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نـــيـفــــــــر لانــــــــد ثــــــــانـــيــــــــة 
كتــابــة جــزء ثــانٍ لــرائعــة جـيم بــاري
الكلاسيكيـة الشهيـرة، بيتريـان، تبدو
امــــراً مــتحــــديــــاً. هــــذا مـــــا تعــتقــــده
الـكــــاتـبــــة جـيــــرالــــديـن مــــاكــــوغــــريـن

الفائزة ثلاث مرات بجوائز ادبية.
كـانت مسـرحية "بـيتربـان" أول عرض
شهــدتـه جيــرالــديـن في حيــاتهــا وهي
آنــــــذاك في الــــســــــادســــــة مـــن العــمــــــر،
واصـبح حــدثــاً بـــالنــسبــة لهـــا، اليــوم
وقد فـازت بالمسابقة التي اجريت عام
2005 لكتابـة جزء ثـان من "بيتـربان"
فـانهــا تبـدو قلقــة وهي مقـدمـة علـى

العمل الصعب.
تقــول جيـرالــدين، ان المـوضــوع يبـدو
سيريالياً أكثر من كونه أرض الابدية
)نيفـرلانــد( اني اسـتمـتع به، واحـس

اني في حلم ولكن الامر صعب.
عنـوان الجـزء الجـديـد الــذي اوشكت
جـيــر الــديـن علــى الانـتهــاء مـنه هــو
"بـيـتــربــان بـــالقــرمــزي" وفـيه يـظهــر
الأطفـــــال الــضــــــائعـــــون وقـــــد كــبـــــروا
واصـبحــوا في اواسـط الـعمــر "معــظم

ترجمة: نادية فارس

في الجــزء الجــديــد مـن القـصــة الـتي
كـتبتهـا، تعتبـر شـخصيـة رافيللـو هي
المفضلة بـالنسبة اليهـا، وهو الرئيس
الاعلـى لـسيـرك، وهــو في رأيه يكـسب
رزقه مــن عـــملـه بعـكــــس بــيــتــــــربــــــان
والاطـفـــــــال الــــضـــــــائـعــين الـــــــذيــن لا
يـؤمنون بـشيء يتعلق بـالعمل، وتجد
ان شخصية "تـينكربيل" هي المحبوبة
في الـــــــولايـــــــات المــتـحـــــــدة في حــين ان
الانكـليــز مـتعلقــون جــداً بـشخــصيــة

بيتربان.
وعن تيـنكربيل، تقـول جيرالـدين: انا
لا اكـرهها، ولكن وجهـة نظر الحـكاية
الخيـالية لا تعـجبني، اني اهـتم عادة
بـــتلـك الـــــشخـــصــيــــــات الــتــي فـــيهــــــا
الخــصــــال الجـيــــدة ولـيـــسـت كـــــاملــــة
تمــــامــــاً، وهــــذا الامــــر يـنــطـبـق علــــى
الابـطـــال الـطـيـبـين والــشـــريـــريـن، في
عــملــي اظهــــرت غـمــــوض بـيـتــــربــــان
وجــــــانــبـه المعــتــم هــــــو الــــــذي يــثــيــــــر

اعجابي.
عن الغارديان

مـشـاهــد الفيـلم" ويعـودون الـى أرض
الـ"نيفر لاند".

وتقــــول جـيــــرالــــديــن انهــــا كــــانـت في
المنـزل مع زوجهـا عنـدمـا قـرأت خبـراً
في إحـــــدى الـــصـحف عــن مــــســــــابقـــــة
تجــــرى لاخـتـيــــار مـن يـكـتـب الجــــزء
الـثـــــانـي مـن بـيـتـــــربـــــان، مـع انهـــــا لا
تــشتــري تلك الـصحـيفــة بــاسـتمــرار،
ولـكــنهـــــا الــصـــــدفـــــة الــتــي ربــطــتهـــــا

بالموضوع.
فهي ككـاتبـة ادب الأطفـال، تهتم بـان
تتعــرف جيـداً علـى بـيئـة الـطفل، بل
انهــا تحــاول ان تجــاريهـم في الملابـس
والـوانها، كـي تكون، كمـا تقول، قـريبة

من عالمهم.
انهـا بـطبـيعتهـا انـسـان خجـول، وهي
الـيــــوم بــــدأت خــطــــوات علــــى طــــريق
الـشهـرة التـي ستـأتي ان نجـح عملهـا
الجــــديــــد، وهــي تخـــشــــى ذلـك، ومـن
اجل عملهـا ايضــاًَ تسـتمع بـالحـديث
مـع الأطفـــــال، تــــســــــألهــم عــن رأيهــم

بعالم بيتربان وكيف يتخيلونه.

القهـوة هـي أكثـر المـشـروبـات شعـبيـة
حول العالم اذ يتم شرب 4000مليار
كــــــوب مــن الـقهــــــوة ســنــــــويــــــا حــــــول
العــالم.ووفقـا للقـانــون التــركي فـان
لـلــــــــزوجــــــــة حـق طـلـــب الــــطـلاق مـــن
زوجهــــا اذا فــــشل الــــزوج في تــــوفـيــــر

حاجة الزوجة من القهوة يوميا.
وبحسـب جامـعة هـارفارد الأمـريكـية
فــــأن الأشخـــاص الـــذيـن يـتـنـــاولـــون
القهــوة لــديـهم احـتمــالات الاصــابــة
بـالأزمـة الـصـدريــة بنــسب أقل تـصل
الــى الـثلـث عـنـــد الأشخــاص الــذيـن

لايتناولون القهوة.
وكــــــــان الـــيــــــــابــــــــانـــيــــــــون الـقــــــــدمــــــــاء
يــسـتخـــدمـــون مغـطــســـا مــن القهـــوة
ـــــــــاس لـلـــتـخـلـــــص مـــن ـــــــــان ولـــب الأن
الـتجـــاعيــد ولــزيــادة نـضــارة الجلــد،
وفي المعـدل فـأن الـرجـال يـسـتهلكـون
القهـــوة أكـثـــر مـن الـنــســــاء وذلك في

مختلف دول العالم.
مـن جــــانـب آخــــر، أكــــد بــــاحـثــــون في
جــــامعـــة "رش " الأمــــريكـيـــة، ان مـن
الأفـضـل تنــاول جــرعــة القهــوة علــى
دفعات صغيرة خلال النهار بدلا من
جــرعــة كـبيـــرة صبــاحــا للـمحــافـظــة
علـى درجـة عـاليــة من الحيـويـة بعـد
مـــــا أظهـــــرت ذلـك نــتـــــائـج الأبحـــــاث

ـ ـ

الـقـهـــــــوة...قـــــــد تــــصــبـح أحــيـــــــانـــــــاً ســبــبـــــــاً لـلــــطـلاق
ترجمة: عدوية الهلالي 

دراســــات الــين بجــــامعــــة فــــانــــدربلـت
الأمــــريكـيـــة " بـــدأنـــا نـــدرك فـــوائـــد
مئـات العـناصـر في القهـوة.."وأضاف
ان الـبن بفضل مكـوناته الـكيميـاوية
له فـــــوائـــــد صحــيـــــة مــثـل مقـــــاومـــــة
الانتحـار وتليف الكـبد وبعـض انواع
الــســرطــان والــربــو وأمـــراض القلـب

والشلل الرعاش.
وفي اشـارة الـى فـوائـد تنـاول قـدحين
الـــــــى أربعــــــة اقــــــداح مــن الـقهــــــوة في
الـــيــــــــوم قــــــــال الـــبــــــــروفـــيــــــســــــــور ان "
احـتمـالات الأصـابــة بهـذه الأمـراض
لـدى الـذين لايـشـربـون القهـوة أكثـر
مــنهــــا لــــدى الــــذيـن لايـــشــــربـــــونهــــا

باعتدال.."
وكـــــانــت اغلــب الأبحــــــاث علـــــى الــبن
خلال العـشـــرين عــامــا المـــاضيــة قــد
تـــركـــزت علـــى مـــادة الكـــافـــايـين وهـــو
العنـصر الفـعال في القهـوة. وينـشط
الكـافــايين الجهـاز الـعصـبي المـركـزي
واسـتخــدم زمـنــاً طـــويلاً في صـنــاعــة
الأدويــــة المخـففــــة للألـم والحــــد مـن
الــشهيـة المفـرطـة ومقـاومــة النعـاس
ونــزلات البـرد والـربــو والاستـسقـاء.
ومــن اضــــــراره تعــــــوّد الجــــســـم علـــيه
والأرق والتوتر وارتفاع ضغط الدم.

عن صحيفة لوفيغارو 

قهوة.
ولاحـظ العـلمــاء ان قــدرة الــسيــدات
علـى الـتحمل ازدادت بعـد اعطـائهن
الكــافــايـين، بـيـنـمــا لـم تـتغـيــر عـنــد
الرجـال ، ولم يتضح الـسبب في عدم
تــأثــر الــرجــال بهــذه المــادة، الا انـهم
يعـتقــــدون ان الكـــافـــايـين يـــزيـــد مـن
ضغط الدم عـند السيـدات، ما يعني
زيـــــــادة قـــــــدرتـهــن عـلـــــــى الــتـــــــركــيـــــــز
والأنـــتـــبـــــــاه، وتـقـلـــيـل احــــــســـــــاسـهـــن

بالألم...
وعلى صعيد آخر فـأن للقهوة فوائد
غير متوقعة ولكن ليست للنساء بل
للـــرجـــال ايـضـــا حـيـث أعلـن علـمـــاء
بــرازيلـيــون في مــؤتمــر عقــد في ســان
انــطــــونـيــــو بـتـكـــســــاس في الــــولايــــات
المتحـدة نتـائج دراسـة جـديـدة تـشيـر
الـــــــى ان الـقـهـــــــوة يمـكــن ان تحـــــســن

خصوبة الرجل.
وحــــول فــــوائــــد الـقهــــوة بـــشـكل عــــام
اكـتــشف الـبـــاحـثـــون في ايـطـــالـيـــا ان
بــامكــان القهـوة محـاربـة الـبكـتيـريـا
ومــيـكـــــروبــــــات الفــم المـــــؤذيــــــة للــثـــــة
والأســـنـــــــان وتمـــنـع حـــــــدوث الحـفـــــــر

وتجوفات الأسنان.
وبـــــــالأضـــــــافـــــــة الـــــــى مـــــــاســبـق قـــــــال
البروفيسـور بيتر مارتن مدير معهد

التـي تمت بـدعـم من مكـتب الـبحث
ــــــــابـع لـــــــسـلاح الجــــــــو الـعـلـــمـــي الـــت

الأمريكي.
وقـد شـجعت نـتيجــة الأبحـاث الـتي
أجــــرتهـــا مـجلـــة " الـنــــوم " العـمـــال
الـذين يعملون خـلال الليل وسائقو
سيـارات الـشحـن الكـبيــرة والأطبـاء
العــاملــون طــوال اللـيل علــى شــرب
القهوة  علـى مدار فـترة العمل لافي

بدايتها وحسب.
واثبـتت دراسـات حــديثـة اجــريت في
بـــريـطـــانـيـــا ان فـنجـــانـــا واحـــدا مـن
القهـوة يعـطي الجـسم قـدرة مـؤقتـة
علــى تحمـل الألم، وخـصــوصــا عنــد
ــــــــــــدات الـلاتـــــي يـخـــــــضـعـــــن ـــــــــســـــي ال
لاجــراءات تجـمـيلـيــة قــاسـيــة كـنــزع
الشعـر الزائد. فقد وجد الباحثون،
بـعــــــــد مـــتــــــــابـعــــــــة 50 رجـلا وامــــــــرأة
للكـشـف عمـا اذا كــان الكـافـايـين له
دور في تـخفــيف الألــم، بحــيــث قـــــام
هــــــؤلاء بـــــــوضع ايـــــــديهــم في مــيــــــاه
مـثلجـة تـسـبب الألـم عنـدمـا تـشعـر
الأعـصـــاب بـــالـبـــرودة الــشـــديـــدة، ان
الـــــرجـــــال كـــــانـــــوا اكــثـــــر تحــملا مــن
النـساء، ولكن هـذه الظاهـرة تغيرت
عـند اعـطاء الـنسـاء 250 غرامـا من
الكـــافـــايـين، اي مـــايعـــادل فـنجـــانـي
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حقـيـبـــة الـيــــد الكـبـيرة قـــد تــسـبـب ألمـــاً في الـــرقـبـــة
اسمـعن يـــا سيــدات واحـــذرن من
الحقــائب الـثقـيلــة للغــايــة، فــان
ّـل خـطـــراً العـملاقـــة مـنهـــا تــشـكـ
صـحيــاً جــديــاً، اذ تقـــول طبـيبــة
صحـــة العـــائلـــة لـنـظـــام بـــايلـــور
للـــرعـــايـــة الــصحـيـــة الـــدكـتـــورة
جــايـن ســادلــر " أشــاهـــد الكـثـيــر
جــداً مـن الـنــســـاء يعــانـين آلامــاً
واوجـــاعـــاً في الـــرقـبـــة ومـــا افـعله
عادة ً هـو التطـلع الى حقـائبهن
والــــتـقــــــــــاطـهــــــــــا " . وتــــــضــــيـف "
ونـأخـذهـا الــى الميـزان وعـادة مـا
يتراوح وزنها بين )7-10( أرطال
" خـاصة تلك الاكبر من المعتاد
ـلـة حــاليـاً بـين نجمـات ّ والمفـضـ
ـــــــــات ـــــــــاشــــئ ـــــــــوود الــــن هـــــــــولــــي
والـــــشخـــصــيـــــات الــبـــــارزة في
المجـتمع والفـتيـات اللـواتي

يـكــن مـــضـــــرب
الامثـال لآخر

موضة.
وحــــــــتــــــــــــــــــــــــى
مــحــــــــطــــــــــــــة
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بقلم: جينيفر هاربر
ترجمة: هاجر العاني 

الحـديثـة الثقـيلة تـتضمـن جهاز
الـ )آي بـــــود( والهــــاتـف الخلــــوي
وسـمــاعـتـي الاذن والكــومـبـيــوتــر
المحـمــــول وبــطــــاقــــات الائـتـمــــان
والهــــويـــــات العــــديـــــدة وحقـيـبــــة
ادوات الــــــزيــنــــــة وقــنــيــنــــــة المــــــاء
ومفاتيـح كل من السيارة والبيت

ومكان العمل.
ــــــــــان في الاقـل مــــن ويـقــــــــــدم اثــــن
ِّـعـين حقـــائـب يـــدويـــة ذات المــصـنـ
مـصــابـيح للاسـتمــرار في اقـتفــاء
آثار كل الاشـياء، في حـين تعرض
مـــواقع فـيــديـــو علــى الانـتــرنـيـت
مثل )يـو تيـوب( وبـشكل مـنتـظم
المحـتــويـــات الغــامـضـــة لحقــائـب

منوّعة.
وتقـول فـيفيـان ليـو، طـالبـة علم
نفـــس في جــــامعــــة ويـــسلـيــــان ان
الحقــيــبـــــة "رفــيق حــمــيــم وملاذ

قابل للحمل".
وسواء كـان ملاذاً ام لم يكـن فأن
ACA)( الـــدكـتـــورة ســـادلـــر والـ
تــوصيــان النـســاء بتـخليـصه من
الـكـمــــالـيــــات غـيــــر الــضــــروريــــة،
وتـــضـــيف الــــــدكــتــــــورة ســــــادلــــــر "
سنرى نـساء يعانين مـشاكل اكثر
واكثر اذا واصلنا جنون الحقيبة

الكبيرة ".
وكــــــذلـك وجــــــد الــبــــــاحــثــــــون ان
الحقـائـب اليـدويــة تحمل مـا هـو
اكــثــــــر مــن الــتـجهــيـــــــزات، فقــــــد
وجدت الدراسـات المختبرية التي
ادارهـــــــا كل مــن نـــظــــــام بـــــــايلــــــور
للــــرعــــايــــة الـــصحـيــــة وجـــــامعــــة
اريـزونا الـعام المنـصرم ان الكـثير
مــن الحقـــائـب تـــؤوي الــبكـتـــريـــا
E. coli)( الضـارة بمــا فيهـا الـ
والمكـورات العنقـوديـة التـي يمكن
ــــــــســــبــــب عــــــــــدوى الحــــــصـف ان ت
الجلــدي وتنـاذر اعـراض صـدمـة

التسمم.
كـمــا أوصــى الـبــاحـثــون الـنــســاء
بمـــسح جــــزاديــنهـم بــين الفـيـنــــة
ــــــــول مـــــضــــــــاد ــــــــة بمـحـل والـفـــيـــن
للـبكتريـا وتعليق حقائـبهن على
خـــطـــــاف في حــمـــــامـــــات عـــــامـــــة،
كــــذلك يـنـبغـي ابعـــاد الجـــزاديـن
عـن دوالـيـب المـطـبـخ )الكــاونـتــر(

ومساحات تحضير الطعام.
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حقـيـبــــة فـمــن المعـتــــاد ان يـكــــون
ذلك على جانب واحد وتسحبين
رقبتك نوعـاً ما الى جانب واحد
وتـــرفعـين كـتـفك، وهـــذه وضعـيــة
غـيـــر ســـويـــة للغـــايـــة ممـــا يـخلق
اجهـــاداً علـــى طـــول الـــرقـبـــة وفي
الاعـصــاب الخــارجـــة من الـــرقبــة

نزولاً الى الكتف ". 
وكــذلك قـد جــذب تنـاذر اعـراض
حقيـبة اليـد الثقـيلة و" اصـابات
الجـزدان " انتبـاه جمعيـة العلاج
ACA)( العـــصــبــي الامــــــريـكــي
الـتي تــوصي بـان لا يـتجـاوز وزن
حقـيـبـــة الـيـــد نــسـبـــة )10%( مـن

وزن الجسم الكلي.
وفي الــــــوقـــت ذاته فــــــأن نــــــزعــــــة
الحقـيـبـــة الكـبـيـــرة قـــد قـــدمـت
تحـــديـــاً أمـنـيـــاً لـــسلـطــــة نقل
مـيـتـــروبـــولـيـتـــان نـيـــويـــورك
والمـلاعـــب المــــــــدرجــــــــة عـــبــــــــر
مــن بـــين جهــــــات الـــبلاد  –

أخرى.
ورغـم ذلك فـــالنـســاء
بـــديـن مــصـمـمـــات
على حمل عبء
الازيـــــــاء هـــــــذا
عـــــلــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــى
مـــنــــــــاكـــبـهـــــن،
وتــرزح نــســاء
الـيــــوم تحـت
ـــــــــر جـــــــــر نــــي
ضـــــعـــــفــــــــــــــي
الخـــــــــــــــــــــردة
الـتي كـانت
امهـــــــاتهـــن
يجــــررنهــــا
وذلـــــــــــــــــــــك
طـبقـــاً لمـــا
ورد في
مـــــــــــــــســـح
نــــــــشــــــــــره
الــعــــــــــــــــــــام
ــــــــــاضــــي الم
ــــــرا( )جــــــاب
وهــــــــــــــــــــــــــــــــــــو
ـــــع ِّ مــــــــــصــــــــنـ
الكتـرونيـــات
ــــــــــــــــــــــــــــــــي، اورب
فـالاســاسيــات
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ـــــــــــــم رأت ان مـــــــــــــن المـــــلائ NBC 
استقـصـاء الـظـاهـرة كــاشفـة ً في
القـــصـــــة الاخــبـــــاريـــــة في يـــــوم 2
كـــــانـــــون الــثـــــانــي عــن ان الادوات
المعـــــدنــيـــــة وحـــــدهـــــا تــــــزن رطلاً
ـــــــــى )جـــــــــزدان( ـــــــــوجـــــــــودة عـل والم

صممته المغنية )بيونسي(.
كمـا قـالت الـدكتـورة سـادلـر " اذا
كنـت تفكــريـن في كيـفيــة حـملك

ل
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اكتـشف الفـلكيـون مـرافقـاً بـاهتـاً جـديـداً
لـلـــنـجـــم المــــــســـمــــــــى HD 3651، وهــــــــو
معــــروف بــــاسـتــضــــافــته كــــوكـبــــاً. ان هــــذا
المرافق، وهـو قزم احمر، هـو المرافق الاكثر
خفــــوتــــا الــــذي تم الــتعــــرف الــيه لــنجـم
يــــســتــضــيف كـــــوكــبـــــا خـــــارج المجــمـــــوعـــــة
الــــشــمــــســيــــــة   exoplanetوالــــــذي تم
تصـويره مـباشـرة، واحد اكـثر الاقـزام نوع
 Tخفـــــوتـــــا والـــــذي يـكــتـــــشف في نـــظـــــام
شــمـــــســي قـــــــريــب، حــتـــــــى الان. ان هـــــــذا
الاكتـشــاف يــوفــر معلــومــات مـهمــة حــول

ظروف تشكيل الكواكب.
يقــــول مــــاركــــوس مــــوغــــراور، وهــــو كــــاتـب
الـبحث الاول الـذي قـدمّ هــذا الاكتـشـاف:
"ان مــثل هـــذا الـنــظـــام هـــو مـثـــال مـثـيـــر
للاهـتـمـــام، وهـــو قـــد يـثـبــت ان الكـــواكـب
والاقـــزام الحـمــــراء يمكـن لهـــا ان تــتكـــون

حول نفس النجم".
يــــبـلـغ حـجــــم الــــنـجــــم HD 3651 اقـل
قلـيلا مـن الــشـمــس، ويـقع علـــى بعـــد 36
سـنـــة ضـــوئـيـــة في المجـمـــوعـــة الــنجـمـيـــة
Pisces ). المــسمــاة )الـسـمكــة او الحــوت
وقــد عـــرف عنـه منــذ عـــدة سنــوات ايــواؤه
كــــوكـبــــاً يقـل حجـمــــا عـن الـكــــوكــب زحل،
ويقـتـــــرب مـن نجــمه المــضــيف اكـثـــــر مـن
اقتــراب عطـارد من الـشمـس، ويـكمل هـذا
الكـــوكـب دورة كـــاملـــة حـــول الـنجـم في 62

يوما.
وكـان موغـراور وزملاؤه قـد رصدوا المـرافق

تصوير اول قزم احمر وكوكب يدوران حول نجم
ترجمة: علاء خالد غزالة 

ابـــــرد عــــشـــــر مـــــرات مــن الــــشــمـــــس واقل
سـطــوعــا مـنهـــا بمقــدار 300000 مــرة. ان
هــذه الخـصــائـص تــضعه في فـئــة الاقــزام

T. الحمراء الباردة نوع
يقـول موغـراور: "بسبب ان الاقـزام الباردة
نـوع  Tبـاهتـة جـدا، فمـن الصعـب العثـور
عليها. ولا يعُرف في الوقت الحاضر سوى
قــــزمـين احـمــــريـن آخــــريــن لهـمـــــا لمعــــان
ممـــاثل. ان دراسـتهـــا ســـوف تـــوفـــر لمحـــات
مهمـة حــول الظـروف المحيـطيـة للاجـرام

شبه النجمية الباردة".
تم الـتعـــرف حـــالـيــــا علـــى اكـثـــر مـن 170
نجمـا علـى انهـا تـستـضيف كــواكب خـارج
المجمـوعـة الـشمـسيـة. في بـعض الحـالات
وجـــــــد ان بعـــض هــــــذه الـــنجــــــوم تمـــتلـك
مــــرافقـــا واحـــدا او اكـثـــر، ممـــا يــظهـــر ان
الكـواكـب يمكـن ان تتـواجـد في بـيئــة اكثـر
تعقيـدا ودينـاميـة مـن نظـامنـا الـشمـسي
الــذي تــشـكلـت كــواكـبه حــول نجـم مفــرد

معزول.
في عـــــــام 2001 اطـلـق مـــــــوغـــــــراور وزمـلاؤه
برنـامجـا للـمراقـبة لمـعرفـة فيـما اذا كـانت
النجـوم مسـتضيـفات الكـواكب )عـازبة( او
)متـزوجة(. في هـذا البرنـامج يتم تصـوير
النجـوم المضيفـة للكـواكب بـشكل منـتظم
في فـتـــرتـين مخــتلفـتـين يفــصل بـيـنهـمـــا
بــضعـــة اشهـــر علـــى الاقـل. يمكـن تمـيـيـــز
المــرافقــات الحـقيـقيــة عن طــريق تعــريف
الاجسام التي تتواجد مصادفة في ارضية
الصـورة كاجسـام تتحرك معـاً مع النجوم
عــبــــــر الــــــزمــن. بــــــاســـتخــــــدام مـــثل هــــــذه
الستـراتيجيـة الفعالـة تم اكتشـاف بضعة
مــــرافقــــات لــنجــــوم تـــسـتــضــيف كــــواكـب.
معـظم المـرافقــات التـي تم اكتـشـافهــا هي
نجــــوم ذوات كــتلــــة مـنـخفــضـــــة في نفـــس
مــرحلــة التـطـور الـتي تمــر بهـا الــشمـس.
علـى كل حال، وجـد الفلكـيون في حـالتين
فقـــط ان المــــــرافقــــــات هــي اقــــــزام بــيـــض،
بمعنـى ان تلك النجوم هي في نهـاية فترة
حـياتـها. ان هـذه الانظمـة الفـاتنـة تحمل
ادلة عـلى ان الـكواكـب يمكن لهـا ان تنـجو
حتـى مـن اللحظـات الاخيـرة العـسيـرة في

حياة النجم القريب منها.
HD 3651 وعـلـــــــى هـــــــذا فـــــــان الــنـجــم
المستضيف للكـوكب محاط بجرمين شبه
HD 3651b  نجمـيين، الكوكب المـسمى
القـــريـب جـــدا مــنه، بـيـنـمـــا يــــدور القـــزم
الاحمر الذي اكتشف حديثا حول النجم
على بعد 1500 مرة من بعد الكوكب عنه.
ان هذا النظـام هو اول مثال يـتم تصويره
عن كــواكب واقــزام حمـر يمـكن ان تـتكـون

حول نفس النجم.
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الـبــــاهـت لاول مــــرة عــــام 2003 مـن صــــور
الــتقــطهـــا مـــرقـــاب المـمـلكـــة المــتحـــدة في
هــاواي والعــامل بــالاشعـة تحـت الحمـراء
والـــــذي يــبـلغ قـــطـــــر مـــــرآتـه العـــــاكــــســـــة
8,3مـتــر. وقــد وفــّــرت الملاحـظــات عــامـي
2004 و2006 بــاسـتخــدام المــرقــاب الاوربي
المـسمـى )مـرقــاب التقـنيـة الجـديـدة( ذي
المرـــآة العاــكســة قطـر 3,6 في )لا سـيلا(،
وفــّـرت تــأكـيــدات حـيــويـــة علـــى ان نقـطــة
الـــضـــــــوء تلــك لا تعــــــود الــــــى نجـــم زائف
يــظهـــر في الارضـيــــة، ولكـن بــــالفـعل الـــى
مـــــــرافـق حـقــيـقــي. يــبـلـغ بـعـــــــد المـــــــرافـق
،HD 3651 المكتشف حديثا عن النجم
والـــذي اطلق علـيه HD 3651B، ستــة
عـشـرة مــرة اكثــر من بعـد الكــوكب نـبتـون

عن الشمس. 
النـجم  HD 3651Bهــو الاكثــر عـتمــة
الـذي يتم تصـويره والذي يـرافق نجماً ذا
كــــواكـب. والاكـثــــر مـن ذلـك، انه لـم يـتـم
تعـيـيـنه علــى الخــرائـط الفــوتــوغــرافـيــة
لمـسح )بالومر( الشامل للسماء، مما يدل
علـــــى ان المـــــرافـق يجــب ان يـكـــــون اكــثـــــر
خفـــــوتـــــا في المـــــدى المـــــرئــي مــن الـــطـــيف
الـــضــــــوئــي عــمــــــا هـــــــو في الاشعــــــة تحــت
الحـمراء، وبـالتـالي فهـو جرم شـبه نجمي
بـارد جـدا وذو كتلـة منـخفضـة. وبمقـارنـة
خـصائصه مع الـنماذج النظـرية، استنتج
الفـلكـيـــون ان كـتلـــة الجـــرم تـبـلغ بـين 20
و60 مرة بقـدر المشتري، ودرجة حرارة بين
500 و600 درجــة مئـويـة. وعلــى ذلك فهـو
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