
9

الكلــــمات المتقــاطعـــة

استراحة المدى

حل العدد السابق
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إعداد / أحمد عبد الجبار

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

  ابحـث عن البـدائل التـي ترضـي كلا منكـما. خـروجك مع
أصـــدقـــائك يـبعـــدك عـن المــشـكلات الـــواقعـــة في المـنـــزل. لا
تـتـــردد في الـبحـث عـن الـبـــدائل الـتـي سـتـمكـنك مـن زيـــادة
الـتـبــــرعــــات المـــطلــــوبــــة لإنجـــــاز العــمل بـــشـكـل صحــيح.  

  قــد تفــاجئ أفـراد أســرتك بـأمـر مــا وتلقــى منـهم تقـديـر
وتهـنـئــة كـبـيــرة. تحـتــاج لـبعـض المــســاعــدات الـيــوم. حــاول
الـتـغلـب علــــى أي شعــــور بخـيـبــــة الأمل مـن خـلال القـيـــام

ببعض التعديلات.  

 لا تــدع الآخـــرين يـطـلبـــون منـك أشيـــاء غيــر معقــولــة. لا
تنـسـى أن ميـزانيـتك محـدودة في الـوقت الحـالـي. تكتـشف
أن المـــــــــشــــــــــــاريـع المـــــــــشــــتــــــــــــركــــــــــــة خــــــــــــاســــــــــــرة دائــــمــــــــــــاً.  

لا تـسمح للأصـدقاء بـإجبـارك علـى اقتطـاع الوقـت. حاول
أن تكـون أكثـر وضـوحـاً ودقـة في تعـاملاتك مع الآخـرين. لا

تواصل البحث عن التغيير.  

  يـنــبغــي أن تفـكــــر جـيــــداً في وســـــائل تــــزيــــد مـن خـلالهــــا
مـكــــاسـبـك. تحـتــــاج إلـــــى القـيــــام بــــالـكـثـيــــر مـن أمــــورك
الـشخصيـة. محاولاتـك للارتقاء بـقدراتك تـأتي ثمـارها.  

قم بزيارة أصدقائك أو أقاربك. ستـشعر بالمزيد من الرضا
عـن ذاتك في حــالــة الـتـمكـن مـن الـسـيـطــرة علــى الإدمــان
الــذي تعــانـي منـه. ستــسعــد كـثيــراً بمــا تجـــده من إثــارة.  

 اشـتــرك في الأنـشـطــة الـتـي تكـسـبـك معلــومــات عـن أراضـي
جديـدة أو فلسفـات أو ثقافـات مختـلفة. حـاول التغلـب على
الشعور بالحزن من خلال تقديم المساعدة. حاول التأكد من
مساعـدة الأطفال في المـشاريع التـي يصعب عليهـم تحقيقها

بمفردهم.  

حــــاول ألا تــبقـــــى معــــزولاً عـن الآخــــريـن. يـنــبغـي أن تــــزور
صـديقك أو قـريبك الـذي لم يكـن على مـا يرام. تكـون على
اسـتعـــداد اليــوم لـلتـصــدي لأي شخـص يحــاول أن يقف في
ـطــــــــــــــــــــــــــــــــــــــريـــــق تـــــقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدمـــــــــك ونجــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاحـــــــــك.   ـ ـ

  الاستـثمــارات الخــاصــة بــالعقــارات تنـجح وتكــون مــربحــة
للغايـة. اقض الـوقت في القيـام بعملك علـى أكمل وجه وإلا
ستجـد نفسـك تبحث عن عـمل جديـد. تحدث عـن أهدافك

ونواياك والتزاماتك المستقبلية.  

 انـضم إلــى الكــورس أو نــادي الــدرامــا. قـضــاء وقت إضــافي
قلـيـل في العــمل يـــســــاعــــدك كـثـيــــراً علــــى تـخفــيف كـمـيــــة
الأعمـال المـتثـاقلـة عـليك. بـالـرغـم من شعـورك بـالـسـخط
والغضـب، إلا أنك ستجد التغـييرات التي حـدثت في المنزل

مجدية ومناسبة.  

لا تعتمـد علـى مطـابقـة الأمور بـبعضهـا في حل المـشكلات.
سـتحقق تقـدمــاً جيــداً في عمل إبــداعي تقــوم به وتتـوصل
إلـى تفاهم جديد مع أحد الأعـمال الكبيرة. يمكنك إنجاز
ــــــــــــــــزل.   ــــــــــــــــر إذا مــــــــــــــــا عــــــمــلــــــت خــــــــــــــــارج المــــــن ـالــــكــــــثــــــي ـ ـ ـ

راقب الأمــور جيــداً قبل أن تـشتــرك فيهـا. احــذر جيـداً ألا
تنـهك نفـسك بــأكثـر ممـا تــستـطـيع. لا تـشعــر من تـعيـش

معهم بأنك لا تحبهم أم أنهم غير مهمين بالنسبة لك.  
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 القاهرة: تواصل حاليا الفنانة رغدة تصوير دورها فى
المسلسل التليـفزيونى الجديد" ذكـريات العام القادم " فى

أحدى الفيلات بمنطقة المريوطية بالجيزة
يـشـارك رغـدة فـى بـطـولـة المـسلـسل خـالـد زكـي، و احمـد
راتـب، وعـمـــر الحـــريـــري، والــسـيـــد راضـي، و نهـــال عـنـبـــر،
ومـحمــد وفـيق، و تــامــر يـســـري، و سمــاح الــسيــد، وســـالي
سـمير،و تـأليف محمـود سالم،وإخـراج اشرف سـالم وذلك

وفقا لما ورد فى صحيفة "الأخبار ".
وتجـسد رغـدة فى "ذكـريات الـعام القـادم " شخصيـة امرأة
تـسـافـر الـى الخـارج هـربـا مـن قصـة حـب وهنــاك تتعـرف
علـى شــاب مصـري وتتـزوجه الا انه يمـوت بعـد شهـور من
الـــزواج وتعــود الــى مـصــر وتــذهـب الـــى بلـــدته في الـــريف
وتــتعــــرف علــــى اســــرته ويـبــــدأ الــصــــراع بـيــنهـم عـنــــدمــــا
يـكتـشفــون ان زوجهــا تــرك لهــا كل ثــروته. تجــدر الاشــارة
الــى أن أســرة المــسلــسل قــد ســافــرت مــؤخــرا الــى فــرنـســا

لتصوير عدة مشاهد هناك. 

رغــــــــدة في
) ذكريات العام القادم (

 واستمرت حتـى عام 5942 حيث
تــــأســـسـت المــطــبعـــــة العــصــــريــــة
لـصـــاحـبهـــا علـي الحـــاج حــسـين
عـــام 5937 ومـــا تـــزال مــسـتـمـــرة
حـتـــى يـــومـنـــا هـــذا وتم تجـــديـــد
إجــازتهــا بـــأسم )صـــاحب الحــاج
حـــــــــســـــين( في 5910/50/24 ثـــــم
تــسلم ادارة المـطبعـة ولـده فـارس
وقـــد تحـــولـت الان مــن مكــــانهـــا
القــــديم  في محلـــة الهـيـتـــاويـين
الـى مـنطقـة بـاب المـشهـد مقـابل
مــرقــد الــسيــد علـي بن طــاووس
وتحـــولت الــى العـمل في الإعلان
الــضـــوئـي وتحـــول الخــطـــاطـــون
الـيهــا لـطـبع العـنــاويـن وحــسـب
طلب الزبون وتوفرت لها معدات
ومـكــــائـن جــــديــــدة و كــــانـت قــــد
طـــبـعـــت عـــــــــددا مـــن الـــــصـحـف
المحليــة امثـال جـريــدة الجنــائن
الاسبوعيـة وجريدة عـشتار التي

صدرت بعد سقوط النظام.
مطبعة المحقق 

افتتحت هـذه المطبعـة عام 5995
وأجيـز صــاحبهـا الأستـاذ سـامي
علي الـسلطـان وشـريكه المـرحـوم
شوقـي جابـر وعنـد زيارتـنا لـهذه
المـطبعــة التـي تقع في شـارع )أبـو
القـــاسـم( قـــرب مـــرقــــد العلامـــة
المحقق الحلي،اسـتقبلنا الأستاذ
علـي ســــامـي الــــسلــطــــان الــــذي
أوضح لــنـــــا ان المـــطـــبعـــــة تقـــــوم
بــــإنـتــــاج المــطـبــــوعـــــات العــــاديــــة
ـــــة واهــم مـــــا قـــــامـــت به ـــــون والمل
المـطـبعـــة مـطـبـــوعـــات مهـــرجـــان
بـــــابل الــــدولـي إضــــافــــة إلـــــى كل
ـــــــسـجـلات ـــــــــزمـــــــــات وال ـــــــســــتـل الم
والــــوصــــولات لــــدوائــــر الــــدولــــة
ــــــات وكــــــذلـك الــتـقــــــاويم وكــــــارت
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 لندن: طور علماء بريطانيون
جهــازاً يقلــد ويحــاكي أجــواء الفجـر
قـد يسـاعـد علـى تقليـص الإحسـاس
بــالكـآبـة المـرتـبطــة بفقـدان الـشمـس

خلال الشتاء. 
،BBC وطبقا لمـا ورد بموقع الـ
زعم العلمـاء أن الآلة الجديدة، التي
تقـوم بـرفع مـستـويــات الضـوء خلال
الـنــوم، تــشـكل علاجـــاً فعــالاً لحــالــة
ـــــــدعـــــــى "الخـلـل ـــــــاب الـــتـــي ت الاكـــتـــئ

الموسمي الفعال )إس آي دي(" 
وتعـمل الآلـــة الجـــديـــدة علـــى إعـــادة
إنتـاج مسـتويـات الضـوء التي تـرتفع
بـشكل تـدريجـي خلال النهـار، بـينمـا
تحاول الأيـونات علـى نسخ الـشروط

الجوية خارج المنزل. 
مـن جــــانــبه أكــــد الــــدكـتــــور مــــايـكل
تـيـــرمـــان، الـــذي أشـــرف علـــى دراســـة
الآلة الجديدة، أنه قـدم خمسة أنواع
مخـتلفــة مـن العـلاج لـ 99 متـطــوعــاً
يعـــــانـــــون اكــتــئـــــاب إس آي دي، وهــي

ـ ـ ـ

في الـــــــــــــذكرى الـ 80 لتــــــــــأسيس  أول مطبعة وصحيفة في الحلــــــــــة
 من تأريخ المطابع

بابل /  محمد هادي 

الـــزبـــون إضـــافـــة الـــى الـنـظـــافـــة
والـــدقـــة وقـلل هـــذا مـن عــملـنـــا
وأتـــذكـــر انـنـــا كـنــــا نعــمل حـتـــى
الـصـبـــاح ولعــدة أيــام خــاصــة في

المناسبات.
مطبعة بابل 

وهـي مــطــبعــــة حــــديـثــــة لـكــنهــــا
متخـصصـة بـطبـاعـة الـسجلات
والــدفــاتـــر والبــاجــات والــدفــاتــر

الصغيرة للوصولات والجباية.
مطبعة حقوق الإنسان 

وهذه المطبعة عائدة الى جمعية
حقـــوق الإنــســـان وهـي مــطـبعـــة
كـبيــرة متكـاملـة تـطبع الـصحف
نـصف بطال لكن الـذي ينقصها
الإدارة والعــمــــــال الأكفـــــاء وهــي
مـعطلـة ولا تنـتج الا القلـيل من

طاقتها الكبيرة.
ان الــوضع الأمنـي غيـر المـستـتب
في بـغـــــــداد جـعـل مـــن أصـحـــــــاب
بعض المطابع يقـومون بالتفكير
جـديــا بنقـل مطـابـعهم او نـصب
مطـابع جـديـدة وهـذا مـا فكـر به
الـسيـد مـاجـد عبـد الكـاظم وهـو
مـن مواليد الحلة حيث عاش في
ألمـــانيـــا فتـــرة من الــزمـن وينــوي
القيــام بنـصب مـطبعـة المـدار في
مدينة الحلة وهي مطبعة كبيرة
تلـبـي حــاجـــات الفــرات الأوسـط
ــــــر مــن الــــصـحـف والـكــتــب وغــي

ذلك..
ـــــــرغـــم مـــن الـــتــــطـــــــور ـــــــى ال وعـل
ـــــــر في ـــــــوجـــي الــكـــبـــي ـــــــول الـــتــكـــن
الحاسوب الا ان الحاجة لأجهزة
الــطـبـــاعـــة تــبقـــى ضـــروريـــة ولا
يمـكن الاسـتغنــاء عنهـا في الأقل

في وقتنا الحاضر..
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الخــــــاص بـــتـــنــــظـــيـف المـكــــــائـــن
ـــــــذي نـحـــتـــــــاجـه ـــــــزيـــن ال والـــبـــن
لتشغيل المولدة. ونحن بلا عمل
طـــــوال الـيـــــوم وأعـمـــــال الـنـــــاس
مــتـــــأخـــــرة وحــين ســـــألــنـــــاه عــن
طــبـــــاعـــــة الـــصـحف ايـــــام زمـــــان
أجــــاب ان طـبــــاعــــة الــصـحف في
السابق تحتاج الى عشر قاصات
مـن الحـــروف ومـن قـيـــاســـات 52
الــى 14 وبــأنــواع الخـطــوط ممــا
يـتــطلـب وقـتـــا وجهـــدا كـبـيـــريـن
بعــد ذلك جــاء مـكبـس )بــرهــان
الـــدبـــاس( ثــم مكـبــس مــطـبعـــة
النـعمـان في الـنجف الاشـرف في
ـــــــــدخـل ـــــــــوقــــت الحـــــــــاضـــــــــر ت ال
ــــــر والاوفـــــســيــت ــــــوت الـكــــــومــبــي
والمـطبعـة الـقلاب من جهـتين في
عمل الصحف والطبـاعة كما ان
أجـرة عــامل الـصحـف أسبــوعيـا
أكثـر مـن ربع مليـون دينـار وهـذا
لا يـنـــاسـب عـملـنـــا إضـــافـــة إلـــى
الفرز وهـو موجـود ولكن بـأسعار
مكلفــة عكـس الحــال في مطـابع
الـــــنـجـف الـــــتـــــي يـعـــــمـل بـهــــــــــــا
المـــوظفـــون بعــد الــدوام وبــأجــور
معقــولــة نــسـبـيــا وعـن الـتــزويــر
والمــطـــــابع اعـتــــرف بــــان هـنــــاك
العـــديـــد مـن المــــوظفـين يـــأتـــون
لـطباعة وصـولات وهويات الا ان
مطبعتنا تعتـذر عن كل ما يقوم
ـــــــــــي ـــــــــــب بــــه هــــــــــــــــــــــــــــــؤلاء ولا تــــل
طلـبــــاتهــم.وأوضح يمـــر عــملـنـــا
ــــــوم بـفــتــــــرة ركــــــود بـــــســبــب الــي
العـوامل التي ذكـرت إضـافـة الـى
هجمـات التكنـولوجـيا الجـديدة
والحـــاســـوب ممـــا وفـــر الــســـرعـــة
وعـــامل الـــوقـت الـــذي يحـتـــاجه
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ـ ـ ـ المـهنــة يحـاول مـشـاركـة صــاحب
المــــطــبـعــــــة كــــــذلـك الانـقــــطــــــاع
المـــسـتـمـــــر للـتـيــــار الـكهــــربــــائـي
إضافـة إلى كـثرة عطلات المـولدة
الـكهــربــائـيــة وعــدم تــوفـــر الكــاز

ـ ـ ـ
وحــول الـصعــوبــات الـتـي تــواجه
مهنـة الـطبـاعـة أكـد الــسيـد أبـو
كـنـــان ان أهـم الــصعـــوبـــات عـــدم
الـتــــزام العـمــــال بــــالعــمل لـقلــــة
الأجـــور وحـــالمـــا يــتعلـم  العـــامل

ـــــواعه إضـــــافـــــة إلـــــى الـــــورق بـــــأن
الكـارتـون وتـيل تجـليـد الـدفـاتـر
وفـيـمـــا بعـــد تم اسـتخـــدام مـــواد
الأحبــار بــألــوانهــا كــذلك الــورق

الملون.

ـ وعــن المـكــــــائــن الــتــي كــــــانــت في
المطبعة قـال أنها جيكـية الصنع
ـــــة قـــص 8/5 بـــطــــــال مع مـــــاكــن
جـيكيـة أيضـا ومـاكنـة تيل وعـدة
قــــاصــــات لـلحــــروف وتـــســتخــــدم
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الأعيـــاد والكــارتــات الــشخــصيــة
وسـجلات مــنـــظــمـــــات المجــتـــمع

المدني.
وعـنـــد ســـؤالـنـــا عـن سـبـب عـــدم
طـبع الـكتـب الأدبيــة والمـــدرسيــة
أجــــاب بــــان وضـع الحلــــة لـيـــس
كوضـع النجف وكربـلاء وهنالك
الـعمل أفـضل أمــا نحن فـكنـا في
الــــســــــابق أفــــضل حــيــث كـــــانــت
المـطبعة تقـوم بطبع مـا تحتاجه
التـــربيــة إلا أن دار الحــريــة ودور
طــبـــــاعـــــة أخـــــرى تقـــــوم بـــــذلـك
ألان.وعن المعوقات قال الكهرباء
أولا وعـدم وجود البنـزين إضافة
إلـى صعـوبـة الـذهـاب إلـى بغـداد
والـتبـضع مـن هنــاك مع ارتفــاع
ــــــــة ممــــــــا ــــــــواد الأولـــي أسـعــــــــار الم
يضطـرنا الـى إنجاز الأعـمال في
بغـداد. أما عن الـرقابـة واللجان
الأخرى فـأكد السيد علي سامي
أنه قـبل الــسقــوط كــان لــرجــال
الأمن زيـاراتـهم المـسـتمـرة حـيث
يقـومـون بــالبحـث حتـى في سلـة
المهملات أمـا اليوم فتوجد رقابة
صحيــة وضمـان كــذلك ضــرائب
مع لجـــــان تـــشـــــرف علـــــى ســيـــــر

العمل.
مطبعة كنان 

صــاحـبهــا تحــسين مـحمـــد عبــد
الخالق يعمل في مـهنة الطـباعة
مــنـــــذ أكــثـــــر مــن نـــصف قـــــرن إذ
ـــــطــــبـعــــــــــة ســــبـق ان عــــمـل في الم
العصـريـة منـذ نهـايـة عـام 5919
ولغــــايــــة تمــــوز عــــام 5980 حـيـث
ـــــاريخ أســــس مـــطــبعـــــة كــنـــــان وت
افــتــتــــــاحـهــــــا 5985/2/51 وهــي
الـثالـثة بـعد العـصريـة والصـباح
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النهضة الثقافية التي شهدها العراق وعمت كل مدنه كانت تتطلب تدويناً وتوثيقاً لتعم فائدته وتكتمل كما ان
الحاجة الى المطابع أصبحت ضرورية لعرض مؤلفات وكتب ومطبوعات فكانت الحاجة ضرورية الى جلب المطابع
لتلبية الضرورات الثقافية. ويعود تاريخ الطباعة والمطابع في بابل الى الشهر الاول من عام 1927 م عندما أصدر

المؤرخ الراحل عبد الرزاق الحسني جريدة الفيحاء وجلب لها مطبعة  فكانت أول جريدة وأول مطبعة في الحلة
ويقول الدكتور صباح المرزوك ان السيد الحسني كان مديرا لخزينة لواء الحلة آنذاك بعد ذلك تأسست مطبعة الاحمدية

لصاحبها سلمان وهيب وكان ذلك عام 1936

مستحـــــــــــــضر تونسي يقضي على سرطــــــــــــان الــــدم 
وطـبقــا لمــا ورد بجــريــدة الــرايــة القـطــريــة، أوضح
المختـار زروق رئيس فـريق البحث أن الفـريق الذي
تم تــــسجـيـل بحــثه في الحــــادي عـــشــــر مــن شهــــر
نيـسـان المــاضي وحـصل علـى بــراءة اختــراع دولي،
يعـمل حـــاليــاً علــى دراســة مـيكـــانيـكيــة عـمل هــذه

المادة.
وأضـاف أن فـريق الـبحث الـذي يـسعـى منـذ أعـوام
عـديدة إلـى اسكتشـاف مواد بيـوطبيـة مستخـرجة
من شجـر الــزيتــون لاحتـوائهـا علــى مكـونـات لهـا
فــــوائــــد طـبـيــــة واسـتـــشفــــائـيــــة، خــــاصــــة عـنــصــــر
البوليفيـنولات الذي يعتـبر مادة مضـادة للاكسدة
وكابحـة للجـراثيـم وقادرة علـي امتصـاص الجذور
الحرة أو مـا يعرف بـأنواع الأوكـسجين الفعـال بما
يمكـن من الـتصـدي لأمـراض الـسـرطـان وأمـراض

تصلب الشرايين.
وقــد تبين لفـريق الـبحث التـونـسي أن أوراق شجـر
الــــزيـتــــون تحـتـــــوي علــــى مــــواد يمـكـن أن تــــشفـي
العـديد من الأمـراض، منها ضغـط الدم وخفض نـسبة سـرطان
الـدم، كمـا أن لـديهـا قـوة فـاعلـة في مكـافحـة البـكتيـريـا المقـاومـة
للمضادات وكذلك الفيروسات والخمـائر والفطريات إلى جانب
القــدرة علـى الـوقـايــة من أعـراض أمــراض القـلب والـشــرايين. 

 تونس: أثبت فريق بحث تونسي بعد دراسة تأثير سبعة
أصـنــاف مـن زيـت الــزيـتــون الـتــونــسـي أن مــسـتخلـصــات صـنف
محــدد، له فــاعـليــة كـبيــرة في مـنع تكــاثــر خلايــا الــدم المـصــابــة

بالسرطان والتي استرجعت خاصياتها لتصبح خلايا سليمة.

 جهــــــــــــاز للقضــــــــــاء على اكتئــــــــــاب الشــــــــــتاء
ــــــنـــــــــــــــــور ـــــــــــــــــال الــعــلاج ب
ــــــــد ــــــــدي بـعـــي الـــتـقـلـــي
الاسـتـيقــاظ، ونــوعــان
مـن الـتحــريـض بــآلــة
الـفجــــــر الجــــــديــــــدة،
ونـــوعـــان مـن الـعلاج
بـالأيونات المـشحونة

بشحنات سلبية. 
وكـانت النـتيجـة أن
كــــان الـعلاج بـنــــوع
واحـــــــــــــــــــــــــــد مــــــــــن
ـــــــــتـــعــــــــــــــــــــــــــــرض ال
للـتحـــريـض مـن
خـــلال آلـــــــــــــــــــــــــــة
الـفجـــر ونـــوعـــا
آخـــــــــــــــــــــــر مــــــــن
الـــــــــــــــــعـــــــــــــــــــلاج
بــــــالأيــــــونــــــــات
ــــــى نـفـــــس عـل

ـــــــدرجـــــــة مـــن ال
النجاح. 
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