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عــدد مـن القــاعــات الفـنيــة
الــتجـــــاريـــــة في نــيـــــويـــــورك
تعرض الـصور، وقـسم كبـير
مـــنـهـــــــا خــــصــــص لـعـــــــرض
الـصــور، في حـين ان القــسم
الآخـــــــــر مــــنـهـــــــــا تـعـــــــــرض
اللــوحـــات الفـنـيـــة والقـطع
النحتيـة الى جـانب الـصور

الفوتوغرافية.
الامـــر لـيــس ثـــورة، ولكـنهـــا
عــملـيـــــة تغـيـيـــــر مهـمــــة في
فــضــــاء القـــاعـــات، وهـنـــاك
امـــاكـن قـــد ســـاعــــدت علـــى
تـــأكـيـــد اعـتـبـــار الـتـصـــويـــر
شــكـلاً مـــن اشــكــــــــال الـفـــن
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فــــن الـتــــصويــــــر
لم يعـــــد جـــــزيـــــرة مــنعـــــزلـــــة 

الآخرين ايضاً.
والــتـــصـــــويـــــر، كــمــــــا يقـــــول
الـــنقــــــاد، ازدهــــــر في الآونــــــة
الاخـيـــرة، وبــــدأت معــــارضه
تجـذب الجمهـور بـاسـتمـرار
وكـمـــا يقــولـــون انه لـم يعــد
جـــزيـــرة مــنعـــزلـــة لا يــصل

اليها الناس.
انه فن مـربح وهو يـعبر عن
هــــــــدفـه ومـغــــــــزاه بــــصــــــــورة
واضحـــة، ويمـــزح بـين الفـن
والواقع، متـجاوزاً ومتقدماً

بذلك على فنون أخرى.

عن/ النيويورك تايمز

وآخرون.
جــيفــــري فــــارنـكــيل، الــــذي
افـــتـــتـح قــــــــاعـــتـه في ســــــــان
فرانسـيسكو، يـعتبر ان لفن
الـتــصــــويـــــر علاقـــــة مهـمــــة
بـــــــالفــنــــــون الاخــــــرى مـــثل
الـــــرســم والــنحــت، وهـــــو في
قـاعته الخـاصة بـالتصـوير،
ـــــــــد مــــن يـعـــــــــرض الـعـــــــــدي

الاعمال التشكيلية.
ويقـول بهــذا الصــدد: نحن
نهـتـم بعــرض صـــور تعـتـبــر
اســاســاً لـتــأريخ هــذا الفـن،
ونقيم مـعارض لهـا، ولكنـنا
أيــــضــــــــاً نـعــــــــرض اعـــمــــــــال
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وايضاً التجارة.
وهنـاك عـدد مـن المصــورين
الـــذين ارســوا تقـــاليــد هــذا
الـفن، بـيتــر مــاكجـيل مـثلاً
الــذي فـتح قــاعـته )اسلام(
في عـــــــــام 1983 يـقـــــــــول انـه
حـــــرص بـــــاســتــمــــــرار علـــــى
تقـديم الاعمال التي تسهم

في تطوير الفن.
ــــــــذيـــن امــــــــا المـــــصــــــــورون ال
يعـتـبــــرون اســــاســــاً في هــــذا
ـــــــــــــــذ اوائــل المجـــــــــــــــال ومــــــن
الخـمسـينيـات  فهم: روبـرت
فـــــرانـك، هـــــاري كـــــالاهـــــان،
ديــــونـي مـيـــشــيل، ارفـن بـن
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ترجمة : المدى

الحمــالــون يـتنــاولــون المخــدرات
وبـاعـة الاعـضـاء هـو مــا يعـرض
في الأفلام المثيـرة المصـورة داخل
الـبـــرازيل ومــســؤولــو الــسـيــاحــة
ــــــــابـعــــــــون ردة الـفـعـل لـهــــــــذه يـــت

الأفلام.
الــشـمــس، الــرمــال، الاخـتـطــاف
ــــــــديـل الاعـــــضــــــــاء كـل ذلــك وتـــب
مـوجــود في الأفلام القـادمــة من
هـوليـوود وذلك مـا يمكن تـوقعه
ــــــــــــــام الــعــــــــطــل امــــــــــــــام خــلال أي
الجـــمهــــــور الــبـــــــرازيلــي، فـــبعــــــد
مـــتــــــــابـعــــــــة مــــــســــــــؤولـــي الأفـلام
الأمـريكيـة للـسيـاح البـرازيـليين
ــــــــر ــــــــون في دوائ كــــــــان المـــــــســــــــؤول
الــسـيـــاحـــة الـبـــرازيلـيـــة يــبكـــون
حــــــــول خــــــــوفـهـــم مـــن ان هــــــــذه
الأفــلام ســـــــــــــــــوف تــخـــــــيــف زوار

البرازيل.
ان فلـم مــؤســســة فــوكــس الــذي
يتـابـع مجمـوعـة مـن الحمــالين
الامـريكـان يمضـون عطلـتهم في
الــبـــــرازيل والــتــي تحـــــولــت الـــــى
كــابــوس مــرعـب حين يـتنــاولــون
المخــــــــدرات أو يـخـــتـــــطـفــــــــون أو
يحـاصـرون مـن عصـابـات تجـارة

الاعضاء.
يـــتهــم الــبــــــرازيلــيـــــون صــــــانعــي
الافلام بـ )الاثــــــارة( ومحـــــاولـــــة
سلــب ســمعــتهــم الهــــشـــــة الــتــي
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يمــكـــن ان تــكــــــــون انـفـلــــــــونــــــــزا
الــشتـاء  نـتيجــة قلــة تعــرضنـا
الــــــى اشعـــــة الــــشــمــــس،طــبقـــــا
لـدراسـة مـن المتــوقع ان تـصـدر
في الـــشهــــر الحــــالـي في مـجلــــة
Epidemiology and
  .Infectionلـقـــــــد حــيـــــــرت
الانفلـــونـــزا الــشـتـــويـــة علـمـــاء
ـــــــــــذ عــــــصـــــــــــور. ـــــــــــة مــــن الاوبــــئ
فــالانفلــونــزا تكــون دومــا علــى
اشــدهــا في الاشهــر التـي تكــون
فـيهــا الــشـمــس علـــى ابعــد مــا
يـكــــون مـن خــط الاسـتــــواء في
الــشـتـــاء، و تمـيل الاوبـئـــة الـــى
التفـشي في ذلك الـوقـت ايضـا،
ولـكـن لا احــــد يعــــرف الـــسـبـب
علــــى وجه الـيقـين. ولــــو امكـن
حـل ذلــك الـلـغــــــــز، فــــــــان تـلــك
المعلــومــات يمـكن ان تـسـتخــدم
لانقاذ حياة البشر؛ حيث يبلغ
معدل الوفـيات السنوي مليون
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أشعة الشمس قد تقضي على الأنفلونزا الشتوية

نقـــص فــيــتــــــامــين ) D( يــمـكــن أن يـكــــــون ســبــبــــــا للأمــــــراض المــــــوســمــيــــــة
ترجمة: فاروق السعد 

الـــبرازيـل تخــــــشــــــــى عـلى الــــــســـيــــــــاح مـــن أفـلام الــــــــرعـــب
ترجمة: عمران السعيدي

جــــانـيــــرو بــــاعـتـبــــارهــــا مــــديـنــــة
هـجمــات للقـردة ورجـال مـثيـلي
الجنـس ونـسـاء يـرقـصن رقـصـة

)البنترادا(.
امــا الــسيــد ستـيفــانـي دنيـســون
خبيـر سـينمـا امـريكـا اللاتـينيـة
مـن جـــــامعــــة لـيــــدز فــيقــــول ان
الــسـيـــاحـــة في الـبــــرازيل جـــاءت
نـتـيجـــة فـتح الـبـــرازيل ابـــوابهـــا
واسعـة امـام الاجــانب وافـلامهم
وتقــــديم مـحفــــزات الــضــــريـبــــة
بـنفس الـوقت، وتـعتبـر البـرازيل
نفـــسهــــا مــــوقـع افلام وذلـك مــــا
يحــدث فعلاً علــى اراضيهـا وقـد
ابلـغت الآنـســـة بيــرس صحـيفــة
الغـارديان مـؤخراً بـان الحكـومة
قــــد أخــطــــأت وكــــان بــــامـكــــانهــــا
ايقاف انتاج هـذا الفيلم السيئ

في البرازيل.
وتحـــــــدث لــنـــــــا أحـــــــد قــيـــــــاديــي
المــمــثلــين وهـــــو جـــــوش وهــمـــــال
قـائـلاً: اعتقـد بـوجـود قلـيل من
عـدم الذوق حول الطـريقة التي
صور فيـها الفيلـم بلاد البرازيل
ولـكــن هـــــــدفــنـــــــا لــم يـكــن مــنـع
المـــواطـنـين مـن الـــذهـــاب الـيهـــا،

فهي بلاد جميلة جداً.
بقلم/ توم فليبس
عن/الغارديان

وقـد تعـرضت شـركـة فــوكس الـى
غــضـب الـبـــــرازيلـيـين قــبل هــــذا
الفـيلـم.. ففـي عـــام 2002 طلـب
الـرئيـس البـرازيلي اعتـذاراً بعد
ان وجهــت شــــــركــــــة ســيــمــــســــــون
انــتقـــــاداً شـــــديـــــداً الـــــى ريـــــودي

الـتـي يــــذكــــرهـــــا مخــيفــــة جــــداً
ولـــكــــنـه عــــمـل روائــــي بــــنـفــــــــس
الوقت، ويـأمل الإنسـان ان تكون
لـدى رواد الفـيلم قـدرة التـمييـز
بـــين مـــــــا هـــــــو روائـــي ومـــــــا هـــــــو

حقيقي فعلاً.
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ظهـــرت حـــديـثـــاً وقـــد أصــبحـت
الحـــالـــة مــضجـــرة تمـــامـــاً حـين
تحــولت الأمـور الـى فـضح واسع
لاوضــــــــاع الـــبــــــــرازيـل مـــن خـلال
ــــــــــــة انـــــتــــــــــــاج افـلام رعـــــب دامـــــي

هوليوودية.
ومــع المـــــــــــــــزج الحـــــــــــــــاصــل بــــــين
ـــــــــــــة الحــقـــــــــــــائــق الـــــتـــــــــــــاريــخـــــي
والاســتخـــدام الــثقـيـل للـــروايـــة
يــــــوضح الــــــدلـــيل صــــــورة بــــــاردة
وسيئـة حول الـبرازيـل وفي مكان
حـيث يـوجــد )حصــاد الاعضـاء(
مع طقـوس العمليـات الجنسـية
السادسة والاختطاف مع وصف
كامل لامكان القتل في كل زاوية

برازيلية.
ويحــمل المـــــوقع صــــوراً مــــروعــــة
حـــــــول عــمـلــيـــــــة زرع الاعــــضـــــــاء
واوضـاع حــسيـة غــريبـة ومـثيـرة
لـلغـــــايـــــة، ويـــــوضح هـــــذا الـفلــم
بــــانك في الـبـــرازيل الـبلاد الـتـي
بـــــامـكـــــانــك القــيـــــام بـــــأي عــمل
تريـد.. ويقول مسؤول الـسياحة
انـهم رصـــدوا أكثـــر من عـشـــرين
مـليــون يـــورو لاستـثمــارهــا ضــد
هــذا النــوع من الـــويلات المـثيـرة
والـــدامـيـــة يقـــول مـــديـــر مكـتـب
الــسـيــاحــة الـبـــرازيلـيــة: ان هــذا
الفــيلـم الــــذي انــتجــته شــــركــــة
فـــوكــس مـــرعـب جـــداً والاشـيـــاء

ـ ـ

ـ ـ
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شــــــيء واحــــــــــــــــد لا يــــــنــقــــــــص
هـــولـيـــوود في مجـــال الفـــرص
المـتـــاحــــة للـــرشـــاقــــة، فهـنـــاك
خــيــــــارات مـــتعــــــددة والمــــــزايــــــا
الـطبيعية لمنطقة كاليفورنيا
الجنــوبيـة، تــوحي بـان هـؤلاء
الــنــــــاس الــــــذيــن يــتــمـــتعــــــون
بــالجـمــال يمـضــون وقـتهـم في
الــتـــــــزحلـق علــــــى المــــــاء أو في
اســـتخــــــدام الــــــدراجـــــــة علــــــى
ـــــــــــــو، أو الـــــبــلاج في مـــــــــــــالـــــيـــــب
يتــسلقــون جبـال مـونـيكـا، أو
يسبحون في احـواض سباحة،
تــتــيـح لـهــم رؤيـــــــة المــنـــــــاظـــــــر

الجميلة في لوس انجلس.
ومع كل هـذا، لا يكــون العقل
ـــــــــوضـــــــــوع، مــــتـعـــــــــامـلاً مـع الم
ووســــائـل واجهــــزة الـتـمــــاريـن
الـــــريـــــاضــيـــــة تـــــأتــي حـلقـــــات
ــــــــة، المـــــــسـلـــــــسـلات الـــتـلـفــــــــازي
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الـــتعـــصـــب للــــــرشــــــاقــــــة  حــــســـب وصفــــــات هــــــولــيــــــوود
وهـــو يــســـاعـــد مـن يــسـتعــمله
علـى تاديـة حركـات الكـاراتيه
والمـبـــارزة وهـــو يــســـاعـــد علـــى
تــنــمــيـــــــة الـعــــضـلات، حـــــســب
الأسلوب الذي كان مستعملاً
ـــــــــــــــان مــــــن قــــــبــل في الــــــيـــــــــــــــاب

الساموراي.
وممـارسة الـرياضـية ضـرورية
لـكـل فـــــــرد، ولا يـــــشــتـــــــرط ان
يمـــــارسهـــــا نجـــــوم الــــســيــنــمـــــا
فقـط، ولـــذلك فـــان الـنـــوادي
الـــريـــاضـيـــة زهـيـــدة الاجـــور،
ــــــــدن ــــــــدأت تـــنـــتـــــــشــــــــر في الم ب
الأوروبـيــة والامـــريكـيـــة، ذلك
ان ممـارسـة الـريـاضــة بصـورة
جمــاعيـة أو مـن قبل مــدربين
تشجع الاسـتمرار فيـها وعدم

الانقطاع بعد فترة وجيزة.

عن/ الاندبندنت
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فــمــــــا يــــظهــــــر في هــــــولــيــــــوود
يـنـتــشــر بــســرعــة الــى امــاكـن

أخرى.
جيروتونيك وفورزا

واليوغا..
ـــــــــدو ـــــــــى يــــب ـــــــــة الأول ـــــــــوهـل لـل
الجيـروتــونيك، مـاكنـة أو آلـة
مــن تلـك الــتــي تــــســتعــمل في
افـــــــلام الـــــــعــــــــــــــــــنـــــــف، انـــــــه في
الحـقــيـقـــــــة جـهـــــــاز لــتـــــــأديـــــــة
التـمارين، مع حبـال مشدودة
بقـطع مـن الفــولاذ والخــشـب
بـتـــوتـــر شـــديـــد، وهـــذه الالـــة
تـتـيح زهـــاء 1000 تمـــريـن، في
جــمـــيع الحـــــالات، الـــــوقـــــوف،

الاستلقاء أو الانحناء.
امـــــا فـــــورزا، فـــــاســمه يـــــوحــي
ً ايــطـــالـيـــاً وفي بكـــونـه جهـــازا
الحقــيقـــــة فهــــو مـن الـــشــــرق

ـ ـ ـ ـ
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ونــــــوادي الــــــرشــــــاقـــــــة أو تلـك
لـكــمـــــال الأجــــســـــام اصـــبحــت
مـخـــتـلـفــــــــة عـــن تـلــك الـــتـــي
ـــــــــــد ـــــــــــول مـــــــــــارس فــــيـهـــــــــــا ارن
شــوارزيـنكــر الــريــاضــة والـتي
نـــــال عــنهـــــا الــبـــطـــــولـــــة عـــــام

1970.
وهــنـــــاك اضـــــافـــــة الـــــى هـــــذه
الانـواع من الـوسائل ممـارسة
الـــيــــــــوغــــــــا الـــتـــي لا تـعـــتـــبــــــــر
ً ، وايـــضــــــا ً مــنــتــــشــــــرة تمــــــامــــــا

الطيران.
وســـوق الـنـــوادي الـــريـــاضـيـــة
يـعـج بـــــــالـكــثــيـــــــريــن الـــــــذيــن
يبـذلــون أقصـى جهـودهـم كي
يكونوا متميزين عن سواهم،
وهناك بعض الأمور المجنونة
الـتــي ظهــــرت هـنــــاك، والـتـي
ستــأتـي بعــدئــذ الـــى انكـلتــرا
وسواها مـن الدول الأوروبية،

ـ
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ترجمة: المدى

الــــــرفـــض عــن طـــــــريق اجــــــراء
دراســـة مــسـيـطـــر علـيهـــا" كـمـــا
اضــــاف. و ان كــــانــيل حــــريــص
على اجراء مـثل هذه الدراسة.
" مــــن الـــــــســـــــــابـق لاوانـه في ان
ــــــــاول ــــــــاء بـــتـــن يـــنـــــصـح الاطـــب
فـــيـــتــــــــامـــين  Dكـعـلاج او لمـــنـع
الاصـــابـــة بـــالانـفلـــونـــزا" كـمـــا
يقـــول كـــانـيـل، ولكـنه هــــو ذاته
يقــــوم بــــالــتجــــريـب. فـكــــانــيل
يـتنــاول 125 مـــايكــروغـــرام من
فـيـتـــامـين   Dفي الـيــــوم خلال
الـــشـتــــاء- و هـي كـمـيــــة تــــزيــــد
بـكـثـيـــــر علــــى الجــــرعــــة الـتـي
تـنـصـح الحكـــومـــة الامــــريكـيـــة
بتنـاولها. و هو يـنصح الاطباء
بمراقبة نقص فيتامين  Dوان

يقوموا بمعالجته بجد.

عن/ مجلة الطبيعة

ـ
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بتـنظـيم الكـالـسيـوم في الـدم و
يحــافـظ علــى العـظــام، و لـكن
كــــــانــيـل يعـــتقــــــد بــــــان دوره في
الـنـظــام المـنــاعـي يحـمل نفــس
الاهـميــة. امــا مـكيـلبــورن فهــو
لــيـــــس مقــتـــنعــــــاً. " ان فـكــــــري
مـنفـتح بـشــأن هــذه المـســالــة، و
لكـن الـــدلـيـل المقـنع لـم يقـــدم
بعـــد" كـمـــا يقـــول. فقـــد كـــانـت
فـئـــرانه المـصــابــة بـــالانفلــونــزا
الفـــصلــيـــــة، كــمـــــا يلاحــظ، في
الـسـرداب الـبعيـد عن اي ضـوء
شمـس. " يطـرح البـحث اسئلـة
اكــثــــــر مـــن تلـك الــتـــي يجــيــب
علــيهــــا" كـمـــــا يقــــول جـيـمـــس
جيـري، اخـتصـاص بـالامـراض
الـــوبـــائـيـــة في مـــدرســـة ديفـيـــد
جـــيـفـــين لـلـــــطـــب، جــــــــامـعــــــــة
كـاليفـورنيـا، لـوس انجـلس. " و
علـــى ايـــة حـــال، ان الفـــرضـيـــة
ســتـكـــــون سـهلـــــة الــبـــــرهــنـــــة او

ـ ـ

الثلاثيـنيات من القـرن الماضي
بــــــــان زيـــت الــــــســـمــك، الـغـــنـــي
بفـيـتـــامــين D، يمكـن ان يـقلل
الــعــــــــــــــدوى بمــقــــــــــــــدار 50% في
الـبـــــالغـين الــــذيـن يـتـنــــاولــــون
جــــرعــــة يــــومـيــــة خـلال اربعــــة

اشهر. 
تعزيز الفيتامين

" خـلال بـــــــضـع دقــــــــــــائـق مـــــن
الحـمـــام الــشـمــسـي الــصـيفـي،
تــصـنع اجــســـامـنـــا مــــا يقـــارب
ــــــــــة )500 20000 وحــــــــــدة دولــــي
مــــايـكــــروغــــرام( مـن فـيـتــــامـين
 "Dكما يلاحظ كانيل. " لقد
طـورنـا نـظـامــا يقــوم بتـصنـيع
ــــــــامـــين ــــــــر مـــن الـفـــيـــت الــكـــثـــي
وبـسرعـة. لا يوجـد هنـالك من
شك حـسب اعتـقادي بـان ذلك
قـــد حـــدث لــسـبـب وجـيه." مـن
المعــروف ان فـيتـــامين  Dيقــوم
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واعيـدت في كـراسنـودار، روسيـا،
الـتي تبـين بان الـشبيـبة الـذين
جـــــرى تـلقــيـحهـــم بفـــــايـــــروس
)انفلـونــزا مخـفف حي( كـانـوا
عــــرضـــــة للاصــــابــــة بــــالحـمــــى
بنـسبـة ثمـانيـة اضعـاف وظهـر
دلــيـل علــــــى رد فـعل الــنـــظــــــام
المنـاعـي مبـاشـرة بعـد ان كــانت
الــشمــس علــى ابعــد مـــا يكــون
عن خـط الاستــواء شتـاء، ممـا
هـــــــــــو الحـــــــــــال خـلال اشـهـــــــــــر
الــصــيف. وبــين بحــث اخـــــر ان
الاطـفــــــــال في الـهـــنــــــــد الــــــــذي
يمـــتلـكـــــــون مـــــســتـــــــويـــــــات مــن
ــــــــــامــــين  Dتـقـل عــــن 10 فــــيــــت
نانـوغرام في المليميتـر كانوا 11
مــرة عــرضــة للاصــابــة بعــدوى
الجهـــاز الـتـنفــسـي مـن اولــئك
الـــذيـن يمـتـلكـــون مــسـتـــويـــات
اعلـــــى مــن الفـيـتـــــامـين. كـمـــــا
بينت سلـسلة من الـدراسات في
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بــــــالمــــــوضــــــوع غــيــــــر الـــظــــــروف
البيئـية" كـما يقـول كيلـبورن. "
لقـد بـينـت التجـارب المــسيـطـر
ــــــــران في ــــــــى الـفـــئ عـلـــيـهــــــــا عـل
مخــتــبـــــري بــــــانه حــتــــــى بعـــــد
الــــــســـيــــطــــــــرة الحــــــــذرة عـلــــــــى
العــــوامل الـبـيـئـيـــة، بــضـمـنهـــا
الازدحـــام و الـــرطـــوبـــة، يـبقـــى
هنـالك العـامل الفصلـي الذي
يـــؤثـــر، بــشـكل طفـيـف، و لكـنه
مهـم، في انـتقـــال الانفلــونــزا."
يـعـــتـقــــــــد جــــــــون كــــــــانـــيـل مـــن
مــــســتـــــشفــــــى اتــــــاسـكــــــاديــــــرو،
كالـيفورنـيا- وهـو ناشـر بارز في
الــــدراســــة الجــــديــــدة و مــــديــــر
تـــنفــيــــــذي للــمــنـــظــمـــــة غــيـــــر
الـنـفعـيـــة " مـجلــس فـيـتـــامـين
  -Dبـان فيتامين  Dقد يكون
الحلقـــة المفقــودة. وهــو يــشـيــر
الــــى احــــدى الــــدراســــات، الـتـي
اجــريـت في ســان بـطــرس بــورغ

ـ ـ ـ

الــــدلــيل بــــان نــظــــريــــة هــــوب-
ســـمـــبـــــــســــــــون عـــن مـــنـــــــشـــــط
الانـفلــــــونـــــــزا الفــــصلــيــــــة قــــــد

تعرض لاختبار جاد. 
ايام مظلمة

" يجلـب الــشـتــــاء معه حــشـــداً
مـن العــوامـل المحيــرة المـتعلقــة
بـالانفلـونـزا" كمـا يقـول ادوين
كــيلـبــــورن، و هــــو بــــروفـيـــســــور
فخـري في كليـة طب نيـويورك.
ان نـسبـة الـرطـوبــة المنخـفضـة
تـكــــون في مــصـلحــــة فــــايــــروس
الانفلــونـــزا الهــوائـيــة، كـمــا ان
الازدحــام داخل الـبيـوت يـسهل
عمـليــة انـتقــاله. وان الخــريف
يكون مـوسمـا لاجتمـاع اطفال
المـــدارس معــاً، كـمـــا ان سفــرات
ـــــــــى ـــــــــؤدي ال ـــــــــاد المـــيـلاد ت اعـــي
اختلاط الـسكـان الــذين كـانـوا
مــنفـــصلــين مــن قــبل. " ولـكــن
هـنالـك الكثيـر مما هـو متعلق
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شـخــــــص في جــــمــــيـع انـحــــــــــاء
العـالم نتيجة امـراض متعلقة
بــــــــالانـفـلــــــــونــــــــزا. فـفـــي وبــــــــاء
انفلـونزا، كـالذي حـدث في عام
1918، يمكـن ان يمــــوت ملايـين
مــن الــبـــــشــــــر. في 1981، اشــــــار
ادغـــار هـــوب-سـمـبــســـون، و هـــو
عـالـم اوبئـة بــريطــاني، الـى ان
ــــــــزا ــــــــون ــــــــاء الانـفـل حــــــــدوث وب
الفـصـليــة قـــد يكــون مـــرتبـطــا
بــالاشعــة الــشمــسيـــة. لكـن لم
ياخذ تلك الـفكرة ماخذ الجد
الا قلــة مـن علـمــاء الاوبـئــة. و
بمـــــــرور الــــــســـنـــين مـــنـــــــذ ذلـك
الحــين، كـــــان الـــــدلــيل يـــظهـــــر
،D بـاستمرار علـى ان فيتامين
الــــذي يـنــتج عـنــــدمــــا تــضــــرب
اشعــة الــشـمــس الجلـــد، يلعـب
دورا مهمـا في نظـامنـا المنـاعي.
والان، بعـــــد مـــــرور 25 عـــــامـــــاً،
تــشـيــر مـــراجعــة اجــريـت علــى
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