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لا تــــزال الــــروايـــــة المفـــضلـــــة للـنـــســــاء

أولاد بعــضـلات مفـتــــولــــة كــــالــــرجــــال

اظهــر البــاحثــون في مــركــز مــوريـس
ـــــســــــرطــــــان الـــتــــــابـع لجــــــامـعــــــة لـل
كــالـيفــورنـيــا بمــديـنــة ســان ديـيغــو،
بـاستعمـال المعلـومـات المتـوفـرة حـول
مــرض الـســرطــان في ارجــاء العــالـم
ووضـعـهــــــا في خــــــريـــطــــــة لمـعــــــدلات
ـــالـنـــسـبـــة لخــطـــوط الـــســـرطـــان ب
العــرض، اظهــروا ان هنــاك ارتبـاطـا
واضحـــا بـين قلـــة الـتعـــرض لاشعـــة
الــشـمــس، خـصـــوصـــا الاشعـــة فـــوق

البنفسجية، وسرطان الكلية.
فــالـتعـــرض لاشعــة الــشـمــس يقــدح
الـتركيب الـضوئي لفـيتامين D3 في
D الجسم. وهذا النـوع من فيتامين
مــتــــوفــــر ايــضــــا مــن خـلال الغــــذاء
والمـواد المضـافـة اليه. وكـانت دراسـات
سابقـة من قبل هذا الفـريق المركزي
قـــد اظهــرت ان هـنــاك ارتـبــاطــا بـين
D3 المــستــويــات العـليــا للفـيتـــامين
وتـقليل احـتمـال الاصـابـة بـسـرطـان

الثدي والقولون والمبيض. 
يقـــول د. سـيـــدرك غـــارلانـــد، اسـتـــاذ
الـطب العـائلي والـوقـائي في جـامعـة
كــالفـــورنيــا، وعـضــو مــركــز مــوريـس
ـــســــرطــــان، واحــــد المـــشــــاركــين في لل
الـــدراســـة: "ان ســـرطـــان الـكلـيـــة هـــو
ســـرطـــان غـــامـض، حـيـث لا يـــوجـــد
سـبـب لـه مقـبـــول بـــشـكـل واسع، ولا
تتوفر وسائل وقاية منه، ولهذا اردنا
ــــــى دراســــــة مــن احــــــد ان نــبــنــي عـل
المـــشـــاركـين في الــبحـث، وهـــو ولـيـــام
غـرانـت، لنـرى فـيمـا اذا كـان مـتعلقـا
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الغيـوم( وتنـاول البـروتين الحيـواني،
فــــــــان الـــتـعــــــــرض لـلاشـعــــــــة فــــــــوق
البـنفسجـية اظهـر ارتبـاطا مـستقلا
ـــــــشــكـل مـلـحـــــــــوظ مـع مـعـــــــــدلات ب

الاصابة.
يقـول شـريف مـوهـر،احـد المـشــاركين
ــــــســـبـــب ان شــكـل ــــــــدراســــــــة: "ب في ال
المنحني المميز )على شكل ابتسامة(
قد ظهـر في كلا الجنسين، فـمن غير
المـــــرجح ان الاخــتلافـــــات العــــالمــيــــة
نـاتجـة عـن التعـرض للـشمــس تبعـا
للـمهـنـــة، الـتـي تـتغـيـــر عـــادة حــسـب

الجنس". 
وقــد نــاقــش البـــاحثـــون في دراستـهم
وبـيـنـــوا الـتـــأثـيـــرات مـن المــتغـيـــرات
الاخرى كالاوزون، والعوامل الجوية،
والسمـنة. يقـول البـاحث المـشارك د.
ادوارد غــــراهــــام: "هــــذه دراســــة عــن
التجمعـات او البلدان، ولـيست حول
الافـراد. ان المكتـشفـات الـتي تنـطبق
علـى الـتجمعـات قـد لا تنـطبق علـى
الافـراد. وبمـا ان الـدراسـات الـبيـئيـة
ـــى قـــد لا تـــسـتــطــيع الـــسـيــطـــرة عل
جـــمـــيـع الـعــــــــــوامـل المحـــيــــــــــرة ذات
العلاقــة، فــان مـن المــسـتحـب اجــراء
دراسات تعتمد علـى الملاحظة لبيان
ـــــأثــيـــــر فــيــتـــــامــين  Dمـــن اشعـــــة ت
الـــشـمـــس او مـن الــتغــــذيــــة والمــــواد
المـضافـة في تقليل مخـاطر الاصـابة

بسرطان الكلية."

ScienceDaily.com عن موقع
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خطوط العرض من 90 – درجة في
الـنـصف الجـنــوبـي لـلكــرة الارضـيــة،
إلـى صفردرجـة لخط الاستـواء، إلى
+ 90 درجـــة في الـنــصف الــشـمـــالـي.
قـامـوا بـتسقـيط معـدلات الاصـابـات
الـــواردة مـن 175 بلـــدا اسـتـنـــادا إلـــى
خــطــــوط عــــرضهــــا. نــتج عـن ذلـك
ـــــــى شــكـل شــكـل قـــطـع مــكـــــــافـــئ عـل

)ابتسامة(. 
يقــول غــارلانــد: "نقـــاط التـسـقيـط
اوجــدت مـنحـنيــا يــشبـه الابتـســامــة
تقـــريـبـــا، حـيــث تكـــون الـبلـــدان ذات
المعـــدلات العـــالـيـــة مـن الاصـــابـــة في
ـــــدان ذات الــيــمــين والــيـــســـــار، والـــبل
ـــى المعـــدل الـقلــيل في الـــوســـط، وعل
ــــــــة مـــن خــــط بـعــــــــد درجــــــــات قـلـــيـل
ـــــدان ذات المعــــدلات الاســتــــواء. الــبل
العـالية كـانت امكنـة مثل نيـوزيلندة
والاورغـــواي في الـنـــصف الجـنـــوبـي
وآيــسلـنــدا وجـمهــوريــة الـتــشـيك في
النصف الشمالي. بينما تجمعت في
قـاع المنحني بلدان غوام وانـدونيسيا
ــــــدان الاســتــــــوائــيــــــة ومـعـــظــم الــبـل
الاخـرى، التي تـضم ثقـافات عـديدة

مختلفة".
ــــــى الاشـعــــــة فــــــوق ــــــالاضــــــافــــــة إل ب
الـنفـسـجيــة، فـــان البـــاحثـين حللــوا
)غـطــاء الـغيـــوم(، وتنــاول الــسعــرات
الحـــراريـــة مـن مــصـــادر حـيـــوانـيـــة
ـــــســـــــرطـــــــان ـــــــاطـهـــــــا ب ومـــــــدى ارتـــب
الــكلــيــــة.وقــــد تمـكــن الـعلــمــــاء مــن
احـتـــســـاب مـــســـاهـمـــات كل مــنهـمـــا
بصورة مستقلة. بعد حساب )غطاء
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D".  بنقص فيتامين
استنادا إلى الوكالة الدولية لبحوث
الــســـرطـــان والجـمعـيـــة الامـــريكـيـــة
للــســـرطـــان، ســيكـــون هـنـــاك قـــرابـــة
208.500 حـــالـــة اصـــابـــة بــســـرطـــان
الـكلـيــة، يـنـتج عـنهــا وفــاة 101.900
شخص في عـموم الـعالـم عام .2006
هـــذه الاحــصـــائـيـــة تـــشــمل 39.000
ــــــة جــــــديــــــدة ووفــــــاة 12.700 اصــــــاب

شخص في الولايات المتحدة.
ان هـذه الـدراسـة، المـنشـورة في المجلـة
الـــدولـيـــة للــســـرطـــان في صفحـتهـــا
علـى الانتـرنـت، هي آخــر مكتـشفـات
فـريق الـبحث وتــربط بـين التعـرض
،D للــشـمــس كـمــصـــدر لفـيـتـــامـين
والكمية المقدرة للنقص في فيتامين
 Dفي المعـدلات العاليـة لبعض انواع

السرطان الرئيسة.
استخـدم هـذا الـبحث معلـومـات من
ارجـــــاء العــــالــم اصــبحــت مــتــــاحــــة
حـــديـثـــا مـن خلال وسـيلـــة جـــديـــدة
GLOBOC ــــوكــــان ــــوب ــــدعــــى غل ت
 CANتم تطـويرهـا من قبل وكـالة
بحــوث الـســرطـــان التــابعـــة لمنــظمــة
الـصحـة العــالميـة. ان غلـوبـوكــان هي
ــــات ــــات حــــول اصــــاب ــــان قــــاعــــدة بــي
السرطان، ومعدلات الوفيات، ومدى

تفشي المرض، في 175 بلدا.
انــشـــأ الـبـــاحـثـــون مخــطــطـــا يمــثل
محــوره العمـودي معـدلات الاصـابـة
بسرطان الكلية، بينما يمثل محوره
الافقي خطـوط العرض. يبلغ مدى
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ترجمة: علاء خالد غزالة تــــــرجــمــــــة: خــــــالــــــد جـــمعــــــة

ـــبـــــــــــة ــكـــــــــــات )جـــين إيـــــــــــر( لـل
البـريطانية، شـارلوت برونتي،
ــــة ــــزال الــــروايـــــة المفـــضل لا ت
ــــــالــنــــســبــــــة لـلـقــــــارئــــــات في ب
ـــــريــطـــــانــيـــــا، جـــــاء ذلـك في ب
أحـدث اسـتطلاع أجـري حـول

الموضوع.
وتقـــــوم محــطــــة تـلفــــزيــــون،
BBC، حــــالــيــــاً بــتــصــــويــــر
مــسلــسل عـن الــروايــة، علـمــاً
أنهــا قــد تحــولت ســابقــاً إلــى
عدد من الأفلام والمـسلسلات.
روث ويـلـــــــــســــــــــــون، الـفــــتــــــــــــاة
المتخـرجة مـن معهد الـدراما،
قـبـل اشهــر مــضـت، اخـتـيــرت
لـبــطــولــة المــسلــسـل والقـيــام

بدور، جين إير.
وتقــول الفنـانـة الـشـابـة، أنهـا
خـائفة من هذا الـدور، خاصة
بـعــــــد الاســتـــطـلاع الأخــيــــــر،
حــيــث أن الأنــظـــــار ســتــتـجه
إلـــيـهــــــــــا، في خـلال عــــــــــرض

المـسلـسل المــؤلف من اربعـة
أجــــــــــــــزاء، في حـــــين أنــه

الــــــدور الأول لهـــــا في
مجال التمثيل.

ولكن لمـاذا تعـتبـر
هــذه الــروايــة،

ــــــــــذات، بــــــــــال
الأكــــثــــــــــــــر

قـــــــراءة،
منـــذ
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يـصـبح ســويــاً بعــد وقــوعه في
حب جين إير".

ومــن الأفلام الـتـي اسـتـنـــدت
إلــى روايــة جـين إيــر، الفـيلـم
الــصــــامــت الــــذي أنــتج عــــام
1910، ثــــم تــــــــــــوالــــت الأفـلام
حــتــــــى أصــبـح عــــــددهــــــا 18
فيلماً. ولـذلك، فإن المنتجين
ــــى الـــســــواء، والمخــــرجــين عل
يخشـون تقـديم هـذه الـروايـة
ـــاً لـلفــشل، أو مجـــدداًَ، تجـنـب
الخوف مـن عدم تقـديم رؤية

جديدة للموضوع.
ويـعلق المـنـتج: "كـنـت خــائفــاً
في البـداية، ما الجـديد الذي
ســـأقـــدمه، ولـكـن مـــا أن بـــدأ
الـعــمـل حــتــــــى أدركــت أن كـل
جـيل في حـاجـة إلـى نـسخـته
الخــــــاصــــــة مــن الــــــروايــــــة -

الفيلم".
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ستـيفنـز(، في دور، روجيـستـر،
كمــا نجح في الـســابق في دوره
في )كبرياء وهوى( رواية جين

أوستن الخالدة.
وفي حــــــــديــثـهــــــــا عــن ســبــب
إعـجــــــاب الــنــــســــــاء عــــــامــــــة
بـشخـصيـة روجيـستـر، تقـول:
"شخــصـيــة الـبــطل في روايــة
"جين إيــر" جــوهــريــة، مـثيــرة
للـمـتــاعــب. إنه يخـتــار فـتــاة
بــسـيــطــــة المــظهــــر، ذلـك أنه
يفضـل الجوهـر علـى المظـهر.
إنهــــا القــصـــة الـكلاسـيـكـيـــة
لأمــــرأة تحــــاول تقــــويم رجل
مـعقـــد". ويعـلق المـنـتـج علـــى
المـــــــــــــوضـــــــــــــوع بــقـــــــــــــولــه: "إن
روجيـستـر، شخـصيـة معقـدة
ذات مـــــــــــاض، لــكـــنـه

ـ ـ ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ

ـ ـ
ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

فـجــــــــــــأة مــــن مــــنـعــــــطـف في
الــطـــريـق، ويجـفل الحــصـــان
ـــــروجــيـــســتـــــر عــن ويقـــــذف ب
ظهـــــره، ويـــســتــمـــــر المــــشهـــــد
المـعــــــــروف، يــنــــظـف الــبــــطـل
ملابسـه، ويستـدير نحـو جين
إيــر قـــائلاً: "هــذا مـــا يحــدث
عنـدما تسحرين حصان رجل

ما".
هــذا المــشهــد تم تـصــويــره في
خـلال هــــــــــــذا الأســــبــــــــــــوع في
مـنـطقــة مــات لــوك، حـيـث لا
ــــى الــطــــراز يــــزال قــصـــــر عل
القــديم، قــائمــاً، يعــود تــاريخ
بنائه إلى العصور الوسطى.

ـــــا وايــت، مخـــــرجـــــة وســـــوزان
المسلسل، التي نجحت بتفوق
في الــعـــــــــــــــام المـــــــــــــــاضـــــي، مــع

مـسلـسلهـا، )منــزل بليك(،
تــأمل أن يـنجح )تــوبي
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طـبـــاعــتهـــا عـــام 1847، الـتـي
تــركــز علــى الحب الــذي نـشــأ
بـين سـيـــد القــصـــر الـكـبـيـــر،
روجـيــسـتــر، ومــدرســة ابـنــته
المـتحفظـة جين إيـر والـسبب،
كما يـبدو، يعود إلـى القارئات
اللاتي أحـببن شخـصيـة جين
إيـــر وتعـلقــن بهــا جـيـلاً بعــد

جيل.
أما دور، روجيسـتر، فيقوم به،
تــوبـي سـتـيفـنــز، الــذي يـبــدو

ملائماً له.
وقـصــة الحـب الــشهـيــرة هــذه
تبــدأ في مـشهــد اللقــاء الأول
بـين الـبــطلـين، حـيــث يقــبل،
ـــــــى ظـهـــــــر روجــيـــــســتـــــــر، عـل
حصـانه، عـائـداً إلـى الـقصـر،

وتــبــــــزغ، جــين
إيــــر،
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أعـداد البـرمـائيـات تـتنــاقص، ولا يـزال
الـــــســبــب مــــــوضع جـــــدال. ومـــن أوائل
الجنــاة المــشتـبه بـهم مـبيــدات الآفــات.
ولـكـن دور هــــذه المــــواد الـــســــامــــة لـيـــس
واضـحــــــاً. بمــــــا يـكـفـــي. والـقـلـــيـل مـــن
الــتقـــاريــــر فقــط ربــطـت بـين تـنـــاقــص
البـرمــائيـات والمـبيــدات. وحتـى في هـذه
الـــدراســــات فعلـــى مـــا يـبـــدو ان تـــركـيـــز
المـبـيــــدات مـنـخفــض لـلحــــد الــــذي لا

تقتل فيه البرمائيات.
لـكــن الــبـــــايـــــولـــــوجــي ريــك ريلــيـــــا مــن
جـامعـة بتـرسـبيـرغ له رأي مـختلف. إذ
يرى أن المـقايـيس الـسميـة المعتمـدة لم
تقـــدر قـــوة المـبـيــــدات الحقـيقـيــــة علـــى
ــــــــة. وتـــــظـهــــــــر ــــــــري الـــــضـفــــــــادع في الـــب
التطبيقـات البيئية أن مـادة الكارباريل
وهي مـبيـد علـى شـكل صلب شـأنهـا في
ذلك شـــأن مـبـيـــد سـيفـين أكـثـــر فــتكـــاً
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عـن الـسـمــوم علــى سلـمــون الأطلـسـي
وهـو حساس لمـبيد الكـارباريـل أكثر من

البرمائيات.
لكن هـذه لا تزال مهتمة بنظرية ريليا
حـــــول تعـــــاون المفـتــــرســــات والمـبـيــــدات
كعـامل مـؤثـر علــى البـرمــائيــات. وعن
ـــــارلـــنغ مــن ـــــد ســب ـــــال ذلــك يقـــــول دون
جــــامعـــة الـيـنـــوي الجـنـــوبـيـــة "إن مـن
الـصعــوبـــة البـــرهنــة علــى أن المـبيــدات
الحـــديـثـــة هـي سـبـب تـنـــاقــص أعـــداد
البـرمــائيـات فقـد انـفقنـا عــدة سنـوات
لاكتـشـاف ومعـرفـة دور المـبيـد الـشهيـر
دي دي تـي في مشـاكل الحيـاة البـريـة".
ويــضـيـف "إن علـيـنــــا الاعـتـمــــاد علــــى
الكـثيــر جـــداً من الأدلــة وقــد أضـــافت
بحــــوث الـبــــايــــولــــوجــي ريلـيــــا أشـيــــاء

مهمة".

كتابة: ريبيكا ريننر
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بـالـشــراعيف )الـضفـدع في طـور الـنمـو
بــرأس أســود كـبـيـــر وذيل طـــويل( بقــوة
تصل إلـى 46 مرة عـندمـا يتـزامن ذلك
مع وجود كـائن آخـر يلتـهم الشـرعوف.

إن ذلك يعني )حضور المفترس(.
وقــــد وضع الـبــــايــــولــــوجـي ريـك ريلـيــــا
الـشــراعيف في خـزانـات مـائيـة تحتـوي
على كميات متنوعة من مبيد كارباريل
ــــــة وفـق ــــــزات لا تـعــــــد مــــــؤذي وبــتــــــركــي
اخـتبــارات المقـــاييـس الـسـميــة وقلـيلــة
الآثـــار حــسـب مـــا كـــان مـتــــوقعــــاً. لكـن
الكـثـيــر مـن هــذه الــضفــادع الــصغـيــرة
مـات عنـدما احـتوى المـاء علـى سمـندل
المــاء المــرقـط بــالأحـمــر وهــو مـن آكلـي
الـــــشــــــراعــيـف رغــم أنـه كــــــان مـعــــــزولاً

بشبكة.
وهـذه الضفـادع الصغيـرة التـي في طور
الـنمـو حـسـاسـة جـداً لـرائحــة الخطـر،
فـهي علــى سبـيل المثــال تبــدي ردة فعل
إذا وضـعت يــرقــانــة يعـســوب واحــدة في
1000 لتــر من المــاء واليـرقـانـة هـي من

مفترسي الشراعيف.
وقـد بنيت بيـانات تواجـد )الكارباريل +
سـمـنـــدل المـــاء( معـــاً أي تـــزامـن وجـــود
مفتـرس مع مبيـد علـى اكتـشافـات قام
بهــــا ريلـيـــا الــــذي يقـــوم الآن بـتـــوثــيق
نـتائج تعاون مفترس مع مبيد في سبع
تجــارب علــى ستــة أنــواع من الـضفــادع
عـــرضـت لمـبـيــــد الكـــاربــــاريل. وسـيقـــوم
بـــــوصف الـتــــأثـيــــر المــنحــــوس المــــزدوج
لمفتـرس يتـزامن مع مبـيدات الأعـشاب

الشائعة.
وعن هــذا الجهــد يقـــول البــايــولـــوجي
ديفيد سـكيلي من جامعـة يال "إن هذا
الـعمل يـظهـر أن هـذه الأنــواع الفتـاكـة
والمــوجــودة بــشكل صــريح في الــطبـيعــة
قــــد تـكــــون المفـتــــاح لـفهـم الـتــــأثـيــــرات
الحقــيقـيــــة للـمـبـيــــدات علــــى الحـيــــاة

البرية".
وقامـت وكالة حـماية الـبيئة الأمـريكية
بمــراجعـــة اكتـشــافــات ريـليــا الـســابقــة
لكنهـا تثق بـنظـام حمـايـة البـرمـائيـات
الذي تعتمـده. لأنها أسست مقـاييسها
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المبيدات قد تكون وراء تناقص أعداد الحيوانات البرمائية

ترجمة: فاروق السعد 
عندما برز اول عوالم الخيال خلال
الايــام المـبكــرة لـلانتـــرنيـت، تحمـس
المـــولعـــون بهـــذه الحقـــائق الـبـــديلــة
حـــــــــــول احــــتــــمـــــــــــال الخـلاص مــــن
الاعـــراف الاجـتـمـــاعـيـــة. فـــالـنـــاس
يـتمـكنــون )اونلايـن( علــى الـشـبكــة
من تغـييــر جنـسهـم او حتــى النـوع.
ممــــا يـــشـيــــر الــــى نــــوع جــــديــــد مـن
الـتحـــرر. ولكـن طـبقــا لــدراســة عـن
الـتفــاعلات الاجـتمــاعيــة من عــالم
مــــــــــــا اونـلايــــن، هــــنــــــــــــالـــك بـعــــــض
خـــصــــــائــــص تفـــــــاعلات الــنــــــاس في
العـالم الحـقيقي قـد بقـيت حيـة في
الحـالـة الـرقـميـة. وفي الــوقت الـذي
قـــد يـــشكـل ذلك احـبـــاطـــا في عـــالـم
حــــــريــــــة الاونلايـــن، الا انهــــــا تمـــثل
اخـبارا سارة لعلمـاء الاجتماع. فهم
يـقــــــــولــــــــون، ان كــــــــانـــت الـقــــــــواعــــــــد
الاجتمـاعيـة  قـد وجـدت صـدى لهـا
في الحقـائق المصـطنعـة، فـان عـوالم
الخـيــــال ســتقــــدم ارضـيــــة جــــديــــدة
لاجــــراء الاخـتـبــــارات. كــــان علـمــــاء

عـلمـــاء الاقتـصــاد يــشكلــون واحــدة
من المجمـوعـات الـتي تفكـر بـالقيـام
بـتجــارب. تــسمـح "الحيــاة الثــانيــة"
بـــالمتــاجــرة بـــالبـضــائـع الخيـــاليــة و
الاراضـي و ان بعض رجـال الاعمـال
مـن العـــالـم الحقـيقـي قـــد اقـــامـــوا
بــــــالفـعل مــتـــــاجـــــر هــنـــــاك تــــســمح
للـمنـتفعـين بتـصفح المـنتجــات قبل
شــــــراء نـــــسخــــــة مـــنهـــــــا في العــــــالــم
الحقـيقي: كـان قـد صـرف مـا يـزيـد
عـلــــــــــــى 400000 دولار في الحــــيــــــــــــاة
الثانيـة خلال 24 ساعـة قبيل كتـابة
هـذه المقالـة. يلاحظ ييه ان الحـياة
الـثـــانـيـــة تجـعل مـن المــمكـن اجـــراء
تجــارب لا يمكن اقــامتهـا في العــالم
الحقيقي، مثل تغييـر سعر الصرف
لغرض ملاحظة التاثير. " لقد قام
العديـد من البـاحثين بشـراء فضاء
في الحيــاة الثــانيــة و وضعه جــانبـا"

كما يول وليامز.

عن / الايكونومست

المتجـسدون يـتفاعلـون ضمـنه، على
سبـيل المثال، لـذلك لم يكـن هنالك
من طريقة لمعـرفة ان كان المنتفعون
قــد التقـوا بــشكل مـنتـظم او لمجـرد
تعــرف احــدهمــا علــى الآخــر. و هــو
يــــــضــــيـف ان الــــنــــتــــــــــائـج لا يمــكــــن
بــالـضـــرورة ان تعـمـم علـــى العــوالـم

الحقيقية. 
مختبر ثان

تـســاعـــد الاكتـشــافــات علــى تعــزيــز
نتـائج البـاحثين الـذين استخـدموا
بــالفعـل "الحيــاة الثــانيــة" كـميــدان
اخـتبـار: فـ"العــالم" قــد استخـدم في
دراســـات لــتعلـم تقـنـيـــات ومحـــاكـــاة
حــــالات الـهلــــوســــة الـتـي يمـــــر بهــــا
اصحـــاب انفـصـــام الــشخـصـيـــة. ان
فكــــرة امكـــانـيـــة اسـتخــــدام العـــالـم
لاجراء المـزيد مـن البحث قـد لاقت
تــرحـيـبــا حـمــاسـيــا مـن قـبل عـمــال
المـــــــــــوقـع في مـخــــتــــبـــــــــــر لــــيــــنـــــــــــدن
بــســـانفـــرانــسـيـــسكـــو. يقـــول كـــوري
اونــدريــا، رئـيــس تقـنـيـي لـيـنــدن، ان

تـصـبح مجــالا لـلبـحث الـتجــريـبي،
الذي يمتلك " سكانـاً اكبر حجما و
اوسع مـن النــاحيـة الـديمـوغــرافيـة
مــن اي مجـمــــوعــــة نمــــوذجـيــــة مـن
الطلاب الجـامعـيين".  من الـواضح
انـه لا تـــتـــــــــرجـــم جـــمـــيـع اشــكـــــــــال
الـسلــوك من العــالم الحقـيقي الـى
الخـيــــالـي، كـمـــــا يلاحــظ ديمـتــــري
ولـيـــامـــز، خـبـيـــر الاتـصـــالات الـــذي
يقـوم بـدراســة التــاثيـر الاجـتمــاعي
علــى العــاب الحـــاسبــات في جــامعــة
الـيـنــــويــــز . " ان اســتعــــداد الـنــــاس
للـــمخــــــاطــــــرة في عــــــالـــم الاونلايــن
يخــتـلف جـــــذريـــــا. فـــــالمـــــوت لــيــــس
مـــوجـــودا بــشـكل دائـم اونلايـن. انه
بالـتاكـيد )اوفلايـن( خارج الـشبـكة"
كمـا يـشيـر. " لا يـوجــد هنـالـك من
بحث حول ما يعـنيه و ما لا يعنيه.
و هــــــذا مــــــا يفــــســــــر اهــمــيــــــة هــــــذه
الخـطــوة" كمـا يـضيـف. كمـا ان يـيه
يحــــذر  ايــضــــا مـن ان هـــــذا العــمل
بحـاجـة الـى تــأييـد. فـالـدراســة لم
تقـم بـتفحـص الــسـيــاق الــذي كــان

فعلـت الـنــســـاء، علــى سـبـيل المـثــال،
واكـثر تـرجيـحا في تفـادي التـحديق
عيناً بعين. و عـندما يكـون متجسد
مـــــا علـــــى بعــــد بـــضعــــة امـتــــار مـن
الـثــانـي، يـقلل المـنـتفعــون مـن لقــاء
الــعـــــين عـــــن طــــــــــــــريــق تحــــــــــــــريـــك
شخــصـيــــاتهـم بـــشـكـل طفــيف الــــى
يـســار او يمين "الـشخـص" الآخـر. "
ان الـــتفـــــــاعلات الاجــتــمــــــاعــيــــــة في
البـيئـات الافتـراضيـة علـى الـشبكـة
مـثل الحيــاة الثــانيـة هـي محكـومـة
بـــنـفــــــس الـقـــيـــم  الاجـــتـــمــــــــاعـــيــــــــة
كـتفـــاعلات اجـتـمـــاعـيـــة في العـــالـم
الفـيــــزيــــائـي" كـمــــا اسـتـنــتج يــيه و
زملاؤه في رســـــالــــــة لهــم نــــشـــــرت في
CyberPsychology and

Behaviour. 
اكبر من الحياة

يقــول النـاشـرون بـان هــذا يعـني ان
بـيئــات الالعــاب علــى الـشـبكـــة تلك
تعـتبـر مـنجمـا للــذهب لـلمعـطيـات
الاجتمـاعية اضافـة الى احتمال ان
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شيء من المتـاحف الى المتـاجر التي
تحتـوي علـى بضـائع خيـاليـة، مثل
قـطع الاثــاث الــرقـميـــة، التـي يقــوم
مـنـتـفعــــون آخــــرون بــصـــــرف نقــــود
حقـــيقــيــــــة علـــيهــــــا. و قــــــد فـــتحــت
الجــامعــات حــرمــا جــامـعيــا، و كــان
هـنــــالـك عــملـيــــة تـكــــاثــــر لـنــــوادي
الجـنـــس الافـتــــراضـيــــة. و بــــوجــــود
الآلاف مــــن الاشـخــــــــــاص الــــــــــذيــــن
يقــــــومــــــون بــــــاســـتخــــــدام "الحــيــــــاة
الـثـــانـيـــة" في اي وقـت مـن الاوقـــات،
ادرك نيـك ييه و زملاؤه من جـامعة
سـتـــرانـــدفـــورد بــــانهـــا قـــدمــت لهـم
فــرصــة لــدراســة ان كــان المـنـتفعــون
يتفـاعلـون بطــرق مشـابهـة لمـا يقـوم
به الــنــــــاس في العــــــالـــم الحقـــيقــي.
فـبعــد اسـتخــدام بــرنــامج حــاسبــات
لمــراقبـة سلـوك مـا يـزيـد علـى 1600
مـتجــســــد في تفــــاعلات فــــرد لفـــرد،
استـنتجـوا بـان الاجـابـة هـي "نعم".
فـــالمـتجــســـدون مـن الـــرجـــال)ســـواء
كــانــوا قـــد خلقــوا مـن قـبل رجلاً او
امـراة( وقفـوا مـتبـاعـديـن اكثـر ممـا

الاجـتمــاع منـذ امــد بعيــد يعـرفـون
بــان قــواعــد غـيـــر مكـتــوبــة تـتـحكـم
بتفاعلاتـنا الاجتمـاعية. فـقد وجد
بعــض البـــاحثـين ان النـســاء يقـفن
مع بعــضهـن الـبعـض بــشـكل اقـــرب
ممـــــــا يـفـعـلـه الـــــــرجـــــــال عـــنـــــــدمـــــــا
يـتحــادثــون. وان احـتمــال اسـتمــرار
الـرجــال في التحـديـق في العين  هـو
اقـل. و كلا الجــنـــــســـين يقـللان مــن
النـظــر ان كــان الــشخـص المخـــاطب
قـــريـبـــا جـــدا.  والان لـــوحـظ وجـــود
نفس التـصرف في "الحـياة الثـانية"
،  و هــو عــالـم اونلايـن كــان مـتــاحــا
لـلـجـــمـهـــــــور مـــنـــــــذ عـــــــام .2003 ان
الحيـاة الثـانيـة هـي عبــارة عن واقع
خـــيـــــــالـــي يــــضـــم الآن مـــــــا يـقـــــــارب
660000 مقـيم. يقوم المنـتفعون فيه
بخلق "تجـسيـد" شخـصي- طـريقـة
تمــثــيـل انفــــــسهــم- و بــــــامـكـــــــانهــم
الـــتجــــــول في مــــــا يــبــــــدو انه بــيــئــــــة
فيـزيـائيـة من عـالـم الاونلاين هـذا،
لملاقاة مـتجسـدين آخـرين او اشـياء
اخــرى. لقـد قـام الـسكـان بـبنــاء كل

علـماء الـنفـــس: القـــوانـين الاجـتـماعـيــــة للعـــالم الحقـيقـي تـنـعكـــس في تفـــاعلات "الحـيـــاة الـثـــانـيـــة"
مفهوم الفضاء الشخصي يبقى حياً في الواقع الخيالي

بـحــــــــوث عــــــــدة صــــــــادرة عـــن
جهــــــات طــبــيــــــة وتــــــربــــــويــــــة
مـخــتـلـفـــــــة أشـــــــارت إلـــــــى أن
ـــــــــــــــــى الأولاد يــلــجـــــــــــــــــأون إل
استخـدام المنـشطــات بصـورة
غــيــــــر قــــــانــــــونــيــــــة مـــن أجل
الحــــصـــــــول عـلـــــــى أجـــــســـــــاد
تتمـاثل مع أجسـاد أبطـالهم
ـــــــــــــــاضــــــيــــــين، إنــهــــــم ـــــــــــــــري ال

ـ ـ

ـ ـ

سـوء استخـدام المنـشطـات..مظهـر جـذاب ولكن الـثمن بـاهظ
المنـشـطـات، فـإنـهم يـتجهـون

إلى الأخيرة.
إن الأولاد يــسعــون إلـــى تلك
المنـشطات وهم لا يدركون أن
هـنــــالك آثــــاراً سلـبـيـــة آنـيـــة
ومستقبلية، نـاتجة عن سوء
اســتـخـــــــدام ذلـك، فـــــــالاولاد
المــــــراهقـــــون لا يـــــدركـــــون أن
المنشـطات ستحطم ما سعوا
إلـيه، ستحـطمه تمـامـاً، إنهـا
ســتهــــدم أجـــســــادهــم لأنهــــا
ســــتـعــــــطـل هـــــــــــرمـــــــــــونـــــــــــات
الـتيـسـتيــرون وهـــذا سيــؤدي
إلـى الإصابة بالعقم وضمور
الخــصـيـتـين، الأداء ســيكـبـــر
والمنــاعــة تــضعف إلــى الحــد
الذي يكـون فيه الجسـد غير
قادر علـى مقاومـة أي عدوى
مهمـا كانـت بسيـطة، حـوالي
20% من الـذين يـستخـدمون
المـنـــشــطــــات مـن المـــــراهقـين
يـعانـون هبـوط نسـبة كـريات
الـــــدم الــبــيـــض ممــــــا يجـعل
الجــــســــــد فــــــريــــســــــة سـهلــــــة

لمختلف الأمراض.
أخــــيـــــــــــراً أن المـــــــــــراهـقــــين لا
يدركـون حجم الآثـار طويـلة
الأمــــــد للــمــنــــشـــطـــــات مــثل
ســــرطــــان الـكـبــــد وســــرطــــان
الكليـة وأمراض القلـب، إنها
أمــراض سـتــســرق أعـمــارهـم

ورجولتهم معاً!

فيفيان باري / عن التايمز

الطـبيعي الـذي يفرزه جـسد
المـراهق ما زال في هـذه السن
يقـــــوم بـــــدور الــبــنــــــاء، إنه في
مـرحلة نحت الجـسم، لذلك
أن الأولاد الــذيـن يــداهـمــون
بــــالــصـــــور الإعلامـيــــة الـتـي
تدعـوهم إلى رجـولة مثـالية،
سـيـخلق لــــديهـم شعـــور بـــأن
أجـــســــادهـم نــــاقــصــــة وغـيــــر
مـكـتــملــــة، إن هــــذا الــــشعــــور
يــــســمـــــى طــبــيـــــاً "مــتلازمـــــة
الجـــــســـــــد المـــــشــــــــوه" إن تلـك
المـــتـلازمــــــــة ســـتــكــــــــون أحــــــــد
الأسبــاب المـهمــة الـتي تــدفع
بالمراهقين صوب المنشطات.

الــــــبــعـــــــــض الآخـــــــــــــــر مــــــن
المـــــــراهقــين يـلجــــــأون إلــــــى
قـاعـات الألعـاب الـريـاضيـة
مـن أجل الحــصــــول علـــى
ذلـك الجــــســـــد المــثـــــالــي،
ولـكــــــونهــم في مــــــرحلـــــة
عـمــريــة تـتـمـيــز بـنفــاد
الــــــصــــبــــــــــــر وأن تـلـــك
القـاعات تحـتاج زمـناً
أطول من زمن استخدام
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ــــــــــــاســـــتـخــــــــــــدامـهـــــم تـلـــك ب
المنشـطات يخوضـون معركة،
نـتـــائـجهــــا الحقـيقـيـــة غـيـــر
معــــروفــــة لــــديهـم، مــن أجل
الــظفـــر بـــالجــســـد المـتخـيل
الــــذي يحلـمـــون به، إن تـلك
الــــوصفــــات مـن المـنـــشــطــــات
متـوفـرة وبـأسعـار تكـاد تكـون
زهــــيــــــــــدة في الــــــــســــــــــوق

السوداء.
إن هــــــــــــــــــــــــــــرمــــــــــــــــــــــــــــون

الـــتـــيــــــســـتـــيـــــــــرون
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ترجمة: علي سلمان

مجموعة من 
الادوية المنشطة

هـنالك أخبار تـكبل الحياة وتعيق
نمــوهــا الـطبـيعـي، علــى سبـيل
المثال: "اسـتعمال المنـشطات ازداد
بـصــورة ملـفتــة لـلنـظـــر عنــد
ـــــــــــــــــــــــــــــراهــــقـــــــــــــين". ـالم ـ

جــــــــــــــين إيــــــــــــــــــــــــــــــــــــر

بـاحثـون يقـرون علاقـة اشعـة الـشمـس بمـرض سرطـان الـكليـة


