
مها عادل العزي

صـــــــرح مـــصـــــــدر مـــــســـــــؤول في
الــدولــة العــراقيــة بجـملــة من
ـــن ان ـــتـــــصــــــــــريـحــــــــــات واعـل ال
تـنفيـذهـا تم بعـد كل الـصعـاب
التي واجـهها الـشعب العـراقي،
فــأتت الـنهـايـة سـعيـدة بمـا يـسـتحـق صبـره،
فلا بـد ان تـتكلل مــسيـرة الـتعب بمـا يـريـده
ـــــد، الــــشـــــرفــــــاء والمخلــصـــــون في هـــــذا الــبل
تصـريحـات كـثيـرة اسـتمـع اليهـا العــراقيـون
متهـللين فـرحـين، الخبـر الــسعيـد الاول هـو
انــسحــاب أخــر جـنــدي امـيــركـي مـن المــدن
ــــاكـمـله، العــــراقـيــــة وتـــسلـم المـلف الامـنـي ب
فــالــوضع مــستـتب ولا وجــود للإرهــابـيين أو
القـتلــة، أغلـقت الحــدود وتم ضبـطهــا حتــى
ان الـطيـر إذا مـر تعـرف هـويـته ومن أي نـوع
هــو، لـيــس في ذلك مـبـــالغــة، فـمــا يــشهــده

المـــــــــــــــــــــواطـــــــــن
العـراقـي منـذ
أكثـر من شـهر
يــثــبــت ذلــك،
اخــــــــــــتـــفــــــــــــــت
الـــــــســـيـــــــــــارات
المــفــخــخـــــــــــــــــــة
والــعـــــبـــــــــــــــوات
الــنــــــــاسـفـــــــــــة،
ـــثـــمـــــــــــــون والمـل
المــــــسـلـحــــــــــــون
وفــــــرق المــــــوت
ومـــــــــــا يـــتـــبـع
ذلـــــــــك مــــــــــــــن
اغــــتــــيـــــــــــــالات
مــــنــــــظــــمــــــــــــــة
وســـــــــــفــــــــــــــــــــــك
لــلــــــــــــــدمــــــــــــــــاء

البريئة.
ــــغــــــــــــــيـــــــــــــــــت ال
بمــــــــــــــــــــوجـــــــــب
ــــــــــــــون الـقـــــــــــــان
الــعـــــــــــــــــراقــــــــي
الجــــــــــــــديـــــــــــــــد
ـــــــســـمـــيـــــــــــات ت

كثيرة، المليشيات المسلحة، الطائفية، العنف
الطائفي.. الخ.

حــان الــوقـت لـبــدء الـتـنفـيــذ، فـــالحكــومــة
الـوطنيـة تمثل جـميع العـراقـيين وتعـلن عن
مــشــــروعهـــا الاهـم وهـــو الـــوحـــدة والـــولاء
ـــــــوطــن اولاً، وبمـــــــوجــب ذلــك ســيـعــمـــــــر لـل
العــراقـيــون مــا خــرب مـن بلــدهـم، سـتعـمل
الــوزارات بــاكـمل طــاقــاتهــا وتـبلـط الـشــوارع
وتنــشئ مــدنــاً عـصــريــة. مــشكلــة الكهــربــاء
حلت هي الاخرى، فالمحطات الجديدة اكمل
تـنـصـيـبهــا وتم تــشغــيلهــا بــالـفعل. يـبـتــسـم
المـسؤول ويضيف مفاجأة الحكومة الجديدة
لــشعـبهــا الــسعـيــد انهــا سـتعـطـيـه حقه مـن
النفط، فقد آن الاوان ان يكون نفط العراق
ــــوظــيف ملـكــــاً لــنــــاسه الــطــيــبــين، ســيــتــم ت
العـــــاطلــين وســتــمــنح الحـكــــومــــة قــــروضــــاً
واراضــي لــكل مــن لا يملـك قــطعــــة أرض في

هذا البلد الشاسع.
لم يكـمل المصــدر المسـؤول بيـانه الـذي ملأت
كلماته الامل في نفوس العراقيين حتى دوى
صــــوت انـفجــــار ســيـــــارة مفـخخــــة.. صــــوت
الانـفجـــار سـمـعه جـمـيـع العـــراقـيـين وصـم
اذانهم، لـيفيقـوا من الـسحـر الـذي اصــابهم
بــالنــسيــان فـلم يـكن الـبيــان الـسـعيــد ســوى

كذبة نيسان!!
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الكلــــمات المتقــاطعـــة
 إعداد : حازم الباوي

عمودي 

إضاءة

أفقي

حل العدد السابق

صرح مصدر
مسؤول 

1- فلم عربي- حرّك بقوة
2- ناقد مسرحي عراقي

3- البارحة- الاسم الاخر لهولندا
4- السقي بالمطر- انحنى

5- مـــديـنـــة اثـــريـــة عـــراقـيـــة )م(- شقـيق
النبي موسى- خاصته

6- ممـثل عـــربـي صـــاحـب الـــوصـــول الـــى
ايلان )م(

7- آلة عزف )م(  –تبذير
8- عتب عليهما- احد الوالدين )م(

9- مقداره  –جوع  –ارشد
10- الاسم الاول لرايس

11- نصف ساعد- دعيه )م(  –اداة نفي
12- يترعرع- ضد ميت  –علاج

13- من كواكب المنظومة  –سطل.

9 استراحة المدى

8- خزي- نصف هتلر )م(  –حارس الماني
سابق

9- المناول )مبعثرة(  –منزل
10- ثكل )م(  –نتصف  –طعام

11- هـــــدم  –نـــضغـــط علــيه بـــــالاصــبع –
متشابهان  –حب

12- سقي- الكثير العبادة  –انحرف 
13- ذات نضارة  –برازيلي سابق

1- جمع عندليب- عاصمة قبرص
2- دولة افريقية- تغذى

3- ممـــثل عــــــراقــي صــــــاحــب 6/6 – احــــــد
الوالدين )م(.

4- ثلثا ولي- رسام عالمي  –ثلثا روح.
5- ارتكني- الحرفة

6- خـالـد- تـتبع المــذنب في الفـضـاء )م( –
اقف جانباً )م(

7- عندي- نصف اعبد  –فقراء

حان الوقت لبدء
التنفيذ، فالحكومة
الوطنية تمثل جميع
العراقيين وتعلن عن
مشروعها الاهم وهو
الوحدة والولاء
للوطن اولاً، وبموجب
ذلك سيعمر العراقيون
ما خرب من بلدهم،
ستعمل الوزارات
باكمل طاقاتها وتبلط
الشوارع وتنشئ مدناً
عصرية. مشكلة
الكهرباء حلت هي
الاخرى، فالمحطات
الجديدة اكمل
تنصيبها وتم
تشغيلها بالفعل.

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

مــشــاريـعك تــزداد انفعــالا كلـمــا اقـتــربـت مـن الهــدف المـطلــوب
واستـثمــاراتك سـتعــود علـيك المــردود ولــو علــى المــدى الـطــويل.
عــاطفـيــاً الــشــريك سـيكــون بجـنـبك دائـمــاً و سـتــسـتفـيــد مـن
الــلــحــــــــــــــظـــــــــــــــــــــــــات الـــــــــتـــــــــي ســـــــــتــقــــــــــــــضـــــــــيــهـــــــــــــــــــــــــا مــعــه. 
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ستتاح امامك الفرصة لطرح الافكار المتعلقة بالمشروع
الذي طالما حلمت به، كن اكثر ثقة بنفسك ولا تضعف

امام اول معارضة تواجهها. 

دقـّة مـلاحظـتك و حــدسك المــذهل همـا الـصفتــان اللتـان تمـكنـاك
تمـكنك مـن النجـاح خـلال المصــاعب سـتلقــى من خـلالهمـا نجـاحـاًٍ
غير منتظر ، عاطفـيا انتبه للأشخاص الذين يهمك أمرهم لأنهم
بحاجـة إليك وسيطر علـى الوضع لأنك الوحيـد الذي يعرف كيف

يواجه كل الأزمات. 

تجــد نفـسـك بين لحـظــة واخــرى في وضع لا تحـســد علـيه
فـانتبه . عـاطفيـا، آن الاوان لك كي تـستقـر وتهـدأ بالـقرب
مــن الحــبــيــب لا تـكــتـــــــرث لمـــــــا يمـلــيـه عـلــيـك الاخـــــــرون. 

الاسـتقــــرار العــــاطفـي هـــو مـن أهـم المــــراحل ، تـنــــدفع مع
تـــأثيــر الحـظ وتحـظــى بــالــشخـص الــذي طــالمـــا تمنـيت ،
تعـيش أوقـات فـرج واستقــرار ، انتبه إلـى صحتـك و تجنب

الإرهاق. 

تتـوضح امـور غــامضـة شـغلت بــالك طــويلا وتتــسبـب لك
بـآلام نفسية حـادة. فتتمنـى في قرارة نفسك لـو انها ظلت
طي الكـتمـان. عــاطفيـا، الغــرام بين حـبيـبين بحـاجـة الـى
ـكــــــــــــشــف لــلاســــــــــــــــرار حــــــتــــــــــــــــى يـــــــــطــــــــــــــــول عــــــمــــــــــــــــره.  ـ ـ ـ ـ

نجــــــاح في الأعــمــــــال و ســتـــتحـــمل أعــبــــــاء واجــبــــــاتـك و
تـطلعــاتك. قــد تجــد نفــسك مـضـطــراً لمعــالجــة مــشكلــة
ـــــــــــــــــتــــــعــــــلــــــق بــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالأقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــربــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاء.  ـت ـ ـ ـ

كفــاك تبــاهيــا بنفـسك وبـامجـادك، فــالفلك بـات يـعتقـد
بـانك تــردد مع المتـنبـي: )الخيـل والليل والـبيـداء تعـرفـني
ــــــــــــــــرمــح والــقــــــــــــــــرطــــــــــــــــاس والــقــلــــــم(.  ــــــــــــســــــيــف وال ـوال ـ ـ ـ

قلـقك لا مـبــرر لـه لانك ركـن اســاسـي لا يــسـتغـنــى عـنه.
عــــائلـيـــا، الا تــظـن انـك في المقــــابل لا تحـقق اهـــدافـــا في
مــــــــرمــــــــى اهـلــك وبـــيـــتــك؟ انــك مـقــــصــــــــر تجــــــــاهـهـــم. 

هم كبيـر يزول عـن كتفيك فـتستـعيد اشـراقتك بعـد طول
كـسـوف. عــاطفيــا، غيــرتك لا تـعطـيك الحق في مهــاجمـة
ــــــــــــــــــــا انـــه يـــحــــــــبـــــك.  ـالحــــــــبــــــــيــــــــب. كــــــــن مــــــــــــطــــــــمــــــــئــــــــن

عـملك الــذي اهـملـته يـنتـظـــر حمــاسـتك علــى احـــر من
الجمر. عـائليا، يتوقع الفلك سـوء تفاهم مع احد افراد

الاسرة قد يتطور الى زعل وخلاف. 
       

تجنب كل مـصروف غـير ضـروري فلـيس في كـل مرة تـسلم
الجرة، عاطفياً، احذر من احد الاصدقاء الذي قد يسبب
ــــــــــــــــــشــــــــــــــــــــــــاكـــل مـــع الحـــــــــب الجــــــــــــــــــــــــديــــــــــــــــــــــــد.  ـلــــــك الم ـ ـ ـ

الضحك جزء من المعجم البشري العالمي،
وكل افـــراد الجـنــس الـبــشـــري يـفهـمـــونه.
وبخلاف اللغـة الانكليـزية أو الفـرنسـية أو
السواحليـة، فليس علينـا ان نتعلم النطق
ــــــى ــــــالـقــــــدرة عـل بـه، فــنـحــن مــــــولــــــودون ب

الضحك.
ـــشــــأن واحــــد الامـــــور اللافــتـــــة للــنــظــــر ب
الـــضحـك هـــــو انـه يحـــــدث بــطـــــريقـــــة لا
شعــوريــة. فــانـت لا تقـــرر فعلـيــاً ان تقــوم
بـذلك. بينـما نـستـطيع شعـورياً ان نـكبته،

لا نولَّد ضحكاً بصورة شعورية.
وذلك هـو لمــاذا من الـصعب جـداً علـينـا ان
نــــضـحــك حـقــــــــاً بــــــــالامــــــــر أو ان نــــــــزيـف

الضحك.
)ولا تــأخـــذوا كلـمـتــي هكـــذا: اطلـبــوا مـن

صديق لكم ان يضحك على الفور(!
والــضـحك يــوفــر تـبــصــرات قــويــة وغـيــر
خـاضعة للـرقابـة في داخل لا شعورنـا، فهو
يتــدفق ببـسـاطـة مـن اعمــاقنـا في مــواقف
معـيـنــــة. ولا يعـــرف الا الـقلــيل جـــداً عـن
آليات المخ النـوعية المسـؤولة عن الضحك.
غيــر اننـا نعـرف بــالفعل انه يـنطـلق بفعل
أحـــاسـيــس وافـكـــارِ كـثـيــــرة، وانه يـنــشــط

الكثير من اجزاء الجسم.
فعنـدما نـضحك، نغيـر تعابـيرنـا الوجهـية
ونطلق اصـواتـاً وخلال الضحـك الشـديـد،
تـتــــدخل عــضلات الـــذراعـين، والــســـاقـين
والجــذع كمـا ان الـضحك يـستلـزم تعـديلاً

في اسلوب تنفسنا.
ونحـن نعــرف كــذلك ان الـضـحك رســالــة
نـبعـثهــا الــى انــاس آخــريـن. ونــدرك هــذا
ـــادراً مـــا نــضحـك عـنـــدمـــا نـكـــون لانـنـــا ن
لــوحــدنــا )ونـحن نـضـحك لانفــسنــا حتــى

اقل مما نتحدث اليها(. 
فــالــضحك اجـتمــاعـي ويتــسم بــالعــدوى.
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ام سيف تسكن خلـف بيتنا لـديها هوايـة تربيـة الدواجن واكـثارها وعـندما
اعلن عن انتـشار مرض انفلـونزا الطيـور كنت أظن انها ستـتخلى عن هذه

الـهوايـة التـي باتـت تشكـل ازعاجـاً لنـا بسـبب صيـاح الديـكة المـستـمر
ــــاح حــصـل العـكـــس إذ اضــــافــت الــــى ســــرب ولـكــن في الــصــب
دجـاجـاتهـا اسـرابـاً أخـرى من الإوز الـذي يـشـكل مصـدراً آخـر
للازعاج قلت لأم سيف: كنت اظن انك سـتبادرين الى التخلي

عن هذه الطيور بسبب المرض الذي يصيبها ؟
فقــالـت: علــى الـعكــس هـي فــرصــة للــشــراء بــسـبــب انخفــاض
اسعارها مـن جراء تلك المخاوف وهـا انا اضيف مجمـوعة أخرى

من الدجاج والإوز لما املك.
لكن الا تخـشين علـى نفـسك من اصـابـة احـداهـا بـالمـرض القتـال

وانتقاله اليكم؟
كلا فــانــا اتــابعهــا اولاً بــأول وفي حــالــة الإصــابــة بــاي عــارض ابــادر

للتخلص منها على الفور.
وبدأت ام سـيف تشـرح فوائـد هذه الحـيوانـات الداجـنة وقـالت: تـوفر
لي اللحـوم وكــذلك البـيض الـذي نحـصل علـيه منهـا طـازجـاً وتحت
مـتـنــاول الـيــد دون شــرائه مـن الــســوق وهــذا يــشعــرنــا بــالاطـمـئـنــان

لسلامته وخلوه من المرض.
وبــدأت اعــد الــدجــاج الــذي تملـكه ام سـيف وجــدته أكـثــر مـن عـشــريـن
دجـاجة وثـماني اوزات: وهـي تقول الخيـر في عمليـة التفقيـس التي تتم

كل اربعين يوماً مع توفيـر المكان الملائم لها حيث أشعـة الشمس. أما أكلها
هـو ما يفـيض من طعـامنـا اليـومي بـدلاً من رميه في الـنفايـات تأكـله هذه

الطيور.
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معظم الضحك لأسباب لا تتصل بالنكتة !ّ
روبرت بروفاين 

ترجمة/ عادل العامل
يضحكون "ها ها ها" وانما يظهرون صوتاً
لاهثاً. وذلك هو صوت ضحك القرد. وهو

اصل الضحك البشري.
فــــالقــــرود يــضحـكــــون في الحــــالات الــتــي
يـتـــولـــد فــيهـــا الــضحـك الـبــشـــري، مــثل
الـدغدغـة، واللـهو المـتسـم بالـشقلبـة وعدم

التهذيب، والعاب المطاردة.
وهناك حيوانات أخر تصدر عنها تلفظات
خلال اللعـب، لكنهــا مختلفـة جـداً بـحيث

ان من الصعب مساواتها بالضحك.
ونحـن عنــدمــا نـضـحك، نقــوم في الغــالب
بــايـصــال قـصــدٍ يـتــسـم بــالمــزاح أو اللهــو.
وهكذا فـان للضحك وظـيفة رابطـة ضمن
افـراد في جمـاعـة وهـو في الغــالب ايجـابي،
لكنه يمـكن ان يكـون سـلبيـاً ايضـاً. فهنـاك
فارق بين "الضحك مع" و "الضحك على"
فالاشخاص الذين يضحكون على آخرين
ربمـا يحـاولـون ارغـامـهم علـى المـشـاكلـة أو

الطرد خارج الجماعة.
وليس هنـاك من حسب فعلـياً كم يضحك
أشخــاص مـن اعـمـــار مخــتلفـــة، لكـن مـن
المحـتـمل ان الاطفــال الـصغــار يـضـحكــون

أكثر من غيرهم.
فـفي سن الخــامســة والسـادسـة، يـتهيـأ لنـا
ان نــشهــد حــالات الـضـحك الأكـثــر وفــرة.
اما البالغون فانهم اقل من الأطفال، ربما
لانهـم يـلهــون أو يـلعـبـــون اقل. والــضـحك

مرتبط باللهو.
ولقد تعلـمنا قـدراً من المعلـومات عـن متى
ولمــــاذا نــضحـك، والــبحــث مـــســتــمــــر الآن
لمعـــــرفـــــة المـــــزيـــــد عــن آلــيـــــات الـــضحـك
الـــــدمـــــاغــيـــــة وكــيف تــطـــــور ولمــــــاذا نحــن
حــســاســون هكــذا بــالـنــسـبــة للــدغــدغــة-
احـدى أكثــر السلـوكـات الـبشـريـة غمـوضـاً.
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بطريقة طبيعية.
ومـن المـثـيــر للفـضــول، ان الــضحـك قلـمــا
يقـاطع بـنيــة الجملــة في الكلام، انـه يمثل
فــــواصـل للــكلام. فــنحــن نـــضحــك فقــط
خلال الوقفات عندما سنسعل أو نتنفس.
ونعـتقد بان الـضحك قد تطـور من سلوك
اللهـاث لـدى اسـلافنــا القـدمــاء المعــروفين
بـالــرئيـسـات  .primateفنحـن اليـوم إذا
دغــــدغــنــــا قــــروداً أو غــــوريلات، فــــانهــم لا
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وعلــى الـضــد من الحـكمــة الـشعـبيــة، فــان
معـظـم الـضـحك لا يـتـعلق بــالـفكــاهــة أو
ـــالعلاقــات بـين الـنــاس، الــدعــابــة، وانمــا ب
ولاكـتــشــاف مـتــى ولمــاذا يـضـحك الـنــاس،
ــــا والعـــديـــد مــن طلـبـــة الــبحـث ذهـبـت ان
الجــامعي المـسـاعــدين الـى اسـواق مـحليـة
وارصفــة مــشــاة في المــديـنــة وسـجلـنــا مــا
حــصل قـبل ان يـضـحك الـنــاس. ودرسـنــا،
لفـتــرة تـتجــاوز العــشــر سـنــوات، أكـثــر مـن
2.000 حــــــالــــــة مــن الـــضـحـك الحــــــاصـل
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فـنحـن نـضـحك لـصــوت الــضحـك نفــسه،
وذلك هـو الــسبـب في ان دميـة )دغــدغيـني
يـاإيـلمــو( تعـد عـملاً نــاجحــاً، وذلك لانهـا

تجعلنا نضحك ونبتسم.
واول ضحكـة تـظهـر لـدى الإنـســان في سن
الـثلاثــة اشهــر ونـصف الــى أربعــة، أي قـبل
ان نكون قـادرين على التكـلم بوقتٍ طويل.
فهـو، مثل البـكاء، بـالنـسبـة لطفـل في هذه
الــسـن، طــريقــة للـتفــاعل أو الـتعــامل مع

الام وغيرها من المهتمين برعايته.
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ــــــا اتحــــــدث وان
مع ام ســيف وجـــــدت إحـــــدى
دجـاجاتـها قـد ارتمت علـى الأرض وهي تثـير
التـراب وبـدهـشــة لا تخلـو مـن القلـق اعتقـدت ان المـرض قـد
الم بـهذه الدجـاجة لكـن خبرة ام سيف بـهذه الطيـور الداجنـة ابعدت عني
مخاوفي اذ قالت هي بعض الالعاب التي تمـارسها هذه الدجاجات وتنظف

نفسها من الطفيليات وحفر الأرض للبحث عن بعض الحشرات.
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آمنة عبد العزيز

لمــــــــــاذا نــــــضـحــك ؟

بيــروت: أثنـاء زيــارتهـا لـسـوريـا
ــــر أغــنــيـــتهــــا مـــن أجل تـــصــــوي
الجــديــدة "حـبلــى"، من كـلمــات
الــشــاعــر الــراحـل الكـبـيــر نــزار
قـبـّـــانـي، وذلـك علــــى طــــريقــــة
ــــــو كـلـــيـــب تحـــت إدارة ــــــدي الـفـــي
ــــــاعــي، ــــســب ــــــوسـف ال المخــــــرج ي
تعـــرّضـت سـيـّــارة الفـنـّــانـــة فلـّــة
الجزائريـة للتكسيـر، وإقتصرت
ــــات ولــم ــــادي ــــى الم الأضـــــرار عل

تصب فلّة بأيّ أذى.
و في الـتفــاصـيل أن فلــة وجــدت
الــــزجــــاج الأمــــامـي، و الخـلفـي
للـسيـارة محـطمـاً ، و لـم يسـرق
أي شيء من داخـلها . و لـلحال
تمّ اسـتـــدعـــاء الأمـن و لا يـــزال
الـتـحقـيق جـــاريـــاًٍ في المـــوضـــوع
الــذي اعتبـرته فلـّة ربمـا رسـالـة

تهديد.
ومن جـهة أخرى، لوحظ بشكل
ـــــــــة تـخـــــــــرج في ـــــــــأنّ فـلّ لافــــت ب
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مع عمر بشيردجاجات أم سيف 

فلّة تهديد.. وقصّة حبّ 

الــــسهــــرات والأمــــاكــن العــــامـّـــة
بـــرفقـــة عـــازف العـــود العـــراقـي
الـــشهـيـــر عـمـــر بــشـيـــر، ويقـــول
بعض المقرّبين من فلّة بأنّ ثمّة
علاقـــة حـبّ تـتـــوضـّح معــــالمهـــا
يومـاً بعد يـوم  بينهـا وبين عمر
الــذي يـــرافقهــا كــظلّهــا أيـنـمــا
ذهـبـت،  فهل نــرى فلـّـة عــروســاً
عمـّا قـريب؟ من يـدري؟! الأيـّام
المـقبلـة كـفيلـة بـالـردّ علـى هـذا

السؤال.
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