
لكل مدينة اكلاتها
التي تتميز بها والمدن

العراقية لها اكلاتها
الشعبية أيضاً والتي

نادراً ما تخلو منها
)صينية العائلة(

ومطبخها وتشتهر
مدينة احللة بالباقلاء

حيث تزدهر زراعتها
في المدينة بشكل

ملحوظ حتى ان سعر
الكيلوغرام الواحد

منها لا يساوي سعر
رغيف الخبز. 

الكلــــمات المتقــاطعـــة

ـــــة فلــــســـطــيــنــي - حــب يـــطحــن 1- مـــــديــن
ويصنع منه الخبز.

2- جناح الطائر.
3- اتكال على - ارتفع إلى الفضاء وحلق.

4- الاســم الأول لمـــطـــــرب مـــصـــــري راحل -
فيلم شهير لناستازيا كينسكي.
5- ضرب باليد - ظرف مكان.

6- صفـــة لمـــوسـيقـــى فـيهـــا صـيـــاح وضجـــة
واختلاط الاصوات - من لوازم الطعام.

ـ

ـ

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

قـد تتلـقى عـروضاً غـير مـنتظـرة في البـلاد أو في الخارج ،
عــاطـفيــاً قــد تـلتـقي بــشخـص مـــا و تبــدأ بعلاقـــة مميــزة
حـيـث تــسـتقــر مـن خلالهــا ، أحــدهـم سـيـطلـب نـصـيحــة
منك ، فقدمها بدون تردد ، استقرار في الأوضاع المادية.  

تجـد نفـسك بـين لحظـة واخـرى في وضـع لا تحســد عليه
فانتبه . عـاطفيا، آن الاوان لك كي تستقـر وتهدأ بالقرب
مــن الحــبــيــب لا تـكــتــــــرث لمـــــــا يملــيـه علــيـك الاخــــــرون.

 الـنجــــاح حلـيـفك هــــذه الفـتـــرة وان كـــان الـبعـض يـنـــوي
ايقـاف مـسيـرتك. عـاطفيـا، اذا كنت مـرتـبطـا فتـرة البعـد
بـينـكمـا طــالت وآن الـوقـت لتجـديــد العلاقـةوتــأجيج نـار
ـالحـــــــــــــــــــــــــــــــــــب.                                          

هنـــاك الكـثيــر مـن الأفكــار الجــديـــدة التـي ستــؤدي إلــى
مشـاريع مختلفـة و التـي بالـنهايـة ستـكون إيجـابيـة على
ــــــــــــــــك.                ـمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــســـــــــــــــــــــــــــتــــــــــقـــــــــــــــــــــــــــبــــــــــل ـ ـ ـ

كثـرة الـعتـاب لا تـنفع . و علـيك نــسيـان المـاضـي و البـدء
من جــديــد شــرط الاسـتفـــادة من المــاضـي ، كن هــادئــاً في
ـعــــــــــــــــــــــــــــــواطــــفـــــــك.                                              

كـن حـــذِراً فقـــد تـتـــأثـــر حـيـــاتـك العـــاطفـيـــة خـــاصـــةً في
الأسبـوع الأول. قـد تـعيـد الاتـصـال بـإنـسـان غـاب عـنك
طــــــــــويـلاً حــــيــــث ســــيـجــــــــــدد ثـقــــتــك بــــــــــالمــــــــســــتـقــــبـل. 

كـن حـــذِراً فقـــد تـتـــأثـــر حـيـــاتـك العـــاطفـيـــة خـــاصـــةً في
الأسبــوع الأول. قــد تـعيــد الاتـصــال بــإنـســان غــاب عـنك
طـــــــــــويـلاً حــــيــــث ســــيـجـــــــــــدد ثـقــــتــك بـــــــــــالمــــــــســــتـقــــبـل.

كـن حـــذِراً فقـــد تـتـــأثـــر حـيـــاتـك العـــاطفـيـــة خـــاصـــةً في
الأسبــوع الأول. قــد تـعيــد الاتـصــال بــإنـســان غــاب عـنك
طـــــــــــويـلاً حــــيــــث ســــيـجـــــــــــدد ثـقــــتــك بـــــــــــالمــــــــســــتـقــــبـل.

انت كثيـر المغالاة في تصـرفاتك ولا سيمـا في تعاطيك مع
الـزملاء. لا يمـكنك الاسـتمـرار بــدونهم لـذا تفـهم كل مـا
يـدور وعــالج الامـر. تـضطــر لالغـاء مـوعـد مـهم مع احـد
المــــــــســـــــــــؤولــــين وقـــــــــــد يــكـــــــــــون في ذلــك مــــنـفـعـــــــــــة لــك. 

مهـنيـــاً، لا تيــأس ولا تــستـسـلم بــسهــولـــة فهل نـسـيت ان
الافكار الفاعلة والمهمة تحتاج الى وقت وجهد لكي تنفذ
كمـا يجب؟ عاطفياً، تـشعر بتحسن في معـنوياتك فتقبل
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــى عـــــلاقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة جـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــديـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدة. ـعـــــل ـ ـ ـ

  الـعديـد من الفـرص الجديـدة ستظهـر أمامـك في إطار
عـمـلك وذلـك بعــد مــا مـــررت به مـن صعــوبــات و لـــذلك
ستـبقــى حــذراً. في الحـب، إنهـــا قتـــرة منـــاسبـــة لتــرسـيخ
ـــــــــــــــــــــــعـــــــــــــــــــــــلاقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة.  ـال ـ ـ

اعداد/ حيدر عاشور

7- قليلاً وجوده.
8- مجرى - طريق.

9- من مؤلفات فيكتور هيغو - مساعدة.
10- عائلة مخترع الهاتف.

ـــــســـي لـه. 11- شـــــــاعـــــــر مـــــســـــــرحـــي فـــــــرن
)اندروماك(. )فيدر( )اسـتير( و)عتالية( -

ولد المعز الصغير.
ــــــشـــيء 12- ازال الأثــــــــر - تـخـــــصـــيـــــص ال
لـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــنــــــــــــــفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــســـــــــــــــــه.

ـ ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ
ـ ـ ـ ـ

عمودي 
1- قـطـع من الأراضـي تخــالف هـيئــة
الارض الـتـي حـــولهـــا - تـنقــض علـــى

العدو.
2- دموع العين - سعل.

3- تعـود إلى الـوراء علـى أثر شـيء ما
 –عطفا ورقة.

4- وليمة طعام.
ـــــــى نمــــط في ـــــــال - طـــــــريـق إل 5- عـــت

العمل.
6- طرد وأبعد - نظري.

7- نـبـــات يـتعـلق علـــى الــشجـــر زهـــره
أصفـــر ورقه كـــورق اللــوبـيــاء - حــرف

نداء.
ـــــــــردد صـــــــــوتـه في 8- وعـل الجــــبـل - ت

جوفه.
9- مصور أو قمح مختوم.

10 يئس - الولد - يبس الشيء.
11- يفتح بها الاقفال - ظهر.

12- مـــا كـــان مـن زمـــام الـــدابــــة علـــى
انـفهــــــا وفـــمهــــــا - الخــــشــن الــــضخــم
ــــــــب.                               ــــــــــــصـــل ال

ـ ـ ـ

ـ ـ

ـ ـ
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إضاءة

هــــي ذي ورقـــــــــة اخـــــــــرى مــــن
أوراق شـجرة الحيـاة تقتطع،
هـكـــــذا بــــــرشقـــــة رصـــــاصـــــات
العـماء والـتخلف والتحـجر،
هـكذا اقـتطعت ورقـة حيـاتك
بـلا رحمـــة ولا ذنب ســـوى أنك تعــشق
الحـيـــاة والـــشعـــر والـــسلام والجـمـــال
وتـلقــن أطفــــال الـفقــــراء حـب الـعلـم
والفـكـــــر ومعــــانـي الحـيــــاة الـنـبــيلــــة،
نعــرف جـمـيعـــا أنك لـم تــؤذ أحــدا في
مـــســيـــــرة حــيـــــاتــك الملــيــئـــــة بـــــاللآلام
والمحـن والـنـكـبــــات، بــــالـقلـق والفــــرح
ــــــى مـــــســــــاء خــمــيـــــسـك ــــــؤجـل حــت الم
الدمـوي. )بسعاد( أين مضـى عزيزك

الهائل المحبة والانسانية ؟
وهل تــصـــدقــين أنه لــن يعـــود لـــدارك
وقــــــد مــــــات، هـكــــــذا بــــضغـــطــــــة زنــــــاد
الارهـاب والموت وهـو يقرأ ديـوان شعر
سـيحفـظ مـنه قـصيــدة يقــرأهــا علــى
أحـبــته مـن الأصــــدقــــاء. أحـبـتـي مـن
اصحــــابه، أبـنــــاءه، هل تــصـــدقـــون أن
عـــزيـــزنـــا قـــد رحـل، هكـــذا، مـضـــرجـــا
ــــــدمــــــاء روحـه وأحـلامـه وحــبـه لـكـل ب
الأشـيــاء، رحـل، لكـن حـيـــاته سـتـبقــى
بكـل حكـــايــــاتهـــا وأحــــداثهــــا مقـيـمـــة
بيـننــا وفـينــا، وستـبقــى روحـه الاكثــر
ــــــراحل، حـــضــــــورا وتــــــذكــــــرا. أيهــــــا ال
ــــــرا ومــــــاء(، ــــــاتـك )حــب ســنـكــتــب حــي
سـنكـتـبهـــا حكــايــات عـن الكــدح مـنــذ
طـــراوة جــســـدك وحـتـــى معـتقـلك في
زنــازيـن أمـن الـنـظــام المـبــاد، سـنكـتـب
ذكــــريــــات المــنفــــى ولــــوعــــة الغـيــــابــــات
الــطــــويلــــة، صــــدقـنـي لـن نـنـــســــى كل
ذلك، بل سنكتـب عن خوفك وقلقك،
عـن انتصـاراتك وتـرددك من مجهـول
قـــــادم الايـــــام، عـن فـــــوضـــــاك الحلـــــوة
والعذبـة وتنبـؤاتك اللـماحـة الذكـية.
ألم تقـل أنت في )وجه آخـر للحـرب(،
نـــصـك الــــــذي فــــــوت القـــتلــــــة علــيـك
فرصة قـراءته قبل ساعـات من نشره،
حــين اخــتـــــرقــت رصـــــاصـــــات، لــيــــســت
قـلـــبــك ــــــشــــــــة،- بـل عـــبـــئـــت  – طــــــــائ
الانــــــســـــــانـــي الجـــمـــيـل: )امـلأ فـــــــراغ
الــــصحـــيفـــــة المــتـــبقــي، بـــــان مــثـــــواك
الاخيـر هو الثلاجـة المودعـة، فبرادات
العمـارة العـسكـري مكـتظـة بـالجـثث،
واحـضـــر العـنــوان وصـنف الـــدم علــى
ــــــة ولا تـــتـخـلــــص مـــن قــــــرص الـهــــــوي
سلــسلـتهـــا حـــول عـنقـك(، لقـــد كـنـت
حـاذقــا في وصف مـشهــد من مـشـاهـد
حروب النـظام السـابق الدمـوية،التي
نجــوت مـن مهــالكهــا، لـكن رصــاصــات
الغـدر، هذه المـرة، جعلـت رحيلك هـنا
في بـغــــــداد، فــمــن ســيــــصـف مـــــشـهــــــد
فـاجعـتك..؟، بقي، )عـزاوي( أن أقول
لـك شـكــــرا لحـيــــاتـك، وتـــضحـيــــاتـك،
أظل أقـــــولهـــــا، وشـكـــــرا لـلفــيلـــســـــوف
الصـينـي حين قـال: ولــدوا، فتعـذبـوا،

فماتوا...  
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أفقي

 جمال كريم 

حل العدد السابق

يخــضع ذكـــاؤك هـــذه الفـتـــرة لامـتحـــان عــسـيـــر فـــاظهـــر
بـراعـتك بــدبلـومــاسيــة بعيـدة عـن التـشـنج ولا تنـس انه
ــــــــــــــــرء او يــهــــــــــــــــان. ــــــــــــــــد الامــــــتــحــــــــــــــــان يــــكــــــــــــــــرم الم ـعــــــن ـ ـ ـ ـ

 روح الشهيـد 
عبد العزيز جاسم

صــاحـب الـصـــوت العــراقـي
ــــــذي ــــــان، ال ــــــرن الأصــيـل ال
دخل قلـوبنـا بـلا استئـذان،
وعـبــــر الحــــدود العــــراقـيــــة
ــــــــوطـــن الـعــــــــربـــي ــــــــى ال إل
باسلوبه الريفي الجميل..
حــضـيــــري أبــــو عــــزيــــز مـن
مـــوالـيـــد 1919 في مـــديـنـــة
الـشطـرة، واسمه حـضيـري
حسـن رهيف، مـارس مهنـة
الخيـاطة في بـداية حـياته،
بعــــد ذلـك عــمل شــــرطـيــــاً
لمـــدة طـــويلـــة حـتـــى انــتقل
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أكلات شعبية

الباقلاء بالدهن.. فطور مفضل في الحلة

بالدهـن الحر المنتشرة بـالمحافظة ويأكل
فيهـا وجبـته الاثيـرة هنـيئـاً مـريئـاً.. ولا
يـنسـى زوار الحلـة الـذين يمـرون بهـا من
مخـتلف المحافظات المجـاورة ان يتناولوا
هـــــذه الأكلـــــة الــــشعــبــيـــــة في صــبـــــاحـــــات

الفيحاء الهادئة...

هذه الأكلة بالاجبان والقيمر والبيض
والكـاهي ومن يعجـبه ان يستـذكر تلك
الأيــام يــشتـــري البــاقلاء ويـطـبخهــا أو
يـستبـدل البـاقلاء )بـاللـوبيـا( لسهـولة
الـنـضج أو يـتجـنـب الـطــريقـين ويـتجه
مـبــــاشــــرة إلــــى مـحلات بــيع الـبـــــاقلاء

الخبــز بـخيــوط ملــونــة للــدلالــة علــى
حـصتهـم حين تخــرج من القــدر وسط
الـزحـام فهـذا صــاحب الخيـط الأحمـر
وذاك الأســــــود وتلــك الاصفــــــر. تقـــــول
الـسيـدة أم أثيـر: اندثـرت هذه الـعادات
الآن وأصـبحت الـبيـوتـات تـسـتغنـي عن

وقــد كــانـت هـــذه الأكلــة تــسـتخــدم مـن
قــبـل العــــــوائل الـفقــيــــــرة الــتـــي تقــــــوم
بــــارســــال الخـبــــز في الــصـبــــاحــــات إلــــى
صــاحـب محـل البــاقلاء الــذي )يـنقع(
الخبــز في القـدر ثـم يخــرجه بـواسـطـة
)الجفجيـر( وبعـد ان يخـرج الخبـز من
القـدر يــوضع في الانــاء ويتـم تقـطـيعه
وتنثر فـوقه الباقلاء المسلـوقة في نفس
القــــدر بعــــد ازالــــة القـــشــــور عــنهــــا ثـم
يـسـكب عـليهـا الــدهن الحـر أو الـسـمن
النـباتـي الذي يـقلى فـيه البيـض حيث
يـــــرفـعه صـــــاحـــب المحل ويـــضـعه فـــــوق
الانــاء ـ يقــول الــسيــد جــواد نــاجي: في
ــــــة ــــــة أهـل الحـل كـل مـكــــــان تـقــــــدم أكـل
المفضلة )الـباكلة( مع إضافة المشهيات
مــثـل اللــيــمـــــون الحـــــامـــض والمخـللات
والــبــصـل ويقـــــول الــــســيـــــد أبـــــو رافــت:
استــذكـــر اليــوم مــا كـــان قبـل أكثـــر من
أربعـين سنـة وأعـود بـذاكــرتي إلــى تلك
العجـــوز وهـي تجلــس في نهـــايـــة شـــارع
المهـدية حـيث تأتيهـا النسـوة والاطفال
حــاملـين الخـبــز إلــى حـيـث تفـتــرش أم
)البــاكلــة( الأرض واضعـة قـدرهـا فـوق
مـوقــد صغيــر وهي تقـوم بــوضع الخبـز
وتـخــــــرجـه مــنـقــــــوعــــــاً وتــــضــيـف إلــيـه
البــاقلاء فتـأخـذه ربـة الـبيـت لتـضيف
علـــيه الـــــدهــن والــبــيـــض ان وجـــــد ثــم
تــــشـكـل العــــــائلـــــة حـلقـــــة بـــــافـــــرادهـــــا
لـيـتـنــــاولــــوا الافــطــــار الهـنــي المغـمـــس
بــالامــان وراحـــة البــال حـيث الـقنــاعــة
والـرضا يتوجان كل شيء. ومن طريف
مـا يـذكـره الـسيـد لـؤي يـاســر عن هـذه
الاكلـة ان أصحاب الخـبز المـنقوع كـانوا
يـتجـنـبـــون الاشـتـبـــاه والخـطـــأ بـــربـط
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ذاكرة الغناء العراقي..

حضيري أبو عزيز
اعداد/مهند الليلي

مـلحـنــــاً وشــــاعــــراً إذ كـتـب
ولحــن عـــــدداً مــن أغـــــانـــيه
المعــــروفــــة مــثل )عـمـي يــــا
ـــــــــاك ـــــــــورد( و)وي ـــــــــاع ال بــــي

أورحن( وغيرها كثير.
هـذا هــو الفنـان المـوسـيقي
الغـنــائـي المـبــدع حـضـيــري
أبـــو عـــزيـــز الـــذي تـــوفي في
12/ 1/ 1973، كـــــــــــــان ابـــــن
ــــــذي ــــــريـف الـعــــــراقــي ال ال
ــــــريفــي نـــــشــــــري اللــــــون ال
العــــراقــي علــــى المـــسـتــــوى

العربي وبثقة عالية. 
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جديـدة من ألحـانه وكلـمات
مــؤلفـي الاغــانـي المعــروفـين
ــــــــوقـــت، وحــــــــاول في ذلــك ال
أيـــضــــــاً ان يغــنــي انمــــــاطــــــاً
واشـكالاً  أخـرى، من الغـناء
الكـــوميــدي الهــادف آنــذاك
ــــــــــــــالأمــــــــــــــور ـــــــط ب والمخــــــتــل
الــسيــاسيـة والـوطـنيــة مثل
أغنية )روحي الوطن( و )يا
عــــــرب( إضــــــافــــــة للاغــــــانــي
الــسـيـــاحـيـــة مـثل الـبـصـــرة،
وكــمــــــا هــــــو مـعــــــروف فــــــان
حــضـيــــري أبــــو عــــزيــــز كــــان
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رائـــــد في الغـنــــاء الـــــريفـي،
فقـــــد غــنــــــى العـــــديـــــد مــن
الاغـاني الـريفيـة المجهـولة
ـــــــؤلـف والمـلـحـــن، والـــتـــي الم
كانت من التـراث واشتهرت
كـثيـراً آنـذاك، إضـافـة إلـى
تقــديمه عـــدد من الاغـــاني
الــريـفيــة المعــروفــة، كــذلك
قـــــدم اشـكـــــالاً مــن الــنـــــايل
والـــســــويـحلـي، والابــــوذيــــة
والـــركـبـــانـي وكـــان مـبـــدعـــاً

فيها..
وبمـرور الــزمن قـدم أغــاني

ـ

إلـى بغــداد حيـث غنـى أول
مــرة بـتـــاريخ 18/ 3/ 1937
في دار الإذاعــــة العـــراقـيـــة،
وفي الــعــــــــــــــــام 1945 ســجــل
حــــــضــــيـــــــــــري عـــــــــــدداً مــــن
الاســطــــوانــــات، كـمــــا قــــدم
عـــــــــــــدداً مـــــن الحــفــلات في
ــــــــون الاذاعــــــــة والـــتـلـفــــــــزي
والمـســارح إضــافـــة لحفلاته
في عــــــــــــــــدد مــــــن الــــــــــــــــدول

العربية...
لحضيري أبو عزيز أسلوب
مـتـمـيـــــز في الغـنــــاء، وهــــو
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بابل /مكتب المدى


