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الحب
في الزمن الصعب..

العدد )495(الاربعاء)21(آيلول 2005
 NO (495)Wed(21) September. 

محمد درويش علي

الكلــــمات المتقــاطعـــة
1ـ وتـكبــر في عين الـصـغيــر صغــارهــا ــ ممـثل

أمريكي راحل.
2ـ نزل عليه وحي ــ لون )مبعثرة(.

3ـ مهرب )م( ــ ممثلة مصرية.
4ـ ممثلة امريكية.

تلقـيـت رســـالـــة مـن صـــديق
الــتـقــيـه مــن حــين لآخــــــر..
مــــــرات تـــطــــــول الفــــــاصلــــــة
الــزمـنـيــة بـيـنـنــا، الا ان ودا
يـــربــطـنـــا، وصـــراحـــة تــصل
حد الـوقاحـة احيانـا، تكون
قـــاسـمـــا مـــشـتـــركـــا بـيـنـنـــا،
نـتحدث في كثيـر من الامور
ــــــــــرأة ــــــــــاســــــــــة والم ـــــــســــي في ال
والمجـتمع والحـروب والـكتب
والـشعـر والـروايـة والمقـالـة،
وعــــن وفــــــــــاء الاصــــــــــدقــــــــــاء

وغدرهم وهكذا.
تقول الرسالة:

عزيزي..
تحية طيبة..

اقــرأ لك مـن حين لاخــر في
جريدة المدى، التي احسنت
الاخــتــيـــــار وعـــملــت فـــيهـــــا،
مقـــــالات تــتحـــــدث عــن آلام
ـــــــى ـــــــواطـــن وحـــــــاجـــتـه ال الم
الامـن والاستقـرار وتـسـانـد
في معـظم الاحيـان الـطبقـة
المــسحــوقــة، طـبقـتـنـــا نحـن
ــــــا وانــت في كـل الازمــــــان، ان
وهــــذا شـيء جـيـــــد يحـــسـب
لـك وتـــشـكـــــر علــيه.. ولـكـن
ــــــــاء مــــــــرات اقــــــــرأ لــك اشـــي
تقـتـــرب مـن )الـبـطـــر( مـثل
المواضـيع التي تتناول فيها
الحب.. فـهل نحـن بحــاجــة
الـــى الحب في هــذا الــزمــان

الصعب؟
اكــتـفــي بـهــــــذا الـقــــــدر مــن
رسالـة الصـديق، لاوضح له
، مـا يلي: الحب لـيس بـطراً
والحـديـث عنه هـو الحـديث
عـن الحيــاة، وعنـدمــا يكـون
الحـب تكــون هنــالـك حيــاة،
واذا لــم يـكــن فـــــإن الحــيـــــاة
تـبقــــى دون طعـم او رائحـــة

او لون!
فـالحـب في الظـرف الـصعب
هـــو الـــذي يـــدفع بـنـــا نحـــو
مــــــرافــئ الأمــــــان. فـكــم مــن
جـندي علـى طول المعـمورة،
قـــــــاتـل وهـــــــو يـحـــب، ولــكـــي
يــخــلــق اجـــــــــــــــواء الامـــــــــــــــان
لحـــبـــيـــبـــتـه، لــكـــنـه ضـحـــــــى
بحــيــــــاته وتـــــرك لحــبــيــبـــته
الحيــاة، حتـى لـو كــانت مع

غيره!
واجــــمـل رســــــــــائـل الـعـــــــشـق
والـغـــــــــرام هــــي تـلــك الــــتــــي
تكتـب في الظروف الـصعبة،
ــــــى الحــب لان الحــــــاجــــــة ال
ــــــــام تــكــــــــون اشــــــــد مـــن الاي
الاعـتـيـــاديـــة، ولـــدي امـثلـــة

كثيرة في هذا المجال.
ـــــــــدمـــــــــا الــــتـقــــي ولــكــــن عــــن
بـصــديـقي هـــذا من يـضـمن
لي، انه يتـركني بحـالي ولا

)يدوخ راسي(؟
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الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

اخبــار ســارة في الـطــريق الـيك، مــا يـنقـصك هــو ان تبـحث في
قاموسك عن اشياء فقدتها في مامضى، لا تفقد الامل.

رقم الحظ/ 34 
يوم السعد/ الثلاثاء

ـ

فـرصة النجـاح، ليست بـالشيء الـبعيد الـصعب تحقيقه،
يحتـاج الامـر الـى مـزيـد من المثـابــرة والصبـر، هنـاك من

ينتظر اخبارك فلا تبخل بها عليهم.
رقم الحظ/ 38  يوم السعد/ السبت 

جـمـيل ان يحـتــرم المــرء آراء الاخــريـن وذلك مــا نـنــصحـك به
ايهـــــا الـعقـــــرب لا تـكــن مــتعـــــاديـــــاً في أرائــك واعلــم ان ذلـك

سيخدمك في قادم الايام.
رقـــــــم الحــــــــــظ/ 23 يــــــــــــــــــــوم الـــــــــــــــســعــــــــــــــــــــد/ الخـــــــمـــــــيـــــــــــــــس 
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انـت ســريع الغـضـب هــذه الايــام، ممــا يــؤدي الــى تــوتــر الجــو
العـائلي وانعكـاس سيئ في مـزاجك، تمسـك بالهـدوء فان ذلك

هو السبيل الوحيد للخروج من المأزق.
رقم الحظ/26  يـوم العسد/الاربعاء                              

ـ

شـيء جـمــيل ان تحلـم، لكـن ان تـتـمــادى في الحلـم فــذلك مــا
يـبعــدك عن ارض الــواقع الـذي تـعيـشه، لا تــستـسـلم بـسـرعـة،

وكن صبوراً ازاء ما يواجهك من صعاب.
رقــم الحـــظ/23يـــــــوم الـــــسـعـــــــد/ الـــــســبــت                     
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قـد تتـوهـم الحب في علاقـة قـريبـة، تـاكـد مـن ذلك جيـدا
قـبـل اتخـــاذ ايـــة خــطـــوة، فـمـــا ســتفـعلـه يحــســب علــيك

والاولى بك ان تستشير عقلك قبل قلبك.
رقم الحـظ/51    يـوم الـسعـد/ الاثـنين                    

دع الاحبـاط جانبـاً، فليس معنـى ان تضيع فرصـة السفر
ان كـل شيء انتهـى، تـاكـد من ان حـالـة الضجـر التي تمـر

بها عابرة.
رقم الحظ/ 25    يوم السعد/ السبت 

انـت تقـيـم مــوازنــة بـين عقلـك وقلـبـك، وذلك مــا يـصعـب
تحقيقه، حاول ان تغمر نفسك في علاقة حقيقية. 

رقم الحظ/18
ـــــــــــــــســـعـــــــــــــــــــــد/ الاربـــعـــــــــــــــــــــاء                         ـــــــــــــــــــــوم ال ـي ـ ـ ـ

لا تكـن حــاداً في تـصــرفــاتـك مع الحـبـيـب واتـــرك مجــالا
للمناقشة واعلم  ان الوقت بصالحك".

رقم الحظ/ 19 
يوم السعد/ الخميس 

تـوتر في اجـواء العمل سيـنغص عليك هـذا الاسبوع، الا انه في
نهاية الامر لن يتعدى ان يكون سحابة صيف عابرة . 

رقم الحظ / 10
ـيــــــــــــــــــوم الـــــــــــــســعــــــــــــــــــد/ الجــــــمــعــــــــــــــــــة                           ـ ـ ـ ـ

تغمـر نفـسك في علاقـات كـثيــرة ، ظنـاً مـنك ان ذلك سـينـسـيك
من تحب، ثق بمـا سيقوله لك وتاكد بان الظروف فقط هي من

تبعدك عنه.
رقم الحظ/28 يوم السعد/ الاحد

قــد تجــد نفــسك وحـيــدا هــذه الايــام، فلا تــدع ذلك يــؤثــر في
علاقــاتك في الـعمـل هنــاك فــرصــة تلــوح في الافـق، تمهل قـبل

اتخاذ القرار.
رقـــــــم الحـــــــــــظ/21   يــــــــــــــــــــوم الـــــــــــــــســعــــــــــــــــــــد / الجـــــــمــعــــــــــــــــــــة
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اعداد: حازم الباوي

5ـ لاعب برازيلي سابق)م( ــ جمع كدس.
6ـ نتابع ونرصد ــ اداة نصب ــ اداة نفي.

7ـ معاون ومساعد ــ نرتكب جناية.
8ـ لبــاس شتــوي)م( ــ لاعب فـرنـســا الاسبق

)م(.

عمودي

ءة
ضا

إ

افقي

1ـ ممـثلـــة أجـبـــرتهـــا المـــافـيـــا علـــى
الانتحار.

2ـ ممثلة إيطالية )ناقص حرف( ــ
احد الوالدين.

3ـ كــــاتـب الــطــــريق إلــــى القــــدس ــ
لدن.

4ـ حـرف نداء ــ قـطع ــ مفرد مـذكر
مخاطب.

5ـ أسبـب )مبعثرة( ــ اسنان ــ نصف
همهم.

6ـ سعير ــ عشيرة عراقية.
7ـ جيري )مبعثرة( ــ الساحة.

8ـ يفران ــ دق.
9ـ اعاد )م( ــ تتكلمان عالياً)م(.

10ـ اسـتمـر لـي)م( ــ ممثل صــاحب
فلم الفزع في تكساس.

ــــاه العــــراقـيــــون ــ 11ـ ثــــروة ــ يـتـمـن
نصف وريد.

12ـ عـاصمـة في أمـريكـا اللاتـينيـة ـ
غــــــــــيــــــــــــــــــــــــــــر مـــــــــــــــطــــــــــبــــــــــــــــــــــــــــوخ.
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9ـ غير مطبوخ ــ مدينة بوسنية منكوبة)م(.
10ـ حـرف جــر ــ رجع ــ ضـميــر مفـرد مـذكـر

غائب.
11ـ فلم عربي.

12ـ مـن حــالات الـبحــر ــ جـمع مـنـّــة ـ تعلـم.

في واقع حياتنا الكثير من الصفات والطبائع
الــتــي تـكــــــون مــــــوجـــــــودة في شخــصــيــــــاتــنــــــا
ونفــسـيـــاتـنـــا. مــثل الحـب والـكــــره، صفـتـــان
نـقيــضتــان لـبعـضـهمــا ولـكنـهمــا مــوجــودتــان
ودائمـاً يــرتبـط الحب بــالخيــر والكـره بـالـشـر
ولكـن هـل الكــراهـيــة هـي صفــة شــريــرة واذا
كـانت كذلك فكلنا اشرار. لأنـنا جميعنا نكره،
نكــره الالم ونكـره الحـزن ونكـره الكـسل وغيـر
ذلـك وهـــذا شـيء طـبــيعـي ولـكـن اذا تحـــولـت
هــذه الــصفــة الــى عــادة عــدوانـيــة تجعل مـن
حامـلها انـسانـاً غيـر سوي. يـتعدى كـرهه الى
النــاس والاشخــاص المحيـطـين به، بـل هنــاك
مـن يــتحـــول كــــرهه الــــى حقـــد دفـين وقــــاتل
يــتــمــنــــــى الانــتـقــــــام في أي وقــت او لحـــظــــــة
يــســنحــــان له! مـن الـنـــاس مـن يــــرى نفـــسه
مـظلــومــاً ومـثيــراً للــشفقــة وان الحــظ ليـس
بجـانبه فيبدأ بالشعـور بالنقص ويتعامل مع
النــاس بجفـاء لـيتحـول الـى كــراهيــة مقـيتـة
تدفعه الى الحقد على جميع الناس ويتمنى
لـهم المــوت والالم وتــأخــذه المـشــاعــر الـسلـبيــة
الــى مـتــاهــات الحــســد والحقــد والـتـبــاغـض
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بغداد/سوسن الزبيدي

وفي نهـــايـــة جـــولـتـنـــا اخـتـلفـت الآراء
وتضـاربت ونحـن نحتـرم وجهـات نظـر
كل الاطـــراف، واقـــول لـكـم وبــصـــدق:
اجـمـل واحلـــى شـيء في الـــوجـــود هـــو
"الحـب" وضــــرورته قــبل الـــزواج، لـكـن
ايـن نجـــد الحــب الحقــيقـي "الخـــالـي
ـــا مـن الــشـــوائـب والمــصـــالح" افــتقـــدن
الحـب الصـادق المتعــايش مع اغـاني ام
كلثــوم وعبـد الحلـيم حــافظ، الاغــاني
الـرومـانــسيـة الـتي تـشـدو بــالعــواطف

والشجون حسب.
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مـا ان تـوفـرت مقـومــات النجـاح لـبنـاء
عـائلـة مـن خلال التـوافق الاجـتمـاعي
والــطــبقـي واحـتـــرام الـــرأي المـتـبـــادل
عندها يكون كفيلاً بخلق هذا الحب.

* رقيـة احمد/ موظفـة ادارية 25 سنة
تقول:

ـ نحــن مجـتـمـع اسلامــي محــافــظ له
تقــالـيــده وعــاداته ولا يــســمح للـمــرأة
بـانـشـاء علاقـة عــاطفيــة، وممكن جـداً
ان يحـصل التـوافـق من خلال العـشـرة

والاحترام ما بين الطرفين.
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ــــســيـــــة الــتــي اغلــب الافلام الـــــرومـــــان
نشاهدها تنتهي بقصة حب فاشلة.

*تقــطع الحــديـث زمــيلــتهــا )هـنــادي
عبــد الجـليـل( 25 سنــة صــاحبــة محل

عوينات طبية:
ـ انـا عكـس زميـلتي اجـد مـن الضـروري
وجــود قـصــة حـب قـبل الارتـبــاط بــأي
ـــــدون حــب ـــــزوج قــط ب شخــص، ولا ات
حتـى لا اقع في مـشــاكل ومتـاهـات بعـد
الــزواج، ولا يهـمـنـي العـمــر ولا الــشـكل
الخــارجي في الـزوج المـطلـوب يـكفي انه
يحـبـنـي حـبــاً أزلـيــاً مـثل قـصــة "لـيلــى

وقيس".
* الـــســيـــــد ازل الجــبـــــوري / صـحفــي

عمره )31( عاما كان له هذا الرأي:
ـــا مـتـــزوج ولـي طـفل واحـــد واثـنـي ـ ان
علـى فكـرة الحـب قبل الـزواج ولأسبـاب
اولهـا معـرفـة الـطبـاع والمـشـاعـر والمـزاج
لــــدى كل مـن المـــرأة والـــرجـل، واحلـــى

مرحلة هي فترة الخطوبة.
وبما ان مجتمعنا شرقي محافظ على
قيـم واخلاقيـات معـروفـة فـالمـرأة تنقـاد
الــــى اطــبــــاع الــــرجل ولــيـــس العـكـــس
واقـصـد ان كــان بنـاء هـذا  الحـب علـى
اسـس متـينـة وصـادقـة وغـرضه شـريف

فليست هنالك مشكلة.
الحـب هبـة يمـنحهـا الله الانـسـان وهـو
جــســــر له امـتـــداد عـمـيـق يجــمع بـين

الرجل والمرأة وبالتالي الاسرة.
فترة الخطـوبة هي الكفـيلة لخلق هذا
الحـب هــذا مـــا تقـــوله الانــســة "هـنــد
رعد" 25 سنة/ ملاحظة فنية وتكمل:

*لا ارى ضـــــــرورة الحــب قــبـل الـــــــزواج
وذلـك مــن خلال مــشـــاهـــدتـي الـــواقع
وبــأن اكثــر العلاقــات العــاطـفيــة بــاتت
غيـر ناجحـة ولسـنوات طـويلة، وبـرأيي
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انــطلاقــاً مـن هــذا حــصلـنــا علــى آراء
مخـتلفــة حــول هــذا المــوضــوع وكــانـت

أولى المتحدثات: 
السيـدة اشراك نـوري / فاحصـة بصر ـ
في اللجـان الـطـبيــة ـ الكــرخ/ متـزوجـة

منذ اكثر من )25( سنة تقول:
ـ تزوجـت زواجاً تقلـيديـاً وحسـب اتفاق
الاهل ، وجــاء حـبـنــا بعــد الــزواج، وانــا
بــرأيـي ان الـتــوافق الـثقــافي والـفكــري
مهــم جـــــداً ويلــيه احــتــــرام الاراء بــين
الطـرفين، وهنـاك مسـألة يجـب الاخذ
بهـــا وهـي "تحـــديـــد الـنــسل" مـن أهـم

عوامل استمرار ونجاح أي زواج.
*بينـما ترى الانـسة )شميـران مروكل(
مـتــرجـمــة وعـمــرهــا 55 سـنــة بــان مـن
الـضــروري وجــود الحـب بين الـطــرفين
لأن رحلـة العمـر تبـدأ بتفـاهـم ومحبـة
ورغبـة مـا بـين الطـرفـين لكي يـسـاهمـا
في تـكـــويـن الاســـرة ويـكـــون احـــدهـمـــا
مكــملاً للآخــر، لان الــزواج بــدون حـب
يعد مؤسسـة الزامية بعيدة عن المرونة
تأتي بنتائج غير مرضية في المستقبل.
واي ارتبـاط مقـدس يبنـى علـى اعتبـار
مــادي يكــون سـببــاً في انكـســار العلاقــة
ولا بــد من وجــود "العــامل الانـســاني"
ـــا مع الحـب قـبل واقــصــد "الحـب" فــان
ــــرأيــي ان الجــيل الجــــديــــد الــــزواج، وب
الـبعض مـنه وليـس الجميـع لا يمتلك
العـــاطفـــة الحقـيقـيــة لـيـتعــايــش مع

الحب الصادق.
*ايــن الحــب الحـقــيـقــي "كـ)رومــيــــــــو
وجــولـيت( هــذا مــا ابتــدأت به الانـســة
انتصار جاسم / موظفة وعمرها )32(

سنة حديثها واضافت: 
ـ لــم تكـن هـنــاك قـصــة حـب حقـيقـيــة
تكلـلت بالـنجاح واعـطي لك مثـالا بان
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هل الحب ضروري قبل الزواج؟ سؤال قد
يتبادر لأذهاننا ولا سيما الذين يقدمون
على الزواج، لانشاء مؤسسة مشتركة

ناجحة مبنية على الألفة
والود والتفاهم وتكون

الحصيلة خلق أسرة
متماسكة

وناجحة.

الكراهية: شعور بالنقص وفشل اجتماعي
بغداد/بثينة ستار

ـــاكـمـله.. للــمجـتــمع ب
وهـــــذا مـــــا نلاحـــظه
الان في واقــعــــــنـــــــــــــــــا
الحـــــــــــــالــــي حــــيــــث
ازدادت اعداد القتل
والـتــدمـيــر بــسـبـب
انفجــار الكــراهـيــة
المكبـوتـة ضـد انـاس
ابـــــــــريـــــــــاء وكـــثـــــــــرة
الحـــــــــــــــوادث الـــــتـــــي

سـبـبهــا الانـتقــام، ان
مــــــــــــثـــل هــــــــــــــــــــــــــــــــؤلاء

الاشخــاص يـحتــاجــون
الــى علاج نفــسي طــويل

لـيـــرجعهـم الــى حــالـتهـم
الـــســــويــــة ويـخلــصهــم مــن

الحقــد والكــراهـيــة العـمـيــاء،
وتقويـة اواصر المـودة والمحبـة بين

افـراد المجـتمع كـافـة كـأقـامـة حفلات
جمــاعيـة او جـمعيــات خيـريـة تـزيــد من

صفاء الجو الاجتماعي ونقاوته.
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يـسعـون الــى تشـويه صــورة انسـان هـو بـالاصل
غيـر مدان  بتهـمة وبريء . امـا ما قاله الـسيد
)عـدنـان( فهـو مــا يثيـر الـعجب، يقـول: اعـيش
مـع امــي واخــي بــــــدون مــــشــــــاكـل ولـكــن امــي
ســامـحهــا الله مــريــضـــة نفــسـيـــاً فهـي تــريــد
الــسـيـطــرة علـيـنــا انــا وزوجـتـي واخـي وزوجـته
ودائمــاً  تفـتعل المـشــاكل بــدون أي سبـب وحين
نـســألهــا عـن ذلك تقــول: انــا اكــره زوجـتيـكمــا
واتمـنــى ان تــطلقــاهـمــا. ولـم نجــد حـتــى الان
تفــسيــراً مقـنعـاً لــذلك. ونـحن الآن نـعيـش في
جـحيـم الكــراهيــة المــوجــودة داخـل امي اتجــاه
زوجـتي وزوجــة اخـي، فلا نقــدر ان نتــرك امنــا
وحدهـا ولا نقدر ان نـطلق نسـاءنا بـدون سبب

وجيه. ونحن حائرون بين هذا وذاك.
وعـن كــيفـيـــة الــتعـــامـل مع الـكـــراهـيـــة يقـــول
الـــــدكــتـــــور )سلــطـــــان( اخــصـــــائــي في الــطــب
الـنفــسي: ان كــره الانـســان لأنــاس مــوجــودين
حــوله نـابـع من عــدم ثقـته بـنفـسه واحـســاسه
بــالـنقــص فهــو يحــاول ســد الـنقـص بــالـضــد
مـنهـم والاقلال مـن شخــصيــاتهـم وهنــاك من
تتـزايـد  لـديه الكـراهيـة لتـصبح عـداءً مـزمنـاً
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وغيـرهــا من الـصفـات المـذمـومـة. يعــاني )ابـو
انــس( مـن اذى جـــاره الـــذي يحـــاول بــشـتـــى
الــطــــرق ان يعـكــــر علــيه حـيـــاتـه يقـــول )ابـــو
انـس(: جـاري )ابـو زاهـر( لـديه عقـدة نفـسيـة
اسمهـا )عقـدة الجـار( فهــو دائمـاً يـسعـى الـى
اغضابي واثارة المشاكل معي وانا دائماً احاول
ان ابتعـد عنه لأني اكـره المشـاكل وحين اوضح
له ذلك يـرفض ويقـول لي انت جبـان وتخاف
مـنـي وانــا احــاول ان اتغــاضــى عـن ذلـك لانه
مريض نفسياً. وعن الشـعور بالكراهية اتجاه
الــنـــــاس تقــــول الـــســيــــدة )فــــائــــزة( مـعلــمــــة
ومطلقـة: لقـد حـاول النـاس الاستخفـاف بي
وبـسمعـتي بعــد طلاقي وقـد تعـرضـت لحملـة
تشهير بغيضة ضدي ولم اجد من الناس من
يــواسـيـنـي ويـخفف عـنـي ســوى امـي واخـتـي.
ـــولـــد عـنــــدي شعـــور وبعـــد هـــذه الحـــادثـــة ت
ـــالكــراهـيــة اتجــاه الـنـــاس لانهـم ذوو وجــوه ب
مختلفـة ويصعب عـلى الشخـص أن يرضيهم
واعـرف ان الكـره حـالـة غيــر مسـتحبـة ولـكني
لا اقــــدر علـــى مـنـع نفــسـي مــنهـــا. ولـيــسـت
غلــطــتــي وانمـــــا غلــطــــة الــنــــاس كـلهــم حــين
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الحب قبل الزواج... الحب بعد الزواج 

اختلفــت الآراء وبقي الحب هو الأســاس!


