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 �شاكر لعيبي
تلويحة المدى

الَجمَال الذي يُ�صيبُ بالهذيان
هل يُ�صيب الَجمَالُ المرءَ بالهذيان؟ وما الهذيان في الكلام العربيّ

فَ���تْ بالُح�سْنِ، و�إِنما قيل  في ل�س���ان العرب يقال )جاري���ة مُهْجِرَةٌ( �إِذا وُ�صِ
ذل���ك لأنَ وا�صفه���ا يخرج م���ن حدّ المق���ارب ال�شكل للمو�ص���وف �إِلى "�صفة 
ك�أنَ���ه يَهْجُر فيه���ا �أَي يَهْذِي"، وهذا ين���مّ عن �أن الـ )هُجْ���رَ( يعني الهذيان، 
م���ن بين معانٍ متعددة، فالهُجَيرة ت�صغ�ي�ر الهَجْرة، وهي ال�سمينة التامة. 
تْ �شباباً ح�سناً. والمهُْجِر هو الجيد الجميل من كل  و�أَهْجَ���رَتِ الجاريةُ �شَبَّ
�شيء، وقيل الفائق الفا�ضل على غيره؛ قال )لما دَنا من ذاتِ حُ�سْنٍ مُهْجِر(. 
والهَجِيُر كالمهُْجِرِ؛ ومنه قول الأَعرابية لمعاوية حين قال لها: هل من غَدَاء؟ 
ير( �أَي فائق فا�ضل. والهَاجِرُ  ِ ٌ هَجِير وماءٌ َمن فقالت )نعم، خُبْزٌ خَمِير ولَبَن
دُ الَح�سَ���نُ من كل �ش���يء. والهُجْرُ �أي�ضاً القبيح م���ن الكلام، وقد  ه���و الَجيِّ
هْجاراً ا�ستهز�أَ به وقال فيه  �أَهْجَ���رَ في منطقه �إِهْجاراً وهُجْراً، و�أَهْجَرَ به �إِ
اً[. وتكلم بالمهَاجِر �أَي بالهُجْر، ورماه بِهاجِرات  قولًا قبيحاً ]ك�أنه يهذي ذَمَّ

رات �أيَ ف�ضائح. والهُجْرُ الهَذيان. هَجِّ ُ ومُهْجِرات، وبِم
و�أح�س���ب �أننا هنا �أقرب لمفهوم ال�شط���ح، لأن الهَذَيانُ في ل�سان العرب هو 
�سَم ]مَرَ�ضٌ بين الكبد والقلب ح�سب قدامى  ْ كلام غير معقول مثل كلام المبَُر
العرب[ والمعَْتُوه. هَذي يَهْذي هَذْياً وهَذَياناً تكلم بكلام "غير معقول" في 
ذا هذَرَ بكلام لا يفهم، وهَذى به ذَكَره في هُذائه،  مر����ض �أوَ غيره، وهَذى �إِ
اءَةٌ يَهْذي في كلام���ه �أَو يهْذي  اءٌ وهَ���ذَّ والا�س���م من ذلك الهُ���ذاء. ورجل هَذَّ
 ) ْ قْط���ةِ ذُو لبٍُّ نَثِر ّ كُ ال�سِ اءَةٌ - مُو�شِ بغ�ي�ره؛ �أَن�ش���د ثعلب )هِذْرِيانٌ هَ���ذِرٌ هَذَّ

هَذى في منْطِقه يَهْذي ويَهْذُو. 
�أم���ا التعب�ي�ر "جارية مهج���رة" �أي ت�صي���ب وا�صفها �أو عا�شقه���ا بالهذيان 
ف�إنما مو�صول بالأيروتيكا، ب�شكل بالغ الو�ضوح. ومن هنا يمكن العودة 
�إلى مفه���وم الهذي���ان ح�س���ب �سيغمون���د فروي���د المربوط عن���ده باللبيدو. 
ويعت�ب�ره محاول���ة ل���ـ )ل�شفاء( من خ�ل�ال �إعادة بن���اء الواقع ال���ذي و�صل 
�إلي���ه الان�سحاب الليبيدويّ. وق���د ينطوي الهذيان عل���ى و�ضعية تمثيلية 
représentatif �أخ���رى، كون���ه يحمل تمثيل الحالة الداخلية للذات 
)الوا�ص���ف �أو العا�شق الهاذي بالَجمَال في حالتنا(، حالة لا تدركها الذات 
)العا�ش���ق الوا�صف( ب�شكل مبا�شر، لك�أنه في خ�ض���م �شعور قياميّ )نهاية 
العالم( ال���ذي ي�يرص ا�ستعارة لحالة الكارثة الداخلية التي ينقلها الهذيان 
�إلى "العالم الخارجيّ". ي�ستعيد فرويد التماثل الكلا�سيكيّ، الحا�ضر منذ 
د الحلم بالهذيان. وهن���ا �أي�ضا منا�سبة لو�صل  ع�ص���ر النه�ضة، ال���ذي يوحِّ
)جم���ال الم���ر�أة المهُْجِ���رَة( بالحل���م الخارج عن نط���اق الحلم غ�ي�ر المنطقيّ 

المعتاد �إلى نطاق الهلو�سة.
لكن )الجارية المهُْجِرَة( بالغة الجمال التي يخرج وا�صفها من حدّ المقارب 
ال�شكل للمو�صوف �إلِى �صفة ك�أَنه يَهْجُر فيها �أَي يَهْذِي، �إنما يعني �أننا في 
 )Délire( الحقيقة �أمام عملية "�شطح". ل�سنا في مقام المفهوم الهذيانّي
 divagation،( الفروي���ديّ تمام���اً ب���ل �إزاء مفهوم ال�شط���ح، الخ���رف

 .)Delirium
لُ الع�شق بالجن���ون )�أ�شهر ذلك: مجنون  ت���راث الع�شق العربيّ ال���ذي يَ�صَ
ليل���ى(، وي���روى �سردي���ات عن خب���ل وهلو�سة بع����ض المحب�ّن)يّ )م�صارع 

الع�شّاق(، وع�شّاق الجمال الخارجين عن الحدّ: كما في قول الخيام: 
ناه عِ�شْق الَجمال القلبُ قد �أ�ضْ

درُ قد �ضاقَ بما لا يُقال )من ترجمة �أحمد رامي(، ي�ضع �أمام القارئ  وال�صَ
النبي���ه، مع�ضلة )الَجمَال( في بع���ده اللامنطقيّ. الوَلَ���ه الخارج عن الحدّ 

بالَجمَال، وهو وَلَهٌ جدير وحده بالَجمَال.

�أما التعبير "جارية مهجرة" �أي ت�صيب 
وا�صفها �أو عا�شقها بالهذيان ف�إنما 
مو�صول بالأيروتيكا، ب�شكل بالغ 

الو�ضوح. ومن هنا يمكن العودة �إلى 
مفهوم الهذيان ح�سب �سيغموند فرويد 

المربوط عنده باللبيدو. 

�صدر عن دار المتو�سط كتاب 
جديد لل�شاعر فوزي كريم 

وهو بعنوان مثير ، لا لأغرا�ض 
ت�سويقية / تجارية ، بل لأن 

ال�شاعر �أراد �أن يعطي العنوان 
عتبة كبرى تمتلك الت�أثير 
القوي على القارئ وتنجح 
في جذبه الى القلب الذي 

بم�ستطاعه �أن يفكر. والعتبة 
الكبرى/ لااولى في الكتابة 

ممتلكة للاغواء ب�سبب ح�ضور 
ال�شعرية القوية التي منحها 
فوزي كريم لكتابه المتكون 
من خم�سة �أبواب ، ت�ضمنت 

عناوين جانبية، تمثل عتبات 
�أخرى، �أو هي العتبة الثالثة 

بعد القلب المفكر ، والثانية: 
الق�صيدة تغني ولكنها تفكر 

�أي�ضاً .

لا ن�ستطي���ع ع���زل القل���ب ع���ن ال�شعري���ة 
حا�ض���رة  المزدوج���ة   ، العق���ل  وف�ض���اء 
ومتداخل���ة ولك���ن �أه���م م���ا �أث���اره ه���ذا 
العنوان ه���و ثنائية ال�شع���ر والفل�سفة ، 
ربما هي المرة الاولى التي جعلها فوزي 
ك���ريم عتب���ة �أولى في كتاب���ه ، لكن���ه قال 
بالثنائية في حوار له �أو في مقال �سابق 
. و�أن���ا واثق من ذلك ، لأن ال�شاعر فوزي 
ك���ريم  �أح���د ال�شع���راء الكب���ار وبثقاف���ة 

غزي���رة وعميق���ة ، وم���ا ي���دل عل���ى ذل���ك 
م���ا تمظه���رت العتب���ة الثالث���ة ، الفني���ة ، 
بالعنْون���ات المعبرة عن اجتهادات فوزي 
وعم���ق �إلتقاطاته �أثناء الق���راءة ، لأن ما 
يكتب���ه من مق���الات ه���ي ان�ش���اءات ذكية 
عل���ى الق���راءة الم�ستم���رة الت���ي لا تكتفي 
بم���ا يلتقط���ه ، و�إنم���ا يذهب باحث���اً عن 
مكم�ل�ات ل�ص���وغ مق���ال �أو درا�س���ة و�أنا 
�أعرف ذل���ك وهذا ما تب���دى لي و�أنا �أقر�أ 
بدق���ة الح���وارات ال�ص���ادرة مع���ه ، ومن 
ح���ق المثق���ف �أن يلتف���ت للأم���ام ويلتقط 
مجوه���رات ه���و بحاج���ة اليه���ا ، ليرمم 
الدق���ة  عالي���ة  بن���اءه ويقدم���ه بطريق���ة 
و�شعري���ة اللغ���ة وو�ضوح الفك���رة التي 
دائم���اً م���ا يجعلها فوزي ك���ريم واحدة ، 
لكن واحديتها غ�ي�ر منغلقة ، بل منفتحة 
ملح���ة لحي���ازة  �ض���رورة  �إذا وج���دت   ،
ما ه���و جدي���د لخلق فك���رة تتج���اور مع 
الاولى وتغنيه���ا وتغتني ه���ي بها �أي�ضاً 
، وب���ودي التنبي���ه الى �أن ف���وزي ك���ريم 
ذك���ي جداً في �إلتقاط �شذراته وتر�صيفها 
جوار الأول ، وي�ؤ�س�س ثنائية جوارية ، 
تر�س���خ نوعاً من الحرية ال�ضرورية جداً 
والت���ي هي ب���ذات الوقت ر�ض���ى بالعقل 
ال���ذي يق���ود المختل���ف �أو الم�ش�ت�رك ب�ي�ن 
الثنائية ، ولكنه _ العقل يغذي الحوار 
ويفتح الكلام بع�ضه مع البع�ض الآخر . 
وفوزي ع���ارف _ ومن يتابعه يتو�صل 
لذل���ك _ ب����أن الكلام نوع م���ن الح�ضور 
الق���وي بالن�سبة لل�شاع���ر ، لأنه / الكلام 
/ يتكل���م . وه���ذا م���ا قال���ه هايدج���ر عن 
ال�شاعر تراكل . من هذه ال�شذرة الكامنة 
في كت���اب فوزي وما يقوله انبثقت عتبة 

العنوان الكبرى .
فالقل���ب المفك���ر ارت�ض���ى المج���اورة م���ع 
العقل ، المتجه له وكلاهما القلب والعقل 

يكملان �أحدهما الآخر ، وينفتحان جيداً 
على التداخ���ل وارت�ضاء الت�شكل الأعمق 
، و�أعن���ي به ال�شع���ر والفل�سفة وال�شاعر 
فوزي كريم يدرك ذل���ك ويعي التفا�صيل 
ب�شكل جي���د جيداً ، لأن���ه لا يقطع ال�صلة 
القل���ب  ويق���ر�أه  العق���ل  ي���راه  م���ا  ب�ي�ن 
فال�ص���ورة هي من �أولوي���ات اليومي �أو 
المتخي���ل والخيال ، وه���ذا ح�ضور قوي 
لل�ص���ورة التي قال عنها ف���وزي بالفكرة 
المرئية لأنها لي�ست تجريداً ، بل تنطوي 
عل���ى تفا�صيل م�شهدية وفيه���ا تلميحات 
العاطف���ة ، ويب���دو �أنه���ا " �ص���درت ع���ن 
عاطفة ، ثم تج�سدت في �صورة ، وتعالت 
ع�ب�ر نظ���ام مو�سيق���ي بال���غ الرهافة في 
فك���رة الم�صادر الأربع���ة : العقل ، المخيلة 
، العاطف���ة والمو�سيقى ، لا تنفرد كل منها 
بانه���ا في لحظ���ة ن���ادرة كه���ذه اللحظة ، 
اللحظ���ة ال�شعرية ، ب���ل ت�أخذ كل واحدة 
�صيغة الأخرى ، تتوا�شح معها ، تن�ضفر 
، ث���م تتوح���د في الحي���اة العملي���ة ح�ي�ن 
ي�ص���رخ �أحدنا م�ست�شيطاً ، يرتفع �ضغط 
ال���دم لدي���ه ، وت�ضطرب �أ�س�ل�اك الع�صب 
فيرتج���ف وتبتل الع�ي�ن والأنف وتنهمر 
المخيلة بدفنه �صور خاطفة ، يح�صل كل 

هذا و�أكثر عن غير �إرادة .
لق���د اكت�ش���ف كان���ط �إن الطبيعة لا تمنح 
 ، الخا�ص���ة  قوانين���ه  الب�ش���ري  العق���ل 
لكن���ه العك�س هو ال�صحي���ح ، فالعقل هو 
ال���ذي يعطي الطبيع���ة قوانينه الخا�صة 
. ونذك���ر عب���ارة كانط ال�شه�ي�رة : العقل 
م�ش���روع الطبيع���ة . وهك���ذا يت�ض���ح �إن 
قوان�ي�ن الطبيعة تعتمد عل���ى ت�صورات 
العق���ل الب�شري .. وق���ال �إن العقل مفتاح 
لم���ا نجربه ونخت�ب�ره وما نعرف���ه وما لا 
نعرف���ه ، و�أن �أي �شيء نختبره �أو نعرفه 
يرجع الى العقل نف�سه . وقد �إلتزم هيغل 

ومارك����س و�شوبنه���ور و�سارتر وفوكو 
بوجه���ة نظر كانط ه���ذه المعنية بطريقة 
تف�س�ي�ر وفه���م عقولن���ا للأ�شي���اء / عل���ي 

ح�سين / دعونا نتفل�سف .
لو تب���دّت كل هذه الأعرا����ض في �صورة 
لب���د�أ الكائ���ن في ع�ي�ن م���ن ي���راه تكويناً 
غام�ض���اً ، غرائبي���اً ، لا علاق���ة له بالواقع 
من قري���ب �أو بعيد . ولذا تبدو الق�صيدة 
في وعي قارئه���ا غام�ضة وغرائبية ، لأن 
اللغ���ة فيها خرجت في لحظة عن طورها 
، وع���ن منطقها المعه���ود . و�أ�صبحت لغة 
�أخ���رى ، غ�ي�ر لغ���ة القامو����س غ�ي�ر لغة 
الب�ش���ر / ف���وزي كريم / القل���ب المفكر / 

دار المتو�سط / 2017/�ص13//
اعتذر ع���ن الن�ص الطويل ال���ذي وظفته 
من كتاب ال�شاعر ف���وزي كريم ، لأ�سباب 
�أ�ش���ار  الت���ي  الك�ش���وف  �أهمه���ا  عدي���دة 
له���ا ع���ن الثنائي���ة ب�ي�ن العق���ل والقلب ، 
ال�ص���ورة المرئي���ة �أو المتخيل���ة ، ازدواج 
ال�شع���ر والفل�سف���ة . والثنائية الأخيرة ، 
�أك�ث�ر خط���ورة لأن �آلان باديو وهايدجر 
تحدثا عنها كث�ي�راً واختبرهما عديد من 
الفلا�سف���ة ال�شعراء �شوبنه���ور / نيت�شة 
يع���اود  / هايدج���ر / مارك����س / وم���ن 
متابعة ه���ذا الكتاب �سيج���ده في ال�شعر 
والفل�سف���ة والتجربة وهي تعي�ش زمنها 
الخاط���ف / الترقي والذي ا�سماه فوزي 
ك���ريم بوق���ت مبك���ر باللحظ���ة ال�شعرية 
، ه���ي زم���ن ال�شعر الغام����ض ، الم�ضيء ، 
المعت���م في مواجه���ة ال�شاعر ل���ه ، وعليه 
�أن يم�س���ك بجمرة اللحظة ال�شعرية وكل 
الخف���اء الكام���ن منه���ا . كم���ا �أن ال�شاعر 
ف���وزي ك���ريم تكل���م وق���ال كلام���اً كا�شفاً 
، وه���و كلام يتكل���م كم���ا ق���ال هايدج���ر 
وف�ض���ح  ا�ضطراب���ه وقلق���ه ، مخاوف���ه 
وحيرته وم�ص�ي�ره القلق ، المرتبك وهو 

يواجه الغير الغائب والملتقطة تفا�صيله 
بال�شع���ر من �أج���ل ان تنت�صر الذات التي 
خربتها رع���دات اللحظة ال�شعرية والتي 
دم���رت ولم ت�ت�رك غ�ي�ر ال�شاع���ر مرتبكاً 
وخائف���اً . المقط���ع الطوي���ل الم�ستعار عن 
ال�صفح���ات الأولى من كتاب فوزي كريم 
" القل���ب المفكر ، الق�صيدة تغني ولكنها 
تفك���ر �أي�ض���اً " وم���ن الأ�سب���اب الاخرى 
المرغم���ة لي عل���ى الا�ستع���ارة الطويل���ة 
ه���و ب���وح ال�شاع���ر واعتراف���ه بالتجربة 
ال�شعري���ة الذاتي���ة وهو�سه���ا وم���ا قال���ه 
اعتراف حقيق���ي و�صادق ، ق���اد ال�شاعر 
نحو طريق الإع�ل�ان والك�شوف و�أ�ضاء 
لن���ا �صورت���ه المرئية وغ�ي�ر المرئية ، هو 
وحده يراه عبر تفا�صيلها ، �أو من خلال 
م���ا تمرك���ز بذاكرته وذهنه من���ذ �سنوات 
، وغ�ي�ر مرئي���ة م���ن قب���ل الآخ���ر ، عل���ى 
الرغ���م م���ن �أن ال�شعر واق�ت�راب لحظته 
ال�شعري���ة لا يخ���اف الآخ���ر ولا يتع�صب 
من���ه ، �إلا �أن ال�شاع���ر اع�ت�رف طواعي���ة 
وك�أن���ه يقدم تو�صيفاً �شعري���اً بالغ الدقة 
والرهاف���ة وق���د تمكن م���ن ر�س���م الإطار 
العام وح���دوده الدالة علي���ه وهو ير�سم 
بورتريت���ه ال�شع���ري . و�أن���ا واث���ق هذه 
تجربة خا�صة جداً ، فريدة كلياً ، فيا�ضة 
ببلاغ���ة الك�شف ع���ن العلاقة م���ع ال�شعر 
في لحظت���ه الرعدي���ة . كما �أث���ق وهذا ما 
ت�س���رب لي ع�ب�ر م���ا قر�أت���ه لف���وزي ب�أنه 
ينثر علين���ا ثقافته وفل�سفته وعلاقته مع 
ال�شع���ر عندما يكت���ب �شعراً ون�ث�راً . �إنه 
�شاعر من طراز الكبار المثقفين جداً و�أنا 
لم �أقل م���ا جعلته �ضمن مخط���ط مقالتي 
. لكن���ي ��سأعاود الكتابة م���رة �أخرى عن 
علاقة ف���وزي ال�شعرية والفل�سفية وماذا 
تعني الق�صيدة الت���ي تغني ولكنها تفكر 

�أي�ضاً

ال�شاعر فوزي كريم 
القلب المفكر.. �صلب ولي

ناجح المعموري 

بريطاني���ا  في  العراقي���ة  الجالي���ة  فق���دت 
واحداً �آخر من مبدعيه���ا، الكاتب الم�سرحي 
والروائ���ي ع���ارف عل���وان، ال���ذي اختطف���ه 
الق���در، بع���د معرك���ة م���ع المر����ض الخبيث. 
ت���وفي في مدين���ة لي���دز الواقع���ة في و�سط 
انكل�ت�را حيث اعتزل فيها منذ �سنوات تاركاً 

�صخب لندن و�ضجيجها.
يت�ساقط من حولي، بل من حولنا، الأ�صدقاء 
والرف���اق، الواحد تلو الآخ���ر، وهم يعانون 
�أ�ش���د �أن���واع الألم وال�صراع م���ع الأمرا�ض 
ت���ارة �أو ال�شيخوخ���ة، ت���ارة �أخ���رى، بينما 
يح�صد الموت العبث���ي الكثير من العراقيين 
في داخل البلاد التي تحولت الى جمهورية 
غرار و�صف  عل���ى  "الم���وت" حقاً وحقيقة، 
الكات���ب المعروف كنع���ان مكي���ة لجمهورية 
�ص���دام ح�سين المرعب���ة )جمهورية الخوف( 
ه���ذا الم�شه���د ب���د�أ يخيفن���ي، ويقلقني في ما 

تبقى من �أيامي، وك�أنها معدودة.
لم �أتمك���ن م���ن ر�ؤي���ة ع���ارف من���ذ �سنوات، 
وانقطع التوا�صل بينن���ا. لا �أدري بال�ضبط 
ال�سبب، لكن هذا ما ح�صل. جاء خبر رحيله 
لي�شكل �صدمة �أخرى بالن�سبة لي. كان�سان، 
فه���و رائع ولطي���ف العِ�شرة وجمي���ل المزايا 
والخل���ق. ه���ادىء الطباع و�صب���ور وكثير 
الأناق���ة والحر����ص عل���ى مظه���ره ولبا�سه. 
ومن �سجاي���اه التوا�ضع الج���م وال�صراحة 

واحترام الآخرين.
تعرف���ت عليه في لندن، ع���ن طريق ال�صديق 
�أم�ي�ن العي�س���ى، ه���ذا الإن�س���ان، ه���و الآخر 
من روائ���ع الب�شر و�أجم���ل العراقيين، الذي 
تعجبك خلق���ه وتجذبك طيبت���ه و�شخ�صيته 
�شقت���ه  في  ع���ارف  �أزور  كن���ت  الهادئ���ة. 
"اك�ت�ن" الواقع���ة  منطق���ة  في  المتوا�ضع���ة 
في غ���رب لن���دن، ولف���ت انتباه���ي اهتمام���ه 
بالزه���ور وزراعته���ا في حاوي���ات �صغيرة، 

وخ�ص�ص الج���زء المفتوح من الكليدور لهذا 
الغر�ض، حيث تحول الى حديقة �صغيرة لا 
تت�سع �س���وى لكر�سيين. في ه���ذا الجزء من 
�شقته، كان يحت�س���ي قهوته �صباح كل يوم. 
عادة )لبنانية( مكت�سبة لا علاقة لها بالعراق 

وطباع العراقيين.
في  المهم���ة  الأ�سم���اء  م���ن  عل���وان،  ع���ارف 
الكتاب���ة الم�سرحي���ة، ربم���ا يكون م���ن �أبرع 
كت���اب الم�سرح في العراق، وه���م قلة مقارنة 
الق�ص���ة  وكت���اب  الروائي�ي�ن  م���ن  بغيره���م 
والفن���ون الأدبي���ة الأخ���رى. وه���و روائ���ي 
يد وكاتب ق�صة مبدع. وتتميز محاولاته  ُجم
بالتفكير الحر، وعمق الر�ؤية، وجمال اللغة 
والتعب�ي�ر. وال�ش���يء الآخ���ر ال���ذي جذبني 
في كتابات���ه، ه���و �آراءه الجريئ���ة، ونزعته 
الان�ساني���ة، وميول���ه التقدمي���ة، ون�صرت���ه 
لق�ضايا الان�سان وهموم الب�شر. كتب �أ�شياء 
جميل���ة ومهمة، لكن���ه لم يح���ظ بالرعاية او 
الاهتمام ال���ذي ي�ستحق، �ش�أنه في ذلك �ش�أن 

الكثير من المبدعين العراقيين.
خا�ض عارف تجربة حياة �صعبة، وتعر�ض 
اختي���ار  الى  ا�ضطرت���ه  قا�سي���ة،  لظ���روف 
المن���افي، فم���ن العراق الى لبن���ان ومنها الى 
ارتيري���ا، فال�صوم���ال ث���م ايطالي���ا، الى �أن 
انته���ى ب���ه المط���اف للإقام���ة في بريطاني���ا. 

انعك�س ذلك في �أكثر كتاباته. 
عم���ل مع���ي في �إذاع���ة "الحري���ة" حيث كان 
يع���دّ برنامج���اً ع���ن �أح���وال الع���راق المدنية 

وانهي���ار نظم التعلي���م والق�ض���اء وال�صحة 
الت�سعيني���ات  في  الاجتماعي���ة  والرعاي���ة 
ب�سب���ب العقوب���ات المفرو�ضة عل���ى العراق 
ونهج النظام الحاكم و�أ�ساليبه في التعاطي 
م���ع المجتم���ع ال���دولي. واعتمد ع���ارف على 
معلوم���ات ن�شرته���ا الأمم المتحدة في تقرير 
به���ذا الخ�صو����ص. وحظي برنامج���ه الذي 
�أعدّه م���ن ذلك التقرير باهتم���ام جيد. وقدم 
�أ�شي���اء مفي���دة للعراقي�ي�ن في الداخل كانوا 
بحاج���ة ما�س���ة لها. و�ش���ارك في تحريرعدة 
الديمقراطي���ة  ح���ول  �صغ�ي�رة  كرا�س���ات 
وحقوق الإن�سان �صدرت عن المعهد العراقي 
في وا�شنط���ن ال���ذي ت�ترأ�س���ه ال�سي���دة رن���د 

الرحيم.
و�ساه���م �أي�ض���اً في حملة الكات���ب المعروف 
كنع���ان مكي���ة "الان�ساني���ة" �ض���د جمهورية 
العراق  البعث في  �شيدها  "الخوف" الت���ي 
بع���د ع���ام 1968، دون �أن ي���درك �إن بع����ض 
�ضحاي���ا �صدام  لا يقلون وح�شية عن �صدام 
فا�ش���ادوا ما يمك���ن ت�سميت���ه ب "جمهورية 
الم���وت" �إذ تمكن���وا في وقت ق�ص�ي�ر ن�سبياً 
م���ن تق�سي���م �أهل الع���راق الى مل���ل متنوعة 
متع���ددة  ومذاه���ب  متناف���رة  وطوائ���ف 
وجماع���ات م�سلح���ة تقت���ل بع�ضه���ا البع�ض 
دون رحم���ة. كان ع���ارف عل���وان يق���ول �إن 
هذا "الرعب" م�ص���دره الجهل والاميّة التي 
تف�شت في العراق بعد انطلاق "الحرية" من 

عربات الهامر الاميركية.
ويق���ول: العراقي���ون لا يعرف���ون الحري���ة، 
فكي���ف نطل���ب منه���م �أن يتذوق���وا طعمه���ا. 
لع���ارف �آراء مث�ي�رة كث�ي�رة، وط���رح �أفكاراً 
غاية في الجمال فوجئت بها، عندما اطلعت 
على بع�ضها في موقعه الخا�ص على ال�شبكة 
العنكبوتي���ة.  �أف���كار كثيرة ل�س���ت في �صدد 
ا�ستعرا�ضها، لكنه���ا ت�ستحق الاهتمام، فهي 
تعك�س جوان���ب مهمة من الم�أ�س���اة العراقية 
الراهن���ة، ولا تخل���و م���ن ا�ض���اءات بع�ضها 
ال�ساخر، وبع�ضها جاد مثير للألم والحزن.

الحال���ة المر�ضي���ة والحال���ة الابداعية 
متوازيت���ا  �إنهم���ا  �أم  تمتزج���ان؟ 
التوا�ص���ل؟ هل المبُدع �شخ�ص طبيعي 
في تفك�ي�ره؟ �أم �إنه يُع���اني من مر�ض 
نف�س���ي �أدى ب���ه �إلى ذل���ك؟ وم���ن ه���م 
هنال���ك  �ألي�س���ت  النف�سي�ي�ن  المر�ض���ى 
مقول���ة تذكر ب���ـ "�أننا جميع���اً مر�ضى 
المبُدع���ون  يُته���م  فلم���اذا  نف�سي���ون" 

بالمر�ض النف�سي....
النف�سي���ة/  والأمرا����ض  المبدع���ون 
كان���ت مو�ض���وع   �إنموذج���اً،  الأدب���اء 
�إح���دى الجل�س���ات الت���ي �أقامها اتحاد 
ع���ن  الع���راق   في  والكت���اب  الادب���اء 
اعت���زال القا�ص ح�سب الله يحيى بعد 
�أن �أ�صدر مجموعته الاخيرة "�أ�صابع 
الوج���ع العراقي���ة" ذكر يحي���ى وقتها 
�أن �أ�سب���اب اعتزاله جاءت "لأن الأدب 
�أ�شق���اه، فم���ا يخلق���ه هو عل���ى الورق 
ليتمت���ع به الق���ارئ، ي�أخ���ذ الكثير من 
روحه وجه���ده وحياته، �إن���ه خُلا�صة 
وجه���ه و�ألم���ه." ت�ساءل���ت وقته���ا لماذا 
ق�ض���ى هذا الرج���ل �أكثر م���ن 20 عاماً 

من عُمره متوجعاً ليُمتع الاخرين؟
لكن���ي ح�ي�ن ت�أمل���ت ذات���ي وجدتن���ي 
مقتنع���ة تمام���اً بم���ا قاله يحي���ى، ف�أنا 
�أي�ض���اً ح�ي�ن �أحاول كتابة م���ادة ادبية 
لا ا�ستطي���ع خلقه���ا ما لم �أكُ���ن في قمة 
�ألم���ي، "وق���د تك���ون م���وت �أرواحن���ا 

كفيل���ة بكتابة �أجم���ل الن�صو�ص" كما 
�إني ح�ي�ن �أكون بحال���ة مزاجية جيدة 

��سأكون عاجزة تماماً عن الكتابة.
ال�شاع���ر  ا�ستذك���ر  �أي�ض���ا  هن���ا  م���ن 
النم�ساوي �أرن�ست هرباك، فمن خلال 
قراءتن���ا ل�يرسة هرب���اك �ستتج�سد لنا 
مقولة الكاتب والمتخ�ص�ص في مجال 
علم النف�س فيليب �ساتديوم في كتابه 
ال�شه�ي�ر " المر����ض والإب���داع" حي���ث 
يذك���ر �إن �أه���م "الخ�ب�رات الابداعي���ة 

مرتبطة بالألم"...
هرباك ق�ضى معظم �سنوات حياته في 
�إ�صابته بمر�ض  م�صح���ة نف�سية،�إث���ر 
خلقي �سبب ل���ه �ألماً نف�سياً عميقاً وهذا 
م���ا دفع���ه الى الابتع���اد ع���ن موا�صلة 
العمل المهن���ي والدرا�س���ة والتوا�صل 
م���ع المجتم���ع، �إلا �إنه في فترت���ه التي 
ق�ضاها في الم�ص���ح كتب مجموعة من 
�أه���م الق�صائ���د التي جعلت���ه يُخلد في 

ذاكرة مُتابعيه وقُراءه.
ال�شاع���ر  �أك���ده  م���ا  �أي�ض���اً  وه���ذا 
نوفالي�س، الذي �أ�شار �إلى �أن �أ�صحاب 
"الح�سا�سية الأعلى هم �أ�صحاب قوى 
ابداعي���ة �أعل���ى" وه���ذا يتما�ش���ى مع 
المدر�س���ة الرومنطيقي���ة الالمانية التي 
ت�ش�ي�ر الى �أن "المعان���اة ه���ي جوه���ر 

الابداع"
القاه���ا  محا�ض���رة  ت�ستح�ضرن���ا 
الدكتور ع�صام عبد العزيز المعموري 
المتخ�ص�ص بالتربية وعلم النف�س  عن 
الاب���داع وعلاقت���ه بالمر����ض النف�سي، 
مُتخ���داً م���ن الادب���اء انموذج���اً  حيث 
تح���دث المعموري عن فل�سف���ة الابداع 
وق���راءة علمي���ة لنوعي���ة وم�ستويات 
الاب���داع الت���ي �أقره���ا عدد م���ن علماء 
النف����س وال�س�سيولوجيين حيث يجد 
المعم���وري �أن " ن�س���ب علمي���ة محددة 
لدرج���ة الابداع في كل �شخ�ص  م�ؤكدا 

�إن الب�شر ب�شكل عام ووا�سع لكل منهم 
خ�صائ�ص تميزهم في مجالات معينة 
من الابداع ومن يحوز بدرجات �إبداع 
عليا هو اقل ذكاءً ب�شكل عام بالجانب 

العملي."
قد نجد �أن القا����ص وال�شاعر والفنان 
بعيداً ع���ن الرغبات المادي���ة، كما �إنهم 
لا يبحث���ون عمّ���ا يطوره���م مادياً على 
عك����س الأ�شخا�ص العمليين والمهتمين 
بالمردود الم���ادي من خلال العمل الذي 
ي�ؤدونه، ويمكننا �أن نت�أكد من ذلك من 
خ�ل�ال ملاحظتنا لأغل���ب ال�شخ�صيات 
الإبداعي���ة الت���ي تتوفى وه���ي فقيرة 
ومنفية ومنك�سرة رغم عطائها الكبير 

في حياتها."
وعن الألم والإبداع والحالة النف�سية 
ه���ذا  نُف���وّت  �أن  يج���ب  لا  للمب���دع 
المو�ض���وع الوا�س���ع دون �أن نتح���دث 
ع���ن الكبير فان كوخ، ال���ذي قطع �أذنه 
كان  وال���ذي  حبيبت���ه،  الى  و�أهداه���ا 
ختام حيات���ه هو الانتحار، كوخ الذي 
باع في حياته كلها لوحة واحدة فقط، 
ولكن بعد مرور 25 عاماً تبينت اهمية 

ابداعات هذا الرجل...
حي���اة ف���ان ك���وخ ال�شدي���دة التعا�س���ة 
عاطفي���اً ه���ي التي خلق���ت في لوحاته 
تل���ك القيم���ة الفني���ة العظيم���ة، ولأن 
حاج���ة ك���وخ للعاطف���ة كان���ت كب�ي�رة 
قطع �أرنبة �أذن���ه و�أهداها الى حبيبته 
التي �أخبرته ممازح���ة �أنها تريد �أذنه 

ال�صغيرة لجمالها..
�إلا  نف�سي�ي�ن،  مر�ض���ى  نع���م جميعن���اً 
بن�سبه���ا،  تختل���ف  الحال���ة  ه���ذه  �أن 
وق���د يكون المب���دع �أق���رب الى المر�ض 
النف�سي لعُم���ق ر�ؤياه وت�أمله في هذه 
الحي���اة م���ن ال�شخ����ص الب�سيط وذي 

المطامح الب�سيطة.

رثاء مت�أخر

عارف علوان الكاتب الأنيق .. و�شيخ رواد العزلة
قــا�سم مـحـمـد غـالي زينب الم�شاط 

الإبداع والمر�ض النف�سي 

هل يتمتع المبدعون ب�إيذاء �أنف�سهم ؟


