
إضاءة

أنــــصـحــك بـــــــأن تـــــــوطـــــــد
علاقـتك بــالمحـيـط، حــاول
ان تـلــتـقــي بـــــــــأشـخـــــــــاص
نــافــذيـن تـطـلع علــى أمــر
مـهم يتعلق بـأحد المقـربين
مـنك. لــديك القــدرة علــى
مـسـاعـدة الآخـرين ومـديـد

العون.
رقم الحظ/18

يوم السعد/الاربعاء

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ

ـ

كــن حـــــــذراً في عـلاقـــــــاتـك
العــــــائلــيــــــة والعــــــاطفــيـــــة
وكــذلك علاقــاتك المهـنيـة
ــــــــراجـع كـــمــــــــا يـحـــتـــمـل ت

معنوي لك.
التريـث مطلوب في الفترة
القادمة واتخاذ القرارات.

رقم الحظ/12
يوم السعد/الثلاثاء

ـ ـ

في هـذه الـفتـرة سـيكـون
نجمك مـتألقـاً ويضفي
ــــــــــــى مـــــن حــــــــــــولـــك عـل
ــــــى الــبـهـجــــــة. اتـكـل عـل
ــــــة حــــــدسـك في حــمــــــاي
ذاتـك وابــتـعــــــد عــن كـل

انواع التحديات.
رقم الحظ/20

يوم السعد/الخميس

ـ ـ
ـ ـ
ـ ـ ـ

ـ

تسعى لاحراز النجاح وبثقة
وربمـــــــــــــــا تـــــــــــــــوفــق بـــــين كــل
الامكــانــات كـي تتــوصل إلــى
الأهداف. تـقدم الاقتـراحات
ـــــمــع كـــــنــجـــــم في وبمــــــــــــــا تــل
مـحيـطك. تــشعــر بــالـتحــرر
مـن قيـود عــانيـت منهــا منـذ

زمن.
رقم الحظ/5

يوم السعد/ الاثنين

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

ـــــــــتـــحـــــــــمـــل ـــــــــيـــــك ب عـــل
المــســـؤولـيـــة كــــاملـــة وان
تحـــافــظ علــــى علاقــتك
مـع مــــن تحــــب مـهــــمـــــــــا
كـــانـت الـتــضحـيــــات فلا
شـــــيء يـــــــــــــــوازي الحـــــب

والاخلاص للحبيب.
رقم الحظ/17

يوم السعد/الاحد

ـ ـ ـ ـ

ـ

ـ ـ ـ

سترضى بتغيير مهم يتعلق
أمــا بحيــاتك الـشخـصيـة أو

وضعك المهني.
لاحقــاً ستـسـتفيـد جــداً من
قـرارات اتخـذتهـا أو اسفـار أو
مــن اتـــصـــــــالات. الأســبـــــــوع
القـــادم يحـمـل لك أحــداثــاً

مهمة.
رقم الحظ/12

يوم السعد/الجمعة

ـ ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

1ـ أغنية لأم كلثوم.
2ـ تنبأ.

3ـ تتفرق وتبتعد.
4ـ الاسم الأول للاعب كـرة قدم ألماني

ـ نعمر البناء.

افقي

عمودي

إعداد:حيدر عاشور

1ـ لـعلع صـــوت الـــرصـــاص ـ لـم تـنل
مطلبها.

2ـ فاقدة الأمل.
3ـ حب - ظلمات.
4ـ تناضل وتقاوم.

5ـ قليل بالانكليزية ـ ضد حارة.
6ـ دولة في وسط جنوبي آسيا.

7ـ يستيقظ من نومه.
8ـ الاســـم الأول لـلـــمـــمـــثـل في )11(

أفقي.
9ـ اجرام صغيرة في الفضاء.

10ـ أمتحن الغير ـ عاصمة عربية.

11ـ جمهورية في أمريكا الوسطى.
12ـ يند بالميت.

السهـر هذه الأيـام قد
يـــــضــــــــر بـــــصـحـــتــك.
ــــــة بحـــــاجـــــة العــــــائل
لــوجـــودك معهــا هــذه
الأيــام. سفــرة قـــريبــة

ستغير حياتك.
رقم الحظ/19

يوم السعد/الاربعاء

ـ
ـ ـ ـ ـ

تجـــــنـــــب الـــــــــــشـــكـــــــــــــوى
والتـذمـر أمـام الآخـرين
فهـذا يضعفـك أمامهم،
اسبـوعك القـادم يحمل
إلــــيــك الــكــــثــــيـــــــــــر مــــن

الاخبار المفرحة.
رقم الحظ/11

يوم السعد/الجمعة

اسـتعـن بـصـــديق مقــربـ
إلـــــــــيــــــك في أمـــــــــــــــــــــــورك

العاطفية.
قـــد تكــون اتخــذت قــراراً

سابقاً ستندم عليه.
الابــــتـعـــــــــــاد عــــن الـقـلـق
يجعلك أكثر استقرارا.

رقم الحظ/18
يوم السعد/السبت

ـ
حــاول الابـتعــاد عن أجــواء
الــتــــــشــنـج واســتــــــــرح مــن

المواجهات.
ــــالــــشعــــر والأدب اســتعــن ب
والمـــــوســيقـــــى لـكــي تــــــريح
أعصـابك. ايــاك والتحـدث
عـن نفــسك وتـثـيــر الغـيــرة

حولك.
رقم الحظ/20

يوم السعد/ الاثنين.

ـ
ـ ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ

ـ

قلـبك يحـدثك بـشيء
وعـقـلـــك يـحـــــــــــــدثـــك
بــشـيء آخــر، حــاول ان
تكـون واقعيـاً فالخـيال
ـــــــس ســــــــــوى حـلــــم لــــي

يقظة.
رقم الحظ/14

يوم السعد/الثلاثاء

ـ

ـ ـ

ان مـــا تعــانـيه مـن تــوتــر
وشــد عـصـبي هــو قـلقك
غـيــر المـبـــرر علـــى صحــة
الحـــبـــيـــب. ابـــتـعـــــــد عـــن
الــــــشــك فـقــــــــد يـجــــــــرك

للأسوأ.
رقم الحظ/30

يوم السعد/الخميس

العدد )212( الاحد )26( ايلول 2004
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يا.... حكومة
فؤاد العبودي
رحـم الله الملا عـبـــود الكــرخـي.. فقــد
كــــــان في مجـــــال تــنـــظــيــم  الخـــــرائـــــد
والفــــــرائــــــد مــن الــــــشعــــــر الــــــشعــبــي
الـتحــريـضـي مــا يــوازي فـعل الفـنــان
الـكـبـيــــر الــــراحل عــــزيــــز علـي في فـن

المونولوج التحريضي.
ــــــــام في بـلادي الجــــــــريـحــــــــة ولأن الأي
والمصابة بكل الأمراض.. من طاعون
الإرهـاب.. إلــى الفـسـاد الإداري. إلـى
القـتل المجـــاني وتـصـفيــة الحـســابــات
هـــذه الأيـــام الـتـي بـــاتـت مـتــشــــابهـــة
وتــــشــكل في تـــــسلــــسـلهــــــا مــتــــــوالــيــــــة
هنـــدسيــة بــاضـطــراد تفـــاقم الــوضع

من سيء إلى اسوأ..
فقـد كان دفـاعي عـن الوضع الجـديد
مـن بـــاب تـلك الآمـــال الـتـي حــسـبـنـــا
أنـنـــا واطفــالـنــا سـنـنـــالهــا بـبــســاطــة
شــديــدة كـمــا يـتـنــاول الــطفل هــديــة
العيـد.. وبقـيت في دائـرة الحيـرة بين
دفـــــاعــي عـــن عهـــــد الحـــــريـــــة ومـــــوت
الـدكتاتـورية المـقيتة والـى الأبد وبين
عـدم تحقق مـا كنـا نصبـو إليه.. قـال
صــــديقــي لكــي يخـــرجـنـي مـن دائـــرة
حـيرتـي: لا ترج فـائدة مـن دولة عـلى

ورق!
غــضـبـت مــن كلامـه.. فقـــد اعـتـبــــرته
اسـاءة إلـى مـوقفي بـالتـأييـد للـدولـة
الجـــديــــدة.. فقلـت له غـــاضـبـــاً: لمـــاذا

سوء الظن يا أخي.
قال: لك ان تجرب بنفسك..

وفعلاً: بدأت رحلة التجارب..
مثلاً في احدى دوائر الأحوال المدنية
لا تــسـتـطـيع ان تحــصل علـــى صـــورة
قـيـــد أســـرتـك خلال يـــوم أو يـــومـين..
وعـنــــدمــــا تـــســــأل المـــــوظفــــة تجـيـبـك
)عـينـي نحن نـرسل الـطلب بــالبـريـد
وننـتظــر وروده أيضـاً بــالبـريــد( ولك
ان تـعلــم كــم ســيــمـــضــي مــن الـــــوقــت
وانـت )بــــانـتــظــــار مجـيء قـيــــدك مع
غــــــودو( وأحــيــــــانــــــاً لا يــــــأتــي.. إلا إذا

.).....(
في جـانب آخر شـكا لي أكثـر من شاب
إغـفـــــــال الـــــــدولـــــــة لـقــــضــيـــــــة تـعــيــين
الخريجين الذين تمتلئ بهم المقاهي
وأرصفــــة المــــدن.. قلـت لأحــــد هــــؤلاء
الــشبـاب.. لا تـسـتعجلـوا فــالحكـومـة
الجــديــدة بــالتــأكيــد لا تــستـغنـي عن
الـدمـاء الـشـابـة الـتي لهـا شـأن كـبيـر
ــــــــاء والـــنـــمــــــــو ــــــــة الـــبـــن في دفـع عـجـل
الاقـتصـادي في حـالـة تــسلم الـشبـاب

لقيادة الأمور في الدولة والمجتمع.
رد علـي بـــــاســتهـــــزاء: يـــــا دمـــــاء.. يـــــا
بـطـيخ.. نـحن خــريجـــو منـــذ سنــوات
ولـسنـا أبنـاء الـسنـة المـاضيـة حتـى لا
نــسـتـعجل الأمـــور.. كفـــانـــا تـنـظـيـــراً
فقــــد شــبعـنــــا )35( عــــامــــاً مـن ذلـك
الكلام الأجـوف والـوعـود المعـسـولـة..
ومـا زلنا نسمع الاسطـوانة المشروخة

ذاتها.
ومـــن بــــــــاب )الـــبــــطــــــــر( ان يـعـــتـــمــــــــد
الـعــــــــراقـــي عـلــــــــى مــــــــا يــــــســـمـعـه مـــن
تـصـــريحـــات بــشـــأن تحــسـين نـــوعـيـــة
مفــردات الـبـطــاقــة الـتـمــويـنـيــة.. بل
أصــبح المـــــواطـن بـين مــطـــــرقـــــة وزارة
التجارة وسندان الوكيل )الحرامي(!
فلا تحـسـنت نــوعيــة مــا في البـطــاقــة
الـتـمـــويـنـيـــة ولا الـــوكـيـل يعـــود إلـــى
تحـكـــيـــم ضـــمـــيـــــــره ويـعـــــــرف الحـلال
والحـــــــرام.. بل أنــنــــــا رحــنــــــا نـــــســـمع
اخـبــــاراً مـن هـنــــا وهـنــــاك أنه حـتــــى
البـطاقـة التمـوينـية في طـريقهـا إلى
الالغـــاء ويـــومهـــا سـنقـــول )لا حـظـت
بـرجيـلها ولا خـذت سيـد علي( وحين
تحــــــــاجج المـــــســـــــؤولــين بـــــــذلـك الـكــم
الهـــــائل مـن الـتــصـــــريحــــات الـتـي لا
أسـاس لها من الـصحة وبين شـائعات
الإلغــاء يــردون بـســرعـــة البــرق: هــذه

شائعات يطلقها الطابور الخامس!
ــــــــــاء أخــــــــــرى.. وأخــــــــــرى مــــثـل وأشــــي
الخــنــــــاجــــــر في )خــــــاصــــــرة المــــــواطــن
العــــــراقــي( المــبـــتلـــــــى لأنه عــــــراقــي..
وعـذرت صــديقي لأنـني انـا شخـصيـاً
لـم استـطع انجــازً معــاملــة بــسيـطــة
جــــــــــداً ظـلــــت تـعــــيــــــــش دوامــــــــــة بــــين
الخارجية العراقية وبين دائرة شؤون
الجنــسيــة والأحــوال المـــدنيــة لـثلاثــة

اشهر متواصلة.
قلــت مــــــواســيـــــــاً نفـــــســـي: أملــنــــــا في
الانتخـابات لـعل الأمور تـستقـر حقاً
وتـــتعــــــامل الــــــدولــــــة بــــــالـــنقــــــدي مع

المواطن.
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الكلمات المتقاطعة
5ـ دولة افريقية.

6ـ ممثل مصري راحل.
7ـ آلة يرمز لها.

8ـ الاسم الثاني للاعب في )4 أفقي(.
9ـ طـريقــة في الكتـابــة تتخـذ الـرمـوز

والاشارات.
10ـ مادة لزجة.

11ـ الاســم الــثــــانــي لمــمــثل أمــــريـكــي
راحل ـ لجأت إلى.

12ـ صوت يحدثه المريض.
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اشارات
لـيــسـت الاشـــارة، مجــرد حــركــة
لـذاتهـا، بل لهــا وظيفـة دلاليـة
تتعــارف عليهــا، بين المتـأثـرين،
وقـــد تكـــون اللغــة الاشــاريــة في
بعـض المــواقف ابـلغ بكـثيــر من
الملفـوظ أو المنـطوق، وممـا قيل
فـــيـهــــــــــا: )والاشــــــــــارة والـلـفـــــظ
شـــريكـــان، ونعـم العــون هـي له،
ونعـم الترجـمان عنه، ومـا أكثر
مـــا تـنـــوب عـنه، ومـــا تغـنـي عـن
الخـــــــط، وبـعــــــــــــد فـهـل تـعــــــــــــدو
الاشــــــارة ان تـكــــــون ذات صــــــورة
معروفة، وحلية موصوفه، على
اخــــتـلافـهــــــــــا في طــــبـقــــــــــاتـهــــــــــا

ودلالتها.
وفي الاشـارة بالطرف والحاجب
وغيـر ذلك من الجـوارح، مـرفق
كبـير ومـعونـة حاضـرة، في أمور
يــــســتـــــرهـــــا بعــض الــنـــــاس مــن
بعـض ويخفـونهـا مـن الجليـس
وغيــر الجليـس. و لـولا الاشـارة
لــم يـــتفــــــاهــم الــنـــــــاس معــنــــــى
خــاص الخـــاص، ولجهلــوا هــذا

عزيز علي آخر قمم المونولوج
وحــورب في رزقه وعـمله، وفـصل مـن
مدرسته ودائرته. وذاق مرارة الفقر
والحــــرمــــان والـتـــشــــرد وألــصقــت به
تهـم شتــى الــواحــدة مـنهـــا تنــاقـض
الأخــــــــرى كـجـــمـع المــــــــاء والـــنــــــــار في
صحـن واحــد. رحـم الله عــزيـــز علـي
واسـكــنه جـنــــات الــنعـيــم فقــــد اثـلج
الـــصـــــدور بـــــابــــــداعه. ومــن يــنــــســـــى
مــنلــــوجــــات بمــثل ابــــداع: شــــوبــــاش
وعــيــــش وشـــــوف ودكــتـــــور والـــطـــــاوة
محــروكــة والــراديــو وبــستــان وصـلي
عـلــــــــى الـــنـــبـــي وكـل حــــــــال يــــــــزول و
ومـــــنـّه مـــــنـّه كـلـهــــــــــــا مـــــنـه NO) (
مـصايبنـا وطلايبنا كـله منه. وشكد
سمعتوا كلمة )NO)  ،Yesلهنانه

وبس.

ـ

امــــــا انــــــا عــــــزيــــــز علــي الـفقــيــــــر لله
لـــدرجـــة لا أسـتـطـيع مـن بـلع ريقـي
عـنــــدمــــا اتـكلـم عـن هـــــذه الفــــوارق
والتمايـز الطبقي الفـاضح، سرعان
مــــــــــــا يـــــتـــكــــــــــــالـــــب جـلاوزة الحـــكـــــم
ويمــــسـكــــــونــي مـــن ريقــي والـــبقــيــــــة
مـعلـــومـــة آيـتهـــا المـــسك مـن الــــزيق

والخوانيق.
والـعجــيــب في أمـــــر هـــــذا العــبقـــــري
العــراقـي الفـــذ ان كل معــارضــة وان
اخـتلف الحكــام والظـروف والـزمـان
سياسيـة أو اجتماعـية أو اقتصـادية
أو أيـة معـارضـة حيـاتيـة، تلجـأ إلـى
منـولوجات عـزيز علي، وتهـتدي بها
كـنـبــــراس مــــشع يـحقـق لهــــا الـنــيل

الأكيد ممن تعارضهم...
لقــــــد طــــــورد عــــــزيـــــــز علـــي وسجــن

ـ ـ

يـسحـر القـوم بمقـالاتـه المغنــاة كمـا
يصر على تسميتها.

ال عنده أراضي ال عنده قصور
 شغله عدل ما بي قصور

القانون عنده سنطور
 ويكدر يلعب بالدور

يقـول ان القـانــون مع الثـري مـالك
الأراضــــي والـقــــــصــــــــــور والاطــــيــــــــــان
وأرصـدة في البنـوك فالقـانون عـنده
كــآلــة الــسنـطــور المـــوسيـقيــة يعــزف
عليهـا ما يعجبـه من الحان، ويلعب
بـه كيـفمــا شــاء مـــا دامت ثــرواته في
نمـــــــاء وازديـــــــاد بـــيـــنـــمـــــــا الـفـقـــــــراء

يزدادون فقراً على فقر.
وآنـــي الـلـــي مـــــــا بـــــــالـع ريـجـــي  مـــن

احجي يجلبون بزيجي

الـكـــــريم صـــــورة كــئــيــبـــــة لحـكـــــام لا
تهـمهـم معــانـــاة الخلق، ولا يــدرأون
الخطـر إلا بعـد زوالـه، ولا يتخـذون
الاحتـياطـات الواجـب اتخاذهـا قبل

مداهمة الفيضان.
عــزيــز عـلي يـطـمح إلــى المـســاواة في

معاشات الناس ولكن..
نـاس تـآكل بـالـدجـاج.. ونـاس تـتلكه
العجـاج.. ونـاس تـأدي خـاوه وبـاج..

شحجي!
ولا يزال بعض كـبار السن يـتذكرون
تجـمع الـنــاس عـنــدمـــا يلقـي عــزيــز
علي منولوجاته من إذاعة بغداد في
الصالحية كانوا ينتظرون الساعات
الـطــوال لـيحـظـــوا بنـظـــرة من هــذا
الــــشـــــاعــــــر والمغــنــي والمـلحــن الـــــذي

ستار جاسم إبراهيم
كــان عــزيـــز علـي يمـثل المـتـنفــس لمــا
يــشعـــرون به مـن ضغــوط سـيــاسـيــة
واجتماعـية واقتصاديـة وغيرها من
شــؤون وشجـــون تلازم العــراقـيين في
كل زمن وكـأنهـا قـدر العـراقي الـذي
لا مــنـــــــاص لـه مــنـهـــــــا: احــتـلالات..
فـيضانـات.. امراض وافـدة.. طغاة..
كان الرائد عزيز علي شاعراً شعبياً
كـبيــراً.. وكـــانت مــونــولــوجــاته مـثل
مـؤشرات لمـواضع ألم العـراقيين من
الاحـتـلال وتفــــرق الأهــــواء والـغلاء
وحـــيــــــــاة الــــضـــنــك وظـلـــم الحــكــــــــام
وانـغـــمـــــــــاسـهـــم في الـلـهـــــــــو والـلـعـــب
واشباع ذواتهم من الطعام واللباس
وتلبيـة غرائـزهم البـوهيميـة تاركين
الـناس يتخبطون في الجهل والمرض
والعـــــادات الاجــتــمـــــاعــيــــــة أو بعــض
منها أثبتت الأيـام مضارها، الحكام
في ســــطـــــــوع الأضـــــــواء والـــــشـعــب في
الظلام الـدامس... كـانت منلـوجات
عـزيــز تلمـس جـراحـات الـشعـب بكل
الحنان الذي يمتلكه المداوي، وتزرع
الأمل في صــــــدور الــنــــــاس فـكــــــانــــــوا
يجـدون فـيهــا راحتـهم ممــا يعـانـون

من غلاء وبلاء وعناء وشقاء:
نسمع علي يقول في منلوج بعنوان:

إحجي
يا مـا حجيت وقـط ما فـاد     محّدْ

يسمعني يا عباد
كلــمـــــــا دجلــــــة فــــــاض وزاد     وكــــــام

يهددها لبغداد
ذيج السـاعة نـسوي ســداد     طبـعـاً

العيـشـه تــنراد
يـــــــــريـــــــــد الـــنـــــــــاس مـــنـه ان يـــتــكـلـــم
بـــــــاســمـهــم، قـــــــد خـــــــولـــــــوه بـــــــذلـك،
والدليل شدة انتظـارهم لمنولوجاته
وانـشـــدادهم لــسمــاعـه من الــراديــو،
فهو لسان حالهم والناطق الرسمي
بـــــاســـمهــم.. قـــــد اجــــــازوا له الــكلام
وعقـــدوا له لـــواء تمـثــيلهـم.. ألـيــس

هو حامل لواء اعلام الشعب.
خلـّـــــوا مــــصــــــرف والــــــزقــــــوا سُخــــــرَه

والواحد يتقيد عشره
خــــــــاف احـجـــي ويـــنــــطــــــــونـــي دفــــــــره

شحــجي.. ما أحــجي
هـكـــــذا يـــــرســـم للــــســــــامع ولـلقـــــارئ

شذرات من التراث

يبقى الفنان عزيز
علي صاحب

المونولوجات
ورائدها الأول في
العراق، والصوت

الأوضح،
والمدوي الذي

وصل إلى قلب
كل عراقي

وعراقية في ذلك
العهد الذي بدا

في سنة 1921
وانتهى في تموز

1958.
واذكر من

طفولتي ان
الناس كانوا

يهرعون
لبيوتهم

مستعجلين وفي
أيام معلومة من

ذلك الزمن الذي
مضى لتلتصق

آذانهم بآلة
الراديو، وبما أن
والدي المرحوم
كان يمتلك راديو
نوع )زنيث( بين

عدة بيوت في
محلتنا لا

يمتلكونها فقد
كانوا يلتجئون إلى

بيتنا لسماع
مونولوجات الرائد

عزيز علي، فكنت
أراهم في نشوة

كبيرة مما
يسمعون.. 

دم يحيى
قــال أبــو عـمــر بـن العلاء: قـيل
لنـا يـومــاً ان في دار فلان نـاسـاً
قـد اجـتمعــوا علـى ســوءة، وهم
جـلـــــــوس عـلـــــــى خــمــيـــــــرة لـهــم
وعـنــــدهـم طـنـبــــور فـتـــســــوّرنــــا
علـيهـم في جـمـــاعـــة مـن رجـــال
الحــي فــــــإذا فــتــــــى حــــــالــــس في
وسـط الــدار، واصحــابه حــوله،
وإذا هـم بيـض اللحـى، وإذا هـو
يقـــرأ علـيهـم دفـتـــراً فــيه شعـــر
فقــال الــذي سعــى به: الـســوءة
في ذلك الـبـيـت، وان دخلـتـمـــوه
عـثـــرتم علـيهـــا! فقلـت: والله لا
أكـــشف فـتــــى أصحــــابه شـيـــوخ،
وفي يـده دفتـر علم، ولـو كـان في

ثوبه دم يحيى بن زكريا!!
مجنون آخر

قــــال أبــــو الحـــسـن: دعــــا بعــض
ـــــــــــــــونــــــين الــــــــــــســلاطــــــين مــجــــــن
لـيحــركـهمـــا فيـضحـك منـهمــا،
فلما اسمعـاه واسمعهما غضب
ودعـا بـالـسيف، فقـال احـدهمـا
لصاحبه: كنا مجنونين فصرنا

ثلاثة.

ـ

الـبـــاب الـبـتـــة. ولـــو ان تفــسـيـــر
هـــــذه الـكلـمـــــة يـــــدخل في بـــــاب
صنـاعــة الكلام لفـسـرتهـا، وقـد
قال الشاعر في دلالات الاشارة:

أشـــــارت بــطـــــرف العـين خــيفـــــة
أهلها

 أشارة مذعورٍ ولم تتكلم
فــــأيقـنـت ان الــطـــرف قـــد قـــال

مرحباً
 واهـلاً وسـهـلاً بــــــــــالحــــبــــيــــب

المتيّمِ
وقال آخر:

تعـــرف عـيــنهـــا عـيـنـي فــتعـــرف
وحيها

 وتعـرف عـيني مـا به الـوحي
يرجع

فيما قال آخر:
العــين تــبـــــدي الــــــذي في نفــــس

صاحبها
 من المحبة أو بغضٍ إذا كانا
والعين تنطق والافواه صامتة

 حتـى تــرى من ضـميــر اللب
تبيانا

لندن 
اقــتــــرحــت دراســــة دانمــــاركــيــــة جــــديــــدة أن
الـطــريقــة الـتـي تـنـمــو فـيهــا الـبـنــات خلال
سنوات حـياتهن الأولـى قد تـؤثر علـى خطر

إصابتهن بسرطان الثدي مستقبلا. 
ووجــد البــاحثـون في مـركـز العلـوم الـوبــائيـة
بكوبنـهاجن، بعد متـابعة 117 ألف امرأة، أن
اللاتـي ولــــدن ملـيـئـــات الجــسـم، ولـكـن لـم
يلــبــثــن أن كــبـــــرن إلـــــى فــتــيـــــات طــــــويلات

ونحيفات، تعرضن لأعلى خطر. 
وأوضح هـؤلاء أن الـسـبب الـبيـولــوجي لهـذه
الــزيــادة في الخـطــر لـم يـتــضح بعـــد، ولكـن
يعـتقــد أن خلايــا نــسـيج الـثــدي قــد تكــون
حـسـاســة خلال الـفتـرات المـبكــرة من الـنمـو
السـريع من مـرحلة الـطفولـة إلى المـراهقة،
مما يشير إلى أن شيئا ما يحدث في مراحل
الحيـاة الأولـى يلعـب دورا مهمـا في الإصـابـة

بالسرطان لاحقا. 
وأشــار الخـبــراء إلـــى أن معــدلات الإصــابــة
بـــســــرطــــان الــثــــدي ارتـفعــت في الـــســنــــوات
الأخيـرة، وتقتـرح الدراسـة الجديـدة أن هذا
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طريقة نمو البنات والسرطان 
)2.5 كـيلــوغــرام(، مــشيــرين إلــى أن العــامل
الكـتلـي المـنخفــض للفـتــاة في سـن الــرابعــة
عشرة، الذي يقيس نسبة الوزن إلى الطول،
يزيد خـطر إصابتهـا بسرطـان الثدي بشكل

أكبر. 
وتــؤكــد هــذه الـنتــائج الـتي نـشــرتهــا مجلــة
نيوانجلانـد الطبيـة، أن عوامل معـينة تـؤثر
علــى النمـو في الفتـرة الجنـينيــة والطفـولـة
والمــراهقــة تلـعب دورا مـهمــا كعــوامل خـطــر
ـــة للإصـــابـــة بــســـرطـــان الـثـــدي في مــــرحل

الشباب. 
وكــانت الــدراســات الـســابقــة قــد أظهــرت أن
النـســاء الـطــويلات يـتعــرضن لخـطــر أعلــى
للإصـابـة بـسـرطــان الثــدي ، وأن البــدينـات

أكثر عرضة لهذا الخطر في سن اليأس. 
ويعتـقد بـعض الخبـراء أن الهـرمونـات التي
تتحـكم بالنـمو قد تحـدد أيضا فـرص ظهور
الـسرطـان، وقد يكـون للغذاء دور أسـاسي في
ذلك، مــوضحـين أن الـبـنــات اللاتـي يــصلـن
إلــى مـــرحلــة الــبلــوغ في سـن مــبكــرة أكـثــر
عــرضــة للخـطــر بــسـبـب تعــرضهـن لــدورات

طمث أكثر في حياتهن.
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الأمــر قــد يـــرجع جــزئـيــا إلــى الــزيــادة في
الطول. 

ووجــد الـبــاحـثـــون بعـــد تحلــيل الــسـجلات
الـطـبـيــة للـبـنــات اللاتـي ولــدن بـين 1930 -
1975، أن الخطـر الأعلى من سرطان الثدي
كان مصـاحبا للـوزن الولادي الـكبير ولـلنمو
الـســريـع في وقت نمــو غــدد الثــدي، ولـطــول
القامـة ووجود عـامل جسـم كتلي مـنخفض

في مرحلة المراهقة. 
ولاحــظ هـــــؤلاء أن الــبــنــــــات اللاتــي بـلغــت
أطـوالهـن خمـسـة أقــدام وستـة إنـشـات أو مـا
يعـــادل 167.5 سـنـتـيـمـتـــر في سـن الـــرابعـــة
عــشـــرة، تعـــرضـن لخــطـــر أعلـــى للإصـــابـــة
بسرطان الثدي في حيـاتهن اللاحقة بنسبة
50 في المـــائــــة مقـــارنــــة مع مـن لـم تــتجـــاوز
أطـوالهـن الخمـسـة أقـدام أو 152 سنـتيـمتـرا

في تلك السن. 
واكتــشف العـلمـاء أيـضـا أن المــواليـد الجـدد
مـن الـبـنـــات اللاتـي تجـــاوزت أوزانهـن 8.75
بــاونــد )4 كـيلــوغــرامــات(، تعــرضـن لخـطــر
إصابـة أعلى بـالمرض مـستقبلا بـنحو 17 في
المائـة، مقارنـة بمن بلغت أوزانهن 5.5 بـاوند
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المدى/خاص
SAITEC)( تـــــــوصـلــت شـــــــركـــــــة
الفـرنسية إلـى تطويـر نظم الإضاءة
الحديـثة بـإستـمرار ضغـط كهربـائي
ــــإنــتــــاج مــنـخفــض . فقــــد قــــامــت ب
حـديث لمـوصلات كـهربـائيـة للـضغط
المنخفض مصممـة على شكل عمود
، حـيـث تم تغــذيـتهــا بـتـيــار قــوة 12
فــــــولــت ، ومــن ثــم يـكـفــي تــــــركــيــب
ــــى العـمـــود كــشـــافـــات الإضــــاءة عل

للحصول على الإنارة المطلوبة.
وقد تم تـسجيل هـذا المنتج الجـديد
رسـمـيــاً ، حـيـث يـتـمــتع بـــإمكــانـيــة
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الإضاءة بأسهل طريقة
 Diplineبــسهـــولـــة تـــركـيـب ممـــا
يجعله في مـتنـاول الجـميع مـع فتح

المجال أمام تطبيقات عديدة .
Dipline " " يــشــار إلــى أن نـظــام
ـــإنـتـــاجه شـــركـــة فـــرنــسـيـــة تقـــوم ب
متخصصـة في الخدمات المركبة لمادة
 Polys thaneالـصلبـة ، وحـاصل
، ISO 9002 عـلــــــــــــى شـهــــــــــــادة الـ
ويــتــمــتع بــــالأمــــان الـكــــامل نــظــــراً
لـتـصـمـيـم الخــامــات مـن مــواد غـيــر
قابلـة للإشتعـال مما يجـعله يضمن
مــسـتــوى عــالـيــاً مـن الحـمــايــة ضــد

مخاطر التيار الكهربائي .
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تــركـيـب كــشــافــات الإضــاءة علــى أي
جــــزء مــن العـمــــود نــظــــراً لــــوجــــود
محــول يــضـمـن تـــوزيعــاً مـتــســاويــاً
لـلتيار الـ12 فولت . ومن هنا يساهم
الـنـظــام الجــديــد في الــتخلـص مـن
المـشــاكل الـتي تــواجه نـظم الإضــاءة
بالشـبكة لخطـوط وحدات الإضاءة،
فــضلاً عـن مــشــاكـل تعـــدد الأسلاك
الكهـربـائيـة وتـداخل التـوصيلات في
الأنـواع التقلـيديـة . وقد أطلـق على
هـــــــذا الإبــتــكـــــــار المــتــــطـــــــور إســم "
 " Diplineحيـث يجعل الإضــاءة

أمراً 
سـهلاً ومــيـــســــوراً ، ويــنفــــرد نــظــــام
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عزيز علي مع سعد حكمت مدرس الاوركديونعزيز علي معجوهر خانم مدرسة الصولفيج


