
إضاءة

سـتقع في خـسـارة مــاليـة
وقد يمـر عليك أكـثر من
يـومـين قبل أن تـسـتعيـد
قـواك. ركز جهـودك على
مـــــــــــا تــــبـقـــــــــــى لــك مــــن

مشاريعك.
رقم الحظ/20

يوم السعد/ الثلاثاء.

لا تـهـــتـــم بــــــــالـعــــــــوارض
الـصحيــة البـسـيطـة ولا
تكثـر مـن تنـاول الأدويـة
مــــــارس الــــــريــــــاضــــــة في
الهـــــواء الـــطلـق تعـيـــش

علاقة حب متينة.
رقم الحظ/.3

يوم السعد/الاربعاء.

ستقـوم أوائل هـذا الأسبـوع
بـعقــــد صـفقــــات تجــــاريــــة
رابحــــة تــــدر علـيـك المــــال.
فتـرة صــافيــة علــى صعيـد
العلاقات الاجـتماعـية أنت
محظـوظ وما علـيك سوى

استثمار الحظ.
رقم الحظ/.21

يوم السعد/الاحد.

ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ

فتـرة قصيـرة وتزول كل
الـسلـبيــات التـي عكـرت
صـفــــــــــــو حــــيــــــــــــاتـــك في
الفتـرة الأخيـرة لا تـدع
نجــــــــاحــك في الحـــيــــــــاة

يملأ رأسك بالغرور.
رقم الحظ/.14

يوم السعد /الخميس.

يجـب أن تبــوح للحبـيب
بـكل مــــا تــــشعـــــر به مـن
حب وأن لا تكون كتوماً،
علــيك أن تـبــــذل جهـــداً
أكبــر للحصـول علـى مـا

تريد.
رقم الحظ/.18

يوم السعد/السبت.

بعــض المـــشـــــاكـل مع مــن
تحـــب فحـــــاول أن تـكـــــون
ــــــر ــــــة وأكــث ــــــون ــــــر لــي أكــث
رومـــــانــــســيــــــة. علــيـك أن
تقـــوم بـبـنـــاء صـــداقـــاتك
لأنها مفيدة للمستقبل.

رقم الحظ/.5
يوم السعد/الجمعة.

ـ ـ ـ ـ

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

الكلمات المتقاطعة
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1- روائـي عــــراقــي معــــاصــــر له
)مـوت الأب( و)بـوابـة بغـداد( -

قادم.
2- مــــن الأوقــــــــــات - مــــــــــركــــــــــز

محافظة عراقية )م(.
3- بلــد عـــربي - يـشــرق ويـطل

ويطلع )م(
4- فـيهم ولـديـهم وعنـدهم )م(

- أفاع.
5- للنـدبة والاسـتغاثـة - نضج

وتطور وازدهار )م(
6- قـتل في سبـيل مبــدأ وحق -

نرتاب ونتوجس.
7- من مقــاييــس الطـول )م( -

زجاج عاكس.
ــــــدم وشعــــــور بــــــالــــــذنــب - 8- ن

يسحبها.
9- هــوان وقهــر وعبـوديـة )م( -
يـضـيع )الـــوقـت( - مـن أجـــزاء

الجسم
10- يــطــــالـه ويحــصـل علــيه -

آثم ومقترف.

ـ ـ ـ

ـ

عموديافقي
أعداد / حسن سلمان عبد الواحد

1- مــــــن مـــــــــــــــواقــع الــعـــــــــــــــراق
السياحية المهمة - ملكي

2- خــــــــــدع والأعــــيــــب - طـلــــب
الأذن.

3- كــــاد أن يكـــون رســـولاً )م( -
ارتفعت )م(.

4- شـهيــر )مبـعثــرة( - حيـوان
ضخم.

5 جـذاب وسـاحـر وجميل جـداً
- ضمير متصل - متشابهان.

6- دمج شـيئـاً علــى شيء آخـر
- عاصمة أوروبية.

7- مـن الأسـمــــاء الخـمـــســــة -
ارتكب معصية كبيرة.

8- درجة ثراء.
9- ممثـلة مـصريـة شهـيرة لـها

مسلسل نجمة الجماهير.
10- مـــن الأفلام الأمـــــريـكــيـــــة
الــــشهـيــــرة جـــــداً - ظهــــر ولاح

وأطل )م(.

ـ ـ

ــــــــــاك حــــب قــــــــــديم هــــن
يحــاول من جـديــد شق
طــــــــريـقـه إلــــــــى قـلـــبــك
فـــــــــاعــــــطـه فـــــــــرصـــــــــة.
ــــــــــوبــك في الـعــــمـل أسـل

يوصلك إلى النجاح.
رقم الحظ/.14

يوم السعد/الأحد.

ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ

أمـــامك أكـثــر مـن فــرصــة
لــتـعــيــــــد وتـقــــــوم وضـعـك
المادي المتدهـور. منذ مدة.
نـــشـــــاطـك الاجــتــمـــــاعــي
ممـتع جــداً. ولكـن تعـيــش

الحذر.
رقم الحظ/.11

يوم السعد/الأربعاء.

ـ ـ ـ ـ
ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ

حـيــاتـك العــائلـيــة ملـيـئــة
ــــالعــــواصـف فحــــاول حل ب
هــذه المشـاكل داخل الـبيت.
ولا تجـعـل مـــن حـــيـــــــــاتــك
العــاطفـيــة عــرضــة لـكلام
الــنــــــاس. أسع لـلحــصـــــول
علـــى فـــرصـــة جـــديـــدة في

العمل.
رقم الحظ/.22

يوم السعد/الجمعة.

ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

مشاريع عـديدة وجديدة
بـرسـم النجــاح وحيــاتك
العمليـة ستـأخذ مـنحى
جــديــداً. أنـت قلق ولـكن
لا تــــظـهــــــــر هــــــــذا أمــــــــام

الغرباء.
رقم الحظ /.13

يوم السعد/الخميس.

سـتنـصــرف مع العــائلــة
قـــــــريــبـــــــاً إلــــــــى القــيـــــــام
بأشـياء مـسليـة تنـسيك
بعض الهمـوم، ولا تعش
لـنفــسـك فقــط فهـنـــاك

حبيب ينتظرك.
رقم الحظ/.15

يوم السعد/السبت.

عـلــــــــى صـعـــيــــــــد الـعـــمـل
هنــاك عقبـات في طـريق
الـــوصـــول إلـــى أهــــدافك
فـأعـمل بـهمــة وحمـاسـة
لتــستـطـيع أن تـتخـطــى

كل الحواجز.
رقم الحظ/.6

يوم السعد/الاثنين.

العدد )212( الاحد )26( ايلول 2004
NO (212) Sun. (26) September 9-8 استراحة المدى

لي جار، اعـرفه منذ أن جمع القـدر بيننا فجعل
بيتـنا يـلاصق احدهـما الآخـر،  كان ضـابط أمن
برتبـة عالية لم أتـوصل إلى معرفـتها، حيث كان
ضـباط الامن يـرتدون الملابـس المدنـية للتغـطية
علــى حـقيـقتـهم، كــونهـم مكـــروهين مـن اغلـبيــة
ابـنـــاء الـــشعــب، لكــــونهـم قــســـاة الـقلـــوب مـيـتـي
الــضمــائـــر إلا النـــزر اليــسيـــر منـهم. وجـــاري لم
يـكن من هـذا النـزر، فقـد كان مـكروهـا من ابـناء
مـحلتنـا، لكـونه متعجـرفـاً، إنعـزاليـاً، خـاليـاً من
أي مــظهـــر مـن مـظـــاهـــر الانــســـانـيـــة، فلــم يكـن
يشـاركنا أفـراحنا واتـراحنا، وحتـى السلام يضن
به عليها، وإذا مـا القينا عليـه التحية أجاب من

وراء أنفه أو امتنع عن الرد.
كنت أكن لهذا الجـار كرها ليس له حدود، وأدعو
الله تعــالــى أن يــطيـل عمـــري لا حبـــاً في الحيــاة
ولكـن كي أرى الـنهــايــة الـســوداء لهــذا الإنـســان
الـبــشع، الـــذي يحـظـــى بـــامـتـيـــازات لا تحـصـــى،
والشـاهـد عليهـا بيته الـفخم، وسيـارته الفـارهـة
وحلـي زوجـته المــتكـبـــرة الـتـي تـبـــاهـي به نــســـاء
الحـــارة، زوجـــات المــــوظفـين والمـعلـمـين والعـمـــال
اللـــــواتــي جل هــمهـن أن يـــــوفـــــرن لقـمـــــة حلالاً
لابـنـــائهـن، مـتـــذمـــرات مـن قلـــة الـــرواتـب وســـوء
الحــال، شــاكــرات الله بــرغـم هـــذا علــى الـصحــة
والــسـتـــر في ظل نـظـــام قـــاس إنـــشغل بـــالحـــروب
وأغـــدق علــــى ازلامه الهـبـــات والعـطـــايـــا بـيـنـمـــا
الـــســــواد الأعــظـم مـن الـنــــاس ضحـيــــة الإملاق

والقهر والخداع.
اشــتغل جـــاري في احــــدى محـــافـظـــات الجـنـــوب
الطـيب مسـؤولاً امنـياً، فـصال وجـال، وسخر كل
مـواهبه الاجـراميـة في قـمع النـاس، بحجج كـان
يبتـدعهـا ضاربـاً عرض الحـائط معـاني الـشرف
والمـســؤوليـة، فـإذا مـا ذكــر اسمه امــام مجمـوعـة
من النـاس استعـاذوا بالله مـن هذا الـشيـطان في
ســـرهم ودعــوه أن لا يــريـهم وجـهه الكــريه. وقــد
سـمعت من أحد اصدقائي المقربين منه، أنه كان
يــروي لهـم قـصـصــاً مــرعـبــة عـن ممــارســـاته مع
المعــتـقلــين لــــســبــب أو مــن دون ســبــب وكــيـف أنه
يجـعلهـم يـتـــوسلــون إلـيه  اثـنــاء الـتعــذيـب حــد
تقــبـــيل يــــــديـه واضعــين الله ورســـــــوله والائــمــــــة
واسـطـــة وشفـيعـــاً بـيـنه وبـيـنهـم، فـيـــزداد عـنفـــاً

وتنهال شتائمه عليهم وعلى شفعائهم.
لقـد شــاعت قـسـوة هــذا المتـوحـش بين الجـميع،
فمــا كــان له مـن سلـــوى إلا قنـينـــة الخمــر الـتي
أدمــنهــــا وقــيل إن هــــذا الجلاد يمــــارس لــــذته في
التعـذيب وهـو في قمـة سكـره. وهكـذا اسـتمـر به
الحـال مـستمـداً قـوته مـن نظـام سخـره وأمثـاله
كلابـاً مـسعــورة لا يسـلم من اذاهـا إلا من كـان ذا

حظ عظيم.
ويـوم أن وقعت الـواقعـة، وتهـاوى الهـيكل المنخـور
عـلى زبـانيـة الموت والـدمار، هـرب هذا المـستـأسد
علـى الـضعفـاء والمـســاكين واثـبتـت التجـربـة أنه
كطـائـر البغـاث، هـزيل - جبـان، لقـد فـر مـرعـوبـاً
من المـدينـة التـي أذاقها صـنوف العـذاب من دون
ان يــــدافع عـن نــظــــامه الـــذي كـثـيـــراً مـــا عـــذب
الآخــريـن وقـتلهـم بحجــة عــدم مــوالاتهـم لهــذا
الـنظام، جـاعلاً، من نفسه حـامي حماه والـذائد

عن مبادئه وعبقرية قائده الملهم.
رجع جــاري إلــى بـيـته ملــومــاً محـســوراً، هــاربــاً
بجلـده راضيـاً من الغـنيمـة بـالايـاب، منـزويـاً في
داره، سجيـناً لا يجرؤ على مغادرتها، يحسب كل
صيحـة عليه يتخـيل كل طرقـة باب علامـة على
الهلاك. مـا زاره احــد مهـنئـاً بـالـسلامـة، فــالكل
شـامت، فمـا تـرك البـاطل له صـديقـاً، قلت جـاء
دوري الآن لـتعــذيـبه فـلأقم بــزيــارته حــائكـــاً بين
نفـسي وبيـتي خطـة أحيل بهـا حيـاة هذا الـذئب

البشري إلى جحيم.
طـــرقـت الـبـــاب، خـــرج أحـــد ابـنــــائه، طلـبـت مـنه
ابلاغ والـده بـزيــارتي، بعــد قليل خـرج متـوجـسـاً
لكـننـي طمــأنـته بــابتـســامــة، عــانـقنـي في البــاب

بين قوسين
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داعيــاً ايــاي إلــى الــدخــول، جلــسنــا في صــالــونه
الفخم، سـألته عن حـاله بعـد فقـده مـركـزه، بـدا
مــنكــســـراً وهـــو يـتحـــدث عـن الـــوضع الجـــديـــد،
ملصـقاً الجرائم والاتهـامات على القـيادة المبادة
الـتي لم تقـدم للـشعب إلا المـوت والدمـار قلـت يا
جــاري، ألم تـكن أنـت وأمثــالك مخـلبـاً تمــزق به
هذه القيـادة أجساد المـساكين؟ فـلماذا تتـنصلون
من جـرائمكـم؟ أتحسبـون النـاس مغفلين؟ دافع
عـن نفـــسه وســـألـنـي بعـــد لحـظـــة صـمـت: مـــاذا
تــظـنهـم يفـعلـــون بـنــــا لقـــد سـمعـت ان هـنــــالك
لجـانـاً حكـوميـة تـنظم وثـائق عن الجـرائـم التي
ارتـكــبــت بـحق الــنـــــــاس، وانهــم ســــــوف يـلقــــــون
القبـض على ضـباط الامن والحـزبيين وغـيرهم
من المـســـؤولين في الــدولــة القــديمــة، قـلت: هــذا
صحــيح، وقــــد ســمعـت انــــا، أن المـــســــؤولـين عـن
الـتعــذيـب والقـتل مهــددون مـن قـبل مـنـظـمــات
شـكلهــا ذوو الـضحــايــا تقــوم بــاصــطيــاد كـل من
ارتكـب جـــريمـــةً ولاسـيـمـــا أصحـــاب الــشـــأن مـن

هؤلاء.
بـــدأ بـــالارتجـــاف، وهـــو يـصـــرخ: أيـن نـــذهـب؟ إن
الخـــائف لا تغـطـيه الغــابـــة الكـثـيفــة، صــدقـنـي
أنني لا أنام إلا سـاعة أو سـاعتين في الليل. أهب
مـذعـوراً، أتخـيل نفـسي محـاطـاً بـالعـشــرات من
ضـحايـاي يحمل كـل واحد مـنهم حبلاً لـشنقي،
لقــد كـنـت مخـيفــاً وهــأنــا الآن خـــائف. قلـت الا
تحس بـالنـدم؟ ألا تـروم التـوبـة بعـد هـذا العمـر
الـطــويل مـن ارتكــاب الجــور والـظلـم؟ اجــابـنـي:
لقـد فات أوان الـتوبـة، فأنـا مخـرّب من الـداخل،
واصـبحت حــالتي جـزءاً من المـاضـي، ولا تصـدق
أن امثـالي يـتوبـون حتـى لو تـابوا فهـي توبـة ابن
آوى كـمـــا في القـصـــة الـتـي قـــرأنـــاهـــا صغـــاراً في
المـدرسـة. لقـد مــسخنــا أسيـادنـا وأخـرجـونــا من
هـيئـــة البـشــر، وإذا مـــا عبــرت هــذه الازمــة فقــد
تـرانـي شخصـاً آخـر، قـد أكـون مـتنكـراً بلبـاس أو
صفــة تخــالف صفـتي الاولـى، لـكن مـا إن تـزول
الاسـبــــاب حـتــــى أعــــود إلــــى طـبــيعـتـي الاولــــى،
متـسلطـاً برقـاب الضعفـاء ذليـلاً أمام الاقـوياء.
هـذا ديـدن أمثـالـي ولا تصـدق أي شـخصٍ يقـول
عكـس ذلك مرت الأيام والـشهور، وجاري آمن في
بيته، لم تـطله يد الحكـومة، ولا تعـرض له احد
مـن الـنـــاس بــســـوء، فـتـح محلاً لـلكـمـــالـيـــات في
الــســـوق بعــد احــســـاسه بــالامــان والخــروج إلــى
المــدينـة، أصـبح أكثـر رقـة في معـامـلته الآخــرين،
يلقي التـحية علـى هذا، ويـداعب ذاك. وروى لي
احـد الثقات بـأنه رأى جاري يتـردد على المـسجد
مـطـيلاً المكــوث فيه، وقـيل إنه اصـبح علـى درايـة
بأمـور الدين والفـقه، يئم المصلين احيـاناً، يلقي
محــاضــرات في ثلـــة من الــشبــاب، يحــدثهـم عن
امــــور ديــنهـم ودنـيــــاهـم، حــــاثهــم علــــى الجهــــاد
ومقــارعــة الاحـتلال وعــدم الانـصـيــاع إلــى إرادة
الـدولة الجـديدة، وتخـريب مؤسـساتهـا وقتل كل

من يصطف معها.
اصبح الناس يـشيرون إليه بالبنان، كيف لا وهو
العــابــد  الــزاهـــد، التــائـب عن خـطــايــاه، وهكــذا
محـيـت الـصـــورة القــديمــة لـــرجل الأمـن وحلـت
محـلهـــا الــصـــورة الجـــديـــدة لــــرجل مـــشهــــود له

بالايمان والتقوى.
ذات مـســاء قــررت ان ازور جــاري، وجــدتـه وحيــداً
في الـبيت بـعد ان سـافرت عـائلتـه إلى بـيت أخيه
في بغـداد، كـان يجلـس في الصـالـون وآثـار الـسكـر
بــاديــة علـيه، وأمـــامه علــى الـطــاولـــة البــوم كــان
مفتـوحـاً علـى صـورة لـه مع ولي نعـمته القـديم
يقلــده نــوط الــشجــاعــة، رحـب بـي وهــو يمــســد
لحيـةً مشـذبةً جعلـت منه شخصـاً مختلفـاً عما
كــــان قلـت مــــا هــــذه الـلحـيــــة؟ أهــي للــتقــــوى أم
التـنكر؟ قهقه بصـوت عالٍ اردفه بجملـة ذكرتني
بـلقــــــائـــي الأول معـه: إنهــــــا لحــيــــــة ابــن آوى، إن

امثالي لا يتوبون حتى تتوب.. الـ........ .
وإذا تابت أصبحت............ .

جاووش السماوة
زيد الشهيد

تـتمـتع الــسمــاوة كـمحــافـظــة وكمــدينــة بهــدوء أمـني
لافـت ومثيـر للاعجـاب  نظـراً لـوعي المـواطـنين ووعي
الجهـــات المــســـؤولـــة بـضـــرورة  الحفـــاظ علـــى سلامـــة
الجـمـيع بــشــراً وبـنــاءً  وعــدم تــرك الأيــدي الخـبـيـثــة
تعـبث بـالمقـدرات مـا يـستــدعي المـؤسـســات الحكــوميـة
التي تـتمتع بمـا لا تتـمتع به مـدن كثيـرة إلـى ضـرورة
الاهـتمام بـالجانب الخـدمي للمـواطن ؛ والعـمل على
الـتقليل مـن الضغـوط اليـوميـة للحيـاة . أسـوق هـذه
الـرؤيـة وأنــا أشيـر إلـى دور دائـرة الـبلـديـة في المــدينـة
الـتـي أراهـــا تـقف عـــاجـــزة أو هـي لا تـــرغـب في تحـمل
دورهـا في تنـسيق الـكثيـر من محـاور وقصبـات المـدينـة
وبـــالأخـص الــســـوق الـــرئـيــس الـــذي نـــراه الـيــــوم يعج
وبحـالة من النشاز والصـورة المثيرة للإمتعاض، حيث
بـــاعـــة الخـضـــروات والفــــواكه يحـتلـــون فـنـــاء الــســـوق
بـصورة فوضويـة في حين تركوا السـوق العصري الذي
أعــدَّ بـصــورةٍ حـضــاريــة أثلجـت قلـــوب النـــاس عنــدمــا
اكتـمل بنـاؤه. وممـا يـثيــر الامتعـاض هــو زحف بـاعـة
آخــريـن كبــائـعي الــدجــاج والـسـمك ومـــا يتــركـــون من
فــضـلات مقـــــززة وروائح تـثـيـــــر القــــرف، نــــاهـيـك عـن
مخــالفــة أصحـاب الـدكــاكين الــذين صــاروا يلفـضـون
بـضــاعتهـم فيخـرجــونهـا مـن داخل محــالهم وكــأنهم
يعلنــون التحــدي والاحتجـاج علـى مـؤسـســة البلـديـة

لما يفعله بائعو الخضراوات والدجاج والاسماك. 
إنـني كـلّمــا دخـلت الـســوق وجــوبهـت بهــذه الفــوضــى
تـــذكـــرتُ شخـصـيـــة " عـبـــد حـــذاّف " جـــاووش بلـــديـــة
الــسـمــاوة في خـمــسـيـنـيـــات القــرن المــاضـي الــذي كــان
بـشخصه الـوحيـد ينـسق عمل البـاعة في الـسوق ، فلا
بقـايـا وأزبـال تـبقـى ، ولا زحـام وتجــاوز يحـصل . وإذا
حضر بـتلك البدلـة )العصملّيـة( والقبعة الانكلـيزية
تلفّت الباعة حولّهم لئلا يكونوا رموا بعض مخلّفات
بــضـــاعــتهـم فـيـثـيـــروا حــنق الجـــاووش الـــذي يــنهـــال
عليهم بالكلمات القـاسية التي تثير ضحك الآخرين

وتجعلهم محطاً للتندر ذلك اليوم. 
واليــوم لا نــريــد جــاووشــاً يــراقـبنــا ويــسمـعنـــا الكلام
الجـارح؛ بل نـريـد الـرقيب الـداخلي يحـاسبنـا فـيعمل
كل واحـدٍ من مــوقعه ؛ مع التــوجيه والعقـاب الصـارم

إن أصر المخالف على فعلته .
نـــريـــدهـــا مـــديـنـــةً انمـــوذجـــاً في أمـنهـــا ، ونـظـــامهـــا ،

ونظافتها .

كـاريكاتير

ترجمة: سيف محمد علي
عن: الياهو هيلث

إن وظيفة اللقـاحات هـي تهيئة
جــسم الـطـفل لمقــاومــة المــرض،
وأن جمـيع هــذه اللقـاحـات أمـا
أن تـكــــون جــــرثــــومــــة مـيـتــــة أو
ضعـيفـــة أو جـــزءاً مـنهـــا لمـــرض
مــعـــــــين. ومـــــــن خــلال هـــــــــــــــــــذه
الجــرثــومــة ســوف يـعتــاد جــسم
الــــطفـل علــــــى محـــــاربـــــة هـــــذا
المــــــــرض بــــــــواســــطــــــــة تــكــــــــويـــن
المــــضـــــــادات الحــيـــــــويـــــــة لـهـــــــذه
الجـرثـومـة وتبقـى فعـاليـة هـذه
العـملـيــة بـشـكل دائـم أو لفـتــرة
طــــويلــــة، وهــــذا يعـنـي بــــأنه إذا
تـعــــــــــرض الـــــطـفـل لمـــثـل هــــــــــذه
الجــــرثــــومــــة مــــرة أخــــرى فــــإن
وجـود المـضــادات الحيـويـة الـتي
تـكــــونـت نـتــيجــــة الجــــرثــــومــــة
الـــســــابقــــة )جــــرعــــة الـتـلقــيح(
ســـــوف يـكـــــون أكــثـــــر فــــــاعلــيـــــة

لمقاومة المرض.
ولـســوء الحـظ، فــإن المعلــومــات
عن اللقـاحــات، ممكن أن تجعل
ــــــــــــاء يـقــــــــــــررون ألا بـعـــــــض الآب
يلقحــوا أطفــالـهم ويـضعــونـهم
في خــطــــر الإصــــابـــــة بمخـتـلف
الأمــــــــــــراض. مــــن الأفـــــــضـل أن
نـفهـم الفـــائـــدة وكـــذلـك حجـم

الخطر لهذه اللقاحات.
قـبـل كل شــيء يجــب أن نعــــرف
بـأنه مـن غيــر الممـكن أن يـسـبب
لقاح ما مـرضاً معينـاً أو إصابة
ببـكتــريــا أو فيــروســات أو جــزءاً
مـــنـهــــــــا. الـلـقــــــــاح عـــبــــــــارة عـــن

ـ
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كربلاء / بشرى الهلالي
بعـد أن كــانت الإذاعــة الصــوت النـاطق
للـنــظــــام.. ومجــــالاً مهـمـــاً أتــسـع فهـــو
يـضـيق لـيكـــون حكــراً علــى إذاعـتـين أو
أكثر كـأذاعة بغـداد وصوت الجمـاهير..
وبعــد أن تحــولـت الإذاعــات إلــى أبــواق
لـلحــــرب.. بعــــد كل هــــذا وذاك.. يجــــد
المواطـن الذي أهمل الإذاعـة أو أهملته
في الـــســـابـق.. يجــــد نفـــسه أمـــام ســيل
جارف مـن الموجـات الإذاعيـة والقـنوات
الـتـلفــــزيــــونـيــــة والإعلامـيــــة.. ومــنهــــا
أصـوات فـتيــة أنطـلقت مـن شتـى مـدن
العـــراق لـتـــدخل الــســـاحـــة الإعلامـيـــة
الـتي كـــانت عــصيــة علـيهــا ومـقتـصــرة
علــى محــافـظــة بغــداد فقـط.. وإذاعــة
 (FMكـــــــــــربـلاء هــــي احـــــــــــدى هـــــــــــذه
الأصــوات الفـتيــة الـتي انــطلقـت منــذ
سنـة تقــريبـاً وتحـاول الـسيـر قـدمـاً في
إثبــات حضـورهــا بين وســائل الإعلام..
وفي مبـادرة أولى وفـريدة مـن نوعـها في
المحـافظة.. أقـامت إذاعة (FMكربلاء
قــسـمـــاً جـــديــــداً للإعـــداد والـتــطـــويـــر
الإعلامي في محـاولة مـنها لـردم الهوة
بـــين الإعـلام والمـــتـلـقـــي.. ودشـــن هــــــــذا
القــسـم دورته الإعلامـيــة الأولــى الـتـي
بـــــدأت يـــــوم 2004/11/27 الـتـي تمـتـــــد
علــى مـــدى ثلاثــة اســابـيع مـتـــواصلــة
وتـضم أربعـة عشـر طالـباً وطـالبـة. أما
المــنهـج الإعلامــي لهــــذه الـــــدورة، فقــــد
أشــــــرف علــيـه مخــتـــصــــــون في مجــــــال
الإعلام مـثل الـــدكـتـــور عـبـــد الـبـــاسـط
الحفـار والـدكتــور محمـد عبــد فيحـان
ويــشــــرف علـــى هـــذه الـــدورة الـــدكـتـــور
عمـران كاظم، وتـتضمن محـاضرات في

ترجمة-تغريد محمد
عن المجلة الاقتصادية

ـــــــا ان انـه مـــن الــــصـعـــب عـلـــيـــن
نــتخــيل رجـلاً ذا نفـــــوذ كــبــيـــــر
واتجـاه سياسـي كشخصيـة تيد
ــــــر مــــــؤســـــس CNN، ان ــــــرن ت
الــسـيـــد تـــرنـــر هـــو مـن انـصـــار
الحفــاظ علــى البـيئــة كمــا انه
)ادرى( في مـــــــــــــذهـــــبــه حـــــيـــــث
خــصــص )1( بلـيـــون دولار مـن
ـــــى الامم المـــتحـــــدة. ثــــــروته ال
ـــــظـــــــــــريـــــــــــة ـــــــــــديـه ن وحــــيــــث ل
دبلوماسية خاصة اذ انه يؤمن
بفكـرة ان الجميع يـستطـيعون
ان يكـونـوا اصـدقـاء لنـا اذا كنـا
ودوديـن معهـم، وبعــد هـجمــات
11 مــن ايلــــول قــــامـت شــــركــته
الـســابقــة ) Aol Tتــايم ورنــر(
بــــإبعـــاده عـن مـنــصـبـه بعـــد ان
صـــرح عـن رأيه تجـــاه مـنفـــذي
الهجـمـــات الانـتحـــاريـــة حـيـث
وصـفهـم بـــالابــطـــال.وعـنـــدمـــا
اصـبحت روايـة لحـسين اولـيتـا
عـن حـيـــاة تـــرنــــر علـــى حـــافـــة
الــسقـــوط والانهـيـــار اسـتـطـــاع
تـــرنـــر مـن احـــراز نـصـــر ســـريع
عـنــدمــا قــام بـتــأسـيــس شـبكــة
اخباريـة دولية للانترنت تعمل
ـــــى مـــــدار 24 ســـــاعـــــة وقـــــد عل
ــــــين مــــــن ــــــبــلاي خـــــــــصـــــــــص ال
ـــــشــــــــروع ــــــــدولارات لـهــــــــذا الم ال
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غسان كاظم
وعـــدة جـــوائـــز اخـــرى، واكـب عـبـــر
رحلـتـه الفـنـيـــة عــطـــاءات المــســـرح
بــتـــــسجــيـله نــــشـــــاطــــــات الفـــــرقـــــة
القـــــومــيــــــة  للــتــمــثــيل بـــــالـــصـــــور
الفــوتــوغــرافـيــة الــرائـيـــة والمعـبــرة
لاكـثــــر مـن عـــشــــريـن عــــامــــاً، دأب
الفـنـــان علـي عـيــســـى علـــى العـمل
خـــارج الــتقلـيـــد الحـــرفي والـنـمـط
المــالــوف بــالـتــوثـيق الفــوتــوغــرافي
الــــــوظـــيفــي، حــيــث حــــــرص علــــــى
التعاطـي مع العدسة بـروح الفنان
الــــذي يـتــــوخــــى الخـلق والابـتـكــــار
مجــســداً مــوهـبـته بــإخـضـــاع لغــة
الكــامـيـــرا )العـين الـثــالـثــة( لـنقل
صـــورة الحيـــاة ذات الثــراء والعـمق
في الـــتفـــــــاعل الحــي مـع العــــــرض
المــســـرحـي عـبـــر انـتـــاج الـتـصـــويـــر
والتـشكل الـذي هـو بمثـابـة اخـراج
ثـان لمـشهـد المـســرحيــة حيـث تبـدو
بــــراعــته بــــإطـلاق فلاش عــــدســته
لالتقـاط زوايـا محـكمـة للـحظـات

المدى / وكالات
الممثلة الأسبانية بنيلوبي
كروز تبتسم بعد فوزها بجائزة
الاختيار الوطني لأفضل
ممثلة خلال مهرجان جوائز
الفلم الأوربي في برشلونة
2004.

الفنان الفوتوغرافي علي عيسى: اجد سعادتي في الابداع والابتكاربنيلوبي كروز الافضل اوربيا

يعد الفنان علي عيسى احد اهم
رموز التصوير الفوتوغرافي، بدأ
ممارسته لهذا الفن منذ عام 1977

في دائرة السينما والمسرح،
حصل على شهادة الدبلوم في

التصوير من المانيا عام 1981، اقام
ثلاثين معرضاً داخل وخارج

العراق، نال الجائزة الثالثة في
مهرجان النرويج للصورة

المسرحية في تونس،

الفن؟
- في طفــــولـتـي عــملــت مع خــــالـي
المـصــور )عـيــســى المـطـيــري( الــذي
كــان استـاذي الاول والــذي علمـني
أن الفـن الـتـــزام وحـب، وان المـبـــدع
هـــو مـن يـبحـث عـن شـيء يـبــتكـــره
ويــطــــوره ويــــوصـله الــــى الآخــــريـن
ايــضـــاً، ومـن خـلال ملازمـتـي ايـــاه
شـغـفـــت بـهـــــــــذا الـفـــن وتـــــطـــــــــورت
حـــاسـتـي وخـبـــرتـي بمـــرور الاعـــوام
مثلمـا برزت موهبتي كمصور يجد
سعـادته في الابـداع والابتكـار وعـزز
ذلك حـبي لـلمـســرح الــذي كــرست
لـه كل طــــــاقــتــي كــي اقــــــدم صــــــوراً
تـتـمـيـــــز بحـيــــويــتهــــا الجـمــــالـيــــة
المــتحــــركــــة الـتــي تلائــم مخــيلـتـي
وكـــأنـنـي اعـيــــد العـــرض بـــالــصـــور
الحـــيـــــــــة لا الـــــصـــــــــور الجـــــــــامـــــــــدة
المـؤرشفة، ان صوري توثق اللحظة
المــنـفلــتــــــة الـــطــــــائــــــرة في مــيــــــدان
العــرض لقــد سعـيت طــوال عمـلي
الى ان اكون مؤرشفاً فقط، وبقيت
ابحــث عــن مـكــــــامــن الابــــــداع وان
يـــتحــــــول نــتــــــاجــي الــــــى تـخلــيــــــد
لحـــظـــــات المــــســـــرح عــبـــــر تــــشـكــيل
صـــوري ديـنـــامــيكـي يعـيـــد اخـــراج
الحدث المـسرحـي بالـصورة الحـية.

والتـقط مــا اراه جمـيلاً في عمـلهم
اليومي.

* وماذا عن عملك في الصحافة؟
- كــنــت ومــــــا زلــت اعـــمل مـــصــــــوراً
صـحفــيــــــاً في عــــــدد مــن الـــصـحف
والمجلات المحلية وجريدة الدستور
الاردنية وصورت الكثير من معالم
بغــداد الحـضــاريــة واعـتــز بـصــورة

ساعة بغداد.
* عـادة مـا يكـون الاســود والابيض
هـو الـشـائع في صــوركم مـا تفـسيـر

ذلك؟
- في اغـلب اعمـالي الـفنيـة لا اجـد
جــــدوى مـن اســتعـمــــال )الـفلاش(
واعـتـمـــد كلـيـــاً علـــى انـــارة المــســـرح
لــذلك لقـطــاتي تـشــوبهــا الحــركــة
ويغلفهـا السواد والالتصاق الكبير
بين الممـثل ودوره، وعمق التجـسيد
فــــأنــــا لا احـب الـتـــــزويق والخــــداع
البصـري وتشـويه الـصور الـناطـقة
بــألــوان لا تمـثل الحقـيقــة او انهــا
تحـيــــد عــن الهــــدف المـنـــشــــود مـن
الــتقــــاط صــــورة ذكـيـــــة يغـمــــرهــــا
الاحــــســــــاس والـــصــــــدق واخــتــيــــــار
للقـطات الاسـود والابيض يـضيف
مــتعـــــة للــمـــشـــــاهـــــد حــيــث الـــظل

والضوء وانارة المسرح.
* مــن قـــــاد خــطـــــواتـك الـــــى هـــــذا

* مـــا ابـــرز الـصـــور الـتـي تـــؤثـــرهـــا
على بقية اعمالك؟

- اعتــز كـثيــراً بمــا صــورته لـنجــوم
الفـن في العــالـم والــوطـن العــربـي
الذيـن حضروا لبغـداد قبل سنوات
طــــويلـــة ومــنهــــا لقــطـــات لـلفـنـــان
انطـوني كـوين، جـيمس ريـد، الذي
شـارك في فـيلم )المـسـألـة الـكبـرى(
ومـصطفى العقـاد، عزت العلايلي،
سعـــــاد حــــســنــي، عــبـــــد الله غــيــث،
وغيرهم كنت ارافقهم في جولاتهم

سجلت كل شيء عنهـا تقريباً وعن
المــســـرح الـــذي ســــأظل مـــديـنــــاً له
حـيث هيـأ لي ابـداعـاً مضـافــاً لكي
اقدم الـصورة الفنـية الجمـيلة وكم
التقـطت واقتنصت صـوراً احببتها
وسعـدت بتـوثيـقها ووجـدت الكثـير
مـن المتعــة والخيـال في الكـثيــر من
الاعـمــــال الجــــادة الـتـي تـتــضـمـن
معــــانـي درامـيــــة عـمــيقــــة تلامـــس
حـلم الانـســان وتـطلعــاتـه في حيــاة

افضل.

التسـجيلي للمـادة المصـورة بل الى
ابــــراز فكـــرة عـن طـــريق الـتـصـــرف
بـالمـادة الـواقعيـة تلك الفكـرة التي

تتميز بشكل جمالي.
* اترى الـتصويـر في فضاء المـسرح
اكــثـــــــر تمــيـــــــزاً عــنـه في المــيـــــــاديــن

الاخرى؟
- ثمــة تقـنيــات خــاصـــة لتـصــويــر
فعل الحـــركـــة لـــدى المـمـثل تـتـعلق
بسـرعة الـضوء وحـساسـية الـفيلم
الخــام، اضــافــة الــى جهــاز المـصــور
ذاته ويـــبقــــــى تـــــــدخل المـــصــــــور في
الـــتقــــــاط الـلحـــظــــــة المــنــــــاســبــــــة،
فـاللقطة اذا ذهبـت لن تتكرر وهذا
مـــــــا يـجـعـل تــــصـــــــويـــــــر الـعـــــــروض
المـــســــرحـيــــة نمــطــــاً مـتـمـيــــزاً عـن
انماط التصـوير الفوتـوغرافي وهو
اصـعب بكـثيــر من مهـام الـتصـويـر
الاعـلامـــي في المجــــــــالات الاخــــــــرى

غير المسرح.
* هل تحــضــــر بــــروفــــات وتمــــاريـن

العروض المسرحية؟
- لـكـي اعــطـي لـلعــمل المـــســــرحـي
مـسـاحـته في الاقنـاع والـدهـشـة، لا
بــد من حـضـور )تمــرينـات( الـعمل
الـذي انـا بصـدد تصـويـره، اذ لا بـد
من اكتمال قيمة العرض في ذهني
حتــى يتــسنــى لي اخـتيــار الــزوايــا
والحـركـات والمـشـاهـد الـتي يــرتكـز
علــيهــــا العــمل المـــســــرحـي واذا مــــا
صـــادف انـنـي لـم اسـتــطع حــضـــور
)الـتمـــرينــات( وكــان عـلي تـصــويــر
العمل حينئـذ يجب حضور العمل
مع الجـمهــور دون الكــاميـرا لاقـوم
بـتــسجـيل المـشــاهــد والحــركــات في
ذهـنـي وفي العـــرض الـتـــالـي اعـمل

وفق السيناريو الذي رسمته.
* لماذا  اخترت المسرح؟

- منـذ طفـولـتي كــانت لــدي رغبـة
كبيـرة للتـمثيل، فـالتمثـيل موهـبة
ودراســــــة ومــثــــــابــــــرة وكــــــذلـك فــن
الـتـصــويــر الـــذي سحـبـنـي مـن كل
شــيء الــــــى نفــــسـه فقـــط فـــصـــــرت
اعـــــــوض عــن كـل مـــــــا يـــــــواجـهــنــي

بالصورة والابداع.
* هـل لــــنــــــــــا ان نــــتـعــــــــــرف عـلــــــــــى
تجـــربــتك مـع الفـــرقــــة القـــومـيـــة

للتمثيل؟
- رافقت نشاطات الفـرقة القومية
مـنـــذ عـــام 1980 واقـمـت اكـثـــر مـن
ثـلاثين معرضـاً عن انتـاجها داخل
وخارج العراق وطـوال هذه الاعوام

تعـبيـريــة متــوثبـة مــا بين العـتمـة
والضـوء، انهـا عـين الفنـان المـميـزة
الــتــي تـــــــرى العــــــالــم مــن رؤيـــتهــــــا
الخــاصــة لا يـقتـصــر عـملهــا علــى
التصـوير بل تـتعداه الـى التـشكيل
والخـلـق، عـــين حـــــســـــــاســـــــة تـــبـــــــرز
انـعــكــــــــــاس المـــــــشــــــــــاعــــــــــر والمـلامـح
والانـفعـــالات بـــالاســـود والابـيــض،
كمـا تـوثـق لحظــات حيــة متحـركـة
تمنح حـساً دراميـاً عالـياً، التقـيناه

واجرينا معه هذا الحوار:
* ما مفهومك للصورة؟

- مــــن اهــــم خــــــــــــواص الــــــصــــــــــــورة
الفــوتــوغــرافـيـــة انهــا ذات طـبـيعــة
تـسجيليـة كمـا انها نـوع فني ممـيز
يخــرج عن حـدود الــوثيقـة وبــرغم
انها تعـرض علينا حـالات موجودة
في الـــــواقـع الا انهــــــا تخـــضع ذلـك
لعـمليـة تحـويل تـصل احيـانـاً الـى
حـد التجـريد وهـذا ينـشأ عـن كون
الــصــــور الفـــوتـــوغـــرافـيـــة في هـــذه
الحالة لا تهدف الـى ابراز الجوهر

CNN بورتريه لمؤسس
من المجلة الاقتصادية 

وبيـرنر( تلك الوكالة العملاقة
ــــــــوكــــــــالات والـــتـــي ابـــتـلـعـــت ال
الاذاعـيـــة لـتـــرنـــر اضـــافـــة الـــى
ــــــر ــــــرن  CNNفي وقـــت كــــــان ت
يـســانــد ويــشجع نـظــام وكــالــة
تـــايم ونيــر الــى  .AOLولـكن
بعــــد مــضــي اربعـــــة اشهــــر مـن
اتمــام الــصفقـــة تم ابعــاده عـن
منصـبه عندمـا تدهـورت اسعار
الاسـهم الـنهـــائيــة، وقــد خـســر
بهـذا السيـد ترنـر زهاء خمـسة

بلايين دولار من ثروته.
ان هذه السيرة الذاتية الموجزة
تـوضح وبصـورة رائعـة الكيفـية
الـتـي اسـتـطـــاع بهـــا تـــرنـــر مـن
جـذب الانـتبـاه الـيه عن طـريق
زواجه مـن نجـمـــة سـيـنـمـــائـيـــة
وهي جين فوندا، وحيث انتهى
هـذا الـزواج بـالـطلاق من هـذه
المــمــثلـــــة المــتـــطـــــرفـــــة بعـــــد ان
ــــــــة اســـمـهــــــــا انجـــبـــت لـه طـفـل

كريستين.
لقـد كـان والـده رجلاً مـسـتبـداً
وكئـيبــاً وكــان في الــوقـت نفــسه
دقـيقــاً جــداً معه وكــان يعــاقـبه
بقسوة وبـسبب تمرده المـستمر.
وعلـــى اثـــر شجـــار دار بـيـنهـمـــا
قــام والــده بــإطـلاق النــار علــى
نفـسه واخـذت العـائلـة تـستمـر
بعملهـا واستمـر ترنـر في اثبات

نفسه.   
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الـعـــمـلاق وبـهـــــــذا الـــتـــمـــــــويـل
الهـائـل اصبح واحـداً مـن اكبـر

القوى في امريكا. 
ــــــشــــبــكـــــــــة ـــــــــرائـع ل ان الاداء ال
 CNNقـــــد جعـلهــــا تـنــــافـــس
الكثير من الشبكات الاعلامية
المسيـطرة ومكـنها مـن ان تكون
حـافـزاً لـزيــادة انتـشـار الـتلفـاز

المستمرة.
ـــــداً عـــن مجــــــال الاعلان وبعــي
فقـد كـان تـرنـر بحـاراً مـوهـوبـاً
حـيث فــاز ببـطــولــة امــريكــا في
1977 وكــذلـك ببـطــولــة اخــرى

للسباحة في عام .1979
وقـــد اسـتـطـــاع روبـــرت مـــردوك
المــنـــــافــــس الــــشـــــديـــــد لــتـــــرنـــــر
والمــنحـــــاز لمـــصـلحـــــة الحقـــــوق
السـياسـية ان يهـزم ترنـر حيث
اثـــــر بـــــالــتـــــأكــيـــــد في  نــــســبـــــة
مـــشــــاهــــدي  .CNNويعـتـبــــر
هــذا انتـصــاراً ســاحقــاً لـشـبكــة
مردوك، وقـد علق السـيد تـرنر
على مـنافسه حيث قال: " بأنه
لا تــــوجــــد ايـــــة ملاحــظــــة عـن
سلوكه الانـسانـي باستـثناء انه

شديد الحب لعائلته".
لقــد خــســر الــسـيــد تــرنــر مـن
النــاحيــة الاقتـصـاديـة اضـافـة
الـى النـاحيـة الـسيـاسيـة، لقـد
ـــــــة واحـــــــد كـــــــان يمـلــك قـــــــراب
بـــــالعـــشـــــرة مــن وكـــــالـــــة)تـــــايم
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إذاعة  FMكربلاء تقيم دورتها الإعلامية الأولى
هـو مدعـاة للفـرح والفخـر وأكد قـائلاً:
إنه أشــبه بــــــالحلــم أن يـــصل صـــــوتــنـــــا
وصــــــوت محـــــافـــظــتــنـــــا اول مـــــرة إلـــــى
النــاس، كمــا أن قيـام دورة مـتخـصـصـة
في الجـــــــانـــب الإعلامـــي لهــي خـــطـــــــوة
رائعـة.. فقـد كـان الهـواة في هـذا المجـال
يجهلون الخـطوات التي تمكـن اتباعها
مـن بلـــوغ أهــــدافهـم وتحقـيـق حلـمهـم

بالعمل الإذاعي.
وفي لقـــاء مع الـــدكـتـــور )محـمـــد عـبـــد
فــيحــــان( المـــشــــرف علــــى هــــذه الــــدورة
ســــألـنــــاه عـن الأهــــداف المـتــــوخــــاة مـن
الـــدورة فـــأجـــاب: تم اسـتحـــداث قــسـم
الإعـداد والـتطـويــر الإعلامي في إذاعـة
 (FMكـــــــربلاء... الــــــذي أخـــــــذ علــــــى
عــــاتقه إقـــامـــة دورات شهـــريـــة لــطلـبـــة
جـامعـات محـافظـات الفـرات الأوسط،
وذلــك بهــــــدف اســـتقـــطــــــاب الــــطلــبــــــة
الـراغبين في زيـادة مهاراتهـم الإعلامية
والـــذيـن يـتـــوقــــون للعــمل في مجـــالات
الـصحـافـة والإذاعـة والـتلفـزيــون ممن
فاتتهم فرصة العمل في هذه المجالات.
وأمــا الأسـتــاذ )عــامـــر مخـيف العـمــر(
مـــــؤســــس إذاعـــــة كـــــربـلاء فقـــــد أبـــــدى
حـمــــاســــاً للاسـتـمــــرار في هــــذه الــــدورة
وأوضح قــــائلاً: أطـمـح للـمـــشــــاركــــة في
نشـر الـوعـي الإعلامي في كل المجـالات،
الإذاعـــة، الــتلفـــزيـــون، الــصحـــافـــة بـين
المـواطـنين، واعـتبـر هـذه الــدورة خطـوة
أولـى ستتبعهـا خطوات لاحقـة إن شاء
الله مـع مخـتـلف دوائـــر الـــدولـــة وكـــان
دافعي للـبدء بهـذه الفكـرة هو الـفجوة
الـتــي خلـفهـــــا الـنــظـــــام الـــســـــابق بـين

الإعلام والمواطن.

عملـي، إضافـة إلى قـيام بـعض الطلـبة
بـــتقــــــديم بعـــض الـفقــــــرات الإذاعــيــــــة
بـــــأصـــــواتهـم مـن خـلف مـــــا يـكـــــرفـــــون
الإذاعـــــة... وأبـــــدى الـــطلـبـــــة تجـــــاوبـــــاً
مـلحـــوظـــاً مـع مفـــردات الـــدورة حـيـث
قـالـت الطـالبـة )جـولان عبـد الحمـزة(
مـن جـــامعــة آل الـبـيـت: أن ممــارسـتـنــا
الـعمـل الإذاعي بــشكل عـملـي ومبـاشـر
يمنحنا ثقة أكبر بأنفسنا ويقودنا إلى
معــرفــة مـــاهيــة العـمل الإذاعـي.. فهــو
يـضع خطـواتنـا علـى الـدرب الـصحيح
فـيـمــــا لــــو اخـتــــرنــــا العــمل في المجــــال

الإذاعي.
ويـــــرى )أحــمـــــد فــــــاضل( الــطـــــالــب في
جـامعـة كـربلاء، أن مجـرد وجـود إذاعـة
تحمـل اسم وصــوت محــافـظــة كــربلاء

كـربلاء أيضـاً فيـرى أن هذه الـدورة هي
مبـادرة رائعـة وتكـاد تكـون الـوحيـدة في
هــــذا المـيــــدان الـتـي لــم تقـــــدم علــيهــــا
سـابقـاً أيــة منـظمـة أو دائــرة من دوائـر
الــدولــة ويـضـيف قــائـلاً: إننــا بحــاجــة
إلــــى هكـــذا دورات لـتـنـمـيـــة طـــاقـــاتـنـــا
وصقل مواهبنـا الإبداعية، وربما تكون
مــدخلاً لنـا للـولـوج إلـى عـالم الإذاعـة

والإعلام.
ولـــم يقــتـــصـــــر مـــنهـــــاج الــــــدورة علـــــى
المحـاضــرات النـظـريــة فقـط بل تعـداه
إلـــى التــطبـيق الـعمـلي.. حـيث أشــرف
المخـــرج )مـــاهـــر العـمـــر( علـــى تـــدريـب
الـطلبـة والـطلبــات في مجـال الإخـراج
الإذاعي وذلـك من خلال دعــوتهم إلـى
ممــــارســــة الإفــــراج مـبــــاشــــرة وبـــشـكل

الفــن الإذاعــي والــتحـــــريــــــر الإعلامــي
للأخبار وغيرها.

وفي لقـــــاء أجـــــريـنـــــاه مـع طلـبـــــة هـــــذه
الــــدورة للـــوقــــوف علــــى آرائهـم ومـــدى
تجاوبهم مع الدورة قـالت )لمى عدنان(
الـطـــالـبـــة في كلـيـــة الـتـــربـيـــة جـــامعـــة
كـــــــــربـلاء: شــكـلـــت هـــــــــذه الـــــــــدورة لـــي
ولــــزملائـي وزمــيلاتـي فـــرصـــة ذهـبـيـــة
لتطوير قدراتـنا ومهاراتنا الإعلامية..
أمــا مــا نــسـتـمع إلـيه مـن محــاضــرات
فـيـمـنحـنـــا معــرفـــة في مجــال لـم نكـن
نعــرف عـنـه الكـثـيــر.. فــالـتـــواصل بـين
المـواطـن والقنــوات الإعلاميـة ضـروري
جــــداً لفهـم المـتغـيـــرات الـتـي يمـــر بهـــا

البلد والمجتمع...
أمـا الطـالب )لـؤي حـسن( من جـامعـة

فاعلية اللقاحات
فــــايــــروس مخـفف جــــداً لمــــرض
مــــثـل الجــــــــــدري، الحـــــصــــبــــــــــة،
الحــصـبـــة الألمـــانـيـــة، الــنكـــاف.
وهــــــذه الفــيـــــروســـــات المخـففـــــة
تحفز الجـسم لتكوين المضادات
ممــا يـقلل مـن خـطــر الإصــابــة

بهذا المرض.
إن اسـتخـــدام هـــذه )الجـــرثـــومـــة
المخـففــــة( لمــــرة واحــــدة أدت إلــــى
قـتل الجرثومة الحقيقية نهائياً.
وهـــــذا مـــــا حــــــدث في لقـــــاح شـلل
OPV)( )الأطفــــــال )الفــمـــــوي
(oral polio Vaccine)، إذ
حـقق هـــــذا الـلقـــــاح نجـــــاحـــــاً في
الـولايـات المتحـدة أدى إلـى تغييـر
تكــويـن الفـيــروس إلــى فــايــروس
IPV)( غـــــــــيــــــــــــــــــــــــر فـــعــــــــــــــــــــــــال
(Inactivate Polio VacT
 (cineوهذا الـتغيير في التكوين

سببه التلقيح.
مـن الــطـبــيعـي ألا تـكــــون نـــسـبــــة
فعــالـيـــة العقــاقـيــر المـسـتخــدمــة
)100%( إلا أن الـتـلقـيـح يعـــد مـن
أهم الأسلحـة التـي نمتلكهـا ضد
الأمــراض الــذي يـعمـل بفعـــاليــة

.)%99-85(
إن أكـــثـــــــــر رد فـعـل لـلـقـــــــــاحـــــــــات
يــتــــضــمــن: إحــمـــــــرار الجـلـــــــد أو
انـتفاخـاً )تورمـاً( بخاصـة عنـدما
يعـطــى الـطفل الجــرعــة، بـسـبب
الحـمـــى، أو طـفخ جلـــدي، وهـــذه
الأمــــراض لا تعـتـبــــر ذات قـيـمــــة
أمــــــــام أمــــــــراض ممـــيـــتــــــــة مـــثـل
الحــصـبــــة والجــــدري والــــسعــــال

الديكي.

ـ ـ

تخـيل وانـت في مـنـتــصف اللـيل يـــوم
ــــــــس تـعــــــطـل المـــــــــــاووس ولا الخــــمــــي
تــــســتـــطــيـع العــمـل به. الـــطــــــريقــــــة
بــسيـطــة تــستـطـيع مـن خلال لــوحــة
المفاتـيح أن تحرك المـاوس والطـريقة

كالتالي:
لــتحــــرك مــــؤشـــــر الفــــأرة مــن خلال
لـــــوحــــــة المفـــــاتـــيح اتـــبع الخـــطـــــوات

التالية: 
START)  اضغط على زر إبدأ *

SETT ثـــــم اخـــــتــــــــــــار إعــــــــــــدادات* 
TINGS) 

ـــــــتـــحـــــكـــــــم  *ثـــــــم لــــــــــــــــــــوحــــــــــــــــــــة ال
CONTROL PANEL) (

 *اضغـط علــى اخـتـيــارات إضــافـيــة

ـ ـ
ـ

ـ ـ

ـ ـ ـ ـ ـ

ــــــوحــــــة ــــــاووس مـــن ل ــــــالم الـــتـحـكـــم ب
المفاتيح: 

NumLock أولا اضغـط على زر -
لتفعيل التحكم بمؤشر الفأرة. 

- إتـبــــاع الجــــدول الـتــــالــي للــتحـكـم
بالفأرة. 

* الـزر )ـ( لتهيـئة الـضغط علـى الزر
الأيمـن في الفــأرة والــزر )/( لـتهـيـئــة

الضغط على الزر الأيسر. 
* الزر ) (DELللقيام بعملية 

* رقــــم)2( لـلــــتـحـــــــــــريـــك لأسـفـل و
)8(لأعلـى و )4(للـيسـار و )6(للـيمين
و)5(لـتفعـيل الـضغـط علـى مـاتـريـد
كــــأنـك تـــضغـــط علــــى الــــزر الأيـــســــر

للماوس .

ـ ـ ـ ـ

ـ

ACCESSIBILITY(
OPTIONS) 

 *اخـتــار مـن أعلــى الـنــافــذة المــاوس
MOUSE) 

 *ثـــم ضـع عـلامــــــــة صـح لـــتـفـعـــيـل
إســتخـــدام المـــاووس مـن أزرار لـــوحـــة

التحكيم 
ــــــــــــــــــــى إعــــــــــــــــــــدادات * اضــغــــــــــط عــل
) (SETTINGلإضــــــافــــــة بـعــــض

الإعدادات الخاصة مثل: 
- سرعة مؤشر الماووس. 

- ظهـور أيقونـة خاصـة بالمـاوس على
شريط الأدوات. 

- تفعيل زر  (Num Lockلإيقاف
وتشغيل الميزة. 

ـ

ـ ـ ـ
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تحرك الماووس

المدى/خاص 
إن الـتجــارب الإنــســانـيــة
لا تـقف عند حد معين..
ومن غـــرائب مـــا اكتــشف
ـــــــــســــــــــــان أن لـعــــــــــــاب الإن
ــــــــــــــــات عــلاج الحــــــيــــــــــــــــوان
للجـــروح.. فهـــو يحـتــوي
علــى مــادة تـســاعــد علــى
نمــو الأنــسجــة الجلــديــة
والأغــــشــيــــــة المخــــــاطــيــــــة

بسرعة.
ولأن الإنـــــســــــان مــــــا زال
يـــــبــحـــــث عـــــن وســـــــــــــائــل
ـــــــــدة لمــكـــــــــافـحـــــــــة جـــــــــدي
الأمــراض فــإن العلـم كل
يـــوم يــطــــالعـنـــا بـــأخـبـــار
ــــــــــدة أغــــــــــرب مــــن جــــــــــدي
ــــــــال، ومـــنـهــــــــا مــــــــا الخـــي
اكتــشفه العـلمـــاء من أن
لعـاب الإنسـان أيضـا فيه
شفـاء للجـروح.. وأنه إذا
انــعــــــــــــــــدمــــــت وســــــــــــــــائــل
التـطبـيب لعلاج الجـروح
فـإن الــوسيلـة الـطبـيعيـة
ـــــــي ـــــــت الــعــلاجـــــــيـــــــــــــــــــة ال
يـــــســتـخــــــدمــــــونـهــــــا هــي
الـطريقة الحيوانية.. ألا
وهـي لـعق مـكــــان الجــــرح

بطريقة غريزية.
والأغــــــرب ممــــــا ذكــــــر أن
بـعض أنـواع الـذبـاب لهـا
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اللعاب علاج طبيعي غريزي
فــــوائــــد كـثـيــــرة لالـتـئــــام
الجــــروح، وهــــذه نـتــيجــــة
لـدراسـات قـام بهـا بـعض
الـعلــمــــــاء بعـــــدمـــــا تــبــين
ـــــــــاحـــثـــين أن لأحـــــــــد الـــب
الجـــــــــــــــروح الــــــتــــــي وقــف
ـــــــــواع عـلـــيـهـــــــــا بـعـــــض أن
الــــــذبــــــاب ونمـــت علـــيهــــــا
يـــرقـــاته الـتـــأمـت تمـــامـــا
وبــــصــــــورة نــــظــيـفــــــة وأن
ــــــم ــــــي ل ــــــت الجــــــــــــــــــروح ال
تــتعــــرض للـتــــدويــــد مـن
ــــــوثــت ــــــاب تـل ــــــذب قــبـل ال
وأصـيـبـت بـــالغـــرغـــريـنـــة،
وبعـــد البـحث والـتقــصي
تـبـين أن أجــســـام يـــرقـــات
الـــــذبـــــاب تحــتــــــوي علـــــى
مــــــــواد يـــــطـلـق عـلـــيـهــــــــا
"بكـتــريــوفـــاج" ملـتحـمــة
الــبـكــتــــــريــــــا وهــي المــــــادة
ـــــــــة لمـــثـل هـــــــــذا الـفـــــــــاعـل

الأمر..
ومثلما أفاد العلماء بأن
لعـــاب الحـيـــوانـــات مـــادة
مفــيــــــدة لـلعـلاج.. فقــــــد
تـــــوصلــــوا أيــضــــا إلـي أن
افــــرازات الـــضفـــــادع لهــــا
ــــــة خـــصــــــائــــص إيجــــــابــي
لاحـتـــــوائهـــــا علــــى مــــواد
مـنبهــة ومنــشطـة للـقلب

والمخ.
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المدى/خاص
كـثـيـــر مـــا نــسـمع عـن أبـــو الـطـب
ولكنـنا لا نعرف عنه .. ابو الطب
هــــــو أبقـــــراط وهـــــو مـــن علــمـــــاء
اليـونــان ، ابصــر النـور في جـزيـرة
كــوس . وتـــرجع الاسـطــورة  عـبــر
نــــســبـــــة أبـــيه هــــــرقلــيـــــدس الـــــى
إسقلـبيـوس . إله الـشفـاء . وعبـر
أمه إلـــــى هــــــرقلــيــــس . أو هــــــرقل
الجـــبــــــــار و درس الــــطـــب أولا مـع
والـــده . ولكـنه فـيـمـــا بعـــد تلقــى
المـــزيـــد مـن هــــذا العلـم علـــى يـــد
الـــطــبــيــب هــيــــــروديـكــــــوس . مــن
مــديـنــة سـيلامـيــريــا ، وكــان هــذا
الـطبـيب هـو الــذي جعل مـرضـاه
يمــشـــون مــســـافـــة عــشـــريـن مـيلا
بغـيــــة تـخلـيــصهـم مــن الاخلاط
الـكــــريهــــة الــبغـيــضــــة الـتـي كــــان
القــــدامــــى يــــوعـــــزون أنهـــــا تقــــرر
صحة المـرء ومزاجه . وهي الدم .
والبلغم . والصفراء . والسوداء .
ثم أكـمل دراسته بـالـسفـر . ولكن
تـنقلاته كـانت محـدودة بـالنـسبـة

أبو الطب... دل على الطريق
تمجيــد . وضع لهــا وللأشخـاص
الذين يـزاولونهـا ما عـرف بيمين
أبقــراط . الـتي مــا يــزال يــؤديهــا
الأطـباء المـتخرجـون من الكلـيات

الطبية عاما بعد عام .
وتوفي في العقد التاسع من عمره
. أو بعـده بقليـل . في لاريسـا . في
مقاطعـة تسـاليا . ودخـل التاريخ
بـــــــاســم خـــــــالـــــــد حـكــيــت حــــــــوله
الأســـاطـيـــر والـــروايـــات الغـــريـبـــة

العجيبة .
لقـــد انـتــــزع أبقـــراط الــطـب مـن
الـفلـــــسفـــــة وجـعل مــنـه علــمـــــا .
وأنـشـأ طـريقـة سلـيمـة صـحيحـة
للتصرف والعمل . وأتاح لمن جاء
بعــده إمكـــانيـــة استـئنــاف العـمل
مــن حــيــث تـــــــوقف . ولــيــــس مــن
المغالاة في شـيء القول أن التقدم
طـــــــوال قـــــــرون انـــتهـــــــى عـــملــيـــــــا
بـخلــيفــته جـــالـيـنــــوس. فقـــد دل
على الـطريق . وجـاء بعده لـيبدأ

من حيث توقف .

إلــــى تـنـقلات مـن ســبقــــوه . وقــــد
زاول مـهنـته في جـزيـرة ثـامـوس .
وفي مــــــدن عــــــدة مـــن مقـــــــاطعــــــة
تــــســــــالــيــــــا . وكــــــان أول مــــــريـــض
مــشهــور عـــالجه المـلك بـــرديكــاس
الــثـــــــانــي المـقـــــــدونــي . والــثـــــــانــي
ديمـقــــــــــرطــــــــس . الــــــــــذي عــــــــــرف

بالفيلسوف الضاحك .
وخـلال إقــــــــــــامــــــــــــة أبـقــــــــــــراط في
مقـدونيا عـرف أن اليونـان مهددة
بالطـاعون فـذهب لتـوه إلى أثـينا
رغــــمــــــــــــا مــــن مـحــــــــــــاولات المـلـــك
بــــــرديـكـــــــاس في مخــتـلف أرجــــــاء
المدينة لإبقـائه بعيدا عن موطنه
المهـــــدد بـــــالخـــطـــــر . وبــــــإشعــــــاله
الحــــــــــرائـق في مـخــــتـلـف أرجــــــــــاء
المدينة أستطاع أن يجنبها الوباء
الـــوبـيـل . ذلك أن الحـــداديـن هـم
الــــذيـن مــنحــــوه فـكـــــرة أن لهـيـب
الـنــار يـطهــر الاجــواء . وهــو أمــر

معروف وثابت علميا .
وانـطلاقــا من نـظــرته الأخـلاقيـة
إلـــى مهـنــة الـطـب الجــديــرة بـكل

من تصوير الفنان علي عيسى

ابقراط


