
إضاءة

عـلــيـك اتـخـــــــاذ قـــــــرارات
عــملـيــــة معـيـنــــة لكـن لا
تــــســتـــبق الامــــــور، فـكــــــر
جــيــــــداً قــبـل اتخــــــاذ اي
قـــــــرار. انـــت محـــظـــــــوظ
ولــكــــن لا تــــــــســــتــــــطــــيـع

استثمار حظك.
رقم الحظ/.35

يوم السعد/ السبت.

ســتجــــد هــــذا الاسـبــــوع
مــتـــــسـعـــــــاً مــن الـــــــوقــت
للقـيام ببـعض الرحلات
المفـيــــدة فـتــــرة، هــــادئــــة
علـى الـصعيـد العــائلي.
ومفــــاجــــأة في الــطـــــريق

اليك.
رقم الحظ/.25

يوم السعد/الاربعاء.

قد يكون محيطك العملي
مـــســـــرحــــــاً للــمــــــواجهـــــات
المــتعــبـــــة خــصـــــوصــــــاً مع
رؤســــــــائــك لــــــــذا يـجــب ان
تكون اكثر صبراً وتفهماً لما
يـبــدر مـنهـم مـن سلــوك لا

تقبل به.
رقم الحظ/.22

يوم السعد/الاثنين.

ـ ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ

مشاريع تجارية جديدة
تعرض عـليك والفرص
متـاحة امـامك للتـقدم
عـلـــــــى سـلــم الــنـجـــــــاح.
انــــتــــبـه لـلـحــــبــــيــــب انـه
يتقـدم بخـطوات وئـيدة

بإتجاهك.
رقم الحظ/.21

يوم السعد /الثلاثاء.

استفـد من هـذه الفتـرة
للاهــتــمـــــام بــــصحــتـك
واسـتـمـتع بحـيــاتـك مع
ــــــــــة. احـلامــك الـعــــــــــائـل
العـــاطفـيـــة قـــد تـصـبح

حقيقة ملموسة.
رقم الحظ/.14

يوم السعد/الاحد.

ـ

ـ ـ

فترة مهمة على الصعيد
العــملـي تحـقق خـلالهــــا
نجــــاحــــاً عــملـيــــاً. حــــدث
عــــائلـي طــــارئ حــــاول ان
ــــــــــاقـــــــشـه مـع افــــــــــراد تــــن
عـــائلــتك، لـتـتخـــذ قـــراراً

يكون مقنعاً للجميع.
رقم الحظ/.1

يوم السعد/الجمعة.

ـ ـ ـ

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

الكلمات المتقاطعة
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1- عاصمة ولاية ميريلاند.
2- اعلو وارتفع.

3- تمـــكـــــين الـــــنــفــــــــــــــوس مـــــن
استنباط ما هو انفع.

4- اتعــــود علــــى المـكــــان واتــــردد
اليه - ألقي ما بيدي.

5- كــبلـــــوكــمـــــا بـــــالــــسـلاسل او
نحوها.

6- المتدرب على الشيء.
7- يضجرون.

8- اسـتــدلال بـظــواهــر الامــور
على خفاياها.

9- عـائلـة صحــافيــة واعلاميـة
قدمت بـرنامج استـوديو الفن-

في اعلى الجسم.
10- مدينة عربية.

ــــــة زعــيــم عــــــربــي - 11- عــــــائـل
يعطي العسل.

12- مخطوط باليد.

ـ

ـ ـ ـ

عموديافقي
اعداد: حيدر عاشور

1- مقبل - تـزينت المـرأة واظهـرت
محاسنها.

2- اطـلـع عـلــــــى المــنــبــــــر لالـقــــــاء
خطبة.

3- ركـيـــزة - الــــذي يعــطـي مــــاله
بالفائدة.

4- الاسـم الثانـي لرئيـس امريكي
سابق.

5- الاسـم الاول للــزعـيـم في )11(
افــقــــــي - شــقـــــــــــــــــوق وفـــــــــــــــــرج في

)الحايط( او غيره.
6-رأيي الاخير.
7- من الازهار.

8- يحـــــاول ادراك ومعــــرفــــة مــــا
فاته.

9- نياشين.
10- ضــــــد يمــيــنـك - )مــــــاركــــــة(

سيارات.
11- فـيلـم لمحـمــد عـبــد الــوهــاب

وليلى فوزي.
12- الاســم الاول لـلاعلامــيــــة في

)9( افقي.
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ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

ـ

ــــــــــــوان الـــــتـفــــــــــــاؤل عـــــن
الانجــــــــازات الــكـــبـــيــــــــرة
والمهــمـــــة، لاتــنــــس انـك
قـــــــادر عـلـــــــى الـعــــطـــــــاء
حــــــاول ان تهــتــم اكــثــــــر
بـــــــالحـــبـــيـــب والا نـفـــــــر

منك.
رقم الحظ/.16

يوم السعد/الخميس.

ـ علــى صـعيــد العـمل يـجبـ
ان لا تـفقــــد الــثقــــة  بمـن
حــــولــك فهـــــذا يعــــرضـك
لأزمات كثيـرة انت في غنى
عــنهـــــا. صحــتـك ممــتــــازة

هذه الفترة.
رقم الحظ/.31

يوم السعد/الثلاثاء.

ـ ـ
ـ ـ ـ

ـ ـ

انـت مــنفــتح جــــداً علـــى
المشاكل العائلية وتعطي
كـل واحـــــــــــد الحـــــــــــريـــــــــــة
الكـاملـة وتـشعـره بكـامل
حـقــــــــــــوقـه. في الــــبــــيــــت
هـنـــالـك بعـض المــشـــاكل

حاول تجاوزها.
رقم الحظ/.5

يوم السعد/الاحد.

يجــب علـيـك ان تقـــسـم
الــــــــــــوقــــت بــــين عــــمـلـــك
وعــائلـتك والا سـتخـســر
الكـثيـــر، ستـعيـش قـصــة
حــــب جــــمــــيـلــــــــــة جــــــــــداً

وتندفع اليها.
رقم الحظ /.41

يوم السعد/السبت.

شعــــورك بــــالمـــســــؤولـيــــة
يجـعلك في درجــة اعلــى
علــى الـصـعيــد الـعمـلي.
تقـضي وقتـاً سعيـداً مع
انسان جذاب تشعر معه

بالسعادة.
رقم الحظ/.6

يوم السعد/الجمعة

يجــب ان تـكــــــون كــثــيــــــر
الحــــوار مع العـــائلـــة كـي
تــتجـنـب المـــشــــاكل الـتـي
يمكن ان تـوجهها. ابتعد
عـن الــروتـين الـــذي يلف

حياتك.
رقم الحظ/.18

يوم السعد/الاربعاء.
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كم اجــد حــرجــاً كـبيــراً وانــا اخـط هــذه الاسـطــر
للتعـريف بعـازف العـود المـتميـز نـصيـر شمـة. كم
تمنيت لـو كنت استاذاً في المـوسيقى عليّ اوفق في
وضعه في اطــارة الفنـي من دون ان ابخـسه شـيئـاً

مما يستحق!!
ولـعل عــــذري انــي محـب لـلعـــــود مجــتهــــد، ولأن
الفنـان هو كنـز موسـيقي نادر فهـو كسائـر المعادن
الـثـمـيـنـــة الـتـي لابـــد ان تـبحـث عـنهـــا، وان كـــان
يـتميـز عنهــا بصفــائه المبهـر، فهـو لا يحتـاج الـى
صهر او تنقية.. عذب كماء النبع سلس كالهواء،
لقــد تـكبـــدت عنــاء الـبحـث سنــوات طــوال فـلمــا
وجــدت مــا كـنـت ابحـث عـنه، تـبـين لـي انه اجـمل
ممـا كنت آمـل، فأردت لأصحـاب الذوق المـوسيقي
وعـشـاق العـود ان يـستـمتعـوا بعـزف هــذا الفنـان
المــرهـف، من دون ان يــسلكــوا الـطــريق الـشــائكــة
الـتــي سلـكــتهــــا، اسـتــمع الـــــى معــــزوفــــة )رحــيل
القــمـــــر( او )قــصـــــة حــب شـــــرقــيـــــة( او )الامــيـــــر
الصـغير( او )حب العـصافيـر( او غيرهـا، تجد ان
نصير شـمة قد جعل من الـعود زقزقة الـعصافير
وخـريـر المـاء وسكـون الـليل وبكـاء الاطفـال وازيـز
الطـائـرات وصفـارات الانـذار، ودوي القـصف، لن
تصدق انك تستمع الى عزف منفرد على العود!
وســـتقــــســم ان في الامـــــر خـــــدعـــــة، او ان هــنـــــاك
مــؤثــرات صـــوتيـــة وغيــرهـــا، كمــا فعـل من قـبلك
ممن )حـالفهم الحظ( وحصلوا على التسجيل!
ولـكـنـي اؤكــــد لـك ولهـم بــــأنه يـــســتخــــدم العــــود
فقط! ولكنه يمزج معه روحه وانفعالاته فيخرج
لك مـا عجـز عـن وصفه مبـالغـة الاولين، عنـدمـا
قـــالـــوا ان عـــازف العـــود قـــد اضحـكهــم وابكـــاهـم

وانامهم!!
لقـــد جعل مـن العـــود آلـــة تخـطـت مـــا سـبق مـن
ابـــداعــــاتهـــا مـنـــذ صـنـــاعـتهـــا الاولـــى قـبل آلاف
الــسـنـين بمــســـافـــات مـــوسـيقـيـــة شــــاسعـــة!! مـــا
عهدتمـوه من ابداعـات العود من قبـل لن يتعدى
ان يكـون مقـدمـة لإبـداعـات نـصيـر.. فهـو يعـزف
تلـك المقطـوعـات الـتي سمـعتمـوهـا من قـبل بيـد

واحدة فقط! 
واسـتطـاع ان يـعلم عــزف اليـد الـواحــدة لمن فقـد
احدى ذراعـيه، اسألـوا عنه بلاد مـا بين النـهرين،
حـيث تــرعــرع وداعـبت انــامله العــود فـيهــا ودرس

بين قوسين
)...(

نصير .. والعود
مهند الليلي

كمبيوتر وانترنيت
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العــزف علــى ايـــدي كبــار عــازفـيهــا واســألــوا عـنه
تونس ومعهد الموسيقى فيها وجيل العازفين من
تلامـذته واسـألــوا عنه دار الاوبــرا المصـريـة حـيث
انـشــأ ويــرأس بيـت العــود العــربي فـيهــا واســألــوا
عـنه المــدن الغــربـيــة الـتـي اصغـت الــى ابــداعــاته
بـالآذان نفـسهـا الـتي اسـتمـتعت بـكبــار الفنــانين

من قبله..
انـا لا اريــد ان ابخـس العــازفين الـكبــار من ادنـى
غرب العـالم العربـي الى اقصـى شرقه حـقوقهم،
ولا اعطـي نصيـر شهـادة تفـوق عليهم انمـا اكتب

رأياً واعبر عن اعجاب!
ثـمة مـيزة اخـرى يتمـيز بهـا نصيـر عمن سـبقوه،
فبعدمـا رحل العازفـون الكبار عـن الساحـة غابوا
ولـم يـتــــركـــــوا لهــم تلامـيــــذ يـــــواصلـــــون العــــزف
الــــــراقــي.. اصـــبحـــت بعــــــدهــم مــــــديــنـــــــة العــــــود
المــوسيـقيـة اشـبه بمــدينــة اشبــاح لا تكـاد تـسـمع
فيهـا لغـة العــود الفصحـى! امـا نـصيـر شمـة فله
تلامـذته في تـونـس والعــراق ومصــر وغيـرهــا من
الـبلاد العـــربيــة، يحــرص علــى ان يقــدمـهم الــى
الجمهـور مـن دون ان  يعتـريه الخــوف من تفـوق
التلـميـذ علـى استـاذه، فـسـواء تفــوق التلـميـذ ام
الاســتـــــاذ فـكـله اثـــــراء للــمـــــوســيقـــــى العـــــربــيـــــة

الاصيلة..
كم تمـنيت لـو صـاحب هـذا النجـاح الـفني نجـاح
تــــســــــويقــي يـــــسهـل للــكل الحـــصــــــول علـــــى فـــنه
الابـــداعــي.. ولكـن تجـــربـتـي في الحــصــــول علـــى
تــسجـيلاته الـتـي امـتــدت لــسـنــوات تــؤكــد لـي ان
الكـثـيـــر ســيكـــابـــدون في سـبــيل الحــصــــول علـــى
تــسجـيلاته الـتـي امـتــدت لــسـنــوات تــؤكــد لـي ان
الكثـير سيكـابدون في سبـيل الحصول عـليها. كل
مــــا اسـتــطــيع ان اؤكـــــده انهــــا تـــســتحـق العـنــــاء
والجهـد والمشقـة، لقـد وعدنـا بمعـزوفات جـديدة
ولانــزال ننـتظـر ان نـسـتمع الــى تلك المعـزوفـات،
فهـل يوفق المـسوقـون للفن مـن ان يرعـوا حفلات
تجـمعـه بكـبـــار عـــازفي العـــود مـن انحـــاء الـــوطـن
العــربي تقـام في بـعض المـدن العــربيــة، يتـم فيهـا
التـسجيل الـرقمـي بعيـداً عـن تشـويـش الخلفيـة
في الانتـاج المـسـوق? اننـا بحـاجـة الـى هـذا النـوع
من الـفن الــراقـي فهـل ستـتحقق هــذه الامـنيــة?

ارجو ذلك!

ســيــنـتـفــض  حــمـورابــي
د. فلاح اسماعيل حاجم  

منــذ سـنين وانــا احــاول ان يكــون الـسـبت يــوم عمـلي؛
حيث يتيح لي ذلك امكانيـة اللقاء ببعض الاصدقاء
من زملاء الـدراسـة سـابقـاً الــذين يـجمعــون الآن بين
مهـنــة الـتــدريــس والعـمل في اجهــزة الــدولــة الاخــرى
ومـن بـيـنهـم مــسـتــشـــار في المجلــس الفـيــدرالـي )احــد
مجلـسي البـرلمـان الـروسي(؛ ونـائب بـرلمـانـي )مسـاعـد
مــــســـــوؤل لجــنـــــة الــتــــشــــــريع في مـجلــــس الـــــدومـــــا(؛
والمــستـشـار الاول لمحـافـظ منـطقـة ضــواحي مــوسكـو
)وحـدة اداريــة ومن الاطــراف الكـبيــرة في الفيــدراليـة
الــروسـيــة(. وكـثـيــراً مــا تحــولـت لقــاءاتـنـــا في القــسـم
العلمـي الى طـاولات مسـتديـرة مصـغرة تـناقـَشُ فيـها
مـختلف المـوضـوعـات العلـميـة والـسيـاسيــة خصـوصـاً
المـلتـهبــة مـنهــا علــى شــاكلــة الانـتخــابــات الاوكـــرانيــة
والــــوضـع العــــراقـي الــــراهـن؛ لــــذا تجــــدنـي مــضــطــــراً
للـتحـضـيــر مــسـبقــاً اذ انـنـي اعلـم ان سـيل اســألـتهـم
حــول الـــوضع في العــراق سـيكــون فــاتحــة لمــؤتمـــراتنــا
العلـميـة المـصغــرة )كمــا يحلـو لـبعـضـهم تـسـميـتهـا(.
تجـــدنـي حـــريـصـــاً علـــى تـــوخـي الـــدقـــة والعلـمـيـــة في
منــاقـشــة وضـعنــا سـيمــا وان بعـضهـم يقــوم بـتعــديل
محــــاضـــــرته قــبل بــــدايــتهــــا بــــدقـــــائق اسـتـنــــاداً الــــى

مداخلتي )اذا صح تسميتها كذلك(.  
قــبل ايــــــام دفعــت بـــــاتجـــــاه أن تـكـــــون مـــــادة الــنقـــــاش
مخـصـصــة لمــوضــوعــة ممــارســـة الحق الانـتخــابـي في
ظــــــروف المـهجــــــر؛ كــــــان الجــمـــيع مــتـفقـــين علــــــى ان
التـشـريعــات الانتخـابيـة لا تميـّز بين المـواطـنين علـى
اســاس مكـان اقـامـتهم؛ اذ تـذهـب جمـيعهـا الـى وضع
المواطـنة والآهلـية بـوصفهمـا شرطـين للتمـتع بالحق
الانـتخابي؛ فيـما يُعتبـر استثنـاء المواطنين مهـما كان
عـــددهـم مـن ممـــارســـة حـقهـم في اخـتـيـــار ممــثلــيهـم
لاجهــــزة الــــدولــــة خــــرقــــاً لــــواحــــدٍ مـن اهـم المـبــــادئ
الانـتخــابيــة الا وهــو مبــدأ الاقتــراع العــام والـشــامل،
وتجــــــاوزاً علـــــى نـــص المـــــادة 21 مــن الاعـلان العـــــالمــي
لحقــــوق الانـــســــان. والاجـمــــاع نفـــسه حـــصل بـــشــــأن
المـسـؤوليـة المبـاشــرة للمفـوضيــة العليـا المــستقلـة عن
تـأمين الحق الانتخـابي للعـراقيين ذلك لأنهـا الجهاز
الحـكومي الأرأس الذي تقـع على عاتقه مهـمة القيام
بالعـملية الانـتخابيـة. وفي ظروف العـراق الراهنـة قد
يكـــون من المـمكـن اتبــاع اســـاليـب غيــر طـبيـعيــة مـثل
اللجـــوء الـــى المـنـظـمـــات الـــدولـيـــة للـمــســـاعـــدة علـــى
احصاء الناخبين العراقيين في الخارج وطبع الوثائق
الانتخـابيـة ...الخ مـن المسـائل اللـوجـستيـة؛ ولكن في
جـمــيع الاحــــوال فــــأن الـتـمـيـيــــز بــين العــــراقـيـين في
ممـارسـة الحـق الانتخــابي يعـتبــر غيـر وارد بـأي حـال

من الاحوال وتحت اية ذريعة كانت.   
عنـدمـا سـمع احـدهـم عن المـبلغ المـرصــود للـمنـظمـة
الــدولـيــة لـلهجــرة كـــاد يغـص بـــرشفــة الــشــاي؛ وذكٌـَـرَ
احدهم باعفاء روسيا ل 90  % من ديون العراق؛ فيما
عاد ثالث الى بداية التسعينيات حين كانت الحملات
الانـتخــابـيــة و صـنـــاديق الاقـتــراع تــسـتخـــدم لغــسـيل
الامــــوال. بـين هــــذا وذاك كـنـت  شــــاردَ الــــذهـن افـكــــر
بـوزراء حكـومـتنـا المـؤقتـة وهـم يطـرقـون ابـواب الـدوّل

المانحة استجداء للمساعدة.  
في الـطــريق الــى الــدرس همـس لـي ايفــان شــومـسـكي
)المـــسـتـــشــــار الاول للــمحـــافــظ(: سـيـنــتفــض جـــدكـم
العـــظـــيــم حــــمـــــورابــي لــــــو ســـمع بمــــــا يجـــــري لــكـــم.

كـاريكاتير

مديحة جليل البياتي
ـــــــــــــــرتــفــع او ـــــــــــــــدم الم ضــغـــــــــط ال
المنـخفض حـالـة مـرضيـة غـالبـاً
مـــا تـــواجـه الكـثـيـــريـن مـنـــا، وفي
ظـل ايقــــاع الحـيــــاة والـــضغــــوط
الكـثيـرة الـتي يــواجههــا كل منـا
ســـــــــــواء في الـعــــمـل او الحــــيـــــــــــاة
الــيـــــومــيـــــة فــمــن الـــطــبــيعــي ان
يـتعـــرض اي شخـص لـلانفعـــال
الــنفـــســي او الاجهــــاد العــصـبـي
الــذي يـنـعكــس اول مــا يـنـعكــس

على ضغط الدم.
وضغــط الـــــدم عـــــرضـــــة قـــــابلـــــة
للــتغـيــــر في مجــــال ضـيـق داخل
الحــدود الـطـبيـعيــة فهــو يــرتفع
مع زيــــادة المجهـــود الجــسـمـــانـي
والانفعالات النفسية وينخفض
اثنــاء النــوم وعنــد الاستــرخــاء،
كــذلك فــإن ضغـط الـــدم يتـغيــر
علــــى مــــدى الاربـع والعـــشــــريـن
ســاعــة، فهــو يــزداد في الـســاعــات
المـبكــرة مـن الـصـبــاح وفي بــدايــة
الـيـــوم ثـم يـنـخفــض تــــدريجـيـــاً
لـيــصل ادنــى مــسـتـــوى له اثـنــاء
الـنوم عنـد منتـصف الليل. ومن
نـــاحيــة اخــرى فــإن ضغـط الــدم
عــنـــــد الاطفـــــال اقل مــنه عــنـــــد
الـبـــالغـين وهـــو يــــزداد مع تقـــدم
الــــســن ولـكـــنه يـقل في الحــــــدود
الــطـبــيعـيـــــة. امـــــا عـن اعـــــراض
ارتفــاع ضغـط فهـي لا تــذكــر الا
اذا حــــــدثــت عـــنه مـــضـــــــاعفــــــات
خـطيـرة حتـى عـرف بـأنه المـرض

ـ ـ

المدى/خاص
تـتـكــــون المــــادة المــــركـبــــة عــــادة مـن
خصلات من الأليـاف ممزوجة مع
مــادة أخــرى تــسمــى المـصفــوفــة أو
المــنـهجــيـــــة . وذلـك لــتقـــــويــتهـــــا .
وأوضح أمــثلـــــة علــــى ذلـك هـي في
المـــــادة الــتــي كـــــان يــــســـتخــــــدمهـــــا
الفراعنة لصنع أغطية المومياءات
. ومـثل آخــر نــأخــذه مـن عـصــرنــا
الحـديث في المانيـا الشرقيـة سابقاً
حـيـث كـــانـــوا يــسـتخـــدمـــون مـــادة
مــركبــة لتـصفـيح الــسيــارات بهــا .
والباكليـت وهو الراتينج الصناعي
الذي تتم تقـويته بإضافـة الزجاج
أو أليــاف الكـربـون إلـيه . وأحيـانـا
نجــد أن بعـضهـم يقــوي الاسمـنت
بـوضع صفائح مـن المعدن داخله .
فيـحمـيه مـن التـداعـي إذا تعـرض
لــضغــط عـــال بـيـنـمـــا نجـــد أن في
الخــشـب ، مـــادة مقــويــة طـبـيعـيــة
كـمـــــا يقـــــول المهـنـــــدســـــون ، وذلـك
لــوجــود اليــاف الـسـيلـيلــوز فـيهــا .
وكـيفلـر هــو الاسم الـصنــاعي لمـادة
إكتــشفهــا ستـيفــاني كــاولـيك عــام
1965م وتحتـوي هـذه المـادة أسـاسـاً
علــى سلــسلــة جــزيـئــات مـن صـنع
الإنـســان وتعـتمــد هــذه الــسلــسلــة
علـى التــرابط القــوي بين حلقـات
ذرات الـكــــــربــــــون تــبـلغ قــــــوة هــــــذه
الحـلقــــات نحـــو خـمــســــة أضعـــاف
الفـــولاذ وتـتـمــتع بخـــاصـيـــة عـــدم
الـتـمــدد أيـضــاً وحــالـيــاً تعــد هــذه
المــــــــادة مـــن أعــــظـــم اخـــتــــــــراعــــــــات

الإنسان .
وتعتبـر طريقـة صنع المـواد المركـبة
هـــــذه أمـــــراً مـعقـــــداً جـــــداً وغــيـــــر
مفهـــوم حتــى يـــومنــا هــذا ومــازال

المدى/خاص
أصـبـح الهــــاتف المحـمـــول دلـيل
الـــــــســـــــــواح لـــــــــزيـــــــــارة المـعـــــــــالـــم
الـــســيـــــاحــيـــــة في أيـــــة مـــــديــنـــــة
والــــتـعــــــــــرف عـلــــــــــى آثــــــــــارهــــــــــا
الـتاريخـية، حـيث سيحـوي هذا
الهــاتـف المعلــومــات عـن جـمـيع
الآثــــار الـــسـيــــاحـيــــة والمـتــــاحف
والأعـمـــــال الفـنـيــــة. وسـتـكــــون
متـاحـة للـجميع وهـذا يعني ان
محـبـي الـثقـــافـــة والــسـيـــاح لـن
يحتـاجوا بـعد ذلـك إلى مـرشد
ســيــــــاحــي أثــنــــــاء تجـــــــولهــم في
المنــاطق التــاريخيـة، وبــدلا من
ذلـك سـتــظهــــر مـعلــــومــــات عـن
خـلفـيـــــات وتفـــــاصــيل الأثـــــر أو
المـنـطقــة  الـتـي يــزورونهــا علــى

شاشات الهواتف المحمولة.
وكـــانت شـبكــة المــوارد الـثقـــافيــة
الاسكتلـندية قد بـدأت مشروعا
مـنذ عام 1996 لجمع المعلومات
عــــن المـــــــــــواقـع والمــــبـــــــــــانــــي ذات
الأهـمـيـــة الـتـــاريخـيـــة، اضـــافـــة
للعـديد مـن الآثار المعـروضة في
المـتــــاحـف العــــديــــدة في الــبلاد.
وتــأمل هــذه الـشـبكــة أن يـصـبح
الحصـول علـى المعلـومـات الـتي
جــمعــتهــــا عـنــــد وضـعهــــا علــــى
شــــاشـــــات الهـــــواتف المحـمــــولــــة
سهلـــة، وتـــرغـب الــشــبكـــة في أن
تجـعل معلــومــاتهــا متــاحــة عن

ضــغـط الــدم

عـبــــر كل المـــواد الـنفــــوذة  للغــــازات لأنهـــا
خــاملــة كيـميــائيـا. و الـرادون غـاز عـديم
اللــــــون و الــــــرائحــــــة و لا يمـكــن كـــــشفــــــة
بــالحــواس الـبــشــريــة، لــذلـك يعـتـمــد في
كـشفه بـشكل رئيـسي علـى كـشف الأشعـة
المـــرافقــة لـتـفكـكه وتفـكك ولـيـــداته. غــاز
الـــــرادون أثـقل مـــن الهـــــواء ســـبع مـــــرات
ونصف ممـا يودي إلـى وجوده في الأسفل
دائـمــــاولكـنه  يــشـكل حـــوالـي1 مـن 1020
مـن هــــواء الجـــــو فهــــو لا يـــشـكل طــبقــــة
قــريبــة من سـطح الأرض و إنمــا يختـلط
تقــــريـبــــا بـــشـكل مــتجــــانـــس مـع الهــــواء
الـــداخلـي للـمـنـــازل حـيــث يكـــون تـــركـيـــز
الـــرادون داخل المـنــازل بــشـكل عـــام أعلــى
مـن 2 إلــى 10 مــرات مـنه في الخــارج لــذا
فــإنه غــالبــا مــا يهـمل الـتعــرض للــرادون
خــــارج المـنــــازل. إن حــــوالـي 80% مـن غــــاز
الــرادون المـنـبـثق إلــى الــوسـط الخــارجـي
يــنــتـج عــن الــــطــبـقـــــــة الـعـلــيـــــــا لـلأرض.
وبــــــالـــطـــبع فــــــإن وجــــــود الــــــراديــــــوم 226
وبــالتـالـي اليــورانيـوم 238 هـو الـسـبب في
إصــــدار الــــرادون في الـتــــربــــة وبــــالـتــــالـي
تخــتـلف مــن مـكــــــان إلــــــى آخــــــر حــــســب
الــطـبــيعــــة الجـيــــولــــوجـيــــة، وتـتــــركــــز في
الصخور الجـرانيتية والفوسـفاتية. يعبر
عن كميـة اليورانيـوم الموجود في مـكان ما
بجـــزء من المـليـــون من الــوزن)) ppmأو
بــالفــاعـليـــة النـــوعيــة والـتي يـعبــر عـنهــا
بـالبيـكو كـوري للـيورانـيوم في غـرام واحد
مـن المــــادة  pci/gوالـعلاقــــة بـين هــــذيـن
الـتعـبـيـــريـن بـــالـنــسـبـــة للـيـــورانـيـــوم هـــو
pci/g=1 ppm 1وبـــــشــكل عـــــــام فـــــــإن
صخـور القـشــرة الأرضيـة تحـوي حــوالي

pci/g .0.7 والتربة حواليpci/g 1
تحوى مواد البناء المصنوعة من التربة و
الـــصخــــور مــثل )الإسـمـنـت، الــبلــــوك،...
الخ( على مـواد مشعة ذات منـشأ طبيعي
مثل اليورانيوم و الراديوم و بالتالي فهي
تـولـد الـرادون. لهـذه المـواد نفـوذيـة كـافيـة
لـيـنــطلق الــرادون المـتــولــد ضـمـنهــا إلــى
الــوسط الخــارجي. أمـا المــواد ذات المنـشـأ
غيـر الأرضي )مثل الخـشب( فهـي تحوي
كـمـيــــة مـنـخفــضــــة جــــدا مـن الــــراديــــوم.
تخـتلف كـميـة الــرادون الصــادرة عن نـوع
معـين من مــواد الـبنــاء بــشكل كـبيـــر من
عـيـنــة إلــى أخــرى حـتــى لــو كــان تــركـيــز
اليـورانيـوم في كلا العيـنتين واحـدا. وجد
أن معـــــدل إصـــــدار الـــــرادون يــتغــيــــــر مع
الظـروف البيئية والتي أهمها الرطوبة و
الـضغـط. وذلك يعــود لتــأثيـر الـرطـوبـة
والــــضـغــــط عـلـــــــى  إرتـــــــداد ذرة الـــــــرادون
الـنــــاتجــــة عـن الــتفـكـكـــــات الإشعــــاعـيــــة

للراديوم.

كمـا يسـتخدم غـاز الرادون في اطـار بعض
الـعلاجـــــــات الــتــي تـــــســمـــــــى الـعلاجـــــــات
الراديـولوجيـا والتي تكـون بشـكل أساسي
علاجــات بـــالاستـحمــام بـحمــامـــات ميــاه
سـاخنـة او ينـابـيع ميـاه معـدنيـة سـاخنـة
يكـون فيـها تـركيـز الرادون 1 - 4.5 / 6.0

kbq .
الرادون )  Rn ) ( radon )هو عـنصر
غــازي وحيـد الـذرة خـامل كـيمـاويـاً مـشع
مـوجـود في الـطـبيعـة . وهـو عــديم اللـون
والـرائحـة والـطعم، شـديـد الـسـميـة، وإذا
تكـثف فإنه يتحـول إلى سـائل شفاف، ثم
إلى مـادة صلبـة معتمـة ومتلألـئة. وعـمر

النصف لهRn222  3.38 يوم . 
يـنـتـمـي الــــرادون إلــــى عــــامـــــود الغــــازات
النبـيلة أو الخـاملة في الجـدول للعنـاصر
)جـــدول مـنـــدلــيف( الـــذي يــضـم غـــازات
الهليـوم و النيـون و الأرغون و الكـريبـتون
و الأكزينـون. فذرة الرادون كباقي الغازات
الــنـــــــادرة نـــــــادرا مـــــــا تـــتفــــــــاعل و تـــــشــكل
جزيئات. لذلك يمكنهـا أن تنتشر بحرية

المدى/خاص
الـــرادون هـــو أحـــد نـــواتج تحـلل عـنــصـــر
الـيـــوارنـيـــوم المــشـع في سلـــسلــــة الإشعـــاع
الـطبيعي.إن النـشاط الإشعـاعي للرادون
أي التـحلل تلقــائيـًا إلــى عنـاصـر مـشعـة
أخــرى يمكـنهــا أن تـلتـصق بــذرات الـغبــار
المـــوجـــودة في الجـــو يـتـنفـــسهـــا الإنــســـان
فـتلتـصق بجـدار الـرئـتين وتقـوم بـدورهـا
بـالتحلل إلـى عناصـر أخرى. وأثنـاء هذا
الـــتحـلل تـــــشـع أشعـــــــة ألفــــــا ) نــــــواة ذرة
الهلـيــوم ( وهـي أشعــة مــؤيـنـــة و الأشعــة
المـؤينـة تـسبب تـأين الخلايـا الحيـة؛ وهـو
مــــا يــــؤدي إلــــى تغـيــــرات كـيـمـيــــائـيــــة في
الخـليــة ممــا يــؤدي إلــى أحــد أمــرين إمــا
تغـيــــرات دائـمـــــة في الخلايــــا وبــــالـتــــالـي
حـدوث خـلل وراثي أو تــداخلات متـأخـرة
مثـل السـرطـانـات، أو تحـدث ضـررا يـؤدي
إلـى مــوت الخلايــا فمــوت العـضــو فمـوت
المــتعــضـيــــة..وخلال الـعقـــد المـــاضـي اقـــر
العـلمــاء بـــإلاجمــاع علــى اعـتبــار أن غــاز
الـــــرادون الــــســبــب المحــتــمـل للإصـــــابـــــات

السرطانية لدى البشر. 
ولكـن لحسـن الحظ فـإن مثل هـذا النـوع
مـــن الأشعــــــة ـ أشعــــــة ألفـــــا ـ عــبـــــارة عــن
جـــسـيـمــــات ثقــيلــــة نـــسـبـيـًـــا، وبــــالـتــــالـي
تــستـطـيع أن تـعبــر مـســافــات قــصيــرة في
جــسم الإنـســان ) الجلــد فقـط في حــالــة
التعرض الخارجـي ( أي أنها لا تستطيع
أن تــصل إلـــى خلايـــا الأعـضـــاء الأخـــرى
لتـدميرها؛ وبـالتالي يكون سـرطان الرئة
هــــو الخــطــــر المهــم والمعــــروف حـتــــى الآن
الــــذي يــصــــاحـب غــــاز الــــرادون. وتـــشـيــــر
الـتقــديــرات إلــى أنـه يتـسـبب في وفــاة مــا
بــين 15 آلفـــاًً إلــــى 22 ألفـــا في الـــولايـــات

المتحـدة لـوحـدهـا نـتيجـة الإصـابـة
بسرطان الرئة. 

وتـعتمـد خطـورة غـاز الـرادون علــى كميـة
ونــــســبــــــة تــــــركــيـــــــزه في الهــــــواء المحــيـــط
بـالإنـســان، وأيضـًا علــى الفتـرة الـزمـنيـة
الـتـي يــتعــــرض لهــــا الإنـــســــان لمــثل هــــذا
الإشعــاع. إن هــذا الغـــاز من نـــواتج تحلل
سلـسلــة اليــورانيـوم؛ لـذا فهـو مـوجـود في
التـربـة والـصخــور، وتكـون نـسبـة تــركيـزه
عـــالـيـــة جـــداً في الأمـــاكـن الــصخـــريـــة أو
الحجـــريـــة المـغلقـــة، مـثل أقـبـيـــة المـنـــازل
والمـناجم والفوالق الصخـرية، ومثل قبور
الفــــراعـنــــة المـبـنـيــــة في وســـط الأحجــــار
والـصخــور. وهــذا بـــالفعل مــا وجــد عنــد
قيــاس نــسبــة تـــركيــز هــذا الغــاز في هــذه

الأماكـن. وبالـتالـي يؤدي مـكوث الإنـسان
فتـرة زمـنيـة طـويلـة بهـا إلـى اسـتنـشـاقه
كـميـة كـبيـرة
مـــــن هــــــــــــذا
الغـاز الـذي
ـــــــــــــتـــــلـــــف ي
الـــــرئــتــين،
ويـــــســبـــب
المــــــــــــــــــــوت
بعـد ذلك. وهذا
مـا ذهـب إليه الـعلمـاء في
تفسـير لعنة الفراعنـة بأنها تحدث
نــتـــيجـــــة لـــتعــــــرض الأشخـــــاص الـــــذيــن
يفـتحـــون المقـــابـــر الفـــرعـــونـيـــة لجـــرعـــة
مكـثفـــة مـن غـــاز الــــرادون. يقــــول ألفـــرد
هــوايـتــد ) 1841 - 1947 (  " مــا مـن أمــر
ذي بــال إلا و سـبقـنــا أحــدهـم إلــى قـــوله
دون اكـتــشــافه " كـمــا أن ولـيــدات الــرادون
تــشـكل خـطــورة كـبـيــرة إذا تم أسـتـنــشــاق
الــرادون وذلك لكــونهـا صـلبـة تـسـتقـر في
الــــرئــــة ويمـكـن أن تـنــتقـل مع الــــدم إلــــى
أعـضــاء هــامــة في الجـسـم وتتــرسـب بهــا.
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الرادون: عالم مجهول لايرى
القاهرة )ا.ف.ب(
منحت المخرجة المصرية إيناس
الديغدي جائزة أفضل فلم عربي عن
فلم )الباحثات عن الحرية( في الجلسة
الختامية لمهرجان القاهرة الدولي
الثامن والعشرين.
وقد بلغ العدد الإجمالي للأفلام
المشاركة نحو 180 فلما واشتركت 49
دولة في هذا المهرجان.
وقد كانت ايطاليا ضيفة الشرف
المشاركة في المهرجان، بينما غابت
الافلام الأمريكية والبريطانية عن
المنافسة لأسباب تقنية.

مـــثل بـــــرودة الاطــــــراف والعـــــرق
الغـزيـر وقلـة افــراز البـول، وهـذا
المـرض يوجد عنـد بعض الافراد
الاصحـاء خـاصــة من الـسيـدات
والـــبـــنـــــــــات الـلاتـــي يـــتـــمـــيـــــــــزن
بالـنحافـة وطول القـوام وضغف
عضلات الـساقين واللاتـي يوجد
لــــــديهــن اســتعـــــداد لإنـخفـــــاض
الضغط وعـرضة لأدوار الاغـماء
خـــاصـــة عـنـــد الـــوقـــوف مـن دون
حـــركـــة فـتـــرة طـــويلـــة وفي الجـــو

الحار..

المـريض وتجنب المأكولات الغنية
بملح الـطعـام والاقلال مـن ملح
الــــطـعـــــــام في الاكـل وممـــــــارســـــــة
الـرياضـة الخفيفـة والاستـرخاء

والامتناع عن التدخين.
وعلـى عكـس ارتفــاع ضغط الـدم
الـذي قـد يكـون مـزمنـاً في بعض
الحــالات فـــإن انخفـــاض ضغـط
الـــدم يــصعــب ان يكـــون مـــزمـنـــاً
فهــو عــارض حــاد ومــؤقت يــؤدي
في صـورتـه الشـديـدة الـى فقـدان
الوعي وحدوث اعراض الصدمة

بعـض العقـــاقيــر قــد يــؤدي الــى
ارتـفاع مـؤقت لـضغط الـدم مثل
عقــاقيــر منـع الحمل وكـثيــر من
الادويــــة المـــســتخــــدمـــــة في علاج
الــــــرومــــــاتــيــــــزم والـكــــــورتــيــــــزون
ومـشتقـاته وادوية الـبرد والـزكام
تحــتــــــوي علـــــى مـــــواد قـــــابـــضـــــة
وبعـض الادويــة المـسـتخــدمــة في

العلاج النفسي.
ويــؤكــد )الـــدكتــور خــالــد صــالح
فــــوزي( انه ارتفــــاع ضغـط الـــدم
الاولي هــو النــوع الاكثــر شيـوعـاً
بـين النـاس، وتـلعب الـوراثـة دوراً
مهــمـــــا في انــتــــشـــــاره بــين افـــــراد
الاســــــرة الــــــواحــــــدة عــن طــــــريق
الجــيــنـــــات الـــــوراثــيـــــة، كــمـــــا ان
عــوامل البـيئــة تلعـب دوراً مهمـاً
فــالمــرض يـنتـشـــر في المجتـمعــات
الـتي يـكثــر فيهــا استـهلاك ملح
الطعـام وينـدر في بعض القـبائل
الـبـــدائـيـــة الـتـي لاتـتـنـــاول مـلح
الطعـام في غـذائهـا، هـذا اضـافـة
الـى الـسـمنـة الـزائـدة والاسـراف
في شرب المواد الكحولية والتوتر
والـقـلـق الـعـــــصـــبـــي والاجـهـــــــــاد
الذهني المسـتمر كلها عوامل قد
تـــؤدي في الــنهـــايـــة عـنـــد وجـــود
العــــــامل الـــــوراثــي الـــــى حـــــدوث

مرض ارتفاع ضغط الدم.
امــــــــا عـــن طــــــــرق الـعـلاج فـقــــــــد
حــدثـنــا الــدكـتــور خــالــد قــائلاً:
فهي تـضم الـى جــانب العقـاقيـر
عــــدة وســـــائل وهــي انقــــاص وزن

الـقـــــــاتـل الــــصـــــــامــت.. وخـلافـــــــاً
للــشـــائع بـين كـثـيــر مـن العــامــة
كـمـــا يـــؤكـــد: الـــدكـتـــور )خـــالـــد
صـالح فوزي( )اخـصائـي اطفال

وباطنية(:
لــيـــــس الــــصـــــــداع و)الـــــــدوخـــــــة(
وطـنـين الاذنـين او نـــزيـف الانف
اعــراضــاً خــاصــة للـضغـط فـهي
مــوجــودة بـــالنــسبــة نفــسهـــا بين
الاشــخـــــــــــــاص ذوي الــــــــضــغــــــــط
الـطـبيـعي، ومــرض ضغـط الــدم
المـرتـفع وكثيـر مـا يصل مـستـوى
ضغـط الـــدم الـــى ارقـــام عـــالـيـــة
خـطيـرة من دون ان يـسـبب ذلك
اية شكـوى للمـريض خـاصة من

حالات ارتفاع الضغط المزمنة.
ويـشيـر )الـدكتـور خـالـد( الـى ان
اكـثـــر مـن تـــسعـين في المـــائـــة مـن
حـــــالات ارتفـــــاع ضغــط الــــدم لا
يــوجــد سـبـب محـــدد لهــا وهــذه
الحــالات تعــرف بــإرتفــاع ضغـط
الدم الاولي للتفـرقة بينها وبين
حـــــــالات ارتـفـــــــاع ضـغــــط الـــــــدم
الـثـــانـــوي الـنـــاتج عـن مـــرض او
ســــبــــب مـحــــــــــدد يمــكــــن عـلاجـه
بـطـــريقــة قـــاطعـــة فهـنـــاك علــى
سـبـيل المـثــال امــراض الـكلـيـتـين
مـثل ضـيق الـشــريــان الكلــوي او
التهـاب الكلـيتين الحـاد والمـزمن
وتــشـــوهـــات الـكلـيـتــين الخلقـيـــة
وامــــراض الغـــدد الــصـمـــاء مـثل
اورام الغـدة فـوق الـكليــة والغـدة
الـنخـــاعـيـــة، كـمـــا ان اسـتخـــدام
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الكاتب سلام حربة ... 

الدراما العراقية تلهث وراء الحكاية 
د. سلام حربة كاتب وقاص

معروف في الوسط الادبي،
لديه مجموعة قصصية
صادرة عن دار الشؤون

الثقافية بعنوان )ساعات
وعقارب( ومجموعة اخرى

تحت الطبع بعنوان
)شيزوفرينيا(، له مقالات

منشورة في الصحف
والمجلات العراقية. كتب

للمسرح وصدرت له مؤخراً عن
دار الشؤون الثقافية مسرحية

بعنوان )ابواب(.

قفزة في الـدراما العـراقيـة وفي حقل
الادب وفي كل المجــــالات الاخــــرى اذا
مـا توفـر الاستقـرار السيـاسي للـبلد
والحرية ستبني الانسان والمجتمع.

* مــــاذا اردت ان تقــــول في مـــسلـــسل
)شارع 40(?

- بــــرغـم مــصــــاعـب انـتــــاجـه الا انه
يـناقـش موضـوعأً في غـاية الخـطورة
وهــــــو تــــــأثــيـــــــر القـــــســــــوة في حــيــــــاة
الافـــــراد.. حــيــث ان القـــســـــوة تفـــــرز
الغـــرائـــز المـتـمـثلـــة بـ )غـــريـــزة المـــال
والــتــمـلـك( او غـــــــريـــــــزة )الجــنـــــس(
وغــريــزة )الــسيـطــرة علــى الآخـــرين
واذلالهــم(.. ان المـــــسلـــــسل يــــشــتـغل
علــى الجـــانب الـنفـسـي للافـــراد من
خلال هـيمنـة عقـدة الـقسـوة علـيهم
ولا يـــنــكـــــــــر بـــــــــأن تـــــــــاريـخ الـعـــــــــراق
الــسيــاسـي كله قـســوة في قـســوة ومــا
نـــراه الآن مـن سلـــوك نـــاتج طـبـيعـي

لتلك القسوة.
* وما جديد الكاتب سلام حربة?

- بتكلـيف من قـبل القنـاة العـراقيـة
اكـملـت كـتـــابـــة سـيـنـــاريـــو سـبـــاعـيـــة
بـعنـــوان )طيــاران بلا اجـنحـــة( وهي
درامـــا تــتحـــدث عـمـــا حــصـل في ظل
الـنـظـــام الــســــابق ومــــا يحــصل الآن
بـــرؤيـــة اجـتـمـــاعـيـــة.. كـمـــا انـتهـيـت
مـؤخراً من كتابة مسلسل تلفزيوني
بعـنــــوان )الــــوان الــــرمــــاد( بــثلاثـين
حلقـة يـتنـاول مـوضـوع العـولمـة ومن

منظار اجتماعي.

وقـــــد تــثــيـــــر هـــــذه الاعــمــــــال بعـــض
الانفعــال لحـظــة مــشــاهـــدتهـــا لكـن
هــذه الانفعــالات تنـتهي حـال اغلاق
جهــــــاز الــتـلفــــــزيــــــون.. لأن الحــــــدث
ســطحـي لا يـــداعـب ســـواء الجـــانـب
الحــسـي، امــــا القــصــص والـــروايـــات
ذات الــــدلالـــــة والمعــــانــي الحقــيقـيــــة
الـتي تـضع المـشــاهــد امــام التـســاؤل
والــتغـــريــب.. فلا اعــتقـــد ان كـــاتـبـــاً
عـــراقـيـــاً يمـتـلك مــثل هــــذه القـــدرة
علــــى الــصـيــــاغــــة.. لابـل ان معــظـم
كتـابنـا في الـوقت الحـاضــر يتجهـون
نحـــو المـــواضــيع الـتــــأريخـيــــة لأنهـــا
تقـــــدم لهـم  مــــوضــــوعــــاً جــــاهــــزاً لا
يحتـاج مـنه الا صيـاغـة الـسـينـاريـو
والحـــــوار، واتـــــوقع ان تـكـــــون هـنـــــاك

بابل/ مكتب المدى/
محسن الجيلاوي

دخل عـالم الدرامـا حديثـاً فهو اسم
جـديــد يضـاف الـى كتـابنـا المبـدعين
حـيث بــاكــورة اعمــاله الـتلفــزيــونيــة
مـــــسلـــــسل )شـــــارع 40( الـــــذي اكـــمل
تـــصــــــويــــــره قـــبل الحـــــــرب وسقــــــوط
النـظــام الـســابـق من اخــراج كــارلــوا
هـارتيــون لحسـاب )المــؤسسـة العـامـة
للاذاعـة والـتلفـزيـون( وهـو تجــربته
الاولــــــى في هــــــذا المجــــــال. ويـــــشــيــــــر
العــاملـون في هـذا المـسلـسل الــى أنه
خـــــروج عــن الــــســـــائـــــد في الـــــدرامـــــا
العــراقيــة، فهــو ينـاقــش وكمـا يـؤكـد
الـكــــــاتـــب سلام حــــــربــــــة )مــــــوضــــــوع
الـقسـوة ومـا تفـرزه في حيـاة الـبيـوت
والمجـتــمعــــات وربمــــا كــــان المــــسلــــسل
استـشـرافـاً لمـا يـحصـل في مجتـمعنـا
في الــــوقـت الحــــاضــــر مـن اعـمــــال لا
انـــســــانـيــــة وغــــرائــــزيــــة( وفي بــــدايــــة
لقــائنـا الـســريع معه قــال اعتقـد ان
اول مــن يعــــالج الـــدرامـــا هـم كـتـــاب

القصة والروائيون.
وعـــن رأيه في الــــــدرامـــــــا العــــــراقــيــــــة

حالياً ومستقبلها تحدث قائلاً:
الــــــــدرامــــــــا الـعــــــــراقـــيــــــــة تـلـهـــث وراء
الحكـايـة وهـذا سـر ضعفهـا، والخلل
لـيــس الانـتـــاج بل في كـتــاب الــدرامــا
انفــــسهــم.. فهـم يـلاحقــــون الحــــدث
تصـاعـديــاً من البـدايـة الـى النهـايـة
معتـمدين علـى ما يـسمى بـالاكشن،

مادة مضادة للرصاص ؟!
مــادة كيفلـر نجـد أن الأليـاف غيـر
مـرنـة إلـى حـد يـستـوجب تـسلـيط
طاقـة هائلـة لتحقيق هـذا الأمر .
وإذا كـــــانــت الألــيـــــاف مـــصفـــــوفـــــة
بـشكـل متعـاكـس أو مـتصــالب فـإن
الصـدمـة سـتتفـرع وتجــد أسطحـاً
جــديــدة للـصــدمـــات التـي تلـيهــا .
ويحـدث كل ذلـك في اقل من عـشـر
الثانية لكن الطـاقة التي تمتصها
المـادة والتي تجد كـل هذه الأسطح
الجــــديــــدة ضـمـن الألـيــــاف قــــادرة
تمـــــامــــــاً علـــــى ردع رصـــــاصـــــة مــن

الدخول .

وبــــــالــتــــــالــي ، عــنــــــدمــــــا تـــضــــــرب
الــرصــاصــة سـطح مــادة جــامــدة ،
فـإن مـوجـات الصـدم سـتتجه نحـو
الخارج على الجـانبين بشكل أسرع
من الرصاصة نفسها . وهذا يعني
، علــــى المــــادة الــــواقـيــــة أن تـتـمــتع
بـالــوقت الكــافي للقيـام بمهـمتهـا .
وفي حـالـة المـواد المــركبــة ستـنتـشـر
الـــــصــــــــــدمــــــــــة في سـلــــــــسـلــــــــــة مــــن
الانـكسـارات داخل المــادة المصفـوفـة
،والـتـي تمـيل للــسـيــر بــشـكل مــواز
لـســطح الأليــاف مبعـدة الـصـدمـة
عـن قلب المـادة المــركبـة . وفي حـالـة

المهنـدسون يـستخدمـونها في صنع
الـعديـد من الأشيـاء لكن بـطريـقة
ســـــــــــريـــــــــــة وذلــك فـــــــــــإن أهـــــــــــداف
الاســـتخــــــدام تخــتـلف بــــــاخـــتلاف
أنـــواع المـــواد المـــركـبـــة ســـواء كـــانـت
مقـــطعـــــة أو طــــــويلـــــة مــنفـــــردة أو
منعـزلـة جـامـدة  أو قـابلـة لـلتمـدد
وقد كتب المتخصصون العديد من
الكتب الضخمة حول هذه المواد .

إن ســرعــة مــوجــة الـصــدمــة في أي
مـادة تعبر عـادة عن سرعـة الصوت
في هذه المادة الـتي ستكون بـالطبع
أسرع بكثير من سرعة الرصاصة .

التاريخ على المحمول
طــــريـق أي جهـــــاز لاسلـكــي  مع
الـسـائح، إمـا عن طـريق خـدمـة
الـــــــرســـــــائـل الـقــــصــيـــــــرة عـلـــــــى
الهــواتـف المحمــولــة العــاديــة أو
عـن طــــريـق أجهــــزة الــتلــيفــــون
المــرتبـطـة  بــالإنتـرنـت، أو حتـى
عـن طـــريق أجهـــزة الكـمـبـيــوتــر
المحــمـــــولــــــة المعـــــروفـــــة  بـــــاســم

اللابتوب.
وعنـدمــا يتم تـوزيع هـذا الجيل
الثـالـث من الهــواتف المحمـولـة
سـيمـكن لمــستخـدمـي التـليفـون
تحــمـــيل الـــصــــــور والـلقـــطــــــات
المــــــرئــيــــــة والمــــســمــــــوعـــــــة علـــيه
لـلحـــصــــــول علـــــى المـــــزيـــــد مــن
المـعـلـــــــــــومـــــــــــات حـــــــــــول الآثـــــــــــار

التاريخية. 

معنـاهــا : لم يـستـطع وينـدوز  
الـعثــور علــى ملف مـن الملفــات
الضـرورية لتشغيـل برنامج ما.
وقـد يحــدث ذلك عنـدمـا تقـوم
بنقل أو حـذف أو إلغـاء تـثبـيت
بــرنــامج مــا. أو عـنــدمــا تقــوم
بحذف الملـفات غير الـهامة من
علــى القــرص الــصلـب لإخلاء
مسـاحـة تخــزينيـة عليـه وقمت
عــن طــــــريق الخــطــــــأ بحـــــذف

إحدى الملفات الضرورية. 
الحل:  إذا كــــان المـلف لا يــــزال
في سـلـــــــــة المحـــــــــذوفـــــــــات فـقـــم
ــــاســتعـــــادته. أو أعــــد تــثــبــيــت ب

البرنامج مرة أخرى. 
Error Deleting : الـرسـالـة
File Cannot delete XX

. Access is denied.
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المدى/خاص
كـــــانــت قـــصـــص ثعـــــابــين الــــســمـك
المـكهـــربـــة ومقـــدرتهـــا علـــى تـــولـيـــد
الــكهـــــربـــــاء تعــتــبـــــر مــن القــصــص
المبـالغ فيها. ولكن من المعروف الآن
أن ثعـابين الـسمك الـكبيـرة يمكنهـا
تــولـيــد كهــربـيــة لمــدة قـصـيــرة تـبلغ
مئـات الفـولتـات. وفي هـذا مـا يكفي
لقـتل الإنــســــان، وعلـــى الـــرغـم مـن

وآخـر موجبـا قرب الـرأس. وتنعكس
الأقـــــطـــــــــاب في بـعـــــض الأســـمـــــــــاك
المكهربـة الأخرى مثل "سـلور النيل"
ومهـمــــا يكـن مـن أمـــر فــــإن مقـــدرة
جـميع الأسمـاك المكـهربـة متقطـعة
بـــالــطـبــيعـــة. فـــســـرعـــان مــــا تفـــرغ
"الــبـــطـــــاريـــــة" وســتــنفـــــد قــــــدرتهـــــا
ويـتطـلب استـرجـاعهـا للقـدرة فتـرة

استراحة قصيرة.

وأن هــنـــــــاك أعــــضـــــــاء مـعــيــنـــــــة في
الـسـمكــة الكهــربيـة مـزودة بـالــوفيـر
من الخلايا العصـبية ومن المحتمل
أن هــــذه الخلايــــا وصلـت في الـنـمـــو
إلى أعلـى درجة مـنها في الحيـوانات
العـادية. فـتتمكـن بذلك مـن تفريغ
كميـات أكبر من الكهربية وقد بينت
الــتـجـــــــارب أن لــثـعــبـــــــان الـــــســمـك
المكهــرب قــطبــا ســـالبــا قــرب الــذيل

أنهـا تـشبه ثعـابين الـسمك العـاديـة
فــإنهــا تكـون في الحـقيقـة أســرة من
ســمـك المـــــــاء العــــــذب في أمــــــريـكــــــا
الجـنــــوبـيـــــة ..ولهـــــا صلــــة بـــسـمـك
الـسلـور والـشبـوط والـسـاقـر.ويـصل
وزن بعـض الفـصــائـل الكـبـيــرة إلــى
حوالـي 50رطلا. ويصل طـولهـا إلى
حـوالـي ثمـان أقــدام ويتـصل تــوليـد
الكهـربية بالجهاز العصبي للسمكة

ثعابين السمك تولــــــــد الكهربـــــــاء؟

 غرائب المشاهير

Cannot find the file XX or one of its components : الرسالة
به في تسمية الملفات. 

الحـل : لحــــــذف هــــــذا المـلـف أو
ــــد ــــإنــشــــاء مـجل ــــد. قــم ب المجل
جــديــد وانــسخ المـلف أو المجلــد
ــــريــــد حــــذفه إلــيه ثــم الــــذي ت
ــــــد احــــــذف مـحــتــــــويــــــات المجـل
الجـــــــديـــــــد مــن خـلال مـــــــوجـه
 MS-DOSبـاستخـدام الأمـر

Del *.*  :التالي
ولإعــادة تـسـميــة ملف يـحتــوي
علـى حـرف غيـر مـسمـوح به في
تسمية الملفات. استخدم الرمز
? للــتعـبـيـــر عـن الحـــرف غـيـــر
المــسـمــوح به. سـنفـتــرض مـثلا
أنك تـريـد إعـادة تـسـميــة ملف
لـه الاســم ? eadme.txtفـقــم
ren بتـسـميـته بـالأمــر التــالي
?eadme.txt

readme.txt. 
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ـــريـــد يــســتخـــدم المـلف الـــذي ت
حذفه ثم قـم بإغلاق البـرنامج
واحــــــذف المـلـف. أمــــــا إذا كــــــان
المـلف الــذي تــريــد حـــذفه مـن
المـلفــات المــؤقـتـــة فقـم بــإعــادة
تــــشغــيـل جهـــــازك ثــم احـــــذف

الملف. 
Cannot delete: : الـرسـالـة
Cannot find the speci-
fied file. Make sure
you specify the cor-
rect path and filename
معــنــــاهــــا : قــــد تـــظهــــر هــــذه
الـرسـالــة عنـدمـا تقـوم بــالنقـر
فــوق مـلف أو مجلــد لفـتحه أو
ــــــة حــــــذفـه أو سـحــبـه إلــــــى سـل
المحذوفـات. ومعنى الـرسالة أن
هـــذا الملـف أو المجلـــد يحـتـــوي
اسمه عـلى حـرف غيـر مسـموح
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معــنــــاهــــا : قــــد تـــظهــــر هــــذه
الرسالـة عندمـا تقوم بمـحاولة
حـــــــــذف مـلـف )المــــــشـــــــــار إلــيـه
بــــــــالحــــــــروف  XXفي حــين أن
بــــــــــــــرنــــــــــــــامــج آخــــــــــــــر يــقــــــــــــــوم
بـــاســتخــــدامه. مــثلا عـنـــدمـــا
يكون هناك مستند مفتوح من
مــسـتـنـــدات بـــرنــــامج وورد وفي
نفـس الــوقت تحـاول حـذفه. أو
عنـدمـا تحـاول حـذف ملف من
Temporary الملفـات المــؤقتـة
الــتــي يــــســتـخــــــدمـهــــــا Files 

ويندوز حاليا. 
الحل : حــدد الـبــرنــامج الــذي
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المدى/خاص
.1 كــان انــشتــايـن من أكـسل
التلاميذ في فصله الى حد انه
فصل منه مـراراً. و كان معروفاً

بقذارته.
.2  نـابلـيون أشـهر الـقادة في
عــصـــره كـــان يمــص مــصـــاصـــة
الاطفـال حين يخـطط لمعـاركه

!!
.3  مـــــــــوزرت المـــــــــوســـيـقـــــــــى
المـبـــدع.. الف أول مقـطـــوعـــة و
هــو في الــســاد ســـة.. و الف اول
سـمفـــونيــة له وهـــو في الثـــانيــة
عشرة... كان معروفاً بسذاجته
و قصـر قـامـته.. قتل مـسمـومـا
..ما يدعـو للاستغراب انه قتل
tschaik بيـد الموسيقـي المبدع
 kiowskyبـسبـب غيــرته من
نجــاحه.. و الاغــرب ان نجــاحه
استمـر حتـى بعد مـوته اذ مات
بعمـر 30 سنـة.. امـا تـشيـسكـوا
فـمـــات ب80 مـن عـمـــره و قـــال
عـنه) قتـلته لـتمـوت مــوسيقـاه
ــــــا ــــــا.. فـهــــــا ان مـعـه وابـقــــــى ان
ـــــــاقـــــــى...و مـــــــوســـيـقـــــــاه هـــي ب

الباقية)..
.4 ان مـــوزرت قـــام بـتـــألــيف
مقطـوعـة مـوته بنفـسه دون أن

يعلم !!
ـــــدع بـــتهـــــوفــن لــم .5 ان المــب
يكـن اصـم ..بل اصـيـب بـصـمـم
جــزئـي في حـين انه كــان يـــؤلف
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احــدى مقـطــوعـــاته..فلـم يعــد
يــسـمـع الا القلـيل و رغــم ذلك
أكـمل أخــر مقـطــوعــاته دون أن

يسمعها !!!
.6 عنـدمــا علم انـشتـاين ان
نـظـــريـتـــة الـنــسـبـيـــة ســـاهـمـت
باكتشاف القنبلة الذرية قال )
لـيتـني عـملت صــانع احـذيـة).
ـــســــان ـــشــتــــايــن هــــو الان وان ان
الـــوحـيـــد الـــذي اسـتخـــدم %20
من عقله..فكلـنا نستخدم %10
!!! وعقـله مـحفـــــوظ في احـــــد

المختبرات.
ـــالـيـــزا أمـيـــرة.. .7  ان المـــون
طلـب مـن دافـيـنــشـي رسـمهـــا و
لـكــنـه وقع في حــبهــــا فــــأطــــال
رسـمه لهــا و كــان يـغيــر و يـغيــر
لـيـلقـــى الامـيـــرة..و مـــا كـــانـت
لـتــصلـنـــا اللـــوحـــة اذ كـــان زوج
الامـيـــرة مـتــشـــددأ فقـــد كـــانـت
اللـــوحـــة لاتخـــرج مـن القـصـــر
لكن ليوناردوا طلب من الامير
ــــوضع خـلفـيـــة ان يـــسـمـح له ب
ـــوحـــة فـــسـمـح له طـبــيعـيــــة لل
بـأخذهـا..فذهـب بالـلوحـة ولم

يعد !!!
ـــــعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالــــــــــــــــم .8  ان ال
ديمـــــــــــــوجــــين..كـــــــــــــان يـحــــمـل
ـــــاحــــــاً في وضح الـــنهـــــار مـــصــب

ليبحث عن الحقيقة !!
.9  ان الـــرســـام المـبـــدع فـــان
كـــوخ قــطع احـــدى اذنــيه لاجل

حبيبته
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