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وجدت درا�سة جديدة �أن الأرامل الذين 
يبقون من دون �شريكة حياة بعد وفاة 

زوجاتهم يزيد لديهم خطر الإ�صابة 
با�ضطرابات في ال�صحة العقلية ب�شكل 
ملحوظ. وراقب الباحثون في جامعة 

�سهلغرين�ساكا 691 رجلًا فقدوا زوجاتهم 
ب�سبب الإ�صابة بال�سرطان، وا�ستنتجوا 
ان من وجد �شريكة جديدة لحياته خلال 

4 �إلى 5 �سنوات ا�ستطاع التعامل مع 
فقدان الزوجة ب�شكل �أح�سن. لكن الرجال 

الذين بقوا من دون �شريكة حياة �أخرى 
بعد مرور الفترة نف�سها زاد لديهم خطر 

الإ�صابة بالاكتئاب والقلق وا�ضطرابات 
في النوم والم�شاعر، كما كانوا �أكثر 

عر�ضة لتناول الحبوب الم�ساعدة على 
النوم وم�ضادات الاكتئاب. 

هلث داي نيوز

قال باحثون هولنديون �إن ال�صممّ 
�أ�صيب به المو�سيقي الألماني  الذي 
بيتهوفن  ف���ان  ل��ودف��ي��غ  ال�����ش��ه�ير 
المو�سيقي  النمط  تغيير  في  �أ�سهم 
نوتات  فانتقى  يختاره،  كان  الذي 
مو�سيقية منخف�ضة للتعوي�ض عن 

فقدانه التدريجي لل�سمع .
وكان بيتهوفن قد تكلم عن فقدانه 
 1801 ع��ام  الأولى  للمرة  ال�سمع 
العمر  م���ن  ال30  في  ك����ان  ح�ي�ن 
ك����ان يعاني  �أن�����ه  م���ن  وا���ش��ت��ك��ى 
�صعوبة في �سماع النوتات العالية 
والأ�صوات،  المو�سيقية  الآلات  في 
�أ�صبح  حتى  ال�صممّ  ت��ط��ور  وق��د 

كاملًا قبل وفاته عام 1827 .

تلغراف”  “ديلي  �صحيفة  وذكرت 
مركز  من  باحثين  �أن  البريطانية 
بهولندا  ليدن  في  الأي�ض  عمليات 
�أج��������روا درا�����س����ة ح�����ول �أع���م���ال 
وق�سموها  المو�سيقية  بيتهوفن 
�إلى مجموعات بين 1798 و1800 

و1824 حتى 1826 .
النوتات  ال��ب��اح��ث��ون  واح��ت�����س��ب 
ف���وق )ج���ي 6( ال��ت��ي ت��ت�الءم مع 
�أن  ووج����������دوا  ه��ي�رت����ز   1568
تراجع  الأعلى  النوتات  ا�ستخدام 
بيتهوفن،  �سمع  ف��ق��دان  ت��ق��دم  م��ع 
متو�سطة  ت��رددات  ا�ستخدام  وب��د�أ 
ومنخف�ضة لأنه كان ي�سمعها ب�شكل 

�أف�ضل 

في مثل هذا اليوم من عام 1964 وبعد معاناة 
مريرة مع مر�ض ع�ضال، توفي ال�شاعر العراقي 
ال�����س��ي��اب، ر�أ�����س مدر�سة  ب���در ���ش��اك��ر  ال��ك��ب�ير 
وابرز  اعلامها  وا�شهر  الحديث  العربي  ال�شعر 

م�ؤ�س�سيها.
ول���د ب���در ���ش��اك��ر ع��ب��د الج���ب���ار ال�����س��ي��اب عام 

جيكور  ق���ري���ة  في   1926
اح�����دى ق����رى ق�����ض��اء ابي 
الب�صرة،  في  الخ�����ص��ي��ب 
�صغير  وه�����و  اب������اه  ف���ق���د 
الابتدائية  الدرا�سة  واكمل 
في   1942 ع��ام  والثانوية 
دار  الى  وانتمى  الب�صرة، 
ق�سم   ( ال��ع��ال��ي��ة  الم��ع��ل��م�ين 
وتخرج  الانكليزية(  اللغة 
وكانت   ،1948 ع���ام  فيها 
تاريخ  م��ن  ال�سنوات  تلك 

بعد  فيما  �سميت  الدارالتي 
من  �ضمته  لم��ا  ال��ذه��ب��ي  العهد  ال�رتب��ي��ة،  بكلية 
الكبير  ال��دور  لهم  كان  وخريجين  كبار  ا�ساتذة 
الفكرية. وفي دار المعلمين ن�ضجت  في الحياة 
موهبته ال�شعرية و�أخذ ا�سمه يبرز في الو�سط 
الادبي التائق للجديد بعد انتهاء الحرب العالمية 

العالية  المعلمين  دار  الثانية. وبعد تخرجه في 
عمل في وظائف عديدة وف�صل لا�سباب �سيا�سية 
اذ انتمى للحزب ال�شيوعي العراقي منذ ان كان 
في الدار.غير انه اعتزل العمل ال�سيا�سي المنظم 
ال�صحافة  في  وعمل  الخم�سينيات  اوا�سط  في 
كاتبا ومترجما حظي ب�شهرة وا�سعة لم يدانيها 
الح���رك���ة  رواد  م����ن  اح�����د 
وترجم  الحديثة،  الادبية 
مختلفة،  لغات  الى  �شعره 
لدرا�سات  مو�ضوعا  وكان 
ووبحوث وكتابات كثيرة، 
لحركة  الرمز  الا�سم  حتى 
على  ال��ث��ائ��ر  الح��ر  ال�شعر 
ا�شعاره  وذاع���ت  ال��ق��ديم. 
وا�صبحت مثالا للكثيرين. 
ال�شعرية:   مجاميعه  وم��ن 
وا�ساطير  ذاب���ل���ة  �أزه�����ار 
ومنزل  الم���ط���ر  وان�������ش���ودة 
الخم�سينيات  اواخ����ر  م��ن��ذ  ا���ص��ي��ب  الاق���ن���ان. 
في  وفاته  الى  النهاية  في  ادى  ع�ضال  بمر�ض 
الى  وحمل  الكويت،  في  الام�ي�ري  الم�ست�شفى 

مقبرة الح�سن الب�صري في الب�صرة.
رفعة عبد الرزاق محمد

22 حدث في مثل هذا اليوم

وف����������اة ال�������س���ي���اب
الى  ال��ي��وم  يقف  مهنيا:الحظ 
ت�ستثمره  ان  ح����اول  ج��ان��ب��ك 

جيدا لت�صل الى ما تريد 
اكثر  تتقرب  ان  عاطفيا:حاول 

من الحبيب فهو بحاجة اليك. 

نتيجة  بالندم  ت�شعر  مهنيا:لا 
كانت  مهما  ات��خ��ذت��ه  ق���رار  اي 

نتائجه
في  العاطفية  ع��اط��ف��ي��ا:ام��ورك 
فترة  تعي�ش  و  م�ستمر  تح�سن 

من الا�ستقرار.

بم�شكلة  ن��ه��ارك  م��ه��ن��ي��ا:ت��ب��د�أ 
حل  لها  تجد  ان  تحتاج  كبيرة 

�سريع
ع��اط��ف��ي��ا:الح��ب��ي��ب ي���وج���ه لك 
انتقاد لا يعجبك حاول ان تفكر 

بكلامه قد يكون لم�صلحتك.

انه يوم فو�ضوي  مهنيا:ت�شعر 
فالكثير من التغيرات في مجال 

العمل تحدث اليوم 
العاطفية  ع���اط���ف���ي���ا:لأج���واء 
م��ا ت���زال م��ت��وت��رة، ف��ح��اول �أن 
م���ب���ادرة تجاه  ب�����أي  ت��ق��وم  لا 

حبيبك.

بالاجتماعات  ملئ  مهنيا:يوم 
فلن  ال���ق���رارات الح��ا���س��م��ة  و 
تج��ل�����س ع���ل���ى م��ك��ت��ب��ك لم���دة 

طويلة 
علاقتك  بتقوية  عاطفيا:عليك 
م��ع م��ن تح���ب؛ لأن���ك لم تجد 

الوقت الكافي له.

بالاو�ضاع  كثيرا  مهنيا:تفكر 
الم��ال��ي��ة و ت��ب��ح��ث ع���ن اق���رب 
و�ضعك  ل��ت��ح�����س�ين  ف���ر����ص���ة 

المادي
اليوم  بقية  عاطفيا:تتفرغ 
التخطيط  و  الح��ب��ي��ب  ل��ل��ق��اء 

لم�ستقبلك معه.

مهنيا:لا تكن متع�صبا بقراراتك 
ت�شارك  ان  ح���اول  و  ر�أي����ك  و 

الاخرين به 
بع�ض  م����ن  ع���اط���ف���ي���ا:اح���ذر 
المناو�شات التى تحدث بينك و 

بين من تحب اليوم.

احدهم  عليك  مهنيا:يعر�ض 
ف��ر���ص��ة ذه��ب��ي��ة ا���س��ت��غ��ل��ه��ا فقد 
تنقلك الى م�ستوى مهني لطالما 

حلمت به 
عاطفيا:كل الانظار و المعجبين 

حولك و بانتظار ا�شارة منك.

جانبك  الى  يقف  مهنيا:الحظ 
كي  ت�ستغله  ان  ح���اول  ال��ي��وم 

تحقق اهدافك 
�أثناء  ب��ال�����ص�رب  ع��اط��ف��ي��ا:ل��ي��ك 
ج��ل��و���س��ك م����ع م����ن تح����ب ولا 
ت�ستعجل بالقرار في علاقتكما.

منذ  ترافقك  مهنيا:ال�ضغوطات 
ت��ع��رف م��ن اين  ال�����ص��ب��اح و لا 

تبد�أ ب�سبب تراكم الاعمال
على  ي�سيطر  عاطفيا:ال�صمت 
ان  علاقتك مع من تحب حاول 

تتخل�ص من هذا ال�شعور.

م��ه��ن��ي��ا:لا ت��ك��ن م��ت��م��ردا على 
عليك  بالعمل  العامة  الاو�ضاع 

ان تكون اكثر ت�ساهلا
عاطفيا:لا تكن مت�سلطا و اعط 

الحبيب بع�ض الحرية.

ال��ع��م��ل لن  م��ه��ن��ي��ا:ال��ه��دوء في 
يكون طويلا ا�ستعد للمزيد من 

ال�ضغوطات
تعجب  �شخ�ص  عاطفيا:تلتقى 
به من خلال منا�سبة اجتماعية.
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حظك هذا اليوم

الطريق الى هوليوود بين المال وال�شهرة.. وال�شائعات والف�ضائح
بريتني �سبيرز.. مخدرات

 وخلافات عائلية
يعتبر العام الما�ضي الأ�سو�أ في حياة مغنية 

من  الثالث  ففي  �سبيرز..  بريتني  البوب 
يناير تم نقلها ليلًا �إلى الم�ست�شفى ب�سيارة 

�إ�صابتها  بعد  للمطافئ  تابعة  �إ�سعاف 
�أ�سبابه  في  الكثير  قيل  ع�صبي  بانهيار 
الأكثر ترجيحاً هو جرعة  ال�سبب  لكن 
زائ�����دة م���ن الم���خ���درات في ح�ي�ن قال 
عائلية  وخلافات  �أ�سباباً  ان  �آخ��رون 

هي ال�سبب.
م�ست�شفى  في  وج����وده����ا  و�أث����ن����اء 

للأمرا�ض الع�صبية، ن�شبت معارك 
ومدير  والديها  بين  ق�ضائية 

بطرد  ان��ت��ه��ت  �أع��م��ال��ه��ا 
المدير وتولي الأب ب�أمر 
ق�ضائي م�س�ؤولية ابنته 
��شؤونها  ك��ل  و�إدارة 
كل  �أن جردت من  بعد 
كما  تقريباً..  حقوقها 
تم م��ن��ع��ه��ا م���ن ر�ؤي����ة 
طلاقها..  ب��ع��د  ابنيها 
لكن الأمور بد�أت تعود 
�إلى طبيعتها بالتدريج. 

هيث ليدجر.. 
وفاة في ظروف 

غام�ضة
خبيرة  اك��ت�����ش��ف��ت  ع��ن��دم��ا 

هيث  الم��م��ث��ل  �أن  الم�����س��اج 
غرفته  في  م���ي���ت  ل���ي���دج���ر 

ي��وم 22  ذل��ك  بالفندق وك��ان 
ي��ن��اي��ر، ���س��ارع��ت الى �إج���راء 

مخ����اب����رة ا����س���ت���م���رت ق���راب���ة 
ماري  الممثلة  م��ع  دق��ائ��ق  ع�شر 

تت�صل  �أن  ق��ب��ل  �أول�����س��ون  ك��ي��ت 
الأخيرة  رف�ضت  وقد  بال�شرطة.. 

الميت  بالممثل  الحديث عن علاقتها 

حق  منحها  ال�شرطة  م��ن  طلبت  ان��ه��ا  وق��ي��ل 
فقد  وبالفعل  الم�ساءلة  من  القانونية  الحماية 
امتنعت ال�شرطة عن ا�ستجوابها في التحقيق 
�أ���س��ب��اب وف����اة الممثل  �أج���رت���ه ح���ول  ال����ذي 
جرعة  ب�سبب  �أنها  بقوة  تردد  التي  وظروفها 

زائدة من المخدرات.

�آن هاثاوي.. ف�ضيحة غ�سل �أموال
�ألقت ال�شرطة في ابريل القب�ض على رافائيلو 
بتهمة  هاثاوي  �آن  الممثلة  �صديق  فولييري 
ر�صيد،  بلا  دولار(  �أل��ف   215( �شيك  �إعطاء 

وغ�سل �أموال.
�أقل  وقبل  الف�ضيحة  انك�شاف  وبمجرد 
من �ساعة على اعتقال رجل 
الأع�����م�����ال الإي����ط����الي 
الممثلة علاقتها  قطعت 
م��ع��ه ق��ائ��ل��ة ان���ه الحب 

الوحيد في حياتها.

ميلي �سايرو�س.. 
�صور محرجة

ميلي  ظ�����ه�����ور  �أث����������ار 
������س�����اي�����رو������س مم��ث��ل��ة 
ديزني  �أف�الم  من  العديد 
و�أ�شهرها »هانا مونتانا« 
غلاف  على  ع��اري��ة  �شبه 
�ضجة  الم��ج�الت  �إح����دى 
�أنها  �أ�سا�س  على  كبيرة 
�أن  ك��م��ا  ت����زال ط��ف��ل��ة،  لا 
وعلى  يقلدونها.  الأطفال 
ن�شر  �أن  قولها  م��ن  ال��رغ��م 
ال�����ص��ور ق��د �أح��رج��ه��ا فقد 
خا�صة  ال�����ض��ج��ة  ا���س��ت��م��رت 
قليلة  �أي��ام  بعد  ج��اءت  �أنها 
ع����ل����ى ����ض���ج���ة مم���اث���ل���ة 
الآباء  ع�شرات  �أثارها 
ر�سالة  في  والأم��ه��ات 
ن�شرها  م��ف��ت��وح��ة 

العديد من ال�صحف ب�سبب ن�شر �صورة لها في 
ثياب كا�شفة.. جداً!

هولك هوغان.. ف�ضائح لا تنتهي
ال��ع��الم��ي هولك  الم�����ص��ارع��ة  ك��ان لأ���س��رة بطل 
الما�ضي،  العام  ف�ضائح  في  ن�صيبها  هوغان 
فبعد طلاقه من زوجته ب�أيام �شوهدت الزوجة 
ليندا )49 عاماً( تت�أبط ذراع �شاب في التا�سعة 
الجديد  الع�شيق  �أن  وتبين  عمره،  من  ع�شرة 
ك��ان زم��ي�اًل لابنتها في  ���ش��ارلي هيل  وي��دع��ى 

المدر�سة. 
»ب��روك« وهي  الابنة  قالت  وفي وقت لاح��ق، 
ممثلة ومغنية �أنها مت�ضايقة جداً من ت�صرفات 

�أمها ولن تغفر لها فعلتها.

�شقيقة بريتني.. مراهقة حامل
جيمي  و�ضعت  يونيو،  من  ع�شر  التا�سع  في 
لا  وه���ي  طفلة  ���س��ب�يرز  بريتني  �شقيقة  ل�ين 
تزال في ال�ساد�سة ع�شرة من عمرها.. وتبين 
وبعد  �أل���دردج.  كي�سي  �صديقها  هو  الأب  �أن 
�أ�شهر من ولادة ال�صغيرة، تمت خطبة  �سبعة 

الأبوين اللذين لم يتزوجا حتى اليوم. 

مادونا ورودريغز.. زوبعة
 لم تهد�أ

في �شهر يوليو، ا�ست�ضافت نجمة الا�ستعرا�ض 
من  م��ت���أخ��رة  ���س��اع��ة  في  �شقتها  في  م��ادون��ا 
»يانكي«  فريق  لاعب  رودريغز  �أليك�س  الليل 
ح�ضر  �أن  بعد  وذل���ك  ال�شهير  ال��ن��ي��وي��ورك��ي 
ا�شترت  انها  بل  الفني..  ا�ستعرا�ضها  اللاعب 
ملاب�س لابنها روكو )7 �سنوات( ت�شبه ملاب�س 
الفريق الريا�ضي فارتداها عندما تابع برفقتها 

مباراة خا�ضها رودريغز وفريقه.
وقد �أثار الإعجاب المتبادل بين النجمة وبطل 
البي�سبول زوبعة لم تهد�أ و�سبّب طلاق مادونا 
ريت�شي  غ��اي  البريطاني  المخرج  زوجها  من 

بعد زواج ا�ستمر �سبع �سنوات. 

لورين كونراد.. تجذب 
الإ�شاعات

الممثلة لورين كونراد  ان  يقال في هوليوود 
تجذب الإ�شاعات �إليها.. فلا يكاد يمر �أ�سبوع 
�آخر  �إ�شاعة جديدة..  �أن تلاحقها  عليها دون 
مع  بعلاقة  مرتبطة  �أنها  هي  الإ�شاعات  تلك 
الممثل جا�ستن بوبي �صديق �صديقتها الممثلة 

�أدريانا بارتردج.
مقابلة  في  وقالت  الإ�شاعة  لورين  نفت  وقد 
م��ع مج��ل��ة »ي���و.�إ����س« ان��ه��ا لا ت��ع��رف �سبب 
الإ�شاعات التي تلاحقها وت�صورها على �أنها 

�سيئة وكذابة �أي�ضاً.

كوك وبرينكلي.. مال
 مقابل الجن�س 

بين  ال��ط�الق  محكمة  م��ن  الأول  ال��ي��وم  في 
برينكلي،  وكري�ستي  ك���وك  ب��ي�رت  الممثلين 
تفجرت ف�ضيحة مدوية هزت الأو�ساط الفنية 
وتناقلت تفا�صيلها و�سائل الإعلام وذلك حين 
�سكرتيرته  مع  علاقة  على  ب�أنه  الممثل  �صرح 
ال�سابقة و�أنه كان يمار�س الجن�س معها على 

الرغم من كونها في الثامنة ع�شرة فقط.
لل�سكرتيرة  الأم�����وال  ي��دف��ع  ك���ان  ان���ه  وق���ال 
لي�ضمن  الو�سط(  )ال�صورة  بيان�شي  ديانا 
ثلاثة  ي�صرف  ب���أن��ه  اع�رتف  كما  �سكوتها.. 

�آلاف دولار �شهرياً على ملذاته.

�سيانا ميللر.. الممثلة
 ورجل الأعمال

في 12 يوليو، ن�شرت �إحدى �صحف الف�ضائح 
عار  ب�صدر  ميلر  �سيانا  للممثلة  �صور  ع��دة 
المتزوج  الإيطالي  الأعمال  رجل  تقبل  وهي 
بالاثار جيتي �أثناء مغادرتهما قارباً �سياحياً 
ن�شر  وفور  الإيطالية.  بو�سيتانو  ميناء  في 
ال�صور �صرح رجل الأعمال ب�أنه منف�صل عن 
على  دع��وى  الممثلة  �أقامت  حين  في  زوجته، 
ن�شرت  التي  المجلة  وعلى  الت�صوير  وكالة 

ال�صور بتهمة انتهاك خ�صو�صيتها.

�أوباما متهم بعدم 
الجر�أة

الحب يحافظ 
على عقلك

مع �أن الممثل والنا�شط ال�سيا�سي مات 
ديمون كان من �أ�شد داعمي الرئي�س 

باراك �أوباما خلال حملته الانتخابية 
عام ،2008 ف�إنه لم يتوان عن انتقاده 

قائلًا �إن الرئي�س غير جريء وقال 
ديمون في مقابلة مع مجلة “�إيل” 

ن�شرت �أم�س الأول �إن “رئي�ساً لولاية 
واحدة يكون جريئاً و�أنجز بع�ض 
الأ�شياء، �سيكون �أف�ضل للبلاد على 

المدى البعيد، �أف�ضل بكثير.

�أ�ضواء ال�شهرة والإ�شاعات.. ثنائي لا يفترقان �أبداً ولي�س من ال�سهل دائماً معرفة من ي�سبق 
الآخر.. ومن يع�ش تحت تلك الأ�ضواء لا بد �أن يدفع الثمن ويتعاي�ش مع الإ�شاعات. لكن 
الم�شكلة تكمن حين تتحقق الإ�شاعة وت�صبح التفا�صيل على كل �شفة ول�سان والمو�ضوع 

المف�ضل في و�سائل الإعلام خا�صة في الغرب حيث الحرية التي لا تعرف الحدود وغالباً ما 
تخترق الأ�سوار وتك�شف كل الأ�سرار وتتحول الحقائق �إلى ف�ضائح.. ويقال ان البع�ض يتعمد 

�إثارة الف�ضائح ال�شخ�صية طلباً لل�شهرة، على الرغم من النفي الم�صطنع. وفي ما يلي موجز 
لبع�ض تلك الف�ضائح الهوليوودية:

لورين كونراد�آن هاثاوي

�صمم بيتهوفن غير 
�أ�سلوبه المو�سيقي

كلمات متقاطعة
عموديافقي

1- ممثلة فرن�سية مغربية الا�صل.

2- �سلام وطم�أنينة/ كف)م(/علا.
3- تعظيمه)م(.

�ساحل  ع��ل��ى  م��غ��رب��ي��ة  م��دي��ن��ة   -4
المحيط الاطل�سي/حقد.

5-ارف�س/ ح�شرات �ضارة.
6- دق الجر�س)م(/ يراقب.

7- بواخره/ممل.
8- كب�ش �صغير/ ذاع.

الم�����دن  م�����ن  م�����ن�����ح�����رف)م(/   -9
التركية.

داخل  ي��ج��ري  ع�صبي  ح��ب��ل   -10
العمود الفقري/ نترك.

م��ت��ذم��رون على الاو���ض��اع /  -1
تاها.

2- من الاقارب/ خطابات.
3- ي�سلكا/ موهوب.

4- )......حمزة( ممثلة لبنانية/ 
عقل.

5- ار�شاد /جميعهن.
6- ال�صخب )م(/انت�شر الخبر.

7- هم )م(/ منطقة باليمن.
8- ا�ستفاقت/ حرف جر.

9- �سائل الحياة/و�شى/يميل..
ال���ه  )م(/  خ���ارط���ه���م���ا   -10

فرعوني.
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نيويورك / وكالات:


