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 كتب/ يو�شف فعل

لفرق  الفني  الاداء  لتطوير  خطوة  في 
 -2011 الجديد  للمو�سم  النخبة  دوري 
اقامة  الى  الفرق  بع�ض  اتجهت   2012
في  الخ��ارج��ي��ة  التدريبية  المع�سكرات 
لتعزيز  منها  محاولة  في  ولبنان  تركيا 
طموحات  لتحقيق  بالمناف�سة  حظوظها 
الادارة والجمهور بالمناف�سة على المراكز 
المتقدمة بمناف�سات الدوري انطلاقا من 
ت�سهم  الخارجية  المع�سكرات  ان  م��ب��داأ 
على  لاجرائها  التدريبات  ن�سق  بزيادة 
رفع  بهدف  وم�سائية  �سباحية  وحدتين 
وت���رة الاع����داد ال��ف��ن��ي وال��ب��دني وهي 
ب�سورة  فرقنا  لتح�سر  واع��دة  تجربة 
مثالية بعد ان مرّت ب�سبات طويل لكنها 
ع���ادت ب��ق��وة في الم��و���س��م الح���الي التي 
كانت مع�سكراتها التدريبية في ملاعبها 

او في اإقليم كرد�ستان.
ا�ستطلاعاً  اج���رى  ال��ري��ا���س��ي(  )الم����دى 
خرجت  التي  الايجابية  الفوائد  لمعرفة 
بها فرق من اجراء المع�سكرات التدريبية 
لغر�ض  ال�سلبيات  وتاأ�سر  الخارجية 
الخ������روج ب��اق�����س��ى ال���ف���وائ���د م���ن تلك 

التجربة في الموا�سم المقبلة . 

خطوة رائعة 
في البداية تحدث مدرب فريق الكهرباء 
�ساكر محمود عن تلك التجربة قائلًا : ان 
الخارجية  التدريبية  المع�سكرات  اقامة 
لمناف�سات  ا�ستعدادا  ولبنان  تركيا  في 
من  رائ��ع��ة  خ��ط��وة  ت��ع��د  النخبة  دوري 
دوري  في  الم�����س��ارك��ة  الان���دي���ة  ادارات 
النخبة لانها تهدف الى الارتقاء بالواقع 
الان�سجام  وزي������ادة  ال��لاع��ب��ين  ال��ف��ن��ي 
والتفاهم بينهم ، كما انها تعطي الوقت 
لاجراء  التدريبية   للملاكات  المنا�سب 
اكثر من وحدة تدريبية في اليوم الواحد 
المباريات  من  العديد   خو�ض  عن  ف�سلا 
ما  القوية  الخارجية  الفرق  مع  الودية 
الملائمة  الفر�سة  التدريبي  الملاك  يمنح 
لاك��ت�����س��اف ن��ق��اط ال��ق��وة وال�����س��ع��ف في 
�سفوف الفريق والعمل على ت�سحيحها 

قبل خو�ض غمار الدوري.
التدريبي  المع�سكر  فوائد  ان   : وا�ساف 
تركيا  في  الكهرباء  ف��ري��ق  اق��ام��ه  ال���ذي 

الفنية  الناحيتين  م��ن  اي��ج��اب��ي��ة  ك��ان��ت 
والتكتيكية للاعبين ، وعززت ثقة الملاك 
التدريبي بتقديم الم�ستوى الفني الاف�سل 
العرو�ض  بعد  ال����دوري  مناف�سات  في 
الفرق  مع  قدمها  التي  الرائعة  الكروية 
المحترفين  باللاعبين  المدججة  التركية 
الا�ستعدادات  ت��ل��ك  ان  الى  م�����س��راً   ،
الخارجية ت�سفي على مناف�سات الدوري 
المقبلة المزيد من القوة والاثارة لان اغلب 
جيدة  ب�سورة  خارجيا  ا�ستعدت  الفرق 
وا�ستعانت باللاعبين الجيدين وتعاقدت 

مع خرة المدربين القادرين على تطوير 
ان تكون  ، واتوقع  فرقهم نحو الاف�سل 
مهمة  الدوري  درع  المناف�سة على خطف 
اقامة  فان  المعطيات  تلك  ، ووفق  �سعبة 
المع�سكرات الخارجية ت�سب في م�سلحة 
الرقي  نحو  بواقعه  والنهو�ض  الدوري 

والتطور.

الرتقاء بالواقع الفني
بغداد  لفريق  الاداري  الم��دي��ر  وتح���دث 
التدريبي  المع�سكر  ان  ابراهيم  لطيف 

اعطى  تركيا  في  الفريق  اج���راه  ال���ذي 
عن  الكاملة  ال�سورة  التدريبي  الم��لاك 
الفنية  وامكانياتهم  ال��لاع��ب��ين  ق���درات 
اللعب  طريقة  بايجاد  وا�سهم  والبدنية 
التي تتنا�سب معهم في م�سعى من الملاك 
في  ���س��ورة  ب��اب��ه��ى  للظهور  ال��ت��دري��ب��ي 
المو�سم الجديد الذي �سيكون مختلفاً عن 
المناف�سة في الموا�سم ال�سابقة ، مو�سحاً 
الفريق  خ��ا���س��ه��ا  ال��ت��ي  الم���ب���اري���ات  ان 
ا���س��ه��م��ت بزيادة  ال��ترك��ي��ة  الان���دي���ة  م��ع 
الان�سجام بين اللاعبين القدامي والجدد 

الخططي  الا���س��ل��وب  ه�سم  الى  وادت 
بمناف�سات  ال��ف��ري��ق  ���س��ي��ت��ب��ع��ه  ال�����ذي 
الفر�سة  م��ن��ح  ان���ه  ع��ن  ف�سلا  ال����دوري 
م�ستوياتهم  لم��ع��رف��ة  ال��لاع��ب��ين  لجميع 
كثب  قدراتهم عن  على  الفنية والاط��لاع 
الموؤهلين  اختيار  لغر�ض  المباريات  في 
في  لاننا  الاأ�سا�سية،  الت�سكيلة  في  للعب 
ادارة النادي نطمح الى ان يكون الفريق 
الجماهرية  الفرق  مناف�سة  على  ق��ادراً 
ان  موؤكداً  الذهبي،  المربع  الى  للو�سول 
تدريبي  بمع�سكر  الفريق  دخول  تجربة 

الارتقاء  باتجاه  مهمة  خطوة  خارجي 
للاعبين  والخ��ط��ط��ي  الفني  ب��ال��واق��ع��ين 
العلاقات  لتقوية  مثالية  فر�سة  انها  كما 
بين اللاعبين التي تنعك�ض ايجابيا على 

نتائج الفريق.

تطوير الداء الفردي
وقال مدرب فريق الكرخ علي وهاب ان 
الى  النخبة  دوري  ف��رق  م��درب��ي  �سعي 
الخارجية  التدريبية  المع�سكرات  اقامة 
�سواء في تركيا او �سوريا او لبنان  ياأتي 

الفر�سة  التدريبي  الم��لاك  منح  اط��ار  في 
تدريبيتين  وح���دت���ين  اج�����راء  ال��ك��ام��ل��ة 
�سباحية وم�سائية لغر�ض زيادة مخزون 
اللياقة البدنية اللاعبين وكذلك الارتقاء 
بالقدرات الذهنية لت�سهيل عملية التفاهم 
لتطبيق  واللاعبين  التدريبي  الملاك  بين 
المراد  والدفاعية  الهجومية  الواجبات 
عن  ف�سلا  ال��دوري  بمناف�سات  تطبيقها 
تطوير الاداء الفردي ل�سهره في بوتقة 

اللعب الجماعي للفريق .
التي  ال��ظ��روف  ان  الى  وه���اب  وا���س��ار 
العملية  �سر  على  توؤثر  فرقنا  بها  تمر 
المثالي  ب��ال�����س��ك��ل  ال��ي��وم��ي��ة  ال��ت��دري��ب��ي��ة 
تدريبية  وح��دة  على  اقت�سارها  ب�سبب 
م�سائية  ا�سبحت لا تتنا�سب مع مفردات 
ال��ت��ي تعتمد على  ال��ق��دم الح��دي��ث��ة  ك��رة 
من  والان��ت��ق��ال  ال��ك��رة  نقل  في  ال�سرعة 
اللعب  ومتطلبات  الهجوم  الى  ال��دف��اع 
قلة  ان  العلمية  الناحية  ومن   ، الاخ��رى 
اداء  على  �سلباً  توؤثر  اليومية  التمارين 
اللاعبين في المباريات ، ما �سجع الملاكات 
باقامة  الان��دي��ة  مطالبة  الى  التدريبية 
مع�سكر خارجي للفريق يهدف من ورائه 
الذي  التكتيكي  الاأ���س��ل��وب  اي�ساح  الى 

يطبقه الفريق في دوري النخبة.
وبخ�سو�ض فوائد المع�سكرات الخارجية 
ق��ال : ان ه��ج��رة الان��دي��ة ���س��وب تركيا 
لتطوير  مفيدة  مح��اول��ة  ه��ي  لبنان  او 
ت�سمل  الفائدة  لان  الاف�سل  نحو  فرقنا 
والفنية  والاداري���ة  التدريبية  الم��لاك��ات 
لاكت�ساب الخبرة والتعرف على اأ�ساليب 
المعطيات  هذه  وجميع   ، بالعمل  جديدة 
والنهو�ض  الدوري  فرق  لم�سلحة  ت�سب 
 ، اخ��رى  �سورة  الى  التكتيكي  بواقعها 
مو�سحاًَ ان المع�سكرات التدريبية تتوفر 
الادوات  م��ن  النجاح  �سبل  جميع  فيها 
المنا�سبة  والتغذية  الج��ي��دة  والم��لاع��ب 
التي  القوية  الم��ب��اري��ات  خو�ض  وك��ذل��ك 
ونقاط  الفردية  الاخطاء  بك�سف  ت�سهم 
ي�سهل  ما  الفريق  �سفوف  في  ال�سعف 
بت�سحيحها  التدريبي  الم��لاك  مهمة  من 
ق��ب��ل خ��و���ض غ��م��ار م��ن��اف�����س��ات دوري 
النخبة، ولا ات�سور ان اقامة المع�سكرات 
الخ��ارج��ي��ة ال��غ��اي��ة م��ن��ه��ا ال���تروي���ح او 
الاداء  لتطوير  فر�سة  هي  وانما  التنزه 

الفني للفرق.

اأندية النخبة تجهز لاعبيها لمناف�سات المو�سم المقبل

اورلاندو �سيلفا

 مدريد/ وكالت 

من  الرابعة  للن�سخة  المنظمة  اللجنة  اأعلنت 
مباراة )اأبطال من اأجل اأفريقيا( اأن عائدات 
 10 حياة  لاإنقاذ  تخ�سي�سها  �سيتم  المباراة 
اآلاف طفل في القارة ال�سمراء، واأعربت عن 
اأملها في اأن تملاأ الجماهر ملعب )الما�ستايا( 

معقل نادي فالن�سيا.
موؤ�س�سة  مم��ث��ل  واأو����س���ح 

ك����ان����وت����ي ف����ري����دري����ك 
المباراة  اأن  ك��ان��وت��ي��ه  

 29 في  �����س����ت����ق����ام 
األاول،  ك��ان��ون 

�ستجمع  و
من  فريقا 
لاع�����ب�����ي 
اأف��ري��ق��ي��ا 

لاعبي واآخ�����������ر م��ن 
م�سرا  الاإ�سباني،  ال��دوري 

الت�سامن  اأجل  من  �ستكون  المباراة  اأن  اإلى 
�سيكون  التذكرة  و�سعر  العالم  �سعوب  بين 
كانوتيه عن  واأعرب  موحدا وهو 5 يورو. 
اإلى  الم��ب��اراة  اإي����رادات  ت�سل  اأن  في  اآم��ال��ه 
لمنظمة  بال�سكر  وت��وج��ه  ي���ورو،  األ���ف   35
ال��ي��ون��ي�����س��ي��ف ال��ت��ي ���س��اع��دت في اإنج���اح 
التوالي.  على  الرابعة  للمرة  الم��ب��اراة  ه��ذه 
ل�سالح  المباراة  عائد  يوجه  اأن  وينتظر 
اآلاف   10 اإط��ع��ام  عملية 
طفل من الطبقات الفقرة 

والمعدمة في اإثيبوبيا.
ومن المعروف اأن عائد 
الما�سية  ال��ن�����س��خ��ة 
عملية  في  ���س��اه��م 
 100 ت���ع���ل���ي���م 
األف طفل من 
ال���ط���ب���ق���ات 
الفقرة في 

مالي.

 باري�س/ رويترز

اأكد الاتحاد الاأوروبي لكرة القدم "يويفا" اأن 
التدخين �سيكون محظوراً تماماً في ملاعب 
في  �ستقام  التي   2012 اأوروب��ا  اأمم  بطولة 
بولندا واأوكرانيا. واأ�ساف الاتحاد في بيان 
القدم  �سحافي: ان الاتحاد الاأوروب��ي لكرة 
بيع  اأو  ا�ستخدام  على  تاماً  �سيفر�ض حظراً 
بطولة  ملاعب  جميع  في  التبغ  ترويج  اأو 
اأوروبا 2012، ويطبق الحظر على الاأماكن 
المتعلقة في الملاعب من دون ا�ستثناء و�سواء 
وقال  مفتوحة".  اأو  مغلقة  اأم��اك��ن  ك��ان��ت 
بالتدخين  المقابل  في  ي�سمح  ال��ذي  الاتح��اد 
في مباريات دوري اأبطال اأوروبا:  اأنه قرر 
ال�سحة  منظمة  مع  بالتعاون  التدخين  منع 
و�سبكة  العالمية  القلب  وجمعية  العالمية 

الملاعب ال�سحية في اأوروبا.

مباراة خيرية لاإنقاذ 10 اآلاف طفل التدخين ممنوع في 
اأمم اأوروبا 2012 

 باري�س/ اأ ف ب

تبنت اللجنة التنفيذية في الاتحاد الدولي 
في  اجتماعها  خ��لال  "فيفا"  القدم  لكرة 
زيوريخ قراراً ي�ساند الاتحاد الاأوروبي 
ا�ستبعاده  ب�ساأن  "يويفا"  ال��ق��دم  لكرة 
م�سابقة  من  ال�سوي�سري  �سيون  لنادي 
الدوري الاأوروبي "يوروبا ليغ" ب�سبب 

اإ�سراكه 6 لاعبين غر موؤهلين.
وكان �سيون اأ�سرك 6 لاعبين غر موؤهلين 
الا�سكتلندي  �سلتيك  مع  مباراتيه  خلال 
في الدور التمهيدي الفا�سل من الم�سابقة 
الاأوروبية، ما دفع الاتحاد الاأوروبي اإلى 
ا�ستبعاده وا�ستبداله في دور المجموعات 
لجاأ  ال�سوي�سري  الفريق  لكن  ب�سلتيك، 
اإلى المحاكم "المدنية" من اأجل الاعترا�ض 

على قرار الاتحاد القاري.
التي  اأن الخطوة  الدولي  الاتحاد  وراأى 
يمكن  "تهديداً"  ت�سكل  �سيون  بها  ق��ام 
باأكملها،  القدم  ك��رة  لعبة  على  يوؤثر  اأن 
اتخذها  التي  "للقرارات  دعمه  م��وؤك��داً 
الاتح�����اد الاأوروب�������ي وال���ت���ي ت���وؤك���د اأن 
ل�سيون  وق��ع��وا  ال��ذي��ن  ال�ستة  اللاعبين 
يوروبا  في  للم�ساركة  موؤهلين  لي�سوا 
خا�سراً  ���س��ي��ون  ي��ع��ت��بر  وب��ال��ت��الي  ل��ي��غ 
خا�سهما  اللتين  للمباراتين  بالان�سحاب 

بم�ساركة هوؤلاء اللاعبين".
اأي�ساً  اأن )فيفا( يدعم  اإلى  البيان  واأ�سار 
باإيقاف  ال�����س��وي�����س��ري  الاتح�����اد  ق����رار 
اإي��اه  داع��ي��اً  المعنيين،  ال�ستة  ال��لاع��ب��ين 
�سيون  تاأديبية بحق  ق��رارات  اتخاذ  اإلى 

اأي�ساً.

 برازيليا/ رويترز 

رو�سيف   ديلما  البرازيل  رئي�سة  قالت 
اإنها لن ت�سدر حكما م�سبقا على وزير 

اجراء  واأرادت  ال��ب��لاد  في  الريا�سة 
تحقيق �سامل في مزاعم بالف�ساد �سده. 
واتهم اورلاندو �سيلفا بالح�سول على 
40 مليون ريال )23 مليون دولار( من 

توؤدي  . وقد  عقود حكومية لم�سلحته 
ا�ستعدادات  اع��اق��ة  الى  الف�سيحة 
لكرة  العالم  كاأ�ض  لت�سييف   البرازيل 
دي  ري��و  في   2016 واولمبياد   2014
لل�سحفيين  رو�سيف  وقالت  جانرو. 
في انغولا اثناء جولة افريقية لها :من 
البراءة،  النا�ض  في  نفتر�ض  اأن  المهم 
اأتعامل مع الاأمر بهدوء �سديد ويهدف 
الحكومة  فقط  لي�ض  لحماية  موقفي 
وا�سافت  اي�سا."  البلاد  م�سالح  بل 
مت�سرعا  حكما  الحكومة  ت�سدر  "لن 
اأي �سخ�ض." وكانت مجلة فيغا  على 
ذكرت  الانت�سار  الوا�سعة  الا�سبوعية 
كان  �سيلفا  ان  الا���س��ب��وع  مطلع  في 
عقود  م��ن  الم��ئ��ة  في   20 على  يح�سل 

م�سروعات عامة لنف�سه.

وزير الريا�صة البرازيلي يواجه تهم الف�صاد)فيفا( ي�صاند اليويفا في ق�صية �صيون

الآن في المكتبات

اقرأ في العدد الجديد من مجلة

 علاء عبد القادر يعد بمفاجاأة للحكام!
 بوظو يمنح العراق بطاقة المونديال

 للدموع حكايات في الم�شتطيل الخ�شر!
 هدية العدد بو�شتر ريال مدريد مع جدول 

مباريات الليغا

وجهة نظر
 خليل جليل

يمكن ان نتفق مع المدرب ايوب اودي�سو عندما ذكر ان حكم 
الطرف  جامل  قد  النهائي  ن�سف  اي��اب  في  الكويت  م��ب��اراة 
اخطاء  ان ي�سحح  امور كثرة وحاول  الاآخر وتغا�سى عن 
لاأربيل  عليه  غبار  لا  هدفا  يحت�سب  لم  وان��ه  اخ��رى  باخطاء 
الجدل  اث��ارت  بطريقة  كابي  طريق  عن  هدفا  الكويت  ومنح 
ولي�ض ال�سكوك لان الموقف الذي كان فيه اللاعب العاجي قبل 
ت�سلل  موقف  في  كان  بانه  واللب�ض  ال�سك  يقبل  لا  الت�سجيل 
طريقه   �سياأخذ  هدفه  بان  م�سدقاً  يكن  لم  نف�سه  هو  وا�سح، 

للاحت�ساب.
وق��د نتفق م��ع م��ن ق��ال ان اأرب��ي��ل خ��رج م��ن ال��ب��اب ال�سيق 
محطة  الى  ال��و���س��ول  في  نج��ح  بعدما  الاآ���س��ي��وي��ة  للبطولة 
الاولى  خ�ساراته  وب�سبب  مريرة  وبطريقة  النهائي  ن�سف 
في لقاء الذهاب على ار�سه وامام جماهره ، وهذا طبعا لا 
يمكن ان يفعلها اي فريق يمتلك القوى الكافية لمواجهة اقوى 
اثلج  اأربيل  ان  لكن لا نتفق مع من يذهب ويوؤكد  الخ�سوم، 
ال�سدور بخروجه من البطولة، طالما ان الكويت لم يتاأهل الى 
اي�سا �سعوبة في تحقيق  النهائي ب�سعوبة ولم يجد  اللقاء 
فوزه في الذهاب ونتاأكد من ذلك اذا ما راجعنا �سريط المباراة 
اكثر  لتهز  مر�سحة  كانت  اأربيل  �سباك  ان  فيها  لنجد  الاولى 
للاأداء  المتوا�سع  الم�ستوى  نتيجة  واك��ثر  وث��لاث  مرتين  من 

والتكتيك وعدم  التطلع الى �ستراتيجية المهمة ب�سكل جاد.
انه لا يمتلك  التكتيك نعني  الفريق ف�سل في  ان  عندما نقول 
اأي الهدف  طريقة لعب يريد منها ان ي�سل الى �ستراتيجيته 
الذي ي�سعى اليه على العك�ض من الكويت الذي قدم الى اأربيل 
تقدير لان  اقل  بنقطة واحدة على  او  بفوز  بتكتيك الخروج 
ار�سه  على  �ستكون  فيها  الح�سم  وف�سول  م�ستمرة  الموقعة 
وهذا لم يتنبه اليه اأربيل ، اما اذا كان يدرك ذلك ، فهذا يعني 
تخرجه  لعب  طريقة  لتحقيق  منا�سبا  تكتيكاً  يمتلك  لم  ان��ه 

بنتيجة مطمئنة قبل الاياب.
الكثر  بخ�سو�ض  اودي�سو  الم��درب  مع  اتفقنا  قد  كنا  واذا 
ب�ساأن  نتفق معه  لكن لا  المباراة  تلك  رافقت  التي  الام��ور  من 
خبرة وتجربة لاعبيه التي كان يتحدث عنها ويعدها موؤهلة 
ومن�سجمة مع طبيعة المناف�سة من الم�سابقة التي بلغها فريقه 
خ�سو�سا وانه واجه اختباراً حقيقياً في ن�سف النهائي على 
عدد  بها  ت�سلح  التي  فالخبرة   ، ال�سابقة  الادوار  من  العك�ض 
من لاعبي الكويت امثال العاجي كابي والبرازيلي روجرو 
والاردني راأفت علي اإ�سافة الى اللاعب جراح العتيقي الذي 
يعرف كيف ي�سطاد اهدافه بينما يفقتد اأربيل الى امكانيات 

وخبرة هوؤلاء اللاعبين.
كنا ناأمل من اودي�سو ان يكون اكثر واقعية ليوؤكد بان لاعبيه 
لا يمتلكون الخبرة والتجربة الموؤهلة لخو�ض غمار مناف�سات 
مناف�سات  الى  ترتقي  لا  اآ�سيويا  ثانوية  بطولة  في  ق��اري��ة 
بعد  يمكنهم  لا  لاعبيه  ب��ان  يعترف  وان  اآ�سيا  ابطال  دوري 
ا�سافة  الدفاعية ولا يمكنهم من  اخطائهم  التخل�ض من  الان 
ام  مهاجمين  اأكانوا  �سواء  م�ستوياتهم  الى  جديد  �سيء  اي 
لاعبي و�سط ف�سلًا عن لاعبي الدفاع فحدث ولا حرج ! بعد ان 
تك�سفت قدراتهم خلال هذه البطولة ، تلك القدرات المتوا�سعة 

التي  كان الدوري العراقي يخفيها ويت�ستر عليها.
لاعبون  لديها  ه��ل  اأرب��ي��ل  وادارة  اودي�����س��و  م��ع  ون��ت�����س��اءل 
وروجريو  كابي  الكويت  رباعي  م�ستويات  من  يقتربون 
بادارة  �سيدفع  الج��واب  بان  نعتقد  والعتيقي؟  علي  وراأف��ت 
اأربيل للبحث عن عنا�سر احترافية خارجية مفيدة وان تعيد 

النظر بمفكرة لاعبيها.

اأربيل وتجربة الم�صاركة

الوقتالمباراة

14:45�سوان�سي �سيتيولفرهامبتون
17:00و�ست بروميت�ض البيونا�ستون فيلا

17:00�سندرلاندبولتون
17:00ويغان اثلتيكنيوكا�سل يونايتد

19:30نوريت�ض �سيتيليفربول
19:30ا�سبانيولرا�سينغ �سانتاندر

19:00غرناطة�سبورتينغ خيخون
21:00ريال مدريدملقة

الوقتالمباراة

21:00ا�سبيليةبر�سلونة
19:00كاتانيافيورنتينا
21:45جنوىيوفنتو�ض

21:00بري�ستبوردو
21:00اجاك�سيومر�سيليا
21:00ايفيان�سو�سو

21:00فالن�سيان�سانت اتيان
21:00مونبلييهكاين

* ح�شب توقيت بغدادابرز مواجهات اليوم


