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منوعــات

يكولون غني بفرح
 ها�شم العقابي



������س��ل��ام�����ا ي��������ا ع��������راق

كتابة  بمنع  ال�سبعينيات،  منت�صف  في  ال�صحاف،  �أمر  يوم  
 ، الغزي  ال�شاعر جبار  عليه  رد  بالحزن،  لها �صلة  اغنية  اي 
في وقتها، بطريقة غير مبا�شرة: "يكولون غني بفرح  و�آنه 

الهموم غناي".
الرائع فيما قاله الغزي لي�س في الك�شف عن �سذاجة ال�سلطة 
يوم ت�صورت انها بالغاء مفردات الحزن من الاغاني �ستلغيه 
ف��ي ك�شف ق�صر نظر ك��ل من  ك��ان  ان��م��ا  ال��ن��ا���س،  ق��ل��وب  م��ن 
�آلة مبرمجة يمكن ان تنتج ح�سب  يت�صور ان المبدع مجرد 

الطلب وك�أنه بلا اح�سا�س.
الهم،  من  وكتاباتنا  ا�شعارنا  تخلو  لا  حيث  �أي�ضا،  واليوم، 
يعيب علينا البع�ض حزننا دون ان يكلف نف�سه عناء البحث 
ولي�س  نتيجة  الحزن  ان  البع�ض  ه��ذا  ين�سى  ال�سبب.  في 
�شعبه،  ابناء  يرى  وهو  الان�سان  يفرح  كيف  ادري  لا  �سببا. 
لا  وكيف  ايديهم؟  بين  من  وطنهم  ي�سرق  اهله،  هم  الذين 
يحزن وهو يرى �أطفال العراق يفتر�شون المزابل وتظللهم 
بيوت التنك وهم �أبناء بلد يعد واحدا من اغنى بلدان العالم 

تاريخا واموالا؟ 
ومثل جبار الغزي كان كاظم ا�سماعيل الكاطع قد قال:

تكلي ا�ضحك؟ تريد ا�ضحك؟
جيب ا�شوية فرح وكطع نف�س جرحك

حتى ان�سه الحزن وا�ضحك
�سن الما�ضحك بالعيد .. جا يوم الطبك ي�ضحك

ومن بعده قال عريان ال�سيد خلف:
م�شكلتي الفرح .. ما عَرِف بابه امنين ؟

وبلون الحزن من زغري متم�شكل 
ناورني الدمع باول مدب عالكاع 

وناغمني الحزن وي رنة الجنجل
مما يدعو للغرابة، وي�صعب معه حتى �ضبط الاع�صاب، ان 
بلغة  ويلومك،  بل  حزنك  عليك  ي�ستكثر  لا  "عراقي"  ي�أتيك 
الآمر الناهي احيانا، في�س�ألك: لماذا لم تكتب عن كذا وكذا؟ 
يبد�أ من  قد  ما.  �أو حدثا  �أو دولة  �شعبا  قد يكون  الكذا  وهذ 
البحرين ويمر بالاحواز ولا ينتهي عند اع�صار تو�سونامي 
�أو عند حدود ال�صين. انهم لا يفرقون بين الكاتب والكيبورد. 
حا�سبة  �أو  قلم  الى  الا  تحتاج  لا  ا�صابع   مجرد  عندهم  فهو 

لت�سطر كيفما ي�شتهون. 
الكاتب المنتمي ل�شعب يهده زلزال الفقر والف�ساد والارهاب 
في كل يوم ، لا يمكن ان يتجاوز ق�ضية �ضحايا الزلزال من 
الغير  ذلك  كان  وان  حتى  غيره  ق�ضية  ليحمل   جلدته  ابناء 
مرة،  متتفعا.  �أو  منافقا  ام��ا  ف�سيكون  فعلها  ف��ان  مظلوما. 
لا  �شعبيا،  �شاعرا  البع�ض  لام  �صدام،  حكم  زمن  قبل  وحتى 
اتذكر ا�سمه، لانه لم يكتب �شعرا عن فيتنام رغم انه ي�ساري. 

�أجابهم ال�شاعر: 
تريد �أبچي على فيتنام و�آنه النايحة ابيتي ؟ 

دخلي افرغ، و�أبچيلك على اللي مات  
 وعلى الما مات .. وعلى اللي يموت 

 وعلى الما عنده نيه يموت
فرحتهم  للعراقيين  �أع��ي��دوا  ال�الئ��م��ون.  اي��ه��ا  ه��ك��ذا  ون��ح��ن 
ووفروا لهم �سبل العي�ش الكريم و�أرفعوا عن وجوه الن�ساء 
والعوز  ال��خ��وف  وع��ث��اء  وال�����ش��ب��اب،  وال�شيوخ  والأط��ف��ال 
عن  للكتابة  نتفرغ  �أن  عهد  علينا  ولكم  والبطالة،  والت�سكع 
الفرح والحب والجمال. لا بل و�سنكتب عن �آخر ان�سان  في 
ابعد نقطة على الكرة الار�ضية لو كان يحتاجنا. لكن تذكروا 
ان الكاتب الحر لي�س معدا لن�شرة اخبار يغطي الاحداث دون 
ان يتحيز ل�شعبه �أو وجدانه. ولا هو وكالة انباء �أو �صاحب 
عليه  يفر�ضه  م��ا  فيكتب  ذاك،  �أو  ه��ذا  م��ن  ممولة  ف�ضائية 
يحكمه  من  بين  و�شتان  ق�ضية.  �صاحب  انه  المال.  �صاحب 

المال ومن يحكمه ال�ضمير. 

الا�سكن����در  فلي����م  مخ����رج   -1 
الأكبر 

2- �أمر منكر )م(/ �أول م�ؤذن
في الا�سلام/ رمز الكال�سيوم

3- وعاء دموي/ تهبط حرارته
4- مدينة جنوب قبر�ص

5- خف/ ق�صد
6- رج/ عا�صمتها تفلي�س

7- تنثره/ �سهل امره )م(
8- مدينة فرن�سية 

9- كاتبها/ منفرد متوحد )م(
10- مدينة جنوب انجلترا

كلمات متقاطعة
مهنياً: يظهر خ�ص���وم جدد لك يودون 
مبارزتك و�إظهار تفوقهم عليك لإف�شال 
مخططات���ك. عاطفي���اً: يدخ���ل حيات���ك 
�شخ����ص جدي���د وتتفاه���م مع���ه عل���ى 
�أم���ور الحي���اة وتفكّ���ر بالارتب���اط به. 
اجتماعياً: ينتابك �شعور بالقلق ب��شأن 
ق�ضي���ة عائلي���ة، لا تخ���ف �ستتح�س���ن 

الأمور قريباً. رقم الحظ: 20 

مهنياً: تع���مّ الفو�ضى م���كان عملك ما 
يعيق تقدمك في الم�شروع الذي ت�سعى 
�إلى انج���ازه. عاطفياً: تعي�ش تجارب 
عاطفي���ة جديدة تزي���د من خبرتك في 
التعامل مع الطرف الآخر. اجتماعياً: 
تواجه���ك تحدّيات كبيرة لكنك تتمكن 
م���ن الانت�ص���ار عليه���ا وني���ل �إعجاب 

الجميع. رقم الحظ: 4 

مهنياً: لا ت�ت�ردد في المجازفة في عمل 
ما وكن واثقاً من قدرتك على النجاح. 
عاطفي���اً: حيات���ك العاطفي���ة ي�شوبه���ا 
الفتور، اتخ���ذ مبادرات جديدة لإعادة 

الزخم �إليها. 
اجتماعي���اً: م�شكلة عائلية تتطلب حلًا 
من���ك، لا تت�أخ���ر في الإق���دام على هذه 

الخطوة. رقم الحظ: 11 

مهنياً: ت�سير �أعمالك ب�شكل جيد ولكن 
م�شكل���ة تقنية قد ت�ؤخر موعد �إنجازك 
لم�ش���روع مه���م. عاطفي���اً: يع�ت�رف ل���ك 
ال�شريك بخط�أ ارتكب���ه فكن مت�سامحاً 
مع���ه ومتفهم���اً لو�ضع���ه. اجتماعي���اً: 
تقوم بزيارات عائلية وتلتقي الأقرباء 
بعد انقطاع طوي���ل ب�سبب العمل.رقم 

الحظ: 7 

مهني���اً: �ضع ن�صب عينيك هدفاً محدداً 
ولا تك�ت�رث بمح���اولات �إعاقت���ك عبر 
توتير �أع�صابك. عاطفياً: لقاء عاطفي 
م���ع �شخ�ص جديد يكون له ت�أثير كبير 
في نف�س���ك وفي م�ستقبلك. اجتماعياً: 
لا تحاول الابتعاد عن طبيعتك الآ�سرة 
بب�ساطتها ورقّته���ا وخفف من عنادك. 

رقم الحظ: 10 

مهني���اً: تظه���ر مهارات مهم���ة �أخفيتها 
�سابق���اً فتبه���ر ر�ؤ�س���اءك وتثير غيرة 
علاق���ة  تتط���ور  عاطفي���اً:  الزم�ل�اء. 
�صداق���ة نح���و علاق���ة عاطفي���ة ت�ش���قّ 
طريقها باتج���اه الارتباط. اجتماعياً: 
يلج����أ �إلي���ك �أحد الأ�صدق���اء طالباً منك 
ن�صيح���ة، لا تت�أخ���ر في �إ�سدائها �إليه. 

رقم الحظ: 8 

مهنياً: ت�ستفيد من خط����أ ارتكبه �أحد 
الزملاء وتلقى على عاتقك م�س�ؤوليات 
جديدة. عاطفياً: تفكّر في �أخذ خطوة 
جريئ���ة لتخرج علاقت���ك بالحبيب من 
الروت�ي�ن ال���ذي ينتابه���ا. اجتماعياً: 
يق���ف �صدي���ق �إلى جانب���ك في م�س�ألة 
معقّ���دة تواجهها ويج���د الحلول لها.

رقم الحظ: 8 

مت�شن���ج  ج���و  و�س���ط  تعم���ل  مهني���اً: 
وغا�ض���ب، وتب���دو مهوو�س���اً بق�ضي���ة 
ينتابه���ا بع����ض الالتبا����س. عاطفي���اً: 
تكت�شف �أم���وراً جديدة عن الحبيب لم 
تك���ن تعرفها، فتتقرب منه �أكثر ف�أكثر. 
اجتماعياً: تقوم بت�ضحيات في �سبيل 
�إ�سع���اد عائلت���ك و�إح�ل�ال التفاهم بين 

�أفرادها. رقم الحظ: 4 

عل���ى  تلق���ى  لمهم���ة  تتحم����س  مهني���اً: 
عاتق���ك، �أو لعر����ض يوف���ر ل���ك فر�صة 
الحبي���ب  يفع���ل  عاطفي���اً:  ممت���ازة. 
الم�ستحيل لكي يلف���ت اهتمامك ويولد 
ال�سع���ادة في قلب���ك. اجتماعياً: تلتقي 
�شخ�ص���اً جدي���داً ي�أ�س���رك ب�شخ�صيته 
الممتعة وتبد�أ مع���ه �صداقة متينة.رقم 

الحظ: 11 

بالزم��ل�اء  علاقت����ك  تتح�س����ن  مهني����اً: 
وي�سوده����ا التفاهم والتناغ����م وتحقّق 
كلمات����ك  عاطفي����اً:  كب��ي�رة.  نجاح����ات 
القا�سية تجرح م�شاعر ال�شريك وتجعله 
يفكّ����ر ملي����اً بم�ستقبل العلاق����ة بينكما. 
اجتماعي����اً: ك����ن ح����ذراً في تعاطيك مع 
�أح����د المع����ارف حت����ى لا ي�س����يء فهم����ك 

وي�سبب لك الم�شاكل. رقم الحظ: 9  

مهني���اً: لا تت�أخر عل���ى مواعيدك وكن 
ح���ذراً لأن فر�ص���ة كب�ي�رة ومهم���ة في 
انتظ���ارك. عاطفي���اً: تلتق���ي الحبي���ب 
وتعي����ش مع���ه �أوقات���اً رومن�سي���ة ل���ن 
تن�ساه���ا وتخطط���ان مع���اً للم�ستقبل. 
اتب���ع نظام���اً جدي���داً في  اجتماعي���اً: 
حيات���ك اليومية لت�سهّ���ل الأمور عليك 

وعلى المحيطين بك. رقم الحظ: 6 

مهني���اً: تفكّ���ر في �أخ���ذ �إج���ازة طويلة 
بعيدة عن م�شاكل العمل وم�س�ؤولياتة 
جي���داً  تع���رف  عاطفي���اً:  ال�ضخم���ة. 
كي���ف تث�ي�ر �إعج���اب الأ�شخا����ص م���ن 
الجن����س الآخر بابت�سامت���ك الجذابة. 
اجتماعياً: لا تك���ن عنيداً وا�ستمع �إلى 
�آراء الآخرين ولا تفر�ض ر�أيك عليهم. 

رقم الحظ7

الحمل:
21 �آذار - 19 ني�سان  

القو�س:
23 ت�شرين2 - 21 كانون1

الا�سد:
23 تموز - 22 �آب 

الجدي:
22 كانون1 – 19كانون2

الثور:
20 ني�سان- 20 �أيار

الميزان:
23 ايلول - 23 ت�شرين الاول 

الحوت:
19 �شباط - 20 �آذار

ال�سرطان:
22 حزيران - 22 تموز

1- الزعيم النازي الراحل
2- �أخفي/ لقب مغني عربي 
3- ي�س�أم/ لقب �شاعر النم�سا

4- يفتتح/ الطريق الم�ستقيم الوا�ضح 
)م(

5- زهر �أبي�ض/ اغفال/ �ضمير 
الغائبة 

6- نهر ب�سوي�سرا )م(/ ادخره/ والدة 
7- وليد/ ج�سد 

8- من الحروف الابجدية )م(/ �أول 
ال�سلم المو�سيقي

9- ع�ش طائر/ �سو�ستة/ بلي
10- ) ... لطفي( ممثلة م�صرية/ �أول 
طفلة �أعلنت �شركة كونيد ا�ستن�ساخها.

الافقي

العمودي

اليوم ه��ذا  حظك 

الجوزاء:
21 ايار - 21 حزيران

العذراء:
23 اب - 22 �أيلول

العقرب:
24ت�شرين1 - 22 ت�شرين2

الدلو:
20 كانون2 - 18 �شباط

12345678910
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

نع امر�أة بريطانية  قالت �صحيفة �إيه بى �سي الا�سبانية، �إنه فى حالة نادرة تُم
من ال�ضحك حتى لا تنام نوما عميقا يجعلها تفقد حالة توازنها في �أي مكان، 
كلير �سكوت بريطانية، 24 عاما وهي متزوجة ولديها ابنة 5 �سنوات وكتب 
له���ا �أطبا�ؤها و�صفات طبية للحفاظ على تعابير وجهها حتى لا ت�ضحك حيث 

�إنها �إذا قامت بذلك ف�إنها ت�ضعف ع�ضلات وجهها ثم تنام تماما.
ويعتبر هذا النوع من الا�ضطراب نادرا من نوعه ومعروفا با�سم كاتابليك�سيا 
"الجمدة"، ي�سبب �ضعف الع�ضلات �إذا حدث انفعال �شديد وفي حالة �سكون 

هذا الانفعال يكون "ال�ضحك" مما ي�سبب لها النوم.
و�أ�ش���ارت ال�صحيفة �إلى �أن كلير قالت �إنه عندما تحكي لها ابنتها نكتة تعرف 
تمام���ا �أن زوجها �سيحمله���ا بعد ذلك من على الأر�ض، حي���ث قام بحملها مرة 
في ال�ش���ارع بعد �أن نامت تماما، م�ش�ي�رة �إلى �أنها تعاني هذا الا�ضطراب منذ 
�صغرها.و�أو�ضح���ت ال�صحيف���ة �أن هذه الا�ضطراب���ات ت�ؤثر على 5 % في 10 
�آلاف ن�سم���ة، و�أن 2000 فق���ط في الع���الم ب�أجمعه من لديه مث���ل هذه الحالة 

وحالات م�شابهة.
ووفق���ا لمنظمة ال�صحة العالمية ف����إن هناك 700 مر�ض نادر ي�ؤثر على 7 % من 

ال�سكان وفي �إ�سبانيا هناك 3 ملايين �شخ�ص يعانون  �أمرا�ضاً نادرة.
يو. بي. اي

�إلى  الأبعاد  ثلاثية  الأف�الم  من  ال�ضخم  �إنتاجها  تحويل  هوليوود  قررت   
 "4DPlex  CJ" الكورية  بال�شركة  بالا�ستعانة   ، الأبعاد  رباعيه  �أف�الم 
ال�سينما رباعية  الديلي ميل .وتحتوي قاعات  .. وفقا لما ن�شرته �صحيفة 
ت�أثيرات  تقدم  ،حيث  فائقة  و�أف��ك��ار  تكنولوجيا  على  الآن  حتى  الأب��ع��اد 
يمكن  و  متحركة  الكرا�سي  �أ�صبحت  حيث   ، الم�شاهد  بها  ي�شعر  حقيقية 
وال�ضباب  ال��ري��اح  ت���أث�ريات  .وا�ستخدموا  للفيلم  وفقا  خامتها  تغيير 
والروائح وت�أثيرات الأ�ضواء القوية، وكل ذلك يعمل بالتزامن مع العر�ض 
العديد من الأفلام مثل  التقنيات الجديدة مع  ال�شا�شة.وتمت تجربة  على 
كونج فو بندا 2 وقرا�صنة الكاريبى الجزء الأخير و�أي�ضا الجزء الأخير 
من فيلم المتحولون وغيرها من الأفلام.. ولكن حتى الآن ورغم ا�ستمتاع 
الكثيرين بهذه الأفلام، وخ�صو�صا مع الفقاقيع التي ا�ستخدمتها ال�سينما 
في نهاية فيلم كونج فو بندا، �إلا �أنه ظهرت بع�ض ال�شكاوى من المتفرجين، 
للمقاعد  الم�ستمرة  الحركة  من  ب��الإره��اق  الأ�شخا�ص  بع�ض  �إ�صابة  مثل 
و�شعور البع�ض بالغثيان ب�سبب الروائح الم�ستخدمة، كما ا�شتكى العديد 

من المياه الكثيرة والرياح في فيلم قرا�صنة الكاريبى.
رويترز

�ألمانيا مهددة بال�شيخوخة  

�أطول حمار عمرًا في العالم يحتفل 
بعيد ميلاده الـ54

هوليوود" تطرح الأفلام 
رباعية الأبعاد

امر�أة بريطانية ممنوعة 
من ال�ضحك حتى لا تنام

  حطم "حمار" يدعى "�إيوار" الرقم 
القيا�س���ي للعم���ر الافترا�ض���ى الذي 
تعي�شه الحم�ي�ر، حيث بلغ عمر هذا 
الحم���ار 54 عاماً، في حين �أن العمر 
ال���ذي تعي�ش���ه الحم�ي�ر لا يتج���اوز 
30 عاماً.وذك���رت �صحيف���ة "دايلي 
ميل" البريطاني���ة �أن الحمار، الذي 
ول���د في ع���ام 1956 في بريطاني���ا، 
يحتفل الآن بعيد ميلاده الـ 54، كما 
تم ت�سجيل���ه في مو�سوع���ة غيني�س 
حم���ار  ك�أك�ب�ر  القيا�سي���ة  للأرق���ام 
في العالم.وق���ال �صاح���ب الحم���ار، 
�سيلوي���ن ديم���ي، �أن حم���اره عا�ش 
مع���ه منذ �أكثر م���ن 50 عاماً وق�ضى 

حياته في خدمته وخدمة عائلته.
يو. بي. اي

�شيخوخة المجتمع من التحديات 
الكب�ي�رة الت���ي تواجهه���ا �ألماني���ا 
الداخلي���ة  وزي���ر  وق���ال  حالي���ا. 
الألم���اني هانزبيتر فريدري�ش �إن: 
تقترب  الديموغرافي���ة  »الم�شكل���ة 
من���ا بكل ق���وة، فهي تم����س جميع 

مجالات الحياة«.
في المقاب���ل، �أع���رب الوزي���ر ع���ن 
ت�شكك���ه �إزاء المطالب التي تنادي 
بت�شجيع الهج���رة �إلى �ألمانيا ل�سد 
العج���ز في العمال���ة المتخ�ص�صة. 
وق���ال: »الهجرة لا تجل���ب منفعة 
اقت�صادي���ة فق���ط، لكنه���ا تتطل���ب 
تكالي���ف عالي���ة �أي�ض���ا«، م�ش�ي�را 
الاندم���اج  تكالي���ف  �إلى  ذل���ك  في 
المجتمعي للمهاجرين وعائلاتهم.

يذكر �أن الحكومة الألمانية �أعلنت 
عقب اجتم���اع قمة مع ممثلين من 
قط���اع الاقت�ص���اد والنقاب���ات في 
يونيو/حزي���ران الما�ض���ي عزمها 

المتزاي���د في  النق����ص  �س���د  عل���ى 
�ألماني���ا  العمال���ة المتخ�ص�ص���ة في 
من خلال تح�سين ت�أهيل العاملين 
ت�سهي���ل  تعت���زم  فيم���ا  الألم���ان، 
�إج���راءات الهج���رة �أم���ام العمالة 

الأجنبية المتخ�ص�صة.
�أع���رب  �أخ���رى،  ناحي���ة  وم���ن 
فريدري�ش ع���ن اقتناعه ب�ضرورة 
مراح���ل  ب�ي�ن  الفوا�ص���ل  �إلغ���اء 
الحي���اة الث�ل�اث، وه���ي التعلي���م 
والعم���ل والتقاع���د، مو�ضحا �أنه 
للإن�س���ان  الن�شط���ة  المرحل���ة  في 
ف�ت�رات  عل���ى  �أن يح�ص���ل  ب���د  لا 
راحة لتخفي���ف الأعباء التعليمية 
والوظيفي���ة عنه، كم���ا ينبغي في 
المقابل �ألا يتم الا�ستغناء عن كبار 
ال�سن الذين يري���دون الا�ستمرار 
في العم���ل والتدري���ب عل���ى مهام 

جديدة.
د ب �أ 

كيف يمكن تدريب المخ على محو 
الذكريات المحرجة؟  

ويمكن  بالفعل  موجودة  الانتقائية  الذاكرة 
ل��لأ���ش��خ��ا���ص ت���دري���ب ع��ق��ول��ه��م ع��ل��ى محو 
في  العلماء  قاله  لما  وفقا  المحرجة  اللحظات 
�إن  الباحثون  ويقول  ميل،  الدايلي  جريدة 
من  طويلة  ل��ف�رتات  ال�سيئة  ال��ذك��ري��ات  قمع 
تامة،  بطريقة  لن�سيانها  ت��ق��ود  �أن  الم��م��ك��ن 
التي ت�صبح ن�شطة عندما  �أجزاء المخ  لمراقبة 
العلماء  وا�ستخدم   eeg المتطوعون  ح��اول 

�أ�شعة تدعى ن�سيان بع�ض الذكريات. 
بدقة  ي��ح��ددوا  �أن  على  ق��ادري��ن  ك��ان��وا  كذلك 
كما  الذكريات،  ن�سيان  فيها  يتم  التي  اللحظة 
للذكريات  الأجل  القمع طويل  �أن  العلماء  �أكد 
ب�صورة  الذكريات  لمحو  م�ؤكدة  و�سيلة  هو 

دائمة. 
�إن  ال�سويد  في  لوند  جامعة  من  فريق  وق��ال 
�أن يكون نافعا  التقنية من الممكن  �إتقان هذه 
الاكتئاب  يعانون   الذين  الأ�شخا�ص  له�ؤلاء 

النف�سية وما ينتج عنها من  �أو الا�ضطرابات 
ذكريات م�ؤلمة قد ت�ؤثر على ال�صحة العقلية.

الفريق  في  باحث  والدهاو�سر  جيرد  ويقول 
"نحن نعرف �أن الم�شاعر المن�سية �أو المكبوتة 
�أف��ع��ال  ن��ف�����س��ه��ا م���ن خ�ل�ال ردود  ت��ع�رب ع���ن 
المتطوعون  ت���درب  ق��د  ف�سيولوجية".لذلك 
معمل  في  المحايدة  المعلومات  ن�سيان  على 
التدرب على  �إن  بيئته، حيث  التحكم في  يتم 
ن�سيان حدث درامي �سوف يكون �أكثر تعقيدا، 
وكلما تم قمع المعلومات لفترات طويلة يكون 

من ال�صعب للغاية ا�ستردادها مرة �أخرى.
كما �أ�ضاف جيرد �أن هذه الدرا�سة لا تعر�ض 
بع�ض  ن�سيان  نتعمد  �أن  ن�ستطيع  �أننا  فقط 
�إلى  التو�صل  فى  النجاح  تم  ولكن  الأ�شياء، 
اللحظة الدقيقة التي يتم فيها منع الذاكرة من 

خلال فر�ض الن�سيان لحدث معين.
ا. �ش. �أ

ايهما اهك الطموحات ال�شخ�صية �أم ال�شهرة 
، قد يتمكن البع�ض من الجمع بين الاثنتين، 
فتحقيق  للغالبية  بالن�سبة  لكن  قلة..  وه��م 
�أن  كما  ال�شهرة  يجلب  لا  ق��د  ال��ط��م��وح��ات 

ال�شهرة وحدها قد لا تحقق الطموحات.
�أ �شهر قليلة ك�شفت المغنية الكولومبية  قبل 
طالبة  �أن��ه��ا  ع��ن  ال��ن��ق��اب  ���ش��اك�ريا  ال�شهيرة 
مجتهدة في جامعة كاليفورنيا، وهي لم تكن 
لتك�شف ال�سر لولا �أن �أحد �أ�ساتذتها اكت�شف 
درا�سي  ف�صل  انتهاء  بعد  الحقيقية  هويتها 

كامل وهي تدر�س متخفية با�سم م�ستعار.
وحدها  لي�ست  الأ���ص��ل  اللبنانية  ���ش��اك�ريا 
كما  ال��درا���س��ة«  فـ»جرثومة  الم��ج��ال  ه��ذا  في 
من  الكثيرين  عروق  في  ت�سري  ي�سمونها 
م�شاهير ال�شا�شة.من الذين عادوا �إلى 
مقاعد الدرا�سة لتحقيق طموحاتهم 
ال�شهرة  حققوا  �أن  بعد  ال�شخ�صية 

في المجال الفني:
تايرا بانك�س

معروفة،  تلفزيونية  �شخ�صية   
مقدمة برنامج جماهيري يومي. 
ظهرت في العديد من الأفلام بعد 
الذي حققته في  المدوي  النجاح 
الولايات  في  الأزي����اء  ع��رو���ض 
العالم،  دول  وم��ع��ظ��م  الم��ت��ح��دة 
ناجحة  �أع��م��ال  �سيدة  �أن��ه��ا  كما 
ومغنية �أحياناً. وفي عام 2008 
ح�صلت على جائزة »ايمي« على 
لا  الذي  التلفزيوني  برنامجها 

يزال م�ستمراً حتى اليوم.
توقفت عن الدرا�سة 
ح�ين ك��ان��ت في 
ال�������س���اب���ع���ة 
لأن  ع�����ش��رة 

م�ؤ�س�سة  م��ع  الأزي�����اء  ع��رو���ض  في  عملها 
وقتها،  كل  ي�أخذ  ك��ان  �سيكرت«  »فيكتوريا 
يحتاج  ال��ن��ج��اح  ب����أن  ت���ؤم��ن  ت���زال  لا  لكنها 
التحقت  ذل��ك  �أج��ل  وم��ن  �أي�����ض��اً،  العلم  الى 
هارفارد  بجامعة  كطالبة  الما�ضي  العام  في 
�إدارة الأعمال.وتايرا من مواليد 4  لدرا�سة 
دي�سمبر 1973 لأم تعمل في وكالة الف�ضاء 
و�أب  وم�����ص��ورة  �أزي���اء  كمديرة  الأم�ريك��ي��ة 

يعمل م�ست�شاراً في علوم الكمبيوتر.
�آ�شلي جود

ممثلة �أميركية من مواليد 19 �أبريل 1968 
ظهرت في �أكثر من ع�شرين فيلماً بالإ�ضافة 
التلفزيونية،  الم�سل�سلات  م��ن  العديد  الى 
على  ال�سينما  في  عملها  قبل  ح�صلت  لكنها 
و�آدابها  الفرن�سية  اللغة  في  جامعية  �شهادة 

من جامعة كنتاكي.
ع�شرة  بثلاث  التحقت  �إن��ه��ا  �آ�شلي  وت��ق��ول 
على  ح�صولها  قبل  ولايات  عدة  في  مدر�سة 
ال�شهادة الثانوية ب�سبب تنقلات �أمها المغنية 

خا�صة بعد الطلاق بين �أبويها عام 1972.
بالجامعة  ف��ي��ه  التحقت  ال���ذي  ال��ع��ام  وفي 
�سافرت  بل  �أزي��اء،  كعار�ضة  العمل  حاولت 
�أميركية  ���ش��رك��ة  م��ع  للعمل  ال��ي��اب��ان  �إلى 
لكنها  الأزي������اء،  ع��رو���ض  في  متخ�ص�صة 
�أملًا في تكملة  �سرعان ما تركت هذا المجال 

درا�ستها الجامعية. 
كان  ال�صغيرة  ال�شا�شة  على  لها  ظهور  �أول 
في م�سل�سل Sisters التلفزيوني و�سرعان 
نادلة  عملت  حيث  هوليوود  �إلى  انتقلت  ما 
ذاته  الوقت  في  وتتلمذت  �شهير  مطعم  في 
على يدي روبيرت كارنيجي وهو واحد من 

كبار الخبراء في تدري�س التمثيل.
تقول  ال�سينمائي  عملها  �إلى  وب��الإ���ض��اف��ة 
فقد  الدرا�سة،  بجرثومة  م�صابة  �إنها  �آ�شلي 

كنيدي  بكلية  الم��ا���ض��ي  ال��ع��ام  في  التحقت 
التابعة لجامعة هارفارد �آملة الح�صول على 

�إجازة في الإدارة العامة.
كري�ستي تورلينغتون

يناير/  2 مواليد  من  وهي  كري�ستي  تعتبر 
�أف�ضل  م��ن  واح����دة   1969 ال��ث��اني  ك��ان��ون 
المتحدة  ال���ولاي���ات  في  الأزي�����اء  ع��ار���ض��ات 
�أغلفة  على  �صورها  ظهرت  وق��د  وخارجها 
في  ن�سائية  مجلة  خم�سمائة  عن  يقل  لا  ما 
�أ�شهر  م��ن  ل��ع��دد  ممثلة  عملت  كما  ال��ع��الم، 
و�شاركت  �أي�ضاً  الن�سائية  الأزي��اء  �شركات 
�أفلام وثائقية عن عرو�ض  ثلاثة  في تمثيل 
ترف�ض كل  تزال  رف�ضت ولا  لكنها  الأزي��اء، 

العرو�ض المغرية للعمل في ال�سينما.
وعلى الرغم من �أن المعنيين بعرو�ض الأزياء 
ترف�ض  فهي  م��ودي��ل«  »���س��وب��ر  يعتبرونها 

اللقب وت�صر على �أنها تعمل مثل غيرها.
عا�شقة  �أنها  كري�ستي  عن  المعروف  ومن 
منتظمة  ب�صورة  تمار�سها  التي  لليوغا 
كتابين  الأ�سواق  �إلى  �أنزلت  وقد  يومياً 

من ت�أليفها عن هذه الريا�ضة الروحية.
ماييم بياليك

�أميركية من مواليد 12 دي�سمبر/ ممثلة 
متخ�ص�صة  �أنها  كما   1975 الاول  كانون 

الأع�������ص���اب وق����د ح�����ص��ل��ت على  ع��ل��م  في 
لو�س  في  كاليفورنيا  جامعة  من  الدكتوراه 
في  العمل  ترف�ض  تزال  لا  لكنها  �أنجلو�س، 
التدري�س على الرغم من عرو�ض تلقتها من 

عدة جامعات من بينها هارفارد وييل.
وك��ان��ت ق��د ب����د�أت ال��ت��م��ث��ي��ل قبل 

الخ��ام�����س  ع���ام���ه���ا  ت��ك��م��ل  �أن 
الرعب  فيلم  في  وذل���ك  ع�شر 
 P u m p k i n h e a d
و����س���رع���ان م���ا ���ش��ارك��ت في 

مع  ظهرت  كما  و  الأف�الم  من  العديد  تمثيل 
 Liberian فيلم  في  ج��اك�����س��ون  م��اي��ك��ل 
الم�سل�سل  في  رئي�سي  بدور  وقامت   Girl

.The Big Bang Theory العلمي
على  م���اي���ي���م  ح�����ص��ل��ت   2000 ع�����ام  في 
و�أتبعتها  الأع�صاب  علم  في  البكالوريو�س 
هذه  وب�ين   2008 ع��ام  ال��دك��ت��وراه  ب�شهادة 
التمثيل  مج���ال  في  عملها  وا���ص��ل��ت  وت��ل��ك 
ال�سينمائي والتلفزيوني ف�شاركت في العديد 

من الأفلام والم�سل�سلات التلفزيونية.

ا. ف. ب

ن���ج���وم ع���ل���ى م���ق���اع���د ال���درا����س���ة  

تم��ـ��ـ��ـ��وز18 فـي مثل هذا اليوم 

توفي في مثل ه���ذا اليوم من عام 1954 
العلام���ة ال�شي���خ محمد الح�س�ي�ن كا�شف 
الغط���اء اح���د كبار علم���اء الدي���ن والفقة  
في الع�ص���ر الحدي���ث . ول���د في مدين���ة 
النج���ف ع���ام 1876م في ا�س���رة علمي���ة 
�شه�ي�رة منذ اوائ���ل الق���رن التا�سع ع�شر 
، وا�ستم���دت لقبه���ا من كت���اب فقهي كبير 
الف���ه الجد الاعل���ى للا�سرة وه���و ال�شيخ 
جعف���ر الجناج���ي با�سم ) ك�ش���ف الغطاء 
ع���ن مبهم���ات ال�شريع���ة الغ���راء( . تلقى 
ال�شي���خ محمد ح�سين درو�سه الاولى  في 
المدار����س العلمي���ة الت���ي تعج به���ا مدينة 
النج���ف وترق���ى في الدرج���ات العلمي���ة 
حتى و�صل اعلاها في ع�شرينيات القرن 
الما�ض���ي ، فا�صب���ح مرجعا ديني���ا كبيرا ، 
اتجه���ت الى فت���واه العديد م���ن الجهات 
ال�سيا�سي���ة والاجتماعية ، فقد كان �شديد 

ومعان���اة  ال�ساع���ة  بق�ضاي���ا  الالت�ص���اق 
النا����س وبعيدا ع���ن الانغ�ل�اق والت�شدد 
،و�ساهم بالعديد من الحوادث ال�سيا�سية 
م�ؤي���دا للحركات الوطنية في الثلاثينات 

والاربعينات . 
�شغل���ت الاو�ض���اع الاجتماعي���ة اهتم���ام 
ال�شي���خ محم���د ح�س�ي�ن فق���د كان تركيزه 
عل���ى التعلي���م ومناهجه، لانه���ا الا�سا�س 
في تقدم كل امة ورقيها، ومن هذا المنطق 
نج���د ان دع���وة ال�شيخ لا�ص�ل�اح التعليم 
ومناهج���ه الت���ي و�ضعه���ا الم�ستعم���رون 
الذين ا�ستهدفوا من خلالها تحجيم ابناء 
البلاد م���ن تح�صيل العل���م والمعرفة، فقد 
دعا ال�شب���اب الى عدم الاقت�ص���ار على ما 
ياخذون���ه م���ن تل���ك المناه���ج فح�سب، بل 
�شجعه���م عل���ى الاعتماد عل���ى النف�س في 
البح���ث والتعل���م، وان لا يجعل���وا هدف 

تعلمه���م الح�ص���ول عل���ى الوظيف���ة التي 
ت�ؤدي الى قت���ل الطموح وتقيد الحما�سة 

والاندفاع في العمل
كم���ا كان اح���د اع�ل�ام اليقظ���ة الفكري���ة 
في الع���راق الحدي���ث ، اعتن���ق م�شروعا 

تنويري���ا للتقري���ب ب�ي�ن الم�سلم�ي�ن ، وقد 
بث العدي���د من الاراء الديني���ة المتحررة 
في كتاب���ه ) ا�ص���ل ال�شيع���ة وا�صولها ( ، 
ويذك���ر جعفر الخليل���ي في كتابه ) هكذا 
عرفته���م ( بع����ض فتاوي���ه الفقهي���ة التي 
نح���ى بها المنحى المتح���رر الموافق لروح 
الع�صر وتط���وره ، ام���ا ار�ؤه ال�سيا�سية 
ال�سف�ي�ر  الى  ر�سالت���ه  في  اجمله���ا  فق���د 
البريطاني وقد ن�شرت مرارا . كما كانت 
ل���ه بع����ض الاراء الادبي���ة والفل�سفي���ة ، 

وتن�سب له بع�ض الن�صو�ص الادبية .
وق���د عبر ع���ن ر�ؤيت���ه لأهمي���ة الا�صلاح 
الدين���ي وقدرته على رفع الجهل وتمكين 
الدي���ن ال�صحيح في النفو�س، وتخلي�ص 
العقي���دة م���ن الدجل الذي �أ�سه���م بتغلغل 

الروح الغريبة الى الج�سد الإ�سلامي.
�إعداد / رفعة عبد الرزاق محمد
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