
ستوكهولم/ علي النعيمي 

لكن هذه الن�صائح التربوية ال�ساحرة �سرعان 
ال�صرخات  م��ن  ح���ادة  م��وج��ة  الى  تتغير  م��ا 
والإدان��ات يزداد حمى وطي�سها في بطولات 
الأ�شبال والنا�شئين لا�سيما �إذا ما تلقى �أحدهم 
و�أن  الم�شاركة  الفرق  �أح��د  من  نكراء  هزيمة 
�أول ت�صريح �سيدلي به هذا المدرب »الخا�سر« 
ان   : الخ�سارة  واقعية  �أ�سباب  يحلل  ان  قبل 
�أعمار الفريق المقابل مزوّرة وب�شكل �صارخ ، 
في حين ان ذات المدرب �سيلاقى ذات الاتهام 
حقق  ان  �آخ���ر  منتخب  على  ف���وزه  ح��ال  في 

بنتيجة عري�ضة من الأهداف!
 الطريف هنا انه في �إحدى البطولات اعتر�ض 
عربي  فريق  على  العربية  الوفود  �أح��د  وف��د 
�آخر مدعياً ب�أن الأول جلب لاعبين كباراً زادت 
�أعمارهم على المقرر، حوالي الثلاث �سنوات 
وا�ستدل بان لديهم �أربعة لاعبين طوال القامة 
و�صلت �أطوالهم �إلى 186 �سم وهم في مرحلة 
الذي  الوفد  م�س�ؤول  من  ك��ان  فما  النا�شئين 
ه�ؤلاء  ان   : قائلًا  يرد  �أن  �إلّا  بالتزوير  �أُتهم 
ال�صبية ينحدرون من قبائل »بدو« ور�ضعوا 
من حليب النوق والإبل حتى �أك�سبهم �أطوالًا 
فارعة �إ�ضافة �إلى عوامل وراثية �أخرى، ولا 
�أعرف هنا �إن كان حليبهم كامل الد�سم �أم لا !

في  �سنوياً  ت��ق��ام  ال��ت��ي  غوتيا  بطولة  وفي 

للأعمار  مخ�ص�صة  وه���ي  ال�����س��وي��د  مملكة 
من  مجموعة  �شاهدت  �سنة   17 ال��ـ  دون  م��ا 
يجلبوا  ان  ن�سوا  الوفود  �أح��د  من  اللاعبين 
ال�شعر« وحال و�صولهم،  معهم »كريم حلاقة 
هرعوا فوراً �إلى �شراء �شفرات الحلاقة ومن 
ذقونهم  م�الم��ح  »لأن   Gillette ال��ن��وع« 
ان  ح�ني  في  ال�����س��ف��ر،  �أث��ن��اء  ب��ان��ت  الخ�شنة 
�إلى  �أوروب��ا كانوا يذهبون  �أقرانهم من دول 
 KET( �شوكولاته  ل�شراء  ماركت  ال�سوبر 
ريا�ضية  ملاب�س  �أو   )KAT- MARS
اللحى  �أ�صحاب«  �أعمار  عن  ت�ساءلنا  وعندما 
الخ�����ش��ن��ة«ج��اءن��ا الج����واب الم��اح��ق الم���زدان 
بالافتخار والرجولة وذلك الن�شاط الجنوني 
على  »الت�ستو�ستيرون«  ال��ذك��ورة  لهرمون 
ال�شارب  ، ظهور  �شبابنا  �سمات  �أبرز  من  �أنه 
واللحى ب�أعمار �صغيرة وك�أنهم يقنعونك بان 
ولي�س   1991 مواليد  من  هم  ال�صبية  ه�ؤلاء 
من 1989 لكن لا حيلة لي غير �أن �أهزّ بر�أ�سي 

متظاهراً ب�أني �صدقت كلامهم. 
النجوم  م��ن  الكثير  اع�رتاف��ات  ع��ن  ناهيكم 
التلاعب  ف��ع��ل��ه  وم���ا  ال�����س��اب��ق�ني  ال��دول��ي�ني 
ب��ت��واري��خ م��ي�الده��م م��ن ازدواج���ي���ة مريبة 
ال�����ش��خ�����ص��ي��ة طيلة  راف���ق���ت ح��ت��ى ح��ي��ات��ه��م 
، دفعوا ثمنها في  الريا�ضية  م�شوار رحلتهم 
منهم  البع�ض  ن�سي  �إذا  ال�صحفية  مقابلاتهم 
عن  ويعلن  ف��راح  الم��زي��ف،  م��ي�الده  يذكر  �أن 

ت�أريخ ميلاده الحقيقي. 
ناحيتها  من  الم�س�ألة  هذه  نناق�ش  دعونا  لكن 
العلمية. وما �أود قوله هنا �إن �أ�ضرار التزوير 
لم تتوقف عند الحالة النف�سية للاعبين فح�سب 
م�ستواهم  على  الأخ��رى  بظلالها  رم��ت  �إنم��ا 
المدربين  جعلت  بحيث  الملعب  داخ��ل  الفني 
وخ�صو�صاً  �أم��ره��م  »م��ن  بي�ص  »حي�ص  في 
المدربين الأجانب الذين قد يُ�صدَمون بحقيقة 
المعلن  �أعمارهم  �إلى  قيا�ساً  اللاعبين  م��ردود 
الواجبات  وتنفيذ  اللياقة  حيث  م��ن  عنها 
تبنى طبيعة  �أخرى، حيث  ب�أدوار  وتكليفهم 
المراكز والأدوار وفق اجتهادات وت�صورات 
اللاعب  عمر  من  انطلاقاً  ال�شخ�صية  الم��درب 
ف�أداء اللاعب ون�شاطه الذي يكون بعمر 27 
غير �أداء اللاعب، وهو في �سن 33 وتحديداً 
في منطقتنا العربية لأن لاعبنا العربي غير 
مهي�أ بدنياً �أو �صحياً ولا حتى غذائياً وب�شكله 
ال�صحيح، لذا نجد ان �أغلب اللاعبين في هذه 
الأعمار �أي ما بعد �سن 32 م�ستنزفون لدرجة 
الا�ستهلاك، والم�صيبة الكبرى �إن كان المدرب 
لا يعلم فعلًا ب�أعمارهم الحقيقية! وقد تحدث 
�أمور �سلبية عدة منها: تعر�ضهم الى حالات 
او  التدريب  في  ال��زائ��د  الحمل  من  متكررة 
في  وا���ض��ح  خلل  ال��ت��دري��ب  بلغة  يعرف  بم��ا 
العلاقة ما بين حجم التدريب ودرجة ال�شدة 
تعوي�ض  وغ��ي��اب  تطبيقه  في  الم�ستخدمة 

الجهد البدني والنف�سي المبذول �أثناء اللعب 
)الهدم(  ظ��اه��رة  ا�ستمرار  م��ع  الم��ب��اراة،  في 
الانتهاء من  بعد  الاوك�سجيني(،  �أو)النق�ص 
تنفيذ الحمل وعدم حدوث عملية)الأنابول( 
معلوم  ه��و  وكما  الاوك�سجيني(  )البناء   ،
قد ي�ؤثر على مقدار  بالعمر  اللاعب  ان تقدم 
تحمل الأجهزة الحركية في ج�سمه لانخفا�ض 
لأطول  التعب  مقاومة  على  خلاياه  قابلية 
التحميل  م�ضاعفات  ومواجهة  زمنية  فترة 
والمطاولة بالجهد ومالها من علاقة مبا�شرة 
ال�شهية  بقلة  متبوعاً  الع�صبي  الجهاز  على 
يعطي  قد  و�أحياناً  العكر  والم��زاج  والإعياء 
المدرب �إلى هذا اللاعب )الكبير( تكتيكاً فردياً 
في  يخفق  لكنه  به  خا�صاً  واج��ب��اً  �أو  معيناً 
م�ستوى  ثبات  درج��ة  على  ي�ؤثر  مما  ت�أديته 
لهبوط  �إما  نتيجة  للفريق  الجمعي  التكتيك 
القابليات  �إحدى  باعتبارها  �سرعته  معدلات 
�إخفاقه  �أو  القدم  كرة  في  الأ�سا�سية  البدنية 
في تنفيذ حالة لعب معينة في �إنهاء الهجمات 

مع التمرير ال�صحيح....الخ من الحالات. 
ال�سير  للداهية  مهمة  مقولة  هنا  وتح�ضرني 
المف�ضل  لاعبه  عن  �س�ألوه  عندما  فيرغ�سون 
به  الاحتفاظ  على  ي�صر  ولم��اذا  �سكولز  بول 
�إذ  الانكليزية  الم�الع��ب  في  �سنه  ت��ق��دم  رغ��م 
�أجابهم قائلًا: نعم �أدرك ذلك و�أعلم انه ناهز 
و�ضعنا  لكننا  عمره  من  والثلاثين  ال�سابعة 

يبد�أ  ع��م��ره  م��ع  ي��ت�الءم  خ��ا���ص��اً  منهاجا ً  ل��ه 
مروراً  النب�ض  وقيا�س  الغذاء  �سعرات  من 
الانفجارية  وال��ق��وة  والم��ط��اول��ة  بال�سرعة 
بالواجبات  وان��ت��ه��اءً  وال��ل��ي��اق��ة  والم���رون���ة 
الخ��ط��ط��ي��ة وال��ت��ك��ت��ي��ك ال���ف���ردي والإ���س��ن��اد 
الإ�ضافي داخل الملعب و�سيظل �سكولز لاعباً 
في  فتى  ك���أن��ه  يوناتيد  مان�ش�ستر  في  مهماً 
الع�شرين من عمره ي�شع �ألقاً ويبدع بعطائه 
في  الله  ك��ان  �أق��ول  هل  �أحبتي  يا  �أدري  ولا 

عونك يا �سيدكا �أم �ألوذ بال�صمت ؟
وقبل ان يتهمنا البع�ض ب�أننا �أف�شينا �سراً من 
�أ�سرار البنتاغون ويتهمنا بالخيانة العظمى 
ل�صالح �صديقنا المطارد جنائياً والذي �سيحل 
�ضيفاً علينا في ال�سويد واعني به »جوليان 
ا�سانج« �صاحب موقع »ويكليكي�س« ال�شهير 
ما  ح��الات  ه��ذه  ب���أن  �سراً  ب�آذانكم  �س�أهم�س 
تزال رائجة في دولنا العربية تحديداً لكنها 
الزملاء  بع�ض  لي  ذكر  وقد  متفاوتة  بن�سب 
ولاعبين  نج��وم  �أ�سماء  ال��ع��رب  ال�صحفيين 
ب�أعمار  واع��ت��زل��وا  ب���أع��م��ار  ب����د�أوا  �سابقين 
فلك  المو�ضوع برمته يدور في  ان  �إذ  �أخ��رى 
���ش��رارت��ه الحارقة  ان  ب��ل  ال�الع��ب�ني  ت��زوي��ر 
الذين  �أي�ضاً  الكرة  حكام  �أعمار  الى  زحفت 
و�أودعنا  المهنة  �شرف  �صدورهم  على  علقنا 
لها  ..يا  الم�ستديرة.. حقاً  كرتنا  عدالة  لديهم 

من حيرة! 
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مدربــو منتخباتنــا الوطنيــة يجهلــون أعمــــار 
لاعبيــهم الحقيقيــة 

ظ����اه����رة ت����زوي����ر الأع���م���ار 

ميسان / عدي المختار

المركز  مي�سان  محافظة  منتخب  �أح��رز 
منتخبات  ب��ط��ول��ة  في  ف��رق��ي��ا  الأول 
العراق للمتقدمين بالقوة البدنية التي 
وجاء  مي�سان  محافظة  في  اختتمت 
بالمركز الثاني منتخب محافظة وا�سط 

وحل ثالثا منتخب محافظة بابل .
رئي�س  �إ�سماعيل  ال��دي��ن  و���س��ام  وق��ال 
الاتح����اد ال��ف��رع��ي ل��ل��ق��وة ال��ب��دن��ي��ة في 
النتائج  �أ���س��ف��رت   : مي�سان  محافظة 
عن  البطولة  في  للمنتخبات  الفرقية 
بالمركز  مي�سان  محافظة  منتخب  فوز 
وحلت  ن��ق��ط��ة   )54( ج��ام��ع��ا  الأول  
 )48( جامعة  ث��ان��ي��اً  وا���س��ط  محافظة 
بالمركز  بابل  محافظة  وج���اءت  نقطة 
نقطة   )43( ج��م��ع��ت  ب��ع��دم��ا  ال��ث��ال��ث 

فرقيا.
و�أ�ضاف : البطولة التي جرت برعاية 
ممثلية  ورئي�س  مي�سان  محافظ  نائب 
العراقية  الوطنية  الاولم��ب��ي��ة  اللجنة 
كبيان  ال��واح��د  عبد  خالد  مي�سان  في 
التنفيذي  الم��ك��ت��ب  ع�����ض��و  وح�����ض��ره��ا 
العراقية  ال��وط��ن��ي��ة  الاولم��ب��ي��ة  للجنة 
لرئي�س  الاول  وال��ن��ائ��ب  ن���وري  زاه���د 
و�أمين  مح�سن  كاظم  المركزي  الاتح��اد 
�سر الاتحاد احمد حمزة عبا�س وحكم 
ر�ضا  هم:  اتحاديون  حكام  مناف�ساتها 
من  اح��م��د  وم��اه��ر  علي  الح�سين  عبد 
محافظة مي�سان ور�شيد دينار ومحمد 
م���ن مح��اف��ظ��ة وا����س���ط و�سالم  ح��م��زة 
الكاظم علي من محافظة  ح�سين وعبد 
بابل وحيدر جابر من محافظة النجف 

�إ�ضافة للمعلق البطل محمد غلوم.
في  ج��ادي��ن  كنا   : �إ�سماعيل  و�أو���ض��ح 
�إنجاح البطولة لنعطي انطباعاً لجميع 
الوفود الم�شاركة بان محافظات العراق 
لديها  مي�سان  محافظة  وبالخ�صو�ص 
�أي حدث  لإنج����اح  ال��ك��اف��ي��ة  ال���ق���درات 
وب�إمكاناتها  الآمنة  ب�أجوائها  ريا�ضي 

المادية والب�شرية ودعم الإعلام لها.
وتابع : �إما النتائج الفردية فقد �أ�سفرت 
النتائج في وزن 59 كغم عن فوز احمد 
الأول  بالمركز  بابل  محمد من محافظة 
�أي�ضاً  بابل  محافظة  من  جبار  ومحمد 
الثاني وحل ح�سام ح�سين من  بالمركز 
وفي  الثالث  بالمركز  وا���س��ط  محافظة 
جعفر  ف��وزع��ب��ا���س  ع��ن  ك��غ��م   66 وزن 
الأول  ب��الم��رك��ز  مي�سان  مح��اف��ظ��ة  م��ن 
وفوز علي خمي�س من محافظة النجف 
بالمركز الثاني وعلي رحيم من محافظة 

النجف �أي�ضاً بالمركز الثالث وفي وزن 
74 ك��غ��م ع��ن ف���وز ع��ب��د ال��ل��ه ع��ل��ي من 
وجاء  الأول  بالمركز  الب�صرة  محافظة 
مي�سان  مح��اف��ظ��ة  م���ن  ج��ا���س��ب  وئ����ام 
عبد  ح�سين  علي  وح��ل  الثاني  بالمركز 

الجبار بالمركز الثالث.
�أ�سفرت  كغم   83 وزن  في  وا�ستطرد: 
الجبار  عبد  مرت�ضى  فوز  عن  النتائج 
م��ن مح��اف��ظ��ة ال��ب�����ص��رة ب��الم��رك��ز الاول 
رائ��د محمد �سلمان من محافظة  وج��اء 
ال��ن��ج��ف ب��الم��رك��ز ال��ث��اني وح���ل احمد 
الثالث  بالمركز  بابل  قا�سم من محافظة 
ريا�ض  عبا�س  ف��از  كغم   94 وزن  وفي 
من محافظة وا�سط بالمركز الأول وحل 
مي�سان  محافظة  م��ن  �صالح  اب��راه��ي��م 
ب��الم��رك��ز ال��ث��اني وج���اء ث��ائ��ر ج��اب��ر من 

وفي  الثالث،  بالمركز  النجف  محافظة 
وزن 105 كغم حل بالمركز الأول عمار 
نعمان بلا�سم من محافظة مي�سان وجاء 
بالمركز الثاني �ضياء ح�سين من محافظة 
ن�صيب  من  كان  الثالث  والمركز  وا�سط 
محمد بهاء من محافظة بغداد �أما وزن 
حلاوي  �سعد  عقيل  حل  فقد  كغم   120
جاء   120+ ون  وفي  الأول  ب��الم��رك��ز 
بالمركز الاول منتظر محمد مندا�س من 
النتائج  �أ�سفرت  فيما  مي�سان،  محافظة 
محافظة  �إح���راز  عن  للبطولة  الفرقية 

مي�سان للقب البطولة بالمركز الأول.
لرئي�س  الأول  النائب  ق��ال  جانبه  م��ن 
الاتحاد العراقي المركزي للقوة البدنية 
تقررت  ال��ب��ط��ول��ة  �إن   : مح�سن  ك��اظ��م 
لهذه  لم��ا  مي�سان  محافظة  في  �إقامتها 

ولأنها  نفو�سنا  في  قيمة  م��ن  الم��دي��ن��ة 
اتحاد  وفيها  للعبة  جيدة  قاعدة  تملك 
تقام  ان  ال��ر�أي  لذلك كان  فرعي ممتاز، 
لتوفر  مي�سان  محافظة  في  البطولة 

الفنادق والقاعات المنا�سبة لذلك.
الاخ�����وة في  ان   : و�أ�����ض����اف مح�����س��ن 
الاتحاد الفرعي للعبة في مي�سان كانوا 
للبطولة  مبكر  وق��ت  في  ا�ستعدوا  ق��د 
ب�شكل  كافة  النجاح  م�ستلزمات  بتهيئة 
تمت  وقاعة  و�إط��ع��ام  فندقه  من  ممتاز 
بذات  ال��ع��راق  في  م��رة  لاول  تهيئتها 
في  البطولات  فيها  تقام  التي  ال��ط��رق 
الخارج حيث �شا�شات العر�ض الكبيرة 
في  قمة  فكانت  ال�ضوئي،  والتحكيم 
مبارك  ف���أل��ف  والأداء  التنظيم  روع���ة 

لمي�سان هذا الت�ألق.

ميسان / المدى الرياضي

ت����أه���ل ت�����س��ع��ة م�الك��م�ني من 
ن����ادي دج��ل��ة ال��ري��ا���ض��ي �إلى 
للنا�شئين التي  بطولة العراق 
�شهر  في  �إقامتها  الم���ؤم��ل  م��ن 

ني�سان المقبل في بغداد .
وق�����ال الم������درب ����ص���ادق علي 
ح�سين : ان فريق نادي دجلة 
المركز  على  ح�صل  الريا�ضي 
المنطقة  ب��ط��ول��ة  في  ال���ث���اني 
بعد  ل��ل��م�الك��م��ة  الج���ن���وب���ي���ة 
الإداري�����ة  ال��ه��ي��ئ��ة  ان وف����رت 
تحقيق  م�ستلزمات  للنا�شئين 
على  ح�صلنا  لذلك   ، الإنج���از 
الم��رك��ز ال��راب��ع وت���أه��ل ت�سعة 
البطولة  �إلى  �أب��ط��ال��ن��ا  م���ن 
لم  كبير  �إنجاز  وهذا  النهائية 
يح�صل من قبل في �أي ناد او 

اتحاد �آخر.
الذين  اللاعبين  ان   : و�أ�ضاف 
ت�أهلوا هم ح�سين جواد كاظم 
قا�سم  وح�سن  �صباح  واحمد 
عبد  وم�صعب  رحيم  وحيدر 
ونائل  جبار  وكاظم  الح�سين 

الح�سين  عبد  وو�سيم  عطية 
وع��م��ار ح��ي��در، وط��ب��ع��اً جاء 
م�ساعدي  بم��ع��اون��ة  الإنج����از 

المدرب ماجد محمد.
و�أو�ضح: ان البطولة الأخيرة 
وا�ستطعنا  مم���ت���ازة  ك���ان���ت 

فيها  ك��ب�ري  انج�����از  تح��ق��ي��ق 
جداً  �سيئ  التحكيم  ان  برغم 
ون��ع��ان��ي��ه في ك��ل ب��ط��ول��ة لان 

ب��ع�����ض ح��ك��ام��ن��ا م���ع الأ���س��ف 
ت�أخذهم في مو�ضوع التحكيم 
والمن�سوبية  الم��ح�����س��وب��ي��ة 
ان  يجب  ما  وهذا  والمناطقية 

نتخل�ص منه.
حققته  م���ا  ان   : و�أو�����ض����ح 
كمدرب خلال الأعوام الما�ضية 
او  م���درب���ا  بت�سميتي  ك��ف��ي��ل 
الاتح��اد  ان  �إلا  ث��ان��ي��اً  م��درب��اً 
يتجاهلنا  للملاكمة  الفرعي 
مدربهم  وان  نجهلها  لأ�سباب 
كل  يحققا  لم  وال��ث��اني  الأول 
ما حققته و�أنا �أطالب الاتحاد 
بهذه  ال���ن���ظ���ر  في  الم����رك����زي 
الق�ضية لان ثمة طاقات كبيرة 

محاربة في المحافظات.
له  دج��ل��ة  ن����ادي  ان   : وخ��ت��م 
المنتخب  في  لاع��ب�ني  خم�سة 
تخرجوا  وهم  حالياً  الوطني 
ع��ل��ى ي����دي خ��ل�ال الأع������وام 
من  كل  وه��م  الما�ضية  الثلاثة 
ماجد  ج���ب���ار واح���م���د  ك���اظ���م 
النا�شئين  لفئة  ج��ب��ار  و�إي����اد 
وح��ي��در ج��اب��ر وق��ا���س��م كريم 

لفئة المتقدمين.

بغداد / المدى الرياضي

للفرو�سية  المركزي  العراقي  الاتحاد  رئي�س  �أكد 
عايد  ريا�ض  الفار�س  ان  الجميلي  ح�سين  حيدر 
بطولة  من  الثامنة  الجولة  مناف�سات  لقب  �أحرز 
التي ينظمها نادي  ال�شتاء بالقفز على الحواجز 
فار�ساً   47 بم�شاركة  الأردن  في  العربي  الج��واد 
و�سوريا  والأردن  ال��ع��راق  دول  م��ن  وف��ار���س��ة 

ولبنان.
وقال الجميلي: ان الفار�س عايد تمكن من الفوز 
الحواجز  على  القفز  �سباق  في  الأول  بالمركز 
على ارتفاعات 105�سم - 130 �سم بعد ان قطع 
قدره  وبزمن  �أخ��ط��اء  دون  من  الم��ح��ددة  الم�سافة 
الفار�سة  ال��ث��اني  بالمركز  وحلت  ثانية   47.26
المحددة من  الم�سافة  التي قطعت  ال�ضاحي  حلال 
ق��دره 52.48  �أخ��ط��اء وبزمن  �أي��ة  ارت��ك��اب  دون 
فلاح  عمر  الفار�س  الثالث  بالمركز  وج��اء  ثانية 
ح�سن الذي قطع الم�سافة بدون ارتكاب اي خط�أ 

المركز  ك��ان  فيما  57.17ث��ان��ي��ة،  ق���دره  وب��زم��ن 
الفار�سة الأردنية هدى كيالي  الرابع من ن�صيب 
التي قطعت الم�سافة المحددة من دون �أية اخطاء 
الفار�س  وح���ل  ث��ان��ي��ة،   62.15 ق����دره   وب��زم��ن 
لم  اذ  الخام�س  بالمركز  ب�شارات  ه��اني  الأردني 
التي  المحددة  الم�سافة  �ضمن  �أخطاء  �أي��ة  يرتكب 
قطعها بزمن قدره  64.66 ثانية، وجاء الفار�س 
قطع  ان  بعد  ال�ساد�س  بالمركز  الخ��وام  الله  عبد 
�أخطاء  �أي��ة  ارت��ك��اب  دون  م��ن  الم��ح��ددة  الم�سافة 

وبزمن قدره 66.00 ثانية .
وعلى �صعيد مت�صل �أو�ضح الجميلي ان الاتحاد 
العراقي المركزي للعبة �سينظم مهرجانه ال�سنوي 
والفعاليات  والقفز  الطعن  لفعاليات  بالفرو�سية 
التراثية وذلك ع�صر يوم ال�سبت الموافق الثاني 
نادي  حدائق  على  الح��الي  �آذار  �شهر  م��ن   ع�شر 
الجادرية بالعا�صمة بغداد وبم�شاركة 30 فار�ساً، 
�إذ  ان المناف�سات �ستكون على �أ�شدها بين الفر�سان 

الم�شاركين خا�صة في فعاليتي القفز والطعن .

بغداد / إكرام زين العابدين

�أكد �أمين �سر الاتحاد العراقي المركزي للكاراتيه عادل عيدان �إقامة 
العا�شر  النجف الا�شرف في  للكاراتيه في محافظة  العراق  بطولة 

من �شهر �آذار الحالي .
وقال عيدان لـ) المدى الريا�ضي (: ان مناف�سات بطولة العراق لفئتي 
ال�شباب والمتقدمين �ستنطلق في قاعة �شهيد المحراب في محافظة 
النجف يومي 10 و11 من �شهر �آذار الحالي بم�شاركة العديد من 

الأندية من مختلف المحافظات العراقية .
 – و�أ�ضاف: �إن البطولة �ست�شهد م�شاركة ال�شباب للإعمار من 18 
21 �سنة للأوزان )- 50 – 55 – 60 – 67 – 75 + 75( كغم قتال 
�سنة   22 لأعمار  المتقدمين  لفئة  الريا�ضيين  �أعمار  �ستكون  فيما   ،
 84- 75 –  67 –  60 – فما فوق ولفعالية القتال لأوزان )- 55 
+84 ( كغم ، �أما �أعمار فعالية الكاتا ف�ستكون من 16 �سنة فما فوق 

وللفئتين.
و�أو�ضح عيدان : ان البطولة �ستكون فر�صة مثالية لاختيار لاعبي 
المنتخب الوطني الذي ي�ستعد لمناف�سات الدورة الريا�ضية العربية 

الثانية ع�شرة التي �ستقام في قطر في �شهر كانون الأول المقبل . 

من محا�سن بطولة �أمم �آ�سيا 
الأخيرة �أنها جمعتنا بزملاء 

المهنة من الوطن العربي والخليج 
في لقاءات �أ�ضفت طابع ال�صراحة 

على روح المناق�شة، لدرجة 
و�صلت الأمور �إلى مرحلة 

)الب�ساط الأحمدي( في ال�صراحة 
على ر�أي �أخواننا الم�صريين.

ولعل �أخطر ما تناق�شنا به هو 
مو�ضوع )التزوير بالأعمار 

وم�ضاره الم�ستقبلية ( على م�سيرة 
اللاعب خ�صو�صاً �إذا ما لمع بين 

�أقرانه اللاعبين وبات احد نجوم 
اللعبة في المنطقة العربية، لكن 

�سيا�سة التزوير ما تزال قائمة 
وعلى �أ�شدها بالرغم من ان 

الجميع نبذها علناً و�أمام و�سائل 
الإعلام و�آخرون يمقتونها وهم 

يم�ضون �ساعات طويلة يو�ضحون 
لنا مخاطر الغ�ش الريا�ضي 

)المبطن والعلني( منددين به ليل 
نهار. 

ميسان أولا في بطولة المتقدمين للقوة البدنية

�أكثر الحلقات الزائدة والإج��راءات الروتينية في الو�سط الريا�ضي  ما 
على يقوى  لا  عليل  مري�ض  �إلى  فعّال  منتجع  مجتمع  من  حولته   ال��ذي 
 تقديم �شيء للريا�ضة العراقية وينه�ض بواقعها نحو الأف�ضل  ويواكب
تلك ومن   ، والقاري  العربي  ال�صعيدين  على  بمجالها  الهائل   التطور 
منتديات ا�ستثمار  ع��دم  �سنوات  منذ  ج�سدها  في  المزمنة   الأم��را���ض 
 ال�شباب العائدة �إلى وزارة ال�شباب والريا�ضة بال�شكل الأمثل  لت�سخير
الكثير ت�ستهلك  �أنها  برغم  الريا�ضية  التوجهات  لخدمة  ال�شباب   طاقات 
التطور �سبل  لغياب  الواعدة   الطاقات  بحرها  في  وتهدر  الأم��وال   من 
 للاعبين لا�سيما �إن تلك المنتديات تهتم بالجانب الثقافي لل�شباب �إلّا �أنها
 ف�شلت كذلك في م�سعاها لعدم توفر �أدوات الم�سيرة الثقافية في مفا�صلها
 ، ولعدم نجاحها بالجانبين الريا�ضي والثقافي �أ�صبح وجودها هام�شاً
تطوير في  ���س��واء  تذكر  ف��ائ��دة  �أي��ة  تقديم  دون  م��ن  ع��دة  �سلبيات   فيه 
 مهارات ال�شباب وتطويرها بال�شكل ال�صحيح بعدما �أ�صبحت اغلب تلك
 المنتديات ملاعب للفرق ال�شعبية وعديمة الفائدة من الناحتين الريا�ضية

.والثقافية
 وكان الأحرى بوزارة ال�شباب ان تكون لها ر�ؤية ريا�ضية متكاملة عن
البدائية بطريقة  العمل  من  بدلا  ال�شباب  منتديات  من  الا�ستفادة   كيفية 
 �أكل عليها الدهر و�شرب، ومن تلك المطالبات ان تكون المنتديات مراكز
 تدريبية للألعاب التي ت�شتهر بها تلك
 المناطق التي تتواجد فيها المنتديات،
 مثلًا منتديات الواقعة بمدينة ال�صدر
او فردية  معينة  �ألعاب  في   تخت�ص 
والملاكمة ال��ق��دم  ك��رة  مثل   جماعية 
في تخت�ص  والاعظمية    والم��ب��ارزة، 
 تخريج �أبطال الم�صارعة وال�سباحة،
والم�صارعة القدم  كرة  في   وال�شعلة 
في والبياع  وال��ك��ارات��ي��ه   والج���ودو 
الكرة في  والديوانية  القوى   �ألعاب 
 الطائرة وغيرها في بقية المحافظات
 مع تعيين الملاكات التدريبية الم�ؤهلة
بالجوانب الارت���ق���اء  ع��ل��ى   ال���ق���ادرة 
 الم���ه���اري���ة وال��ب��دن��ي��ة ل�الع��ب�ني، مع
النجاح م�ستلزمات  جميع   ت��وف�ري 
وتخ�صي�ص الجديدة  التجربة   لتلك 
ورفد لديمومتها  ال�الزم��ة   الأم����وال 
 ال�������س���اح���ة ال���ري���ا����ض���ة ب���الم���واه���ب
 والطاقات الواعدة كي تكون الفائدة
 �أعمّ و�أ�شمل بدلًا من و�ضعها الراهن
 الذي ي�شبه البيوت المتهالكة في �أفلام
�إلّا �أبوابها  يحرك  لا  التي   الكابوي 
المنتديات ان  لا�سيما  الرياح    �صفير 
و�أق�ضية م��دن  اغ��ل��ب  في   م��ت��واج��دة 
 البلاد، �أي من الممكن عدم �إهمال �أية

.موهبة ريا�ضية
في طبقت  ان  �سبق  التجربة   وتلك 
الريا�ضية ال�����دول  م���ن  ك��ب�ري   ع����دد 
 المتطورة ومنها رو�سيا وفرن�سا وال�سويد و�ألمانيا الديمقراطية ) �سابقا(
الملف �إدارة  ع��ن  الم�س�ؤولين  لان  وذل��ك  قطر،  في  العربية  ال���دول   وفي 
 الريا�ضي في تلك الدول تفكر بعقلية متفتحة من دون تعقيد او مبالغة
من الكثير  �إلى  الجديدة  التجارب  تواجه  لدينا  بينما   ، الطروحات   في 
على مخيف  تراجع  في  والريا�ضة  �سريعاً  يم�ضي  الوقت  ان   ،  التعقيد 
�إيجاد الحلول الناجعة للخروج  �صعيد الم�شاركات الخارجية ولابد من 
 من �شرنقة النتائج الهزيلة، والا�ستفادة من القاعات والملاعب والأبنية
 بمنتديات ال�شباب في الجانب الريا�ضي ، لان المواهب متوفرة ومنت�شرة
الذي الماهر  الفلاح  �إلى  بحاجة  لكنها   ، الطيبة  البلاد  ار�ض  عموم   على 
 ي�ستطيع رعاية الأر�ض ب�إخلا�ص ونكران ذات لكي تنتج الثمار اليانعة
بقاء �أم��ا  الدولية.  البطولات  في  والأف���راح  الانت�صارات  تجلب   التي 
 الاعتماد على منتديات ال�شباب بهذه الآلية من العمل الريا�ضي ف�إن �سهم

.التخلف �سي�صيب ريا�ضتنا في كبدها

ناشئة دجلة يتأهلون لمنافسات العراق بالملاكمة

عايـد بطـل الجولـة الثامنـة لبطولـة 
الشتـاء 

النجــف تضيــف فعاليـــات 
الكاراتيــــه 

المنتخبات الوطنية للفئات العمرية بحاجة الى مراجعة

ت�أهل نا�شئة دجلة لبطولة العراق بالملاكمة

جانب من مناف�سات المتقدمين للقوة البدنية

ان الوقت يمضي 
سريعاً والرياضة 
في تراجع مخيف 
على صعيد 
المشاركات 
الخارجية ولابد 
من إيجاد الحلول 
الناجعة للخروج 
من شرنقة 
النتائج الهزيلة، 
والاستفادة من 
القاعات والملاعب 
والأبنية بمنتديات 
الشباب في الجانب 
الرياضي


