
اطباق الح�ساء 
يعتبر الح�ساء من اهم الاطباق على مائدة 

رم�ضان ... فبعد ال�صيام �ساعات طويلة
نحتاج للح�ساء لتدفئة المعدة وحثها على البدء 

فى العمل ب�صورة ي�سيرة ...
فلا نفاجىء المعدة بالاكلات الد�سمة الثقيلة فى 

البداية لذا كان هذا الطبق �ضرورياً جدا 
واليكم انواع مختلفة من الح�ساء ...:

ح�ساء الخ�ضروات :
المقادير 

3 ك طماطم مق�شرة 
1 ك كو�سه مكعبات 

2 ك حم�ص معلب 
1 ك فا�صوليا حمراء 

1 ك ذرة
1 ك كرف�س مكعبات

مكعبات ب�صل  ½ ك 
معكرونة ½ ك 

ماء
1 ف�ص ثوم

الطريقـة 
هر�س الطماطم في قدر على النار.

�إ�ضافة جميع المقادير عدا الجبنة وتركه على 
النار حتى ين�ضج.

�إ�ضافة جبنة البارمازان قبل التقديم. 
ملاحظة:

م/ك تعني )ملعقة كبيرة(
م/�ص تعني )ملعقة �صغيرة(

ح�ساء خ�ضار:
المقادير 

خ�ضار على الطريقة الإيطالية:
2 م/ك زيت زيتون

�صغيرة قطعاً  مقطع  ب�صل  ½ ك 
2 ك كرف�س مقطع قطعاً �صغيرة

�صغيرة  قطعاً  مقطع  مغ�سول  ات  كُرَّ ¼ ك 
�صغيرة قطعاً  مقطع  جزر  ½ ك 

6 ف�ص ثوم مفروم
�صغيرة قطعاً  مقطع  )ملفوف(  كرنب  ½ ك 

مكعبات  ومقطعة  مق�شرة  بطاط�س  ½ ك 
�صغيرة

4 طماطم متو�سطة مق�شرة ومقطعة مكعبات
�صغيرة مكعبات  كو�سا  ½ ك 

1 ك حم�ص م�سلوق �أو معلب �أو فا�صوليا بي�ضاء 
م�سلوقة

8 ك مرق لحم
2 م/ك بقدون�س مفري

ملح وفلفل 
قليل من جوز الطيب المطحون

الطريقـة 
- يو�ضع زيت الزيتون على نار متو�سطة ثم 

اث والجزر  يطهى الب�صل والكرف�س والكُرَّ
والثوم والكرنب والبطاط�س والطماطم مع 

مراعاة �أن تُقلّب المحتويات جيدا حتى لا يطهى 
نوع من الخ�ضار �أكثر من الآخر وكذلك يراعى 
تفاوت و�ضع الخ�ضار بحيث تو�ضع تدريجياً 

مع الا�ستمرار في التقليب.

- عندما يذبل الخ�ضار قليلًا ت�ضاف الكو�سة 
والحم�ص المطهو �أو الفا�صوليا الم�سلوقة 

وكذلك المرق ويترك الخليط على نار 
هادئة حتى يبد�أ بالغليان.

- تتبل ال�شوربة بالملح والفلفل 
وجوز الطيب، ويمكن �إ�ضافة 

�أرز مطهو �أو طهو مكرونة 
�صغيرة في هذه الأثناء. 

- عند التقديم تزين 
ال�شوربة بالجبن ويمكن 
�إ�ضافة �أنواع �أخرى من 

الأع�شاب العطرية 
المفرومة كالريحان �أو 

الزعتر.
يعتبر طبق �شوربة 

المن�سترون مثل طبق 
�شوربة الحريرة 
المغربية. ويمكن 

�صنع العديد 
منه بنكهات 

مختلفة بتغيير 
�أنواع الخ�ضار 

بح�سب الموا�سم 
المختلفة وكذلك 

�أنواع البقول 
الم�ستخدمة، ويمكن 

�أن تكون ال�شوربة 
باللحم �أو 

بالدجاج �أو 
بكليهما معاً.

جعفر الخليلي 
وكان  الم�سلمين  نفو�س  في  كبير  وقع  لرم�ضان  كان 
الإقبال على ال�صوم م�شهوداً في جميع المدن والقرى 
الكبير  ال���وزر  �أح��ده��م  يتحمل  لقد  حتى  والبيوت 
ويجرم ولا يفطر �شهر رم�ضان وقد ير�ضى البع�ض 
ب�أن يفتك به المر�ض وتنزل به النوازل ولا يكون من 
المفطرين وذلك لئلا يحرم من المثوبة التي خ�ص بها 

هذا ال�شهر والذي قال عنه الله في محكم كتابه:
للنا�س  هدى  القر�آن  فيه  �أن��زل  الذي  رم�ضان  )�شهر 

وبينات من الهدى والفرقان(.
وكان من حب النا�س ل�شهر ال�صيام وتقدي�سهم له �أن 
راحوا ي�سمون �أولادهم با�سمه فكان عدد الذين �سموا 
با�سم )رم�ضان( كبيرا في الجيل الما�ضي ولعل هناك 
للآن من ي�سمي �أولاده برم�ضان تيمنا ب�شهر الطاعة 
و�شهر البركة و�شهر الله المبارك كما كانوا ي�سمونه 
ولربما حملت موجة الإقبال على ال�صيام طائفة من 
الأطفال �أن يت�صدوا لل�صوم قبل بلوغهم �سن الر�شد 
ي�الق��ون م��ن وال��دي��ه��م وذوي��ه��م الت�شجيع  وك��ان��وا 
الكافي على قيامهم ب�أداء هذه الفري�ضة وان جاءت 
قبل �أوانها �أما الذين يحاولون القيام ب�صوم ال�شهر 
ال�شهر من الأطفال الذين لا يطيقون  �أيام  �أو بع�ض 
يدخلون  و�إنم��ا  ذلك  عن  �أهلهم  ي�صدهم  فلا  �صومه 
الأطفال  �صوم  ي�صوموا  �أن  لهم  ب���أن  �أذهانهم  في 
�صوم  عن  يختلف  الاطفال  �صوم  ب�أن  لهم  ويقولوا 
الكبار فالاطفال يجب ان ي�صوموا )درجات( ومعنى 
ثم  �صباحا  فطوره  الطفل  يتناول  ان  هو  الدرجات 
ي�صوم الى الظهر ويفطر على ان ي�صوم بعد ذلك الى 
الغروب... وكان الكثير من ه�ؤلاء الاطفال يعتقدون 
ب�صحة �صوم )الدرجات( وخ�صو�صا الأطفال الذيم 
والا�ستنباط  الا�ستنتاج  قابلية  بعد  فيهم  تنم  لم 

والذين لم يزالوا �صغارا.
الطفل  يقنع  ولقد كان ينطلى عليهم الامر بحيث لا 
بتفنيد �أترابه ـ الذين لم ينطل عليهم الأمر ـ لمثل هذا 
ال�صوم و�إني لأذكر طفلًا كان معتقداً ب�صحة �صوم 
�أباه  ان  ال�صحة  ه��ذه  على  برهانه  فكان  ال��درج��ات 
�أي�ضاً كان ي�صوم ك�صومه درجات فيفطر �صباحا.. 
ي�صم  لم  الأب  �أن  عرفنا  هنا  وم��ن  غ��روب��ا..  ويفطر 
�شهر رم�ضان فتذرع �أمام �أبنه ب�أنه هو الآخر ي�صوم 
�صوم الدرجات ولم يزل الأولاد بذلك ال�صبى حتى 
�أقنعوه بان �صوم الدرجات �صوم باطل وحتى ولو 
كان �صحيحا لما جاز لأبيه �أن ي�صوم درجات ما دام 

رجلا ولي�س بطفل.
 ****

يعد  �شعبان  �شهر  وفي  رم�ضان  �شهر  حلول  وقبل 
ب�أوانيهم  يبعثوا  ب���أن  لل�صيام  عدتهم  الم�سلمون 
النحا�سية الى المبي�ض لتبيي�ضها وي�شرعوا بتجهيز 
البيت بما يلزم من �سكر و�شاي ورز وطحين وحبوب 
ثم  ا�ستطاعته  قدر  على  �إليه  الحاجة  تم�س  قد  وما 
ي�صعد الم�ؤذنون في كثير من مدن العراق الم�آذن قبل 
حلوله  قبل  رم�ضان  ب�شهر  للترحيب  الع�شاء  �صلاة 

ب�أيام قليلة مرحبين به على هذا النحو:
�شهر  يا  مرحبا  المبارك  رم�ضان  �شهر  يا  بك  )مرحبا 
رم�ضان الذي انزل فيه القر�آن(. وير�سلونها بنغمة 

ممدودة وعلى طريقة )المقام(.
وقد تقر�أ في كلمات الترحيب من فوق المنابر �آيات 
لا  الترتيل  من  ال�شاكلة  تلك  على  الكريم  القر�آن  من 

تخرج عن حدود هذه الآيات:
كتب  كما  ال�صيام  عليكم  كتب  �آمنوا  الذين  �أيها  )يا 

على الذين من قبلكم لعلكم تتقون(.
�أو تقر�أ الآية الكريمة: 

)�شهر رم�ضان... الخ(. 
وعلى وتيرة الترحيب نف�سها. 

النا�س فوق  يتطلع  �شعبان  �شهر  يوم من  �آخر  وفي 
الأفق  الى  والمرتفعات  المنابر  على  وم��ن  ال�سطوح 
بحثا عن الهلال وكثيرا ما يقع الاختلاف في الر�ؤية 
لعدم و�ضوح الهلال جيدا فت�ستحيل نعمة هذا ال�شهر 
اختلاف  من  الم�سلمين  طوائف  ي�صيب  لما  نقمة  الى 

ي�ضيع معها ف�ضل هذا ال�شهر.
الم�ساجد  تفتح  رم�ضان  �شهر  م��ن  ليلة  �أول  وم��ن��ذ 
ويرقى  والم�ستغفرين  وللداعين  للم�صلين  �أبوابها 
وتت�سع  لل�صلاح  ويدعون  فيعظون  المنابر  الوعاظ 
بق�صد  للنا�س  ابوابها  تفتح  التي  الدواوين  حركة 
ممكن  قدر  �أك�رب  على  ال�سهر  النا�س  ويطيل  ال�سمر 

لكي يقتلوا بدله وقتا من النهار بالنوم.
القر�آن  وت��ل�اوة  ب��ال�����ص�الة  ل��ي�ال  ال��ن��ا���س  وين�شغل 
وقراءة الادعية ثم القيام بالزيارات �إذ يذكر التزاور 
في رم�ضان وتعمل هذه الزيارات عملها في معالجة 
بع�ض الاحقاد وال�ضغائن و�إعادة ال�صفاء الى بع�ض 
كل  زال  قد  ويكون  �إلا  رم�ضان  ينتهي  فلا  النفو�س 
�شيء مما كان قد ت�سرب في النفو�س من ال�ضغائن 

ب�سبب تلك الزيارات المتبادلة.
ي�ستيقظ  ان  يجب  الذي  الوقت  وفي  ال�سحر  وعند 
حملة  يطوف  ال�سحور  طعام  ليعد  ي�ستيقظ  لم  من 
الم���دن وه���م يقرعون  ���ش��وارع  �أغ��ل��ب  ال��ط��ب��ول في 

الطبول والمنادي منهم ينادي:ـ 
)مثلا(  ورب����ع  ب��ال�����س��ب��ع��ة  ال�����س��اع��ة   ... )اك����ع����دوا 

�أكعدوا...(
�أما في بغداد وحيث تتي�سر المدافع فينظم الى جانب 

الطبول �صوت المدفع للتنبيه.
الم�ؤذنون  ي�صعد  ال�سحور  طعام  تناول  يتم  وحين 
المقدمات  بترتيل  يبد�ؤون  هنالك  ومن  المنابر  فوق 
التي ت�سبق الأذان وقد يعمد البع�ض منهم في بع�ض 
بقرب  والتحذير  الاحتياط  ب��اب  من  في�صيح  الم��دن 
�صوته   ب�أعلى  المنارة  فوق  من  ي�صيح  الفجر  حلول 

قائلا:ـ 
ـ لا ت�شرب ...... 

دقائق  بب�ضع  ذل��ك  بعد  يهتف  ث��م  م��رات  وي��ك��رره��ا 
م�ؤذنا:ـ الله �أكبر ، الله �أكبر، الله �أكبر.

الجد  يخلط  كان  ما  كثيرا  دعوب  ولد  لجارنا  وكان 
التي  الح��رم  م��ن��ارة  م��ن  قريبا  بيتنا  وك��ان  بالهزل 
ي�صل  كان  والتي  البلد  في  مرتفع  �أعلى  تعد  كانت 
منها ال�صوت الى اق�صى اطراف المدينة، وذات ليلة 

والم�ؤذن ينادي ب�أعلى �صوته:ـ 
حلول  قرب  الى  )منبها   ... ت�شرب  لا  ت�شرب...  لا  ـ 
�سطح  من  �صوته  ب�أعلى  جارنا  �أب��ن  �صاح  الفجر( 

بيتهم:ـ 
ـ �س�أ�شرب ... �س�أ�شرب... 

وعلى الرغم من انه لم ي�سمع احد �صوت هذا الولد 
فقد  نف�سه  الم�ؤذن  و�ألا  للم�أذنة  المجاورة  البيوت  �ألا 
والمنتبهون  الم�صغون  يح�س  ولم  الم�ؤذن  غ�ضب  ثار 
�إلا وقد اخذ الغ�ضب من الم�ؤذن ما اخذه حتى ان�ساه 
الم�أذنة  على  يقول  �أن  ينبغي  وما  ومكانته  مو�ضعه 
وما لا ينبغي ان يقول ف�إذا ب�صوته الجهوري العالي 
الرنان يدوي في الأذان من فوق تلك المنارة جوابا 

لذلك الولد قائلا:ـ 
 ........

�سببا لانهم  الم�ؤذن  لغلطة  فلم يعرفوا  البعيدون  �أما 
بان هذه  يدروا  الولد ولأنهم لم  ي�سمعوا �صوت  لم 
الغلطة من الم�ؤذن كانت بمثابة الجواب لذلك الولد 

الوقح.
ومات الم���ؤذن بعد ذلك بب�ضع �سنين وهو في خجل 

من النا�س لما بدر منه.
من  �أك�رب  �أهمية  القبائل  وعند  القرى  في  ولل�صوم 
ان  الاري��اف  �سكان  من  الكثير  ير�ضى  فقد  ال�صيام 
يتركوا ال�صلاة ابد الدهر ولا ير�ضون بان يتركوا 

ال�صيام يوما واحدا.
من  الما�ضي  الجيل  في  الدينا  �أه��ل  م��ن  ع��دد  وك��ان 
وغير  الم�شروعة  ملذاتهم  وراء  يرك�ضون  ال��ذي��ن 
الم�شروعة كانوا يتركون كل �شيء في �شهر رم�ضان 

ن�ساء  ولا  مي�سر  ولا  خمر  فلا  الله  الى  ويتوجهون 
ولا غيرها، ولعل ق�سما من الل�صو�ص واكلة ال�سحت 
ايام  طوال  موبقاتهم  الآخرون  هم  يتجنبون  كانوا 
هذا ال�شهر تقدي�سا واحتراما وما هذه الابيات التي 
كان يتناولها الجيل الما�ضي في الغناء والتي جاءت 
اولئك  حكايات  من  حكاية  �إلا  ا�ستفتاء  �صورة  على 
في  و�شهواتهم  لذاتهم  على  يحجرون  كانوا  الذين 

ايام هذا ال�شهر.
ويقول ال�شاعر على ل�سان �أولئك م�ستفتيا:ـ 

هذا رم�ضان كلنا نخ�شاه ما قولك يا فقيه في فتواه 
يقبل(  )عندما  يفطر  هل  يهواه  لم  معانقا  ب��ات  من 

فاه؟
به  يدخل  جوابا  الفقيه  ل�سان  على  ال�شاعر  ويجيب 
رم�ضان  �شهر  في  المترهبين  �أول��ئ��ك  على  ال�سرور 
لحرمته  التزامهم  ول��ولا  ال�شهر  ه��ذا  ل��ولا  وال��ذي��ن 
تريد من كل  ما  ت�أخذ  بان  لأنف�سهم الحرية  لاطلقوا 

م�شروع وغير م�شروع يقول ال�شاعر في جوابه:ـ
وخذ  لجوابنا  ان�صت  فتواه  عن  الفقيه  �س�أل  من  يا 
 ) )عندما  يفطر  لا  يهواه  لم  معانقا  ب��ات  من  معناه 

يقبل فاه.
وقد �سارت هذه الأغنية على كل فن و�شطرت وذيلت 
ل�سان  على  كان  الذين  �أما  مختلفة   ب�ألحان  ولحنت 

حالهم البيت التالي وغيره:ـ
الى  ت�سعى  م�شتاقة  �ساقي  يا  هاتها  ولى  رم�ضان 

م�شتاق 
�أي�ضاً وكان  الما�ضي  قليلين في الجيل  كان غير  فقد 
فيه  ي�ستطيع  لا  ج��وا  رم�ضان  يخلفه  ال��ذي  الج��و 
�أحد  جاهر  ما  ف���إذا  بالافطار  يتظاهر  ان  ال�شخ�ص 
ب�إفطاره ف�أنه يلاقي من مطاردة الاطفال وتنديدهم 
وت�شهيرهم به ا�ضعاف ما يلاقي من الكبار لذلك لم 
يجر�ؤ حتى المعذور بالمعذرة ال�شرعية �أن ي�أكل �شيئا 
ال�سائمين  عدد  ولعل  �أح��د  �أم��ام  �سيجارة  يدخن  �أو 
الآخر  هو  كان  قد  رم�ضان  �شهر  المفطرين  البرمين 
غير قليل ومثل ه�ؤلاء كانوا ي�ضطرون الى التخفي 
اقرب  وعن  اهلهم  عن  حتى  لرم�ضان  افطارهم  في 
ما  �إذا  وذم  احتقار  من  يرافقهم  قد  لما  اليهم  النا�س 
انك�شف �أمرهم ولقد ورد في النوادر �أن ولدا �سمع 
�صوت فم يلوك ولقمة تم�ضغ وراء �إحدى الحجرات 

المظلمة من ظهر يوم ايام رم�ضان ف�صاح :ـ
ـ من هناك؟ )وقد ح�سبه ل�صا( 

ي�أكل خبزه ويخاف  ال�شقي  �أبوك  �أنا  ـ  الما�ضغ  فقال 
من النا�س......

المت�ضايقين من  او  ال�ربم�ني  م��ن  �آخ��ر  ن��وع  وه��ن��اك 

ان رجلا  قيل  المتدينين وقد  كانوا من  رم�ضان وان 
ر�أى  �إذا  الم�ستهلين حتى  من  ا�ستهل  ه�ؤلاء  مثل  من 

هلال رم�ضان قال:ـ 
ـ لقد هللت.. والله لاطعنك بالا�سفار .

ان�سهم  ال�صائمين  وغ�ري  فلل�صائمين  ذل��ك  كل  وم��ع 
و�سمرهم ولذتهم في هذا ال�شهر الذي كانت تكثر فيه 

انواع الم�آكل والم�شارب والملاعب.
�أك�رث من  بها رم�ضان  التي خ�ص  الم���آك��ل  �أه��م  وم��ن 
غيره من ال�شهور هي )الفرني( المعروف )المحلبي( 
�أو المهلبي ن�سبة الى المهلب على ما يقال والزلابية، 
في  مقت�صرة  ك��ان��ت  ال��ت��ي  والح�ل�اوة،وال���ب���ق�ل�اوة 
جميع  ال��ي��وم  فعمت  غالبا  رم�����ض��ان  على  ال�سابق 
التي  الم����أك���ولات  ان���واع  وجميع  والاي����ام  ال�شهور 
�إذا �صار وقت  �إعدادها حتى  ي�سرف ال�صائمون في 
من  تكون  �أن  وي�ستحب  لقمة  �أول  تناولوا  الفطور 

الرطب والتمر وقر�أوا:ـ
�أنك  فتقبل منا  افطرنا  لك �صمنا وعلى رزقك  )اللهم 

�أنت ال�سميع العليم(.
هذه  في  يجدون  كانوا  ال�صيام  من  المتهربين  و�أن 
الأخرى  ال�شهور  لذائذ  تعادلها  لا  ولذة  متعة  الم�آكل 
بها  خ�صت  ال��ت��ي  ال�سمر  ح�ل�اوة  ج��ان��ب  الى  ه���ذا 
)المحيب�س( وهي �ضم الخاتم  ليالي رم�ضان ولعبة 
من  عدد  وجوه  في  والتفر�س  �أحدهم  يد  قب�ضة  في 
اللاعبين لمعرفة حامل الخاتم بين ذلك الجمع في�سمع 
المار في بع�ض ال�شوارع �أ�صوات اللاعبين في بع�ض 

الدور مجلجلة:ـ
)�ألعب على هالايدين... وهالايدين... وهالعظم... 

وهالعظم...الخ( وغير ذلك من الألعاب.
متعة  وهي  رم�ضان  �شهر  في  �أخ��رى  متعة  وهنالك 
اليوم الخام�س ع�شر  الماجينة هو  )الماجينة( ويوم 
يقابله  ال��ع��راق  م��دن  من  ع��دد  في  رم�ضان  �شهر  من 
الأخرى  المدن  في  �شعبان  من  ع�شر  الخام�س  اليوم 
رم�ضان  م��ن  او  �شعبان  م��ن  الم��ذك��ور  ال��ي��وم  وفي 
يطوف جمع من الأطفال بالبيوت وين�شدون انا�شيد 
في  ين�شد  فالذي  الاخر  البع�ض  عن  بع�ضها  يختلف 

بغداد غير الذي ين�شد في المو�صل والب�صرة.
يطوف  رم�ضان  م��ن  ع�شرة  الخام�سة  الليلة  وفي 
الفرات  في  وال�صبيات  ال�صبيان  م��ن  ال��ط��ائ��ف��ون 
�صغيرة  اكيا�سا  رقابهم  على  حملوا  وق��د  الأو���س��ط 
يطرقونها  وه����م  الاب�������واب  ع��ل��ى  ب��ه��ا  ي���ط���وف���ون 

وين�شدون:ـ
)لولا )فلان( ما جينه(.

�إذا  البيت  ذلك  العزيز من  الولد  ا�سم  ي��وردون  وهم 
ويم�ضون  )فلاناً(  مكانه  يجعلون  فهم  و�إلا  عرفوا 

من�شدين:ـ
لولا فلان ما جينه 

حلو الجي�س ونطونة 
يا �أم فلان لا تبخلين

وعطيج �سبع بنين
والبنين مكملين متممين.... الخ

ف�إذا ابط�أ عليهم ورد الجواب �صاحوا:ـ
مدي �أيدج مدي �أيدج 

الله يخلي وليدج  
ثم �إذا ت�أخر الجواب �صاحوا معا:ـ

يا �أهل ال�سطوح 
تنطونة لو نروح؟

من  �شيئاً  ويعطونهم  ال��ب��اب  يفتح  �أن  �أم��ا  وه��ن��اك 
ويقولون  العادة  هي  كما  والكعك  واللوز  الزبيب 

لهم:ـ
 روحوا 

وي�سدون الأذهان �إيمان ب�أن جميع قوى ال�شر وعلى 
الأخ�ص جميع فعاليات الجن وال�شياطين تحب�س في 
رم�ضان فلا ي�ستطيع جني ان يلحق ب�أن�سي �شراً و�أن 
الم�سلم الم�ؤمن ينبغي �أن لا يخاف ال�شياطين والجن 
في   يخطرون  الما�ضي  الجيل  في  الجبناء  كان  لذلك 
�أو  ليالي رم�ضان جائلين في كل مكان بدون خوف 
الخوف  وزوال  الاطمئنان  يزيد  ال��ذي  وك��ان  وجل 
ليالي رم�ضان  ت�سعى في  المدن  ان  نفو�سهم هو  من 
والا�ضوية  الم�صابيح  لكثرة  الظهيرة  في  وك�أنها 
ال�شوارع  في  الم��اري��ن  وك�رثة  ال�ساطعة  والأن����وار 
في  وي�شيع  �ألا  رم�ضان  يجيئ  كان  فما  والطرقات 
والمتع  وال�سرور  البهجة  من  كثير  �شيء  النفو�س 
تلك  جانب  �إلى  البريئة  والملاهي  والم�شارب  بالم�آكل 
الى  المت�صاعدة  والابتهالات  وال�صلوات  الدعوات 

الله من �أعماق النفو�س.
هذه المقالة للكاتب الراحل جعفر 
الخليلي عن مجلة التراث ال�شعبي 
ايلول 1963
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م����������ط����������ب����������خ رم���������������������ض����������ان

رم�����������ض�����ان ف����ـ����ي الج�����ي�����ل الم���ا����ض���ي

)ع��ف��ك( ق�����ض��اء  ع��راق��ي يبعد ع��ن مركز 
جنوبا  متراً  كيلو  ب34  الديوانية  لواء 
ال�شمالي  ال��ف��رات  نهر  ف��رع  بعفك  ويم��ر 
ينق�سم  حيث  الدغارة  فرع  ي�سمّى  الذي 
الفرات �شمال الدغارة بحوالي الثلاثين 
مدن  الى  ف��رع  ي��ذه��ب  حيث  م�ت�راً  كيلو 
ثم  بدير  �آل   – –عفك  الدغارة-�سومر 
�شاخات  في  النهر  م��ن  تبقى  م��ا  ي�ضيع 
الى  الثاني  الفرع  يذهب  فيما   ، وحقول 
ال�شاميّة وعدد من المدن لي�صل ال�سماوة 

بعد هذا .
 كل هذه الم��دن ) والم��زارع التي بينها ( 
ترتفع فيها �أبنية الدواوين ل�سراة القوم 
واخوتهم  ه�ؤلاءباعمامهم  يجتمع  حيث 
في  وال��ع��م��ل  لل�سمر  منطقتهم  واب��ن��اء 
�أن  حتى  الام��ر  تطلب  �أن  ال��ع��ام  ال�شان 
قبيلة  �أ�س�ستها  التي  )الديوانية(  مدينة 
الديوان  الى  ت�سميتها  ا�سندت  خزاعة 
م�ضيف  ولكنه  �شك  دون  الم�ضيف  وه��و 
ال��ري��ف ل�صنع على  م��دني ول��و ك��ان في 

�شكل �شبّات و�سمي م�ضيفا 
وعذوبة  �أهلها  �سماحة  على   ) عفك  و)   
ا�شتهرت  ���ض��ي��اف��ت��ه��م  وك�����رم  ل��ق��ائ��ه��م 
في  با�ستمرار  تفتح  ال��ت��ي  ب��دواوي��ن��ه��ا 
الا�شهر  م��ن  الم���ب���ارك وغ��ي�ره  رم�����ض��ان 
الاما�سي  تقام  حيث  وال��زائ��ر،  للقريب 
الدينية في  الموعظة  وال�سهرات، وتقدم 

�أوقاتها المحددة.
 ) ) عفك  ال��دواوي��ن قديمافي  ا�شهر   من 
ديوان ال�سيد ر�سول ال�شرع ) ابو حمادي 
( ودي����وان الح���اج مح�سن الج��ن��اح��ي ) 
والد عبد الآله ومحيي وجبار ( وديوان 
الح����اج ع��ب��د الام��ي�ر ال��ع��ل��ي ال���ر ا�ضي 
 ( داود  ال�سيد  يحيى  ال�سيد  ودي����وان 
ال�شرع  ال�سيدطالب  ودي��وان   ) علي  ابو 
الرحيم  ا���س��رة  ودي����وان   ) م�ضر  اب��و   (
والد   ( الرحيم  مهدي  ال�شيخ  وعميدها 
 . د  �شقيقه  (و  و�صالح  الح�سين  عبد  د. 
المعروف  التربوي  الرحيم  ح�سن  �أحمد 

وا�ستاذ علم النف�س . 
المهمة في عفك  الدواوين الاخ��رى    من 
الام�����س دي���وان ونّ��ا���س الح���اج مح�سن 
 ، العاملي  ال��دي��ن  فخر  ال�سيد  ودي���وان 
وهو �سيد كثير التقوى ذو مهابة وثقافة 
، وق��دك��ان وكيلا  الآخ���ر  و�أن��ف��ت��اح على 
لل�سيد مح�سن الحكيم في المدينة  ، لكن 
مجل�سه الرم�ضاني كان حا�شدا يح�ضره 
 ، �شتى  و�أ���ص��ن��اف  م��ن طبقات  ك��ث�ريون 
العام  ال��رم�����ض��اني  المجل�س  �أن��ت��ه��ى  ف��ذا 
�أن�صرف ال�سيد فخر الدين الى خل�صائه 
والا�سلامي  ال�شيوعي  ومنهم  و�ضيوفه 
علانية  الح��دي��ث  ي��دور  حيث  والقومي 
الم�سائل  وتناق�ش  والادب   ال�سيا�سة  في 
الدينية بحرية لات�ألفها المنطقة ولا كتاب 
ا�ستطاعواجلاء  الذين  الامنية  التقارير 
الدين لاعن عفك وحدها بل  ال�سيد فخر 
عن كل العراق ، الى بلده الأول  ، لبنان 
في  حيويا  مجل�سا  بهذا  عفك  وافتقدت 

رم�ضان و�سواه.
ودواوي����ن  م�ضايف  ك��ان��ت  م��ا  وب��ق��در   
ال�سادة �آل ال�شرع تقليدية موقرة وقرة ، 
كانت الروح الع�صرية من ن�صيب ديوان 
الحاج  ودي���وان   داود  �آل  يحيى  ال�سيد 
مثقفو  يح�ضره  الذي  الجناحي  مح�سن 
وكبارموظفيها  و�شخ�صياتها  المدينة 
���س��وى  ال�����دي�����وان  في  ي����ط����رح  ولا   ،
والاقت�صادية  الثقافية  الم��و���ض��وع��ات 

و��شؤون ع�شائر المنطقة.
هذه بع�ض الذكريات عن عفك ودواوينها  

في رم�ضان الام�س القريب والبعيد.

با�سم عبد الحميد حمودي

رم�ضان الأم�س

تجوال في م�ضايف )عفك(


