
المتحدة  وال��ولاي��ات  ال�برازي��ل  ت�صدرت 
الت�أثير  ناحية  من  الأ���س��و�أ  ال��دول  لائحة 
البيئي العالمي فيما تبين ان كلًا من قطر 
على  �أداءً  الدول  �أ�سو�أ  من  هي  والكويت 

حجم  م��ع  م��ق��ارن��ة  البيئي  الأث���ر  �صعيد 
الموارد التي تتمتع بها.

وذكر موقع "لايف �ساين�س" �أن الدرا�سة 
لجامعة  التابع  البيئة  مركز  �أعدها  التي 

�أديلايد الا�سترالية ا�ستخدمت 7 م�ؤ�شرات 
وتو�صلت الى ت�صنيفين، واحد ا�ستند �إلى 
مع  مقارنة  دولة  لكلّ  البيئي  الأثر  قيا�س 
وت�صنيف  لديها  المتوفرة  الم��وارد  مجمل 

�آخر من خلال قيا�س الأثر البيئي العالمي 
خ�سارة  الم�ؤ�شرات  هذه  المطلق.و�شملت 
الم�ساكن  وتح��وي��ل  الطبيعية  ال��غ��اب��ات 
طبيعية  مناطق  تح��ول  "حين  الطبيعية 
�أو مزارع" و�أحوا�ض  �إلى مراكز ت�سوق 
احتجاز  مناطق  م��ن  وغ�ريه��ا  الا���س��م��اك 
ال�سماد  وا�ستخدام  البحرية  الكائنات 
الكربون  وان��ب��ع��اث��ات  الم���ي���اه  وت���ل���وث 
�أنه  المختلفة.وظهر  الأج��ن��ا���س  وتهديد 
ت�أثيرها  زاد  كلما  غنى  الدولة  زادت  كلما 
البيئي.و�شملت لائحة الدول الا�سو�أ �أداءً 
على �صعيد الأثر البيئي الن�سبي "مقارنة 
مع الموارد" 179 دولة وحلت �سنغافورا 
في المرتبة الأولى تليها كوريا، فيما حلت 
دولة قطر في المرتبة الثالثة والكويت في 
المرتبة الرابعة، وحلّت اليابان في المرتبة 
ثم  ال�ساد�سة  في  تايلاند  تليها  الخام�سة 
البحرين في المرتبة ال�سابعة تليها ماليزيا 
في الثامنة ثم الفيليبين في التا�سعة، فيما 

جاءت هولندا في المرتبة العا�شرة.
بيئياً  �أداءً  الأ����س���و�أ  ال����دول  لائ��ح��ة  �أم���ا 
ف�شملت  الم��ط��ل��ق  ال��ع��الم��ي  ال�صعيد  ع��ل��ى 

تليها  ال�برازي��ل  وت�صدرتها  دول��ة،   171
ف��ي��م��ا ح��ل��ت ال�صين  الم��ت��ح��دة  ال���ولاي���ات 
�أندوني�سيا،  وتليها  الثالثة  المرتبة  في 
الخام�سة  الم��رت��ب��ة  في  ال��ي��اب��ان  وج���اءت 
في  والهند  ال�ساد�سة  في  المك�سيك  تليها 
وا�ستراليا  الثامنة  في  ورو�سيا  ال�سابعة 
المرتبة  في  البيرو  وحلت  التا�سعة،  في 

العا�شرة.
بالتعاون  �أع��دت  التي  الدرا�سة  و�أ�شارت 
�سنغافوره  في  ال��وط��ن��ي��ة  الج��ام��ع��ة  م��ع 
�إجمالي  �أن  �إلى  برين�ستون  وج��ام��ع��ة 
"التي قي�ست بح�سب الناتج  ثراء الدولة 
الأكبر  الم�سبب  ك��ان  المحلي"  الإج��م��الي 

للأثر البيئي.
كوري  ل��ل��درا���س��ة  الرئي�سي  الم��ع��د  وق���ال 
زادت  كلما  �أن���ه  ن��ظ��ري��ة  "ثمة  ب��راد���ش��و 
على  الح�صول  ال��دول  ت�ستطيع  ال�ثروة، 
�أكثر  وت�صبح  النظيفة  الطاقة  من  المزيد 
ادراك�����اً ب��ي��ئ��ي��اً ف��ي��ب��د�أ الأث����ر ال��ب��ي��ئ��ي في 
التراجع، ولكن ذلك لم يتم دعمه "في هذه 
الدرا�سة"".ون�شرت تفا�صيل الدرا�سة في 

دورية"بلو�س وان".
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الج�سم ينتج 
المورفين بنف�سه

�أظه���رت درا�س���ة حديث���ة �أن الفئران - 
وربما الإن�سان �أي�ضاً - ب�إمكانها �إنتاج 
عقار المورفين الم�سكن بنف�سها، وتمكن 
فريق بح���ث �ألماني-�أمريكي من �إثبات 
الفئ���ران  المورف�ي�ن في ج�س���م  �إنت���اج 
عل���ى الأقل، �إلا �أن���ه لم يت�ضح بعد لأي 
ه���دف يتم �إنتاج المورف�ي�ن، وتعد �آثار 
المورف�ي�ن في عين���ات الب���ول الب�شري 
حتى الآن دليلًا على تعاطي المخدرات 
�أو تن���اول مواد غذائي���ة تحتوي على 

نبات الخ�شخا�ش المخدر.
مدين���ة  في  الفني���ة  الجامع���ة  ذك���رت 
تل���ك  �أن  �ألماني���ا  غرب���ي  دروتمون���د 
الدرا�س���ة �أ�ش���ارت �إلى وج���ود �سب���ب 
�آخر محتمل لأثار المورفين في عينات 
البول، وقام الباحثون بحقن الفئران 
بمادة تيتراهيدرو-بابافيرين. وهذه 
الم���ادة الكيميائي���ة يت���م تحويله���ا في 
نب���ات الخ�شخا����ش �إلى مورف�ي�ن م���ن 

خلال عملية معقدة.
وقال البروفي�س���ور مي�شائيل �شبيتلر 
م���ن جامعة دورتمون���د: "يتعين بذلك 
�إنزيمي���ا  نظام���ا  الفئ���ران  تمتل���ك  �أن 
منقح���ا يمكنه���ا م���ن �إنت���اج المورف�ي�ن 
ب�ش���كل م�ستق���ل"، ويرج���ح الباحثون 
الإن�س���ان  وربم���ا   - الحيوان���ات  �أن 
�أي�ضاً - تنت���ج المورفين ب�شكل طبيعي 
في الج�س���م كم�سك���ن خ�ل�ال التعر�ض 

ل�صدمة �أو �إ�صابة �شديدة.
�أبح���اث  معه���د  الدرا�س���ة  في  �ش���ارك 
البيئة في الجامعة الفنية بدورتموند 
ومعه���د "دونال���د دانف���ورث" لأبحاث 
النبات���ات في مدين���ة �سان���ت لوي����س 

بولاية مي�سوري الأمريكية.

Medicine & Science

عكف الأطب���اء على تطوي���ر علاجات 
عن���د  المناع���ة  جه���از  تعزي���ز  به���دف 
المري�ض حيث �أج���ازت �إدارة الأدوية 
في الولايات المتح���دة ا�ستخدام لقاح 
جديد لمكافح���ة �سرط���ان البرو�ستات 
ع���ن طري���ق تعزي���ز مناع���ة الج�س���م 
الذاتي���ة، وي�سم���ى ال���دواء بروفينج 
وهو مع���د لي�ستخدم���ه الرجال الذين 
م���ن  متقدم���ة  مراح���ل  م���ن  يعان���ون 
�أول  وه���و  البرو�ست���ات،  �سرط���ان 
دواء من نوعه تجي���زه �إدارة الأغذية 
وينبغ���ي  الأمريكي���ة،  والأدوي���ة 
تح�ض�ي�ر كل جرع���ة بطريق���ة معينة، 
المري����ض  يكل���ف  الع�ل�اج  ب����أن  علم���اً 

الواحد 93 �ألف دولار.
ويق���ول الخ�ب�راء �إن الع�ل�اج الجديد 
يكمل العلاج���ات الموجودة �أ�صلا ولا 
ي�ش���كل بديلا عنه���ا، وعك���ف الأطباء 
عل���ى تطوي���ر علاجات به���دف تعزيز 
جه���از المناع���ة عن���د المري����ض حت���ى 
ي�ستطي���ع مكافح���ة الأورام على مدى 
الت���ي  النجاح���ات  وت�شم���ل  عق���ود، 
يمك���ن �أن يحققها الأطب���اء طرح لقاح 
تجريبي لمكافحة �سرطان الجلد الذي 

يكون في مراحل مت�أخرة.

الولايات المتحدة 
تجيز ا�ستخدام لقاح 

لمكافحة �سرطان 
البرو�ستات

لقاح

بغداد/ قي�س عيدان 
نتيجة  ع��ام  كل  ن�سمة   100000 عن  يقلّ  لا  ما  وف��اة  مع 
في  نق�ص  م��ن  ال��ب��ل��دان  ت�شهده  وم���ا  ال��ث��ع��اب�ني  ل��دغ��ات 
م�ضادات ال�سموم، تزايد �أهمية فر�ص الح�صول على تلك 

الم�ضادات و�أهمية المعلومات الخا�صة بها.
�إر�شادية جديدة  دلائل  العالمية،   ال�صحة  منظمة  وتن�شر 
لإنتاج تلك الم�ضادات وتنظيمها ومراقبتها، وتتيح موقعاً 
على الإنترنت يورد تفا�صيل عن �أماكن انت�شار الثعابين 
ال�سامة ومختلف �أ�شكال تلك الثعابين والم�ضادات المنا�سبة 

لمكافحتها والمواقع التي تُتاح فيها تلك الم�ضادات.
بمنظمة  الم�ساعد  ال��ع��ام  الم��دي��ر  �إيتيين،  كاري�سا  وق��ال��ت 
فر�ص  ال��ب��ل��دان  م��ن  لكثير  "لاتُتاح  ال��ع��الم��ي��ة،  ال�صحة 
الح�صول على م�ضادات ال�سموم التي تحتاجها. وهناك 
بلدان �أخرى ت�ستعمل م�ضادات لم تخ�ضع قط لأيّ اختبار 
الم�ستهدفة.  الثعابين  �سموم  �إزال���ة  في  نجاعتها  يثبت 
لتلك  حدّ  و�ضع  على  الجديدة  الو�سائل  هذه  و�ست�ساعد 

الممار�سة".
يتعرّ�ضون،  ن�سمة  ملايين   5 �أنّ  �إلى  التقديرات  وت�شير 

كل عام، للدغات الثعابين مّما ي�ؤدي، �سنوياً، �إلى وقوع 
 100000 عن  يقلّ  لا  وما  ت�سمّم  حالة  مليون   2.5 نحو 
�أ�ضعاف ذلك من حالات بتر الأطراف  حالة وفاة وثلاثة 
تت�سبّب  �أن  ويمكن  الدائمة،  العجز  ح��الات  من  وغيرها 
يعيق  ق��د  ب�شلل  الإ���ص��اب��ة  في  ال�سامة  الثعابين  ل��دغ��ات 
�إلى  ت����ؤدي  �أن  يمكنها  نزفية  وا���ض��ط��راب��ات  التنف�س، 
وخيم  و�ضرر  تداركه،  يتعذّر  كلوي  وف�شل  مميت،  نزف 
ي�سفر عن بتر  دائ��م وقد  �إح��داث عجز  النُ�سج يمكنه  في 

الأطراف في بع�ض الأحيان.
الن�ساء  م��ن  ه��م  ال�ضحايا  معظم  �أنّ  ب��ال��ذك��ر  والج��دي��ر 
المجتمعات  في  يعي�شون  ال��ذي��ن  والم��زارع�ني  والأط��ف��ال 
نق�ص  من  ال�صحية  النُظم  تعاني  حيث  الريفية  المحلية 
البلدان،  وتواجه  الطبية.  الم��وارد  ت�شحّ  وحيث  المعدات 
حالياً، نق�صاً كبيراً في م�ضادات �سموم الثعابين المنا�سبة 
التي  العوامل  من  توليفة  وهناك  والناجعة.  والم�أمونة 
عدد  عن  البيانات  نق�ص  منها  الراهن،  الو�ضع  �إلى  �أدّت 
الاحتياجات  تقدير  و�صعوبة  ونوعها  الثعابين  لدغات 
التوزيع-  �سيا�سات  ف�شل  عن  ف�ضلًا  الأ�سواق-  وتحديد 

�إنتاج  وق��ف  �إلى  الأدوي���ة  �صانعي  ن��زوع  في  و�أ�سهمت 
�سوء  �أدّى  كما  �أ���س��ع��اره��ا،  رف��ع  �أو  ال�سموم  م�����ض��ادات 
فقدان  �إلى  المنا�سبة  غير  الم�ضادات  وت�سويق  التنظيم 
العمومية والمر�ضى في  ال�صحة  الأطباء وم��سؤولي  ثقة 

الم�ضادات المتوافرة.
من  والم�أمونة  الناجعة  ال�سموم  م�ضادات  �إتاحة  ومعا 
تحثّ  وعليه  دولي.  تعاون  �إقامة  تقت�ضي  التي  الأم��ور 
والمنتجين  التنظيمية  الهيئات  العالمية  ال�صحة  منظمة 
الوطنية  ال�صحية  وال�سلطات  والأط���ب���اء  وال��ب��اح��ث�ني 
العمل  على  والمجتمعية  الدولية  والمنظمات  والإقليمية 
�سوية من �أجل تح�سين توافر البيانات الوبائية الموثوقة 
بخ�صو�ص لدغات الثعابين والرقابة التنظيمية لم�ضادات 
الإر�شادية  الدلائل  وتورد  توزيعها.  و�سيا�سات  ال�سموم 
وتنظيمها  ال�سموم  م�ضادات  لإنتاج  اللازمة  التفا�صيل 
الإلكترونية  البيانات  قاعدة  ت�ساعد  بينما  ومراقبتها، 
على تحديد �أنواع الثعابين ال�سامة التي ينبغي التعجيل 
يتعرّ�ضون  م��ن  ل��ع�الج  الم��ن��ا���س��ب��ة  الم�����ض��ادات  ب���إت��اح��ة 

ل�سمومها.

ال�سم��وم م�ض��ادات  �إلى  الما�سّ��ة  الحاج��ة  ت�ؤكّ��د  طبي��ة  درا�س��ات 

ال��ب��رازي�����ل وال������ولاي������ات الم���ت���ح���دة الأك����ث���ر ������ض�����رراً ل��ل��ب��ي��ئ��ة

تطبيقهما  وم��اي��ك��رو���س��وف��ت  ن��وك��ي��ا  �أط��ل��ق��ت 
الذي  التعاون  عن  نتج  ال��ذي  الأول  الم�شترك 
ال��ه��وات��ف  ل�الب��ت��ك��ار في مج����ال  ب��ي��ن��ه��م��ا  تم 
 Microsoft"تطبيق وه����و  الم��ت��ح��رك��ة، 
 ،"Communicator Mobile
ويتميز التطبيق الجديد بقدرته على الات�صال 
المبا�شر ب�أنظمة بيانات ال�شركات لتنظيم �سير 
ب�إمكان  �أ�صبح  وقد  المتنقّل،  التوا�صل  عملية 
الم�����س��ت��خ��دم�ني ال��ذي��ن يم��ل��ك��ون مج��م��وع��ة من 
 "Eseries" فئة  من  الذكية  نوكيا  هواتف 
تنزيل   "Symbian" بتقنية  تعمل  ال��ت��ي 
الن�سخة الإنجليزية من هذا التطبيق اليوم من 
المحتويات  لتنزيل  م�صدر  �أف�ضل   ،Oviمتجر
ل��ه��وات��ف ن��وك��ي��ا. وي��ق��ول ك�ريت دب��ي��ك، مدير 
خلال  من  "ن�سعى  مايكرو�سوفت:  �شركة  عام 
تعاوننا مع نوكيا �إلى الإفادة من الإبداع الذي 
وفّرته تجربة "Office" لملايين النا�س الذين 
حول  من  الذكية  نوكيا  هواتف  ي�ستخدمون 

العالم".

ت���ط���ب���ي���ق  "وبتوفير  و�أ�������������ض������������اف 
في   "Communicator Mobile"
هواتف نوكيا اليوم، �ستكون هذه بداية عظيمة 
تطبيق  ويتيح  الم�شتركة"،  ر�ؤي��ت��ن��ا  لتطبيق 
 Microsoft Communicator"
�إذا  م��ا  م��ع��رف��ة  للم�ستخدمين   "Mobile
ال�شبكة،  على  "متوافرين"  �أ�صدقا�ؤهم  ك��ان 
با�ستخدام  زر  بكب�سة  م��ع��ه��م  وال��ت��وا���ص��ل 
ور�سائل   "IM" م��ث��ل  ال��و���س��ائ��ل،  �أف�����ض��ل 
الن�صية  وال��ر���س��ائ��ل  الإل����ك��ت�روني،  ال�ب�ري���د 
�أ�سماء  �ست�صبح  ك��م��ا  ال��ه��ات��ف��ي��ة،  والم��ك��الم��ات 
موجودين  كانوا  �إذا  وما  وو�ضعهم  الأ�صدقاء 
على ال�شبكة �أم لا جزءاً من تطبيق "الأ�سماء" 
ع��ل��ى ج��ه��ازك ب�����ص��ورة م��ب��ا���ش��رة، م��ا ي�سمح 
والان�ضمام  وجودهم  بتحديث  للم�ستخدمين 
لمجاميع الإر�سال الفوري، و�إجراء المكالمات من 
لابالاينن،  �أوكو  مبا�شرةً.وقال  الأ�سماء  بطاقة 
نائب رئي�س �شركة نوكيا: "يوفّر هذا التطبيق 
فقد  الآخرين  مع  للتعامل  فاعلية  �أك�ثر  طريقة 

كان  �إذا  ما  ت��رى  �أن  ب�إمكانك  �أ�صبح 
و�أف�ضل  متوفراً،  �أم  م�شغولًا  �أحدهم 

الطرق لبدء محادثة معه".
وتابع قائلًا: "يلبّي هذا التطبيق كذلك 
بالعمل:  المتعلّقة  المتطلّبات  جميع 
وهو  منا�سب،  ب�سعرٍ  تطبيقه  يمكن 
و�سهل،  وم���أل��وف  الا�ستعمال،  �آم���ن 
وموثوق"، وي�أتي �إطلاق هذا التطبيق 
الذي يعتبر �أول نتاج مادي عن تعاون 
الإع�الن عنه في  ال��ذي تم  ـ  ال�شركتين 
الأولى  المرة  وهي  ـ  الما�ضي  �أغ�سط�س 
ال�شركتان  ه��ات��ان  فيها  �شرعت  ال��ت��ي 
الم�ستوى  ه��ذا  على  اتفاقية  عقد  في 
وبهذه الطبيعة، ومن حينها، توا�صل 
وتطوير  لت�صميم  بينهما  ال��ت��ع��اون 
جهود  بذل  �إلى  �إ�ضافةً  جديدة،  حلول 
الحلول  لتطوير  م�شتركة  ت�سويقية 
في  ال�شركتان  تمتلكها  التي  الأخ���رى 

الأ�صل.

مايكرو�سوفت ونوكيا يب�سّطان مفهوم التوا�صل المتنقّل

ي�ستهدف  البروكلي  في  مركباً  �أن  �أمريكيون  باحثون  اكت�شف 
الخلايا التي ت�ساهم في نمو الأورام ال�سرطانية.و�أ�شار الباحثون 
لكنها  العدد  حيث  من  قليلة  ال�سرطانية  الجذعية  الخلايا  �أن  �إلى 
الباحثون  ووجد  وانت�شاره،  ال�سرطان  لمعاودة  الرئي�سي  المفتاح 
في مركز ال�سرطان بجامعة ميت�شيجان الأمريكية، �أن المركب الذي 
يعرف با�سم "�سولفورافان"، يحول دون نمو الأورام الجديدة عند 

الفئران ويق�ضي على الخلايا الجذعية ال�سرطانية في المختبر.
"ت�أثيرات  �أن  ل��ل��درا���س��ة  ال��رئ��ي�����س��ي  الم��ع��د  ���ص��ن  داك�����س�ني  و�أك����د 
"ال�سولفورافان" على ال�سرطان در�ست من قبل، لكن هذه الدرا�سة 
تظهر فوائده في �إعاقة الخلايا الجذعية ل�سرطان الثدي، و�أ�ضاف 
�أن هذه النظرة الجديدة ت�شير �إلى احتمال �أن يحول هذا المركب 
�أو م�ستخل�ص البروكلي من دون الإ�صابة بال�سرطان �أو �أن يعالجه 
من خلال ا�ستهداف الخلايا الجذعية ال�سرطانية الح�سا�سة و�أخذ 
�صن وزملا�ؤه فئران م�صابة ب�سرطان الثدي وحقنوها بهذا المركب 
الم�ستخرج من البروكلي ووجدوا تراجعاً ملحوظاً في عدد الخلايا 

ال�سرطانية من دون الت�أثير �إلى حد كبير على الخلايا ال�سليمة.
ال�سرطان  "بحث  مج��ل��ة  في  ن�����ش��رت  ال��ت��ي  ال��درا���س��ة  و�أظ���ه���رت 
والتي  الفئران  من  الم�أخوذة  ال�سرطانية  الخلايا  �أن  ال�سريري"، 
خ�ضعت للعلاج بهذا المركب لم تعد قادرة على توليد �أورام جديدة، 
في حين �أن النتائج عينها �سجلت على الخلايا ال�سرطانية الب�شرية 

التي �أخ�ضعت للزرع في المختبر.

مادة فعالة في البروكلي تفتك ب�سرطان الثدي

المواقع  عناوين  كتابة  الممكن  من  بات 
العربية،  بالأحرف  كاملة  الالكترونية 
اعلنت  م��ا  على  تاريخية،  �سابقة  في 
والأرق����ام  ل��لأ���س��م��اء  الان�رتن��ت  هيئة 
ر�سالة  في  وورد  "�آيكان"،  المخ�ص�صة 
الانترنت  �شبكة  على  اي��ك��ان  ن�شرتها 
الانترنت  تاريخ  في  الاولى  "للمرة 
في  لاتينية  غ�ري  اح���رف  �ست�ستخدم 
الج����زء الاخ��ي�ر م���ن ع���ن���وان الم��وق��ع، 
ديفي�س  كيم  وا���ش��ار  فر"،  غ��رار  على 
ال�سعودية وم�صر  الر�سالة الى ان  في 
التي  الاولى  ال���دول  ه��ي  والام�����ارات 
بكتابة  ال�رتخ��ي�����ص  ع��ل��ى  ح�����ص��ل��ت 
الي�سار  اليمين الى  "من  ا�سماء مواقع 

بالكامل".
اكثر  من  "العربية  ان  المجل�س  وي�ؤكد 
اللغات ا�ستخداما على �شبكة الانترنت 
حالياً"، وحتى الان كانت ا�سباب تقنية 

ا�ستخدام  �إم��ك��ان��ي��ة  دون  م��ن  تح���ول 
احرف غير لاتينية في نهاية العناوين 
بدايته  في  يت�ضمن  العنوان  كان  وان 

احرف اخرى.
اخ���رى  دول  ان  ال��ه��ي��ئ��ة  و�أ����ض���اف���ت 
با�ستخدام  الاذن  على  قريبا  �ستح�صل 
عناوين  ل��ك��ت��اب��ة  الخ��ا���ص��ة  اح��رف��ه��ا 
التي  ال���ل���غ���ات  ب�ي�ن  الم����واق����ع، وم����ن 
ال�صينية  التقدم  ه��ذا  م��ن  �ست�ستفيد 

وال�سنهالية والتايلاندية.
ن�صف  من  اك�ثر  ان  �آيكان  واو�ضحت 
عددهم  البالغ  الان�رتن��ت  م�ستخدمي 
1,6 مليار ي�ستخدمون لغات لا تعتمد 
اللاتينية،  الاح����رف  ع��ل��ى  بكتابتها 
الهيئة،  ادارة  مجل�س  رئي�س  واعتبر 
التغيير  ه��ذا  ان  ثرا�ش  دنغايت  بيتر 
ال��ت��ق��ن��ي ه����و الاك���ب��ر م���ن���ذ اخ��ت��راع 

الانترنت قبل اربعين عاماً.

ع�����ن�����اوي�����ن الم�����واق�����ع 
الالكترونيةباللغة العربية

ال�����ت�����م�����اري�����ن ال����ب����دن����ي����ة ت��������رمم �أج��������������زاء ال�������دم�������اغ ال���ت���ال���ف���ة
وجدت درا�سة جديدة ان التمارين البدنية يمكن 
�أن ت�ساعد في �إعادة بناء �أجزاء من الدماغ فقدت 

نتيجة التقدم في العمر.
"بر�س ا�سو�شيا�شن" البريطانية  وذكرت وكالة 
درا�سة  �أج��روا  الألم��ان  العلماء  من  مجموعة  ان 
منها  الن�شيطة  ان  ف���وج���دوا  ح��ي��وان��ات  ع��ل��ى 

الع�صبية  الخلايا  من  �أك�بر  ع��دداً  تولد  ج�سدياً 
من  الجديد  المولود  دم��اغ  في  ع��ادة  توجد  التي 
ان هذه  العلماء  الن�شيطة، واعتبر  الفئران غير 
النتيجة قد ت�ساهم في التو�صل �إلى �سبل جديدة 
بالعمر  المرتبطة  الذاكرة  فقدان  �أمرا�ض  لعلاج 
مر�ض  حتى  �أو  ال��دم��اغ  �إ���ص��اب��ات  ت���أث�ريات  �أو 

الزهايمر.
بع�ض  ان  ه��و  ال�سائد  الاع��ت��ق��اد  ان  �إلى  ي�شار 
ال���ولادة  عند  تتواجد  ال��ت��ي  الدماغية  الخ�الي��ا 
تموت مع الوقت ولا يمكن ا�ستبدالها، لكن هذه 
الع�صبية  الخلايا  بع�ض  ان  �إلى  ت�شير  الدرا�سة 
يمكن �أن تتجدد في قرين الدماغ، �أي في المنطقة 

لكن  وال���ذاك���رة،  التعلم  في  دوراً  تلعب  ال��ت��ي 
مجموعة من الخلايا الجذعية التي تولد خلايا 
الر�شد  مرحلة  في  نائمة  تبقى  جديدة  ع�صبية 
بنوبة  �أو  الج�سدي  بالن�شاط  تحفيزها  ويمكن 
من  تايلور  ف��ردون  الدكتور  ال�صرع.وقال  من 
يعزز  "الرك�ض  ان  الألم��اني  بلانك  ماك�س  معهد 

ت�شكل خلايا ع�صبية جديدة"، تماماً كما الن�شاط 
لكنه  ال�صرع،  نوبات  مثل  للدماغ  الطبيعي  غير 
الع�صبية  للخلايا  المكثف  الت�شكل  ان  �إلى  �أ�شار 
بال�صرع. الإ���ص��اب��ة  في  دوراً  يلعب  الج��دي��دة 

يذكر ان الدرا�سة تن�شر في مجلة "خلايا الخلايا 
الجذعية".

اظهر تحليل لمجموعة من الدرا�سات التي 
ان  الأ�شخا�ص  من  الآلاف  مئات  �شملت 
ثلاثي ال�شحوم "تريغلي�سيريد" قد يكون 

م�سبباً للإ�صابة ب�أمرا�ض القلب.
"بي  البريطانية  الإذاع���ة  هيئة  وذك��رت 
بي �سي" ان باحثين من جامعة كمبريدج 
در�سوا دور "التريغلي�سرايد" التي تنتج 
اللحوم  مثل  �أطعمة  تناول  �إثر  الكبد  في 

ومنتجات الألبان.

وتبين في الدرا�سة الجديدة، التي ن�شرت 
في مجلة "لان�سيت" الطبية البريطانية، 
�شملت  درا���س��ة   101 نتائج  تحليل  بعد 
لديهم  كانت  من  ان  �شخ�ص،  �أل��ف   350
كانوا  "التريغلي�سريد"  من  عالية  ن�سبة 
القلب،  ب�أمرا�ض  للإ�صابة  عر�ضة  �أك�ثر 
واو�ضحوا  ب�شدة  ح��ذروا  الباحثين  لكن 
الأبحاث  من  مزيد  �إج���راء  من  بد  لا  ان��ه 
ان  �إلى  ي�����ش��ار  ال��ع�الق��ة،  ه���ذه  ل��ت���أك��ي��د 

�أح��د الجينات  ركز على  تحليل الح��الات 
م�ستوى  ع��ل��ى  ب��ت���أث�ريه  ي��ع��رف  ال����ذي 
وكانت  ال�����دم،  في  "التريغلي�سريد" 
درا�سات �سابقة قد بحثت في تلك العلاقة، 

�إلا  حا�سمة،  نتائج  الى  تتو�صل  لم  لكنها 
ان الدرا�سة الأخيرة خل�صت �إلى ان خطر 
الجين  هذا  تحمل  التي  الح��الات  �إ�صابة 
القلب يرتفع بن�سبة 18% عمن  ب�أمرا�ض 

لا يحملونه.
الدكتور  البحث  فريق  رئي�س  وق��ال 
الدرا�سة  نتائج  ان  ���س��روار  ن��ديم 
ت�شير �إلى ان هذا النوع ال�شحوم 
عن  م��سؤولا  يكون  قد  ال��دم  في 

الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب، لكنه �أ�ضاف انه 
لا بد من �إجراء مزيد من الأبحاث لت�أكيد 

هذه ال�شكوك.
"م�ؤ�س�سة  م���ن  ن��اب��ت��ون  م���اي���ك  و�أك������د 
ان  قائلًا  الأم��ر،  هذه  القلب" البريطانية 
التقليدية  الن�صيحة  اتباع  النا�س  على 
بالتوقف عن التدخين وممار�سة الريا�ضة 
مخاطر  لتفادي  �سليمة  بتغذية  والالتزام 

الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب.

ث����ل����اث���������ي ال�����������������ش��������ح��������وم" ي����������ه����������دّد ال�����ق�����ل�����ب

ا�ستخدام 
الخلوي خلال 

القيادة ليلًا 
�أخطر من 
الم�سكرات

�أظهرت درا�سة �أميركية �شملت مختلف 
ط��وال 10  المتحدة  ال��ولاي��ات  �أن��ح��اء 
�سنوات ان ا�ستخدام الهاتف الخلوي 
الخطر  م�صدر  هو  ليلًا  القيادة  خلال 

الأكبر على حياة المراهقين.
النقل  معهد  �أعدها  درا�سة  في  وتبين 
الإدارة  ببيانات  ودق��ق��ت  بتك�سا�س 
النقل  ل�سلامة  الأم�ريك��ي��ة  ال��وط��ن��ي��ة 
ا�ستخدام  ان  ال�سريعة  الطرقات  على 
�أخطر من  ليلًا  القيادة  الخلوي خلال 
عدم  �أو  ال�سرعة  �أو  الكحول  ���ش��رب 

و�ضع حزام الأمان.
وقال الأخ�صائي بيرني فيتي ل�صحيفة 
"كل  الأميركية  بو�ست"  "وا�شنطن 
تف�سه  الاتج������اه  �إلى  ي�����ش�ري  ����ش���يء 
بالن�سبة لهذه المجموعة العمرية، وهو 

ا�ستخدام الخلوي خلف المقود".
خطر  بين  الم��زج  "عند  فيتي  و�أ�ضاف 
الليل وخطر الهاتف الخلوي وانعدام 
المثالية". العا�صفة  تر�سم  الخ�ب�رة 
الليلية  الح��وادث  ن�سبة  ان  �إلى  ي�شار 
والـ19  ال��ـ16  بين  ال�سيارات  ل�سائقي 
م���ن ال��ع��م��ر ارت��ف��ع��ت ب��ن�����س��ب��ة %10 
فترة  وه���ي  و2008،  ال�����ـ1999  ب�ني 
ب�شكل  ال�سير  حوادث  ن�سبة  تراجعت 

عام في الولايات المتحدة.
المراهقين  ان  "بما  ان��ه  فيتي  واعتبر 
�أيديهم  بين  الخلوي  و�أج��ه��زة  ك�بروا 
وب�إح�سا�س  ب��ال��راح��ة  ي�شعرون  فهم 
خاطئ جداً بالأمان، وهم يقولون "�إن 
ن�صية  ر�سالة  توجيه  بمقدوري  ك��ان 
انني  يعني  فهذا  بجيبي  الهاتف  فيما 
القيادة". خ�الل  ذك  فعل  على  ق���ادر 
يذكر ان نحو 6 �آلاف مراهق �أميركي 

يقتلون في حوادث ال�سير �سنوياً.

�شهدت �أروقة معر�ض 
حالياً  "�أك�سبو" المقام 

ب�شنغهاى في ال�صين ازدحاماً 
غير عادياً �أمام نموذج 

�إلكتروني لر�ضيع م�صنوع 
ب�شكل يحاكي الواقع بن�سبة 

100%، وبح�سب �صحيفة 
تايمز" الأمريكية  "بري�سبان 

يقبع تمثال الطفل الذي 
يعادل 10 مرات حجم الطفل 

الطبيعي ب�إحدي الأركان 
بالقاعة الرئي�سية للمعر�ض 

المقام و�سط م�شاركة 189 
دولة حول العالم، ويظهر 
في ال�صورة تمثال الطفل 
وبجواره زوار المعر�ض 

يبدون كالأقزام.

نموذج �إلكتروني 
لطفل عملاق 

بال�صين


