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Medicine & Science

هل اعتراك الملل من ال�سكن في نف�س 
المكان، لكنك لا ترغب في تغيير �شقتك؟ 

�إذا كنت كذلك، ف�إن المهند�س المعماري 
فيليب كامبولينا قد يكون وجد حلا 

لهذه الم�شكلة، فقد عمد كامبولينا 
المهند�س البرازيلي، �إلى و�ضع مفهوم 

جديد لبرج �سكني يتكون من �شقق 
محمولة ومتنقلة، ويمكن تغيير 

ترتيبها، ويقول ان البرج "يفتح �آفاقا 
جديدة ل�سبل المعي�شة في المدينة".

ويو�ضح كامبولينا �أن ت�صاميمه 
ت�سمح لمالك المنزل ب�أن ي�أخذه معه 

عندما ي�سافر، �سواء كان لعطلة نهاية 
الأ�سبوع، �أو عندما يغيب لفترات 

�أطول، وما يزال م�شروع البرج المتنقل 
في مرحلة المفاهيم والت�صاميم فقط، 
ويمكن �أن تمر �أعوام قبل �أن ي�شرع 

في بنائه، �إذا تمكن القائمون عليه من 
بنائه �أ�صلًا، وعن ذلك يقول كامبولينا 

ف�إنه  البناء..  ذلك  تحقيق  تم  ما  "�إذا 
�سيقدم حلا مبتكرا و�صديقا للبيئة 

للعي�ش في المناطق الح�ضرية.. لدينا 
ما يكفي من التكنولوجيا مع عدد �أقل 

من المواد للحد من الت�أثيرات على 
الطبيعة، لكننا برغم ذلك نوا�صل 

البناء مع الكثير من النفايات"، 
والبرج، الذي �ستبنى �أول وحدة فيه 
بارتفاع بنحو ت�سعة �أمتار عن �سطح 

الأر�ض، �سوف ي�ساعد �أي�ضاً في 
التخفيف من الاكتظاظ في المناطق 

المزدحمة بال�سكان.
ويقول كامبولينا: "هند�سة البرج 

تعتمد على منطقة �إ�سقاط �صغيرة على 
الأر�ض، تهدف �إلى ت�سهيل تطبيقه في 

المراكز الح�ضرية الكثيفة، 
حيث الم�ساحات 

محدودة 
للغاية".

جهــــاز
يك�شف ال�سرطان 

فـي الـمـنــزل

ت�صميم برج 
�سكني �شققه 

متنقلة

ابتكارات

اوبئة

عمارة

�أتذك���رون تلك العباءة التي ارتداها هاري بوتر ومكنته من 
الاختف���اء عن الأنظ���ار، �أتذكرون �سف���ن روميولان الحربية 
في �سل�سلة "�ستار تريك" ال�شهيرة، والتي كانت تهاجم دون 
�أن يراها �أحد، لقد تمكن فريق من العلماء الألمان من تطوير 
تقني���ة م�شابهة لك���ن على نطاق و�إمكانات مح���دودة للغاية، 
لقد تمك���ن فريق علماء من معهد كارل�س���روه للعلوم التقنية 

من �إخفاء "نتوء" في طبقة من الذهب.
وكتب الفريق في درا�ستهم التي ن�شرت في مجلة العلوم �إن 
النت���وء لم يجاوز في ارتفاعه جزءا من الميلليمتر، و�أ�ضاف 

فريق العلماء �إنها المرة الأولى الذي يتمكن �أحد من "�إخفاء" 
�ش���كل ثلاثي الأبعاد ،حيث كان �آخر م���ا تو�صل �إليه العلم 

هو القدرة على "�إخفاء" �شكل له بعدين فح�سب.
وق���ال العلماء �إنه���م تمكنوا من تحوي���ل النتوء �إلي 

�ش���كل غ�ي�ر قاب���ل للاكت�ش���اف م���ن جانب ت���رددات 
الأ�شع���ة تح���ت الحم���راء، وكتب الدكت���ور تولجا 
�إيرجين يقول: "مخططنا ي�ستخدم مجموعة من 
البل���ورات الفوتونية لإخف���اء النتوء على �سطح 

عاك�س من الذهب".

علمية "الإخفاء" حقيقة 

الحقيقي����ة  الفائ����دة  في  علم����ي  تقري����ر  �ش����كك 
�أمرا�����ض  بمواجه����ة  والفاكه����ة  للخ�ض����ار 
ال�سرط����ان، معتم����داً عل����ى نتائ����ج �أبحاث 
ت�ش��ي�ر �إلى �أن تن����اول 200 غرام يومياً 
م����ن تلك المواد لم ي�ساع����د على خف�ض 
�إلا  بال�سرط����ان  الإ�صاب����ة  مع����دلات 

بن�سبة ثلاثة في المائــــة.
ن�شرت����ه  ال����ذي  التقري����ر  وو�ص����ف 
"مجل����ة مرك����ز ال�سرط����ان القومي" 
في الولاي����ات المتح����دة الأمريكي����ة، 
تل����ك الن�سبة ب�أنها "�ضئيل����ة للغاية"، 
بخ��ل�اف الن�صائ����ح الطبي����ة المعت����ادة 
لمنظم����ة  تو�صي����ات  في  ج����اءت  الت����ي 
الأمريك����ي  وللمرك����ز  العالمي����ة  ال�صح����ة 

للوقاية وال�سيطرة على الأمرا�ض.
ويعتق����د العلم����اء �أن الخ�ض����ار والفاكه����ة فيها 
م����واد ت�ساعد على محارب����ة ال�سرطان والوقاية 
من����ه، ب�سب����ب ت�أثيراته����ا الإيجابية عل����ى جهاز 
المناع����ة والإنزيمات والهرمون����ات، وعمل على 

الدرا�س����ة فريق طبي م����ن 51 �شخ�ص����اً، بقيادة 
باول����و بوفيتا، من م�ست�شف����ى "مونت �سيناي" 
بيان����ات  فح�����ص  عل����ى  واعتم����د  الأمريك����ي، 
لقراب����ة ن�ص����ف ملي����ون �شخ�ص، خ��ل�ال الفترة 
م����ا ب��ي�ن 1992 حت����ى ع����ام 2000، بالاعتم����اد 
عل����ى �أنظمته����م الغذائية، وقد وج����د الفريق �أن 
ت�أث��ي�ر الخ�ضار والفاكهة، بع����د عزلها عن �سائر 
العنا�ص����ر، لا يمكن����ه �أن يق����ي م����ن ال�سرطان �إلا 
بن�سب����ة لا تتجاوز ثلاث����ة في المائة، في حين �أن 
التقديرات ال�سابقة كان تعتبر �أن تلك الم�أكولات 
توف����ر الحماية بن�سبة تتراوح بين 20 و30 في 

المائة. 
وق����ال بوفيت����ا: "الأمر لي�����س مرتبط����اً بالفاكهة 
ب����ل بطبيع����ة الحي����اة،  �أو الخ�ض����ار فح�س����ب، 
فالذي����ن يتناول����ون م�أك����ولات مغذي����ة يعي�شون 
�أ�ص��ل�اً في بيئة نظيفة، ون����ادراً ما يدمنون على 
الكحول �أو ال�سجائر ويواظبون على التمارين 
الريا�ضي����ة"، وهي عوامل تع����زز مناعة الج�سم 

بوجه ال�سرطان.

الحمل المتكرر 
ي�ستنفد

طاقة المر�أة

التلفزيون خطر �صحي
عـلــى المر�ضـى الحقيـقـيـين

�أو�ضح���ت طبيب���ة الن�س���اء وال���ولادة الدكت���ورة �سن���اء 
�صال���ح �أن الحمل المتكرر ي�ستنفد طاق���ة المر�أة، حيث �أن 
تق���ارب الولادات يجعل الأم عاجزة ع���ن رعاية زوجها 
وبيته���ا و�أولاده���ا ويجعلها غ�ي�ر قادرة عل���ى العناية 
بنف�سها و�صحتها.و�أ�ضاف���ت، ح�سبما �أوردت �صحيفة 
"الريا�ض" ال�سعودية، �أن الحمل المتكرر بغير انتظام 

يعر�ض الم���ر�أة للعديد من الأمرا�ض مثل �سقوط الرحم، 
والتهابات عنق الرحم، كما ي�ؤدي �إلى نزيف وت�سمم الحمل 

و�أحياناً �إلى حمى النفا�س، هذا �إ�ضافة �إلى �أنه يفقدها ن�سبة كبيرة 
من الكال�سيوم ما ي�ؤدي �إلى الإ�صابة به�شا�شة العظام، و�آلام الظهر، 

والحو�ض، والأنيميا.
و�أفادت د. �سناء �أن �أ�ضرار الحمل المتكرر قد يمتد �إلى الطفل في�صيبه 
بالأمرا�ض، ويعر�ضه للمخاطر �أثناء الولادة نتيجة للحمل المتع�سر.

الدكتور غالب  الأن�صاري

مهن���ة الط���ب البيط���ري ه���ي المع�ي�ن الدرا�س���ي الثر 
والمعرفة العلمية الوارفة الظلال، التي تعنى ب�إمرا�ض 
و�صحة الحيوان..وهدف هذه المهنة المبا�شر مرتبط 
بتحقي���ق و�ض���ع �صح���ي ملائ���م للإن�سان،لي�س فقط 
في النواح���ي الاقت�صادية والاجتماعي���ة والثقافية، 
لكنه ذو �أهمية خا�ص���ة في مجال حماية الإن�سان من 
الأمرا�ض والأوبئة الانتقالية من الحيوان للإن�سان، 
التي ت�ستهدف ال�صحة الاجتماعية العامة، وهنا لابد 
لنا �أن نتط���رق �إلى بع�ض من هذه الظواهر ال�صحية 
والاجتماعي���ة المهمة في ممار�س���ات وتوجهات مهنة 
الط���ب البيط���ري، والق���درات العلمي���ة والخ�ب�رات 

المهنية التي تمتاز بها في هذا المجال.
 The Veterinary(:ال�صحة العامة البيطرية *

 )Public Health
اعتادت مهن���ة الطب البيطري من خ�ل�ال ممار�ساتها 
العلمي���ة والمهني���ة من���ذ البداية،الاهتم���ام بدرج���ات 

والحياتي���ة  الحيواني���ة  ال�ش����ؤون  في  متفاوت���ة 
وال�صحة العامة،وكانت هذه الم�سارات هي الو�سائل 
الطبيعية الثلاث لتطوي���ر الطب البيطري والات�ساع 
بعلوم���ه.. وع�ب�ر ال�سن�ي�ن المتوات���رة، وخا�ص���ة في 
الأزمن���ة الحديث���ة، ن���رى �أن التق���دم المبرم���ج له���ذه 
المهن���ة اخ���ذ يت�س���ارع في اخت�صا�ص���ات واهتمامات 
الط���ب البيط���ري، وكذل���ك تقدمه المتط���ور في مجال 
ال�صحة العام���ة)public health(، وخا�صة في 
الع���الم الغربي،ح���ول الأهداف البيولوجي���ة الثابتة 
 )human health( والمتعلق���ة ب�صحة الإن�س���ان
وفي ��شؤونه الحياتي���ة.. �أن هذه التوجهات العلمية 
ذات المقا�ص���د الاجتماعية �أخذت تتج���ذر �أكثر ف�أكثر 
 common medical(في علوم الطب العام���ة
اهتمامات  وتفعيل  �إذكاء  sciences(،فا�ستحق���ت 
�شامل���ة في م�س���ارات الط���ب البيط���ري، لك���ي يتمكن 
م���ن تطوي���ر و�إذكاء ه���ذه العل���وم والاخت�صا�صات، 
 general( الع���ام  الط���ب  اط���ار  في  وي�ضعه���ا 

.)medicine

�أن الانت�ش���ار الوا�س���ع والاهتمام المت�س���ع في الوقت 
الحا�ضر بين جميع علماء الطب، �سواء منه الإن�ساني 
او الحي���واني، الذي يتركز ب�ش���كل خا�ص في مجال 
 )comparative disease( المق���ارن  المر����ض 
للجوانب الم�شتركة بين طب الحيوان وطب الإن�سان، 
قد عزز القدرات المن�شودة في المجتمع لل�سيطرة على 

الأمرا�ض الم�شتركة والق�ضاء عليها.
الطبّيين،الذي���ن  هذي���ن  مج���ال  في  العامل�ي�ن  �أن 
ان�ص���ب اهتمامهم للوهل���ة الأولى وبجهود م�شتركة 
عل���ى الأمرا����ض الانتقالي���ة الم�شترك���ة ب�ي�ن الإن�سان 
والحي���وان، ق���د وج���دوا �ألآن �أنه���م �أ�صبح���وا اكثر 
ارتباطاً عبر اكت�شاف الاهتمامات الم�شتركة الأخرى 
فيم���ا بينهم،والمتعلق���ة بمكونات المجتم���ع من �آدمية 
وحيواني���ة، وكذل���ك الجوان���ب الاجتماعية في طب 

.)population medicine( المجتمع
ونتيجة لهذه الرعاية المثاب���رة والاهتمام المتوا�صل 
في مج���ال الأمرا����ض المتعلق���ة بمكون���ات المجتم���ع، 
فان ه���ذه الو�شائ���ج ال�صحي���ة المتنامية ب�ي�ن مهنتي 

الط���ب �س���وف توف���ر الأم���ل المرتج���ى في �أن تك���ون  
الو�سيلة ال�ضامنة للبناء المتطور في مختلف العلوم 

الحياتية،ومنها علوم الطب ب�شكل خا�ص.
وقبل التح���ري عن بع�ض الإمكانات والكفاءات التي 
م���ن الممكن �أن تقدمها مهنة الطب البيطري في مجال 
ال�صحة العامة، دعنا باخت�صار نتحرى عن الأر�ضية 
الم�شترك���ة في الحقل�ي�ن من مهن���ة الط���ب، ويكفي �أن 
نذكران ال�صح���ة العامة هي ط���ب المجتمع الإن�ساني 
 ،)human community medicine(
وان م�شاكل �صحة الإن�سان يكنى لها بم�شاكل ال�صحة 
العامة )public health problems( عندما 
يك���ون لا مج���ال لحله���ا م���ن دون الجه���ود الم�شتركة 
للمواطن�ي�ن، ومن غير التع���اون المن�س���ق لم�ؤ�س�سات 

المجتمع المعنية، وبالأخ�ص ال�صحية منها.
وفي الأزمن���ة الحديث���ة ارت����أت م�ؤ�س�س���ات ال�صح���ة 
العام���ة ت�سمية المناط���ق ال�صحية الت���ي يكون للطب 
البيطري دور فيها، بمناطق ال�صحة العامة البيطرية 

.)the veterinary public health(

م���ن  الت�سمي���ة �شمل���ت �سياق���ات مت�شعب���ة  �أن ه���ذه 
الجهود والممار�سات التي يلعب فيها الطب البيطري 
ومهارات���ه المتع���ددة، دوراً متميّ���زاً في ح���ل م�ش���اكل 
المجتم���ع ال�صحية ومكافح���ة الأمرا�ض في الإن�سان، 
ة ب�صحة  وهكذا امتدت مهام الطب البيطري المخت�صّ
المجتمع، �إلى �إدارة ال�صحة العامة والتعليم ال�صحي، 
�إ�ضاف���ة �إلى المواق���ع الأك�ث�ر بع���داً لفعالي���ات الط���ب 
البيطري كعلم ال�صحة )hygiene(، والوقاية من 
المر����ض)disease prevention(، وال�سيطرة 
علي���ه  والق�ض���اء   ،)disease control( علي���ه 
علاق���ة  وكذل���ك   ،)disease eradication(
الحيوان ب�صحة الإن�سان.. ولذلك فان مفهوم ال�صحة 
العام���ة البيطرية له �أبع���اد وا�سعة في مجال ال�صحة 
العام���ة، وفي���ه لا تختل���ف قلي�ل�اً او كث�ي�راً التزامات 
الطب البيطري ع���ن التزامات الطب الب�شري عموماً 
في مج���ال ال�صح���ة العامة، ويمك���ن الق���ول بدقة �أن 
الأطب���اء البيطريين يقدمون خدمات ل�صحة الإن�سان 

اكثر مما تقت�ضيه الالتزامات الاجتماعية العامة.

�أن مفه���وم ال�صح���ة العام���ة البيطري���ة، ق���د تو�س���ع 
نتيجة لبع����ض الم�س�ؤوليات ال�صحية العامة، لي�شمل 
جمي���ع الجوانب الأخ���رى المتعلقة ب�صح���ة الإن�سان 
والمرتبط���ة بفعالي���ات و�أن�شط���ة الط���ب البيط���ري.. 
ونتيج���ة لهذا التط���ور الوا�سع، ف���ان ال�صحة العامة 
النبطري���ة ه���ي الغط���اء الوا�س���ع المرتب���ط بمي���دان 
 general or(المق���ارن الط���ب  او  الع���ام  الط���ب 
كل  عل���ى   ..)comparative medicine
ح���ال، فم���ن وجه���ة نظ���ر الأطب���اء البيطري�ي�ن، فان 
ه���ذا التط���ور الوا�س���ع في مج���ال الطب الع���ام لي�س 
كافي���ا، لان الط���ب البيط���ري في �أبع���اده ومرامي���ه 
وا�ض���ح المعالم والتوج���ه في مجال �صح���ة الإن�سان 
والمجتمع.. وهكذا مادامت ال�صحة العامة البيطرية 
والأن�شط���ة الاجتماعية ال�صحي���ة للطب البيطري قد 
�أ�صبح���ت �ضم���ن الأداء الم�شترك لمهنت���ي الطب، فان 
ال�صحة العامة البيطرية من منظور تاريخي وعملي 
�أ�صبح���ت فرع���ا من ال�صح���ة العامة اكثر م���ن كونها 

خا�صة بالطب البيطري.

ال��������ط��������ب ال������ب������ي������ط������ري و�������ص������ح������ة الإن���������������س�������ان

ل���و كان �سح���را، يق���ول فري���ق  كم���ا 
م���ن العلماء، بع���د �أن �أ�صب���ح بو�سع 
الب�شر ت�شغيل الأجهزة والمعدات في 
الم�ستقب���ل ب�إ�شارة بالي���د، ويو�ضح 
فري���ق العلم���اء الألم���ان �أن الجه���از 
و�أطلق���وا  م�ؤخ���راً  ط���وروه  ال���ذي 
علي���ه ا�س���م "�آي بوين���ت كن�ت�رول" 
م���ع  بالتوا�ص���ل  للأ�شخا����ص  ي�سم���ح 
�شا�ش���ة عر�ض ثلاثية الأبعاد عبر تلويح 
ب�سي���ط باليد، م���ن دون الحاج���ة للم�سها 
فعلي���ا وم���ن دون نظ���ارات البع���د الثال���ث 
�أو حت���ى قف���ازات البيان���ات، ويق���دم معه���د 
فراونهوف���ر هينري����ش هيرت���ز م���ن خ�ل�ال 
رائعت���ه الجدي���دة "�آي بوين���ت كن�ت�رول" 
نظاماً يمكن الب�شر من �إر�سال �أوامر تحكم 
عفوية، لا يقت�ص���ر ت�أثيرها على الو�سائط 
المتع���ددة فح�سب، بل يمتد للأجهزة ولمبات 
اليدوي���ة  الإ�ش���ارات  با�ستخ���دام  الإ�ض���اءة 

المعت���ادة وم���ن دون الحاجة للم����س �أي و�سيلة 
�أخ���رى، ويكت�س���ب التحك���م بالإ�ش���ارة �أهميته 
حينما يك���ون الات�صال المبا�ش���ر غير �صحي �أو 
غ�ي�ر عمل���ي �أو متعذر، كما ه���و الحال في عالم 

الطب وفي المطابخ والأماكن العامة.
يق���ول ب���ول ت�شوجيك���ي وهو باح���ث في معهد 
هينري����ش هيرت���ز مو�ضحاً كيفية عم���ل التقنية 
الجدي���دة: "�إن �آي بوين���ت في الأ�سا����س جهاز 
تعرف.. لا يزيد حجمه كثيراً على لوحة مفاتيح 
يمكن تعليقه���ا في ال�سقف فوق ر�أ�س الم�ستخدم 
�أو دمجه���ا في طاولة �صغيرة لفناجين القهوة.. 
وتر�صد كاميراته المدمجتان به "حركة" الأيدي 
والأ�صاب���ع ب�سرع���ة فائق���ة وتنق���ل المعلوم���ات 

لحا�سب �آلي".
وتقوم الكاميرتان اللتان تعملان بالأ�شعة تحت 
الحم���راء والمدمجتان داخ���ل الوحدة بت�سجيل 
حركات الأ�صابع بدقة بالغة ،فيما يقوم برنامج 
خا�ص طوره المعهد بتحويل تلك الإ�شارات �إلى 

�أوام���ر حا�سوب مع���دة م�سبقاً، به���ذه الطريقة 
يتمكن الم�ستخدمون م���ن التحكم في العرو�ض 
علي ال�شا�شة، وكذلك ال�ضغط على الأزرار بدقة 
عالي���ة، وي�ستطيع النظام التع���رف على ع�شرة 

�أ�صاب���ع والعدي���د من حركات الأي���دي والتي 
يمك���ن برمجته���ا جميع���اً لتلب���ي مجموعة 

كبيرة من المتطلبات �أو الأوامر، ويمكن 
لـجه���از "�آي بوين���ت" �أن ي�ضفي بعداً 
جديداً للمرح والمتعة للألعاب المحملة 
عل���ى الحا�س���ب الآلي، والقيام بمهام 
�أجه���زة التحكم عن بع���د في المنزل �أو 

المكت���ب، ويمك���ن الم�ستخدم م���ن تنزيل 
المعلوم���ات من دون الحاج���ة للات�صال 

المبا�شر عندما يك���ون الم�ستخدم في 
المطبخ مثلا، �أو حتى التحكم في 

العدي���د من �أجه���زة المطبخ من 
دون الحاجة �إلى لم�سها.

�سحراً لي�س  اليد..  ب�إ�شارة  الأجهزة  ت�شغيل 

ح���ذر تقري���ر علم���ي م���ن انعكا�س���ات البرام���ج التلفزيونية 
التي تتن���اول معلومات طبية وعلمية، خا�ص���ة و�أنها تكون 
غ�ي�ر دقيقة في الكثير م���ن الأحيان، ما ينعك����س في الواقع 
عل���ى الم�صابين ب�أمرا����ض حقيقة وعلى ط�ل�اب الطب الذين 
يتابعونه���ا ب�شغف.وق���ال التقري���ر �إنه ج���رى ت�سجيل 179 
حال���ة طبية عر�ض���ت على برنام���ج �شهيرة، مث���ل "هاو�س" 
و"غري �أناتوم���ي"، ات�ضح فيها �أن الأطباء خالفوا القواعد 
المتع���ارف عليه���ا في 57% منه���ا، كم���ا قام���وا في 22 م���رة 
بت�صرفات مق�ص���ودة هددوا فيها �سلام���ة مر�ضاهم، وبينها 
عل���ى �سبيل المث���ال �إلحاق �ضرر كبير بقل���ب �أحد الأ�شخا�ص 
به���دف تح�س�ي�ن فر�صت���ه في الح�ص���ول عل���ى عملي���ة قل���ب 

مزروع.
كم���ا ات�ض���ح �أن خم�سة في المائ���ة فقط من الح���وارات التي 
تج���ري في البرام���ج بين الأطب���اء والمر�ض���ى تتوافق مع ما 
يج���ري في الحي���اة الواقعية، في ح�ي�ن �أن الن�سب���ة الباقية 
لي�س���ت مختلق���ة فح�سب، ب���ل �إن بع�ضها يت�ضم���ن مخالفات 

جن�سية لأ�صول المهنة.
وتنب���ع خط���ورة ه���ذه البرام���ج عل���ى ال�صح���ة العام���ة من 
واق���ع �أن مح�ساً جرى ع���ام 2008، �أظهر �أن 65% من طلاب 

التمري����ض و76% م���ن طلاب الط���ب يتابع���ون برنامج 
"هاو�س"، في حين يتابع 80% من الفئة الأولى و%73 
م���ن الفئ���ة الثاني���ة برنام���ج "غري����س ها�سبيت���ل،" �إلى 
جان���ب برامج �أخرى مثل "غ���راي �أناتومي"، وبح�سب 
التقرير، ف����إن المحاكم الأمريكية على �سبيل المثال ت�شهد 
ما بات يع���رف بـ"ت�أثيرات CSI" ن�سب���ة �إلى البرنامج 
ال�شعبي ال���ذي يحمل الا�سم عينه، وي���دور ب��شأن كيفية 
توفير �أدلة جنائية علمية، �إذ ثبت �أن ال�شغف بالبرنامج 
واعتق���اد �أنه انعكا�س للحياة الواقعية دفع المحلفين �إلى 
الطل���ب م���ن المحامين تق���ديم المزيد من الأدل���ة الجنائية 

بق�ضاياهم.
ولف���ت التقرير ال���ذي ن�ش���ر في العدد الأخ�ي�ر من مجلة 
"�أخلاق مهنة الطب"، �إلى �أن البرامج قد تلعب �أحياناً 
دوراً �إيجابي���اً، كم���ا جرى في حلقة م���ن برنامج "غرفة 
الط���وارئ" ER الت���ي �شخ����ص فيه���ا الأطب���اء �إ�صاب���ة 
�شابة بارتفاع �ضغط الدم، ون�صحوها بتناول الخ�ضار 
والفاكهة.فق���د �أدى ذلك، بح�سب مجلة "تايم" �إلى زيادة 

التوعية بالمر����ض والإقبال على الم�أكولات المفيدة وتجنب 
زيادة الوزن.

ال�ضجي����ج  تقني����ة جدي����دة تح����ول  �أمريكي����ون  علم����اء  ط����ور 
وال�ضو�ض����اء �إلى و�سيل����ة للر�ؤية تك�شف ع����ن الأج�سام الغير 
ظاه����رة، و�أ�شار جاي�س����ون فلاي�شر �أ�ست����اذ م�ساعد في جامعة 
برين�ست����ون الأمريكي����ة، �إلى �أن ال�ضجي����ج يمك����ن �أن يتفاع����ل 
�أحياناً مع الإ�شارات، كم����ا يمكن ا�ستخدامه لتعظيم الإ�شارة، 
بينم����ا الإ�ش����ارات ال�ضعيفة مث����ل الم�سافة �أو ال�ص����ور المظلمة 

يمك����ن �أن ت�ساع����د ال�ضجيج عل����ى تح�سين نوعيته����ا، ويتوقع 
باحث����و كلي����ة الهند�س����ة بالجامع����ة، �أن الق����درة عل����ى تعزي����ز 
الإ�ش����ارات يمك����ن �أن تح�س����ن مجموع����ة وا�سع����ة م����ن تقنيات 
الإ�ش����ارة بما في ذل����ك �أنظمة ال����رادار الم�ستخدم����ة للقيادة في 
ال�ضباب وبين الغي����وم، والت�صوير ال�صوتي الذي ي�ستخدمه 

الأطباء لإظهار الأجنة.

ابتكار تقنية تحول ال�ضجيج �إلى و�سيلة للر�ؤية

طور عالم هندي �أول جهاز علمي 
للك�شف عن العلامات البيولوجية 

ل�سرطان الدم يت�سم ب�سهولة 
ا�ستخدامه و�إمكانية ا�ستخدامه في 

المنزل.
و�أو�ضح المخترع الهندي �آر �شاران 

�أن ابتكاره يمكنه الك�شف على 
مختلف �أنواع ال�سرطانات الب�شرية، 

وي�شبه الابتكار الجديد جهاز اختبار 
الدم والحمل �أو مر�ض ال�سكري 

وقد تم و�ضع العلامة البيولوجية 
الجزئية لل�سرطان في الدم، حيث 
يمكن ب�سهولة تتبع ال�سرطان من 

خلال فح�ص الدم، ويمتاز الجهاز 
ب�سهولة الا�ستخدام، حيث يمكن لأي 

�شخ�ص �إجراء الاختبار في المنزل، 
وتتطلب عملية الفح�ص كمية �صغيرة 
من الدم والتي يمكن ا�ستخلا�صها من 

طرف الإ�صبع.
و�أكد �شاران، بح�سب جريدة "النهار 

الجزائرية"، �أن اختراعه اجتاز 
التجارب الأولية ويجرى حالياً 

فح�صه من خلال اختبارات 
متعددة في المراكز العالمية 

المتخ�ص�صة بالولايات 
المتحدة واليابان 

و�سيكون متواجداً 
بالأ�سواق التجارية 

خلال فترة تتراوح بين 
�سنتين وثلاث �سنوات.

ال�صحة العالمية 
تراجع انفلونزا 

الخنازير
بد�أت منظمة ال�صحة العالمية 

مراجعة الطريقة التي تعاملت بها 
مع ظهور فيرو�س انفلونزا الخنازير 

)N1H1( العام الما�ضي، وي�شارك 
29 خبيراً من خارج المنظمة في 

المناق�شات التي بد�أت �صباح الاثنين 
في جنيف والتي ترى المنظمة �أنها 
�ضرورية للإفادة من درو�س تف�شي 

الفيرو�س في معالجة الحالات 
الطارئة الخا�صة بال�صحة العامة.

وقالت مدير عام المنظمة مارجريت 
�شان �إن عملية المراجعة يجب �أن 
تكون "م�ستقلة وذات م�صداقية 
و�شفافة"، و�أكدت �شان ترحيب 

المنظمة ب�أي انتقادات لمعرفة الأخطاء 
التي ارتكبتها و�أ�سبابها و�أي�ضاً كيفية 

تح�سين الأداء في الم�ستقبل، وكان 
بع�ض الخبراء قد اتهموا المنظمة 

بالمبالغة في رد الفعل بعد ظهور 
فيرو�س انفلونزا الخنازير ما �أثار 

حالة من الهلع في �أنحاء العالم.
 )N1H1( ويقول ه�ؤلاء �إن فيرو�س

يعتبر من فيرو�سات الانفلونزا 
المتو�سطة القوة ولكن الحكومات 

�سارعت ب�سبب حالة الهلع التي 
�سببتها المنظمة �إلى تخزين كميات 

كبيرة من الأم�صال التي لم ت�ستخدم 
بعد ذلك.

فائدة الخ�ضراوات والفاكهة لي�ست كما يروّج لها


