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هوفمان، )على م�س�ؤوليتهن: 
الن�س���اء ال�ص���حافيات و التجربة 

الأمريكية في فيتنام(.و التاريخ ربما يقدم بع�ض الإ�ش���ارات 
التو�ض���يحية هن���ا، و ذلك �أحد الأ�س���باب للترحيب بخلا�ص���ة 
جوي����س هوفمان الجديدة القيِّمة عن المرا�س�ل�ات و الن�س���وة 
و ح���رب فيتنام. و بينما تذكر �أن الن�س���اء كنَّ قد كتبن تقارير 
ع���ن الن���زاع قب���ل ذلك بكث�ي�ر، في �أربعيني���ات القرن التا�س���ع 
ع�ش���ر، حين قامت مارغريت فولَر بتغطي���ة القتال في �أوروبا 
ل�ص���حيفة نيو ي���ورك تريبيون، تعتبر هوفم���ان فيتنام نقطة 
لت المرا�س���لة الحربي���ة الأنثى من  انعط���اف مهمة حيث " حُوِّ
بِدعة �إلى مقيا�س، �أو �شيء م�ألوف، norm ".و لأن الن�ساء 
جزئياً كن ي�ض���غطن ب�ش���كلٍ مغامرٍ من �أجل تغطية ق�صة جيل 
هائل���ة، و جزئي���اً لأن الحرب تطاولت �إلى درج���ةٍ كانت هناك 
معه���ا حاجة لكل الأيدي تقريب���اً، ف�إن تعاقب المزيد فالمزيد من 
الن�ساء على التغطية " قد ك�سر �أخاًير الحاوجز التي كانت قد 
�أبق���ت الجميع ع���دا القليل منهن في مجال �أخبار الن�س���اء".و 
يركز كتابها على �أكثر من اثنتي ع�ش���رة مرا�س���لة، من غلوريا 
�أيمر�س���ون، و هي كاتبة �أزياء �س���ابقة كان �أول تقرير لها من 
فيتنام في عام 1956، �إلى مرا�س���لة الإذاع���ة لورا بالمرَ، التي 
ف���رت بالهيليكوب�ت�ر خ�ل�ال ج�ل�اء 1975 الم�ش���وب بالارتباك 
و الفو�ض���ى. كما تت�ض���من القائمة �شخ�ص���يات فائق���ة القدرة 
مث���ل مارغري���ت هيغين���ز، و مارثا جيله���ورن، و فران�س���ي�س 
فيتزجايرلد. فبالن�س���بة لن�س���اءٍ كثايرت، كان الح�ص���ول على 
المهم���ة معركةً بحد ذاته. و كان الكث�ي�ر منهن يقمن بذلك على 
م�س����ؤوليتهن، �أو، و كم���ا كانت الحال مع مرا�س�ل�ات وكالتي 
�أ�سو�ش���يتد بري�س و يونايت���د بري�س �إنترني�ش���نال، بموجب 
�أوام���ر �ص���ارمة بعدم تغطي���ة القتال )و لو �أنه���ا لم تكن تُطاع 
في الغال���ب(. و لق���د ق�ض���ت لي���ز تروتا م���ن NBC �أكثر من 
�س���تة �أ�ش���هر و هي تلحّ على الر�ؤ�س���اء الذي���ن " تراجعاو عن 
فك���رة تعي�ي�ن ام���ر�أة للح���رب ". و لم يكن ذلك ه���و لااختلاف 
الوحي���د عن و�ض���ع زملائهن الرج���ال في ه���ذا لإطار.فقد كن 
���ف، لي�س فقط  يُقدمن ب�ش���جاعة على ماوجهة �أخطارٍ لا تو�صَ
تل���ك الناجمة عن ال�ش���ظايا و �إط�ل�اق النار، و �إنما �أي�ض���اً من 

الطفيليات، و التورمات الجلدية و تورم الأطراف، و الحمى 
و الملاري���ا، و لاا�س���تنزاف ال�ش���ديد و التهيج���ات لاانفعالية، 
م���ن �أج���ل تغطي���ة كل �أن���اوع الأخب���ار م���ن �س���احات المعارك 
�إلى انتفا�ض���ات ال�ش���اورع.و لق���د تنازعن، و �س���بَّبن لاازعاج 
لل�سلطات المحلية و الأمريكية، و �أربكن المحررين في الوطن، 

و انفج���رن في خطَ���ب عنيف���ة ح�ي�ن لم 
يح�ص���لن على م���ا �أرَدنَ. و قد ملنَ �إلى 
الو�ص���ول �إلى دعم الجهد الأمريكي و 
التح���رر م���ن الوهم في " ا�س���تعرا�ض 
الحماق���ات، و الأكاذيب، و المراوغات، 
و الخظ���اوت الخاطئة ". و فاز عملهن 
عملياً بمختلف الجاوئ���ز، من مكاف�آت 
بول���ك �إلى بوليت���زَر.و ه���ن، في تل���ك 
الط���رق و غيره���ا، يبدي���ن في حال���ة 
ا�س���تعادةٍ للأح���داث مث���ل المرا�س�ل�ات 
اللاوت���ي  كان���ت  �أينم���ا  ال�ص���حافيات 
يتعهدن بالالتزام و تقديم الت�ض���حيات 
من �أجل ق�ص���ة �أو خبر كبير. لكن من ناوحٍ 
�أخ���رى، تب���دو تجاربهن مختلف���ة فعلًا عن 
تل���ك الت���ي ل���دى نظرائه���ن الرج���ال. و في 
الاوق���ع، ف����إن هوفمان ترى �أن الن�س���اء كن 
يمتلك���نَ بع����ض الأف�ض���ليات المتين���ة. فهي 
تكت���ب قائل���ةً: " كان���ت الثقاف���ة الفيتنامية 
بقدرٍ كبير �أكثر انفتاحاً بالن�سبة للن�ساء من الثقافة الأمريكية 
�آن���ذاك. و يظهر �أن الرج���ال الفيتناميين كانت لديهم تخوفات 
�أق���ل مما كان يخفي���ه بع�ض الرجال الأمريكيين ب�ش����أن العمل 
مع الن�س���اء... "�إن هوفمان لا ت�ش���دد �أو تحلل ب�ش���كلٍ منتظم 
ه���ذه النقطة. غير �إن كتابها يبّني عموماً بقوة �أن المرا�س�ل�ات 
ال�ص���حافيات قد و�ص���لن بنوعٍ من الو�ضع و المنظور الدخيل 
outsider منح تغطيتهنَّ ا�ستقلاليةً و ب�يرصة غير عادية.و 
هاتيك المرا�س�ل�ات المذكورات هنا، م���ن دون ملامح قتالية في 
الأول، قد ق�ض�ي�نَ وقتاً �أقل في التعليمات مع الموظفين و وقتاً 
�أكثر في ال�س���احة م���ع الجنود و ال�س���كان المحلي�ي�ن. و كانت 
�أولى مقالات �أيمر�س���ون.، مثلًا، تركز على م�ش���روع لل�ص���حة 
العامة يقوده �أمريكيون �ش���باب في �سايغون )عا�صمة فيتنام 
الجنوبي���ة �آنذاك(. �أم���ا �إديث ليدَرَر م���ن AP، فقد كتبت في 
يومه���ا الأول هناك عن امر�أة فيتنامية كانت قد فقدت �أبناءها 
الثلاث���ة في الحرب. و كانت هذه الطريقة تميل �إلى تو�س���يع 
�آف���اق المرا�س�ل�ات، و ت����ؤدي �إلى تغطية �أقل " تلوث���اً بالوحل  
و  " الإن�سان  حول  �أكثر  ق�ص�ص  و   ،"  muddy-boots
الت�أث�ي�ر لااجتماع���ي للحرب "، و لاا�س���تعداد لتحدي الحكمة 
التقليدية.فمَن يا تُرى يعرف حقاً �إن كان جن�سهن �أو موقفهن 
ر �أكثر بهذا النموذج؟ لكن يبدو وا�ض���حاً  الدخي���ل هو الذي �أثَّ
فع�ل�اً �أن التن���وّع �أو لااخت�ل�اف و روحاً منفلتة معينة ت�س���هم 
بق���وة في التقلي���ل من تحيز الم�ؤ�س�س���ة في الأخبار، و هو من 

رة التي يبدو �أننا بحاجةٍ �إليها مرةً بعد �أخرى. الأمور المذكِّ
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]غاري غرينبيرغ[ هو معالج نف�ساني انخرط 
في اختبار �سريري لعقار م�ضاد للاكتئاب في 
وقت كان هو فيه مكتئباً اكتئاباً خفيفاً، وتم 
ت�شخي�ص حالته ب�أنه مكتئب اكتئاباً �شديداً 
ثم تح�سن و�ضعه ووجد ان حبة دوائه كانت 
المري�ض(،  )لإر���ض��اء  للتمويه  دواء  مج��رد 
ويت�ضمن كتابه هجوماً بالغاً على العقاقير 
على  باللائمة  يلقي  وهو  للاكتئاب  الم�ضادة 
عن  ال��زائ��ف��ة  لاع�الن��ات��ه��ا  العقاقير  ���ش��رك��ات 
الت�أثايرت لاايجابية لتلك العقاقير، كما انه 
نف�سه.وهو  لااك��ت��ئ��اب  لمفهوم  كبير  منتقد 
لااختبارات  الكثير جداً من  ان  ب��شأن  محق 
�إثبات  في  �أخفقت  قد  الع�اوشئية  ال�سريرية 
ف��اع��ل��ي��ة ال��ع��ق��اق�ير الم�����ض��ادة ل�الك��ت��ئ��اب – 
 – التمويه  ادوي��ة  مع  متعار�ضة  باعتبارها 
في معالجة لااكتئاب، ومع ذلك فهو يتجاهل 
الدليل ب�أنها يمكن حقاً ان ت�ساعد، بالن�سبة 
�صناعة  ي��ت��ه��م  وه���و  ال�����ش��دي��د،  ل�الك��ت��ئ��اب 
الجانبية  الت�أثايرت  من  بالتهوين  العقاقير 
تبين  التي  �صفحة   )774( ال��ـ  مثل  المتعددة 
بالا�ضافة  الجن�سي،  لااداء  على  ت���أث�يره��ا 
قد  ال�صناعة  ب���أن  الكاتب  يحاجج  ذل��ك  الى 
ادارت بنجاح حملة لاقناع لااطباء والعامة 
ب�أنهم يعانون وب�أعداد هائلة  مر�ضاً ي�سمى 
لا  ال��اوق��ع ربم��ا  انهم في  لااكتئاب في حين 
لااكتئاب الخطير  يعانونه، ومـــَن لم ي�صبه 
ّـِح  يلمـ وه��و  ذل��ك،  يتقبل  ان  ي�ستطيع  فقط 
الى ان اولئك الذين ي�ستفيدون من م�ضادات 
لااكتئاب التي ترفع م�ستويات ال�سيروتونين 
قد يمكن لااعتقاد بدلًا من ذلك انهم يعانون 

اختلال نق�ص البروزاك.ويبدو ان فر�ضيته 
مر�ضاً  لي�س  لااكتئاب  ان  مفادها  الرئي�سية 
لمري�ض  طبيب  ي��ق��ول  وع��ن��دم��ا  ���س��ق��م��اً،  او 
حكمه  ي�وصغ  ف�ـإنه  باكتئاب  م�صاب  ب���أن��ه 
وال�صحة  لااعتلال  بلغة  )اجتهاده،تقديره( 
�أنه  يعني  ما  والف�ضيلة  لااث��م  لغة  من  اكثر 
يحجب مبادئه لااخلاقية في العلم، حتى عن 
نف�سه". انه امر ع�صي على الفهم. ويكر�س 

ال���ك���ث�ي�ر من  ]غ����ري����ن����ب��ي�رغ[ 
المجال لتعقب تاريخ لاافكار 
ب�����ش���أن لااك���ت���ئ���اب، ع���ائ���داً 
ف  عرَّ ال���ذي  ]اب���ق���راط[  الى 
انها مر�ض  ال�سوداوية على 
الكاتب  وي������ولي  م��ت��م��ي��ز، 
]ايميل  ل��ـ  ك��ب�يراً  اه��ت��م��ام��اً 
كريبلن[ الذي كان ي�ؤمن ب�أن 
للامرا�ض  الرئي�سي  الم�صدر 
النف�سية هو ق�وصر احيائي 
وج��ي��ن��ي، وه���ذه لااف��ك��ار لا 
ينظر  اذ  ال��ك��ات��ب،  يتقبلها 
ح�اوشت  باعتبارها  اليها 
لااع�صاب، وهو  تخ�ص علم 
لاامرا�ض  ط��ب  ب����أن  يعتقد 

نف�سه  رب��ط  �ضلله  قد  العقلية 
لاان�سانية.  ب�يرصة  فقدان  وبالتالي  بالعلم 
الت�شخي�صي  )ال���دل���ي���ل  ل���ـ  م��ن��ت��ق��د  وه����و 
المق�وصد  العقلية(  للاختلالات  ولااح�صائي 
به الم�ساعدة في الت�شخي�ص عن طريق �إدراج 
لااجوبة  ت�سجيل  او  الرئي�سية  لااع��را���ض 
"طريقة  ه��ذه  ان  يقول  وه��و  ا�سئلة،  على 

ملاحظاته  دف�رت  على  عينه  لإب��ق��اء  للطبيب 
انه  في  محق  وه��و   ،" المري�ض  على  ولي�س 
يعطي  وقد  فيه  لب�س  لا  ت�شخي�ص  يوجد  لا 
الى  لااحيان  اغلب  النف�سانيون في  لااطباء 
المري�ض،  لنف�س  ت�شخي�صاً مختلفاً  حد كبير 
التي  الكيفية  الى  ي�يرش  لا  ف�ـإنه  ذل��ك  وم��ع 
من  كثير  في  بالاكتئاب  للا�صابة  يمكن  بها 
الحالات ان تجعل النا�س عاجزين عن العمل 

ويتجاهل الحقيقة التي مفادها ان لااكتئاب 
الذات  �إي���ذاء  الى  ي����ؤدي  ان  يمكن  ال�شديد 
غاط�ساً بالفرد في عالم لا يمت ب�صلة الى اي 
يذكر  ولا  اليومية،  الحياة  في  موجود  �شئ 
تقريباً  النا�س  ك��ل  ان  تبين  التي  البحوث 
يكونون  بالانتحار  حياتهم  ينهون  الذين 

وي���ك���ون عموماً  ع��ق��ل��ي  م�����ص��اب�ني بم��ر���ض 
لااكتئاب. لااكتئاب الأ�شد حدة يعتبر تجربة 
]ويليام  وي�صف  علمي،  ح��د  على  فظيعة 
عمليات  منظورة(  )العتمة  في  �ستيرون[ 
يمكن  ولا  �سام  م��دّ  يبتلعه  ال��ذي   " تفكيره 
ممتعة  ا�ستجابة  �أي��ة  طم�س  م��دّ   ت�سميته، 
ون�صيحة   ،" بالحياة  المفعم  ال��ع��الم  تج��اه 
]غرينبيرغ[ للذين يعتقدون ب�أنهم م�صابون 

بالاكتئاب هو الكف عن البحث عن �سبب في 
 " ب��ل  وح�سب  حكاية  ه��ي  وال��ت��ي  �أدمغتهم 
عن  عبرتم  انتم  ق�صتكم  برواية  تقوماو  ان 
ا�ستيائكم ". ولا يرد ذكر الحزن في الكتاب 
او احتمال �أن يكون لااكتئاب �شكلًا متطرفاً 
م��ن الح����زن، والح����زن ع��ب��ارة ع��ن انفعال 
الوراثية  الج��ي��ن��ات  ت�ربمج��ه  ع���ام  ب�����ش��ري 
من  خ�سارة  ترميم  هي  التطورية  ووظيفته 
نوع ما، وهذه الخ�سارة قد تكون طفلًا تركَ 
وظيفة  ف��ق��دان  او  علاقة  انتهاء  او  وح��ي��داً 

ب�أن  للجدال  ح  طرِ  وقد  �أم��اول،  خ�سارة  او 
لااكتئاب الخفيف يكون نافعاً )مفيداً( حيث 
م�شاكلهم  في  النظر  يعيدون  الأف��راد  يجعل 
وربما يتخلون عن �أهداف معينة ياوجهون 
�صعوبة جمة في تحقيقها، ومن الاو�ضح ان 
تكون  ولا  خطيرة  خ�سارة  تُفجره  الح��ـِ��داد 
بال�ضرورة اكتئاباً.ومن الجلي ان لااكتئاب 
ينتج عن تغايرت في الدماغ لانه يمكن حثـهّ 
بالو�سائل الكيماوية مثل التركيزات العالية 
العقاقير  قلويات  او  الكورتي�سول  لهرمون 
ي�ستخدم  ق��ل��وي  )ع��ق��ار 
منها  في علاجات عديدة 
���ض��غ��ط ال�����دم الم��رت��ف��ع( 
ان�ت�رف�ي�رون  ال���ف���ا-  او 
)لاان������ت������رف������ي������رون(: 
للعدوى  م�ضاد  بروتين 
تنتجه  ال���ف�ي�رو����س���ي���ة 
يـظُن  ان  الخلايا(.يمكن 
ب����أن���ه حزن  ب��الاك��ت��ئ��اب 
ع�ضالًا  ح���زن���اً  ي�����ص��ب��ح 
لج��م��ل��ة م����ن الأ����س���ب���اب 
ل��ي�����س اق��ل��ه��ا ال��ع��اوم��ل 
ال�����وراث�����ي�����ة، وق��اب��ل��ي��ة 
ت�صل  لااكتئاب  ت��وري��ث 
 ،)%50( م���ن  �أك��ث�ر  الى 
مرتاب  و]غ���ري���ن���ب�ي�رغ[ 
المتعلقة  بالأفكار  للغاية 
الخلية  اح����ي����اء  ب��ع��ل��م 
الخ���ا����ص���ة ب���الاك���ت���ئ���اب 
عن  نا�شئة  ك��ون��ه��ا  م��ث��ل 

ال�سيروتونين  م��ن  المنخف�ضة  الم�ستويات 
الدليل  يتجاهل  ان��ه  كما  الع�صبي،  المر�سل 
ال�سيروتونين  يقلل  ال��ذي  الم��ورث  ان  على 
لي�س متحم�ساً  بالاكتئاب.وهو  كان مرتبطاً 
الممكن  م��ن  ل��ي�����س  لان���ه  النف�سي  للتحليل 
التحقق من �صحة �أفكاره ولكنه يبدو متقبلًا 
]�آرون  ال��ذي ط��وّره  الإدراك��ي  لمزايا العلاج 
بيك[ المحلل النف�ساني في حقبة ال�ستينيات 
م��ن ال��ق��رن الم��ن�����ص��رم، وج��وه��ر ه���ذا لاامر 
المري�ض  م��ع  ال�سلبية  الأف��ك��ار  مناق�شة  ه��و 
ثم  ومن  �صحيحة  كانت  اذا  فيما  وملاحظة 
ومع  ال�سلبي،  ال�سلوك  عن  بعيداً  ت�شذيبها 
الى  كبير  ب�شكل  ذل��ك  يعزو نج��اح  فهو  ذل��ك 
نزاع  الكاتب  ان  كما  التمويه،  ادوي��ة  ت�أثير 
الى ال�شك بخ�وص�ص التف�سايرت التي قدمها 
ت�وصير الدماغ – ولكن لأخذ هذا الأمر على 
لااكتئاب  ب���أن  ت�ؤمن  ان  عليك  الج��د  محمل 
يبعث  لا  الكتاب  وج��دت  فعلًا.وقد  موجود 
كثاًير على الر�ضا، ففي حين ان ]غرينبيرغ[ 
دعابة  بح�س  ويتمتع  ج��ي��د  ب�شكل  يكتب 
طويلة  غالباً  كانت  الم��ج��ادلات  ف�ــإن  لطيف 
ولو  حتى  ينبغي  مم��ا  اك�رث  وا�ستطرادية 
انه توجد الكثير من المعلومات المخفية في 
الن�ص، واخاًير �أظل غير واثق فيما يخ�ص 
اعتقاده بماهية لااكتئاب وكيفيته، واذا كان 
الذين  يفيد  لن  الكتاب  هذا  و  علاجه،  يجب 

يعانونه او الذين يبتغون فهمه.

عن الغارديان

قبل �ستين �سنة كانت بيرل بك �شهيرة  
مثل بيرل هاربر، وفي الوقت الحالي 
للعثور  م���ا  زم���ن  الى  الم����رء  ي��ح��ت��اج 
ال��ـ90.  كتبها  اح��د  ق��ر�أ  �شخ�ص  على 
هيلاري  كتبتها  ال��ت��ي  ال�����س�يرة  �إن 
الفائزة  �سبورلينغ عن بيرل- الكاتبة 
الإعجاب  ل��لآداب، تثير  بجائزة نوبل 
�أعمالها،  ق��راءة  الى  النا�س  و�ستدفع 
ومن  العظام"،  دف��ن  �أف�ضلها،"  وم��ن 
الى  م��يّ��ال  غ�ير  نف�سه  ي��ج��د  ي��ق��ر�أه��ا 
ق������راءة ك��ت��ب ل���غ�ي�ره���ا.ول���دت ب�يرل 
الجزء  في  ون�����ش���أت   ،1892 ع��ام  ب��ك 
رعاية  تح��ت  ال�صين  م��ن  لاام�ربي��الي 
��ري��ن. ك����ان وال��ده��ا  وال���دي���ه���ا الم��ب�����شّ
مت�شدداً، وعزمه  برو�ستانيا  اب�سالوم 
الم�سيحية  الى  الوثنيين  تغيير  على 
ال�سبعة،  �أبنائه  من  �أربعة  حياة  كلفه 
والذين ماتاو بعد �إ�صابتهم بالكولاير 
�أعاوم  وبعد  وال��دزان�رتي.  والم�الري��ا 
الأهاور  من هجرة عائلته في مناطق 
حيث البعو�ض الذي لايمكن التخل�ص 
موقفاً  ك��اري،  زوج��ت��ه،  اتخذت  منه، 
غ�ضبها:"  معلنة  وح��ازم��اً،  وا���ض��ح��اً 
ب�إمكانك القيام بالوعظ من بيكين الى 
كانتون ولكني و�أطفالي لن نذهب معك 
بعد اليوم وانا عبر تجاولي معك افقد 
محاطة  وهي  بيرل  �أطفالي".ون��شأت 
بـ" الأ�شباح". �أ�شقا�ؤها الذين انتقلاو 
الى العالم الآخر،" بدوا �أحياء بالن�سبة 
لي"، قالت ذلك في �إ�شارة الى العظام 
تحيط  ال��ت��ي  الف�سحة  في  الم��ب��ع�رثة 
بالمنزل والعائدة لأطفال – بنات قتلن 
توين  مارك  قال  وكما  ولادتهن.  حال 
عن ال�صين،" �إنها مقبرة كبيرة جداً". 
بيرل  ظنت  الثامنة،  بلوغها  وح��ت��ى 

وقتها  تم�ضي  وك��ان��ت  �صينية.  �أن��ه��ا 
الفلاحات  �صديقاتها  مع  �أحاديث  في 
لغتها  كانت  )ال�صينية  الح��ق��ول،  في 
الأ�شقر  �شعرها  الأولى(،وخ�����ص�الت 
قالت  وكما  القبعة،  تح��ت  مح�وشرة 
�إن�سانية".  ت��ب��دو  لا  �إن��ه��ا  والدتها،" 
ولكنها �سرعان ما بعد تعلمها القراءة، 
المدخل  ديكينز" ك��اف��ة،  �أع��م��ال  �أن��ه��ت 
الوحيد الى النا�س الذين انتمي �إليهم 
اي�ضاً،  روائية  هي  غدت  وعندما   ."
على  بال�شفقة  �إح�����س��ا���س  ل��دي��ه��ا  نم��ا 
الأعمال  ي���ؤدون  كاناو  الفقراء،الذين 
كما  ال�صينية،  للبروليتاريا  ال�شاقة 
العمال  على  ديكينزبال�شفقة  �أح�����سّ 
في لندن الفيكتورية وقد �أخذ التعليم 
ثلاثة  بعد  �أميركا،ولكنها  الى  ب�يرل 
الن�ساء،  كلية  في  �أم�����ض��ت��ه��ا  �أع�����اوم 
عادت  فيرجينيا،  في  ميكن  رانولف- 
حيث   ،1914 ع���ام  في  ال�����ص�ني  الى 
المتاليين من حياتها.  العقدين  �أم�ضت 
زراعياً  مب�شراً  بك  وقد تزوجت بيرل 
لو�سينك  ج��ون  يدعى  تخيّله  لايمكن 
�إنها  م��ن  نف�سها  �إق��ن��اع  وح��اول��ت  ب��ك 
زوجة �صالحة لمب�شّر ديني، و�إن هناك 
زوجها. وب�ني  بينها  م�شتركة  �أم���وراً 
وفي تلك المرحلة من حياتها ف�شل لها 
كانت  اذ  الآخ���ر،  بعد  ال��اوح��د  عملان 
الكتابة عن  نف�سها وتكررها في  تعيد 
ووظائفها  ال�صينية  الم����ر�أة  م�شاكل 
ت�أديتها.  والمتعذر  المتنافرة  الجن�سية 
م�صابة  ول��ت  فقد  ك���ارول،  ابنتها  �أم��ا 
في  ت�شخي�صه  يتم  لم  عقلي،  بمر�ض 
قابلًا  ي�صبح  عندما  الأولى،  المراحل 
ذلك،  بعد  ب�يرل  تنجب  ولم  للعلاج. 
العديدين،  �أط��ف��ال��ه��ا  �أول  تبنت  ب��ل 

بيرل  و�أع���اوم  جاني�س.  تدعى  طفلة 
�أولى  م��ع  تزامنت  �شابة  ك���أم  الأولى 
ال�شيوعيين  مابين  ال�شر�سة  الم��ع��ارك 
حادثة"  خ��ل�ال  وفي  وال���وط���ن���ي�ي�ن. 
�أم�ضى   ،1927 ع����ام  نانجينج" 
الزوجان بك مع كارول وجاني�س طاول 
يوم في كوخ خلف منزلهما ي�ستمعان 
الى ���ص��راخ ال��ن��ا���س م��ن ح��ول��ه��م، �إذ 
يحا�صرونهم  الع�صابات  رج��ال  ك��ان  
وفي  المدينة،  �سكان  بقتل  وي��ه��ددون 
ذلك اليوم، ام�ضيا الوقت كله �ساكنين 
الك�شف  خوف  ما  بحركة  القيام  دون 
عن مكانهم. وبعد ذلك الحادث غادرت 
مخطوطة  تاركة  اليابان،  الى  العائلة 
بعدئذ  اختفت  والتي  الأولى  روايتها 

حال،  �أي  وعلى  الأب��د.  والى 
يبدو ان زوجها جون، لم يكن 
قادراً على لاابتعاد عن ال�صين 
والفو�ضى العارمة فيها، وبدا 
لبيرل �إنها تزوجت رجلًا مثل 
وال����ده����ا. وم��ن��ك�����س��رة، ك����أم 
لدى  ك���ارول  �أودع���ت  مذنبة، 
افتقد   " �أم�يرك��ي��ة،  م�ؤ�س�سة 
لن تكون". وعادت  التي  تماماً لاابنة 
الكتابة  وب����د�أت  ال�����ص�ني،  الى  ب�ي�رل 
عبقرية  وت��ت��دف��ق.ك��ان��ت  منها  ت�سيل 
بيرل بك، �سرد حكاية تتمثل الجوهر 
وجمال  غ��رب��ي.  ب���أ���س��ل��وب  ال�صيني 
النقاد  قال  كما  كان  �سردها  وو�وضح 
تكتب  فاعليتها،".  ت�أثير  في  عن�صراً 
ال�صينية.  باللغة  وتفكر  بالانكليزية 
�شرقية  الأولى،" رياح  روايتها  كانت 
رياح غربية)1930( نجاحاً متو�سطاً، 
ولكن الثانية، " الأر�ض الطيبة"، بيع 
بجائزة  وف��ازت  الن�سخ،  ملايين  منها 
لها  وح��ق��ق��ت   1932 ع���ام  ال��ب��ول��ي��ت��زر 
الن�شر. وعبر  له وزنه عند دور  ا�سماً 
بيرل  ا�صبحت  وح���ده،  ال��ك��ت��اب  ه��ذا 

ب���ك، الم����ر�أة 
الأول�������ـ�������ى 
تفوز  ال��ت��ي 
ب����ج����ائ����زة 
ن����������وب����������ل 
ل������ل������آداب. 
تم  وعندما 
الح�����دي�����ث 
ع����ن����ه����ا في 
�أوبرا  نادي 
ون����ي����ف����ري  
عام  للكتب 
 ،2 0 0 4
ارت����ف����ع����ت 
ث�������ان�������ي�������ة 
 " ، ت مبيعا
الأر��������������ض 
 " لطيبــــــــة ا
اع��ل��ى  الى 
ق���������اوئ���������م 
الم���ب���ي���ع���ات 

في ال���لاوي���ات الم��ت��ح��دة الأم��ري��ك��ي��ة.
هيلاري  الم���ؤل��ف��ة  اه��ت��م��ام  مايثير  ان 

مو�وضعها  م�صدر  هو،"  �سبورلينك 
لبيرل  بالن�سبة  ال�سحرية،  القوة  ذي 

الروائية، وكيف �إنها تطرقت مبا�شرة 
الأعماق  الى  ال��ذاك��رة والح��ل��م  وع�رب 
وعلى  ال�شعبية."  للمخيلة  ال�سرية 
ي��ب��دو من  تف�سيرها،  ق��وة  م��ن  ال��رغ��م 
القراء  ان��دف��اع  �سبب  �إدراك  ال�صعب 
نحو كتب بك، كما حدث.�إن" الأر�ض 
يهجر  ف��ل�اح،  ح��ك��اي��ة  ه���ي  الطيبة" 
قريته ب�سبب المجاعة، ومن اجل �إعالة 
عربة)ريك�وش(  ب�سحب  يعمل  �أ�سرته، 
الى  تعيد  بذلك  بيرل  و  النا�س،  لنقل 
الأذه�����ان الح��ال��ة لااق��ت�����ص��ادي��ة التي 
الك�ساد  �أع�����اوم  في  �أم�ي�رك���ا  ���س��ادت 
الجوع  حالة  م�����ص��وّرة  لااق��ت�����ص��ادي، 
التي كانت ت�سود ال�صين. كانت وهي 
تعرف تمام المعرفة �أحاول ال�صينيين 
و�أحا�سي�سهم و�أفكارهم، وتتفوق بذلك 
�أنها  �أنف�سهم.  ال�صينيين  الكتاب  على 
منحت  الطيبة"،  الأر���ض  باو�سطة،" 
المعاناة  تلك  ع��ن  رواي���ة  �أول  ل�ل��أدب 
انا  والأج��داد  باللاودة  تقول:  كما  �أو 
والم�شاعر،  لااح�سا�س  وعبر  �أميركية 
بك  بيرل  كانت  وعندما  �صينية."  انا 
" �أغلق باب  �أميركا، قالت بعدئذ،  في 
فتحت  كتاباتها  ولكن  العالمين".  بين 
الباب فا�صلة بين لااثنين، وكانت في 
التالية ج�سراً يربط  الـ40 عالماً  خلال 
 ،1935 ع��ام  وفي  وال��غ��رب.  ال�شرق 
حياتها.  م��ن  الثانية  الم��رح��ل��ة  ب���د�أت 
وانف�صلت  �أم��ي�رك����ا،  الى  ان��ت��ق��ل��ت 
ب���ال���ط�ل�اق م���ن زوج����ه����ا، وت���زوج���ت 
للن�شر،  �أعمالها  �إع��داد  عن  بالم�س�ؤول 
ريت�شارد وول�ش، تبنت خم�سة �أطفال 
كانت  للكتابة.  �آلة  و�أ�صبحت  �آخرين، 
بالن�سبة  با�ستمرار  غريبة  ام�يرك��ا 
بلد  م��ن  با�ستمرار  م�ستغربة  �إليها، 

ي��ب��دو وك����أن���ه ق��د �أ���س�����س ع��ل��ى بنوك 
اعتادت  ولكنها  �سينمائية.  و�أف�ل�ام 
تحولت  ع��ن��دم��ا  ذل���ك  ع��ل��ى  ب��ع��د  فيما 
فيلم  الطيبة" الى  روايتها،" الأر���ض 
تبيع  وب��د�أت  هوليوود  في  �سينمائي 
�أجمع،  ال��ع��الم  في  ال��ت���أل��ي��ف  ح��ق��وق 
بيرل  �آخر.كانت  م�ؤلف  �أي  من  �أك�رث 
تبتعد  بذلك  وك�أنها  للكتابة  مدفوعة 
الحياة  ب��شأن  بالذنب  �إح�سا�سها  عن 
من�شغلة  كارول،  لابنتها  ال�سوّية  غير 
الراحة.  راف�ضة  با�ستمرار،  بالكتابة 
وك������ان م��و���ض��وع��ه��ا الأخ����ي���ر، ع���دم 
التكاف�ؤ بين الجن�سين، كما �إنها كتبت 
دار  و�أ�س�ست  والديها  ع��ن  ذكرياتها 
"ويلكم"، الوكالة العلمية الأولى �ضد 
العن�صرية، مطالبة بال�سلام، وحقوق 
العن�صري  التمييز  و���ض��د  الأط���ف���ال 
الأع��اوم،  تلك  خ�الل  والجن�سي.وفي 
الم�ؤلفة،"  ت��ق��ول  ك��م��ا  ب��ي�رل،  غ����دت 
ال�سيا�سة  في  والتاوزن  العقل  �وصت 
عن  متقدمة  بذلك  وكانت  لااميريكة". 
ال�صيني،  زمنها، متجددة في الما�ضي 
الحياة  في  بالتغلغل  تنجح  ان  دون 
الأمريكية تماماً. و�أ�صبحت تدريجياً 
م��ن��ع��زل��ة، خ��ا���ص��ة ب��ع��د وف���اة زوجها 
ال��ث��اني،وع��ن��دم��ا ت��وف��ي��ت وه���ي في 
مثل  ومهيبة  متوحدة  كانت   ،80 ال��ـ 
على  منزلها  في  �صينية،  �إم�اربط��ورة 
الطراز ال�صيني. ان كتاب �سبورلينك، 
م���ده�������ش، ي���ع�ب�ر ع����ن ���س��ح��ر وق����وة 
كتاب  العظام"،  دف��ن   " ان  مقدرتها. 

ي�ستحق القراءة.

عن/ ال�صنداي تايمز  
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الحكايات الخيالية �ص���نعت ا�س���م هانز كري�ستيان �أندر�سن، وتلك 
ال�شخ�ص���يات الت���ي ر�س���مها في خيال���ه وانتع�ش���ت في ق�ص�ص���ه، 
ا�ص���بحت اليوم مو�ض���وع احتفالات تق���ام بذكرى مي�ل�اد الكاتب 
ال�ش���هير. وموق���ع غوغ���ول، يحتفل اي�ض���اً بهذه المنا�س���بة بن�ش���ر 
مجموع���ة كب�ي�رة من �ص���ور تل���ك ال�شخ�ص���يات تحكي الق�ص����ص 
التي ت���دور عنه���ا. وي�أتي لااحتفال بم���رور الذكرى ال���ـ205 على 
ميلاد �أندر�س���ن بع���د لااحتفال بم���رور الذكرى ال���ـ143 لميلاد اِج.
جي. ويلز.وقد ولد هانز كري�س���تيان �أندر�س���ن في �أكاوخ اودينز 
ع���ام 1805، و�أم�ض���ى الع�ش���رينيات من القرن التا�س���ع ع�ش���ر في 
كوبنهاكن �ش���به مع���دم يبحث عن لقم���ة العي�ش وعم���ل كممثل �أو 
كاتب م�س���رحي. وبع���د معاناة، ر�أى �أندر�س���ن النجاح عبر ن�ش���ر 
رواية له تدور �أحداثها في ايطاليا، ولكن ال�شهرة لم تتحقق له �إلا 
بعد ن�ش���ره مجموعة من الحكايات الخيالية ذلك بعد عام1835.و 
�أندر�س���ن على عك�س الأخوة غريم، اللذين بد�آ في ن�شر الحكايات 
ال�ش���عبية الت���ي تم جمعه���ا في ع���ام 1812، فانه كتب بنف�س���ه تلك 
الحكاي���ات. وم���ن خ�ل�ال تل���ك الكتاب���ات و)الخرب�ش���ات(، ابت���دع 
مخلوقات الثلج وجن���وداً يعودون من الحرب والخيول الهزازة.
وبع���د انت�ش���ار ا�س���مه، ابت���دع  �أندر�س���ن �أبطال���ه الرومان�س���يين، 
الذي���ن يجاه���دون لتحقي���ق م���ا ي�ص���بون �إلي���ه عل���ى الرغ���م م���ن 

الم�ص���اعب الت���ي تحيط بهم. وكان���ت �أولى مجموعة ل���ه قد طبعت 
ع���ام 1835 ومنه���ا،" الأميرة وحبة الب���ازلاء" و" علب���ة القدح". 
�أما المجموعة الثانية فكانت ت�ض���م، " الإبهام" والمجموعة الثالثة 
ن�ش���رت عام 1837 وت�ض���م " ملاب�س الإمبراط���ورة الجديدة" و" 
عرو����س البح���ر ال�ص���غيرة". وجلب���ت حكاي���ات �أندر�س���ن حلقات 
م���ن المعجبين به ومنه���م الطبقة المثقفة و�أف���راد العائلة المالكة في 
الدنم���ارك. ولك���ن رحلاته الكث�ي�رة وعلاقاته الكثيرة مع الن�س���اء 
تق���ول ان���ه لم ين�س ق���ط ن�ش����أته كفقير مع���دم. وبعد م���رور 205 
�أع���اوم على ميلاده ما زال اللغز يحيط في كيفية نجاحه بتحويل 
قلق���ه وعذابه الى حكايات ما تزال حتى الي���وم تثير فرح الأطفال 

و�أحلاماً ملونة، متجاوزاً بذلك، ن��شأته الأولى وفقره.

عن/ الغارديان

ب��ي�رل ب����ك: ج�����س��ر ب�ي�ن ال�����ش��رق وال���غ���رب
الكتاب:دفن العظام: بيرل بك 

في ال�صين
ت�أليف: هيلاري �سبورلينك

ترجمة: ابت�سام عبد الله

اخ��ت�لاق الاك��ت��ئ��اب: ال��ت��اري��خ ال�����س��ري لم��ر���ض حديث 

الكاتب: غاري غرينبيرغ   
العر�ض بقلم: لوي�س وولبيرت 

ترجمة: هاجر العاني

205 �ــــسنوات 
ع���ل���ى م��ي�لاد 
هانز كري�ستيان 

�أندر�سن 
الم�صدر- غوغول

ترجمة/ المدى

عندمـ��ا تتوفــ��ر الفر�ص��ــة للن�س��ــاء !
الكتاب: على م��سؤوليتهنّ

ت�أليف : جوي�س هوفمان

ترجمة : عادل العامل


