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ك�سفت در��سة �أمريكية حديثة �أن 
�لأ�سخا�ض �لم�سابين بمر�ض �ل�سكري 

من نوع 2 تزيد لديهم ن�سبة �لوفاة 
عقب عمليات جر�جية لإز�لة �لأور�م 

�ل�سرطانية مقارنة بمر�سى �ل�سرطان 
غير �لم�سابين بال�سكري.

وقام باحثون من جامعة "جونز-
هوبكين�ض" في مدينة بالتيمور 

بولية ماريلاند �لأمريكية بتقييم 
نتائج 15 در��سة تناولت �لعلاقة بين 

مر�ض �ل�سكري و�حتمالت �لوفاة 
عقب �لخ�سوع لعملية �سرطان، 

وتبين للباحثين �أن مر�سى �ل�سكري 
من نوع 2 ترتفع �حتمالت �لوفاة 
لديهم بن�سبة 50% عقب خ�سوعهم 
لعملية �سرطان، وبخا�سة مر�سى 

�ل�سكري �لم�سابين ب�سرطان �لقولون 
�أو �سرطان �لمريء. وحذر �لباحثون 

، �لذين ن�سرو� در��ستهم في دورية 
�لأطباء  �إهمال  من  كير" ،  "ديابيت�ض 

و�لمر�سى معالجة �ل�سكري حال 
�كت�ساف �لإ�سابة بال�سرطان، حيث 

�إن ذلك قد يوؤدي �إلى مزيد من 
�لم�سكلات �ل�سحية.

وقال ه�سين ت�سيه يه �لم�سرف على 
�لدر��سة �إن �لهتمام بعلاج �ل�سكري 
قبل وخلال وعقب �لخ�سوع لعملية 
�أمر مهم جد� ، حيث ينبغي مر�عاة 

ذلك خلال كل خطة علاجية من 
مر�ض �ل�سرطان، وفي �لمقابل لم 

يتمكن �لباحثون من تحديد �سبب 
معين لرتفاع �حتمالت وفاة 

مر�سى �ل�سكري عقب خ�سوعهم 
لعملية �سرطان، �إل �أنهم رجحو� 

�أن �لخطورة �لمرتفعة لدى مر�ض 
�ل�سكري بالإ�سابة بعدوى من 

�لعو�مل �لموؤدية لذلك.
وفي �لوقت نف�سه رجح �لباحثون �أن 
يكون ميل مر�سى �ل�سكري للت�سلب 

�لع�سيدي من �لعو�مل �لأخرى 
�لموؤدية �إلى ذلك، حيث �إن مخاطر 

�لإ�سابة باأمر��ض �لدورة �لدموية 
ترتفع عقب �لخ�سوع لعمليات �ساقة.

درا�سة اكت�ساف
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الموت!
�كت�سف باحثون �أ�ستر�ليون دليلًا يحذر 

مبكرً� ب�ساأن �لإ�سابة بالزهايمر، وهي 
�سفائح تتكون في �لدماغ قبل �سنو�ت من 

ت�سبب �لمر�ض بالتر�جع �لإدر�كي.
وذكرت وكالة �لأنباء �لأ�ستر�لية "�آي 

�آي بي" �ن �لعلماء في منظمة �لأبحاث 
�ل�سناعية و�لعلمية �لأ�ستر�لية تمكنو� 

من �كت�ساف خريطة "�سفائح" ن�سوية في 
�لدماغ، يعرف باأنها تتكد�ض بالتز�من مع 

تطور و�سع �لتر�جع �لإدر�كي، ولم يعرف 
حتى �لآن �إن كانت هذه �ل�سفائح �سامة 

وت�ساهم في �لإ�سابة بالزهايمر �أم �ن �لأمر 
مجرد م�سادفة، ووجد �لدكتور �أوليفييه 

�سالفادو وزملاوؤه �ن هذه �ل�سفائح 
موجودة في نقطة معينة من �لدماغ ما 

ي�سمح لها باإلحاق �سرر في منطقة قرين 
�لدماغ �لتي تلعب دورً� في عمل �لذ�كرة.

وقال �سالفادو "وجدنا �نه عند وجود 
هذه �ل�سفيحة في �لجزء �لأدنى يزد�د 

�سمور قرين �لدماغ"، و�أعرب �لباحثون 
عن �عتقاده �ن �ل�سفيحة تعيق �ل تو��سل 
مع قرين �لدماغ ما يت�سبب بموت �لخلايا 
�لع�سبية، و�أ�سار �سالفادو �إلى �ن �لطريقة 

�لوحيدة حالياً لت�سخي�ض �لزهايمر هي 
�سريرية وتقوم على �ختبار �لذكريات 

و�لقدرة �لإدر�كية، لكن عندما تيبد�أ كل 
هذه �لأمور بالتر�جع تكون �لخلايا 

�لع�سبية ماتت، و�لتدخل هنا ي�سبح 
متاأخرً� جد�، لذ� �أ�سار �إلى �ن تكون هذه 
�ل�سفائح يوفر �سبيلًا لكت�ساف علامات 

�لإ�سابة بالزهايمر قبل تطوره.

طب وعلــــــــــوم
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�إذ� كان���ت �بت�سامتك عري�سة وت�سع �سعادة في �ل�سور �لتي 
تلتقط لك فتاأكد �أنك �سوف تعي�ض عمرً� مديدً�.

وتو�سل���ت در��سة ن�سرها�ل�سب���ت موقع هلث د�ي نيوز 
و�أعده���ا باحثون م���ن و�ين �ستاي���ت يونيفر�ستي في 
مدين���ة ديتروي���ت �لأميركية �إلى ه���ذه �لنتيجة بعد 
در��س���ة �س���ور ل���� 230 لع���ب �سارك���و� في ر�بطة 
�لباي�سب���ول �لأميركي���ة وب���دوؤو� بممار�سته���ا في 

عام 1950.
وق���ال �لأ�ست���اذ في �أمر�����ض �لن�س���اء و�لتوليد 
وعل���م �لنف�ض في �لجامعة �إرن�ست �أيبيل "تبين 
لنا �أن �للاعبين �لذين كان���ت ب�سماتهم عري�سة 
عا�س���و� لفترة �أطول من نظر�ئه���م �لذين كانت 

ب�سماتهم عادية".
�لعري�س���ة  "�لبت�سام���ة  �أن  �أيبي���ل  ور�أى 
موؤ�س���ر على �ل�سع���ادة وعلى �لموق���ف �لإيجابي 
ل�ساحبه���ا"، مو�سح���اً �أن م���ن "�ل�سع���ب ت�سنّع 
�لباحث���ون  وجم���ع  نبت�س���م"،  عندم���ا  �ل�سع���ادة 
معلوم���ات عن �للاعبين لمعرف���ة �ل�سبب �لذي جعل 
بع�سه���م يعي�ض لفترة �أطول من غيره فاطلعو� على 
�سجلاتهم �لجامعية و�أو�ساعهم �لعائلية و�لجتماعية 
و�أعمارهم وطولهم وم���ا �إذ� كانو� يميلون �إلى �لنحافة 

�أو �لبد�نة وفق مقايي�ض موؤ�سر كتلة �لج�سم.
وطل���ب من مجموعة م���ن �لمتطوعين �سارك���و� في �لدر��سة من دون 
�أن يطلعوه���م على �أهد�فه���ا تقرير ما �إذ� كان���ت �بت�سامات �للاعبين 
�لتي و�سع���ت �أمامهم ت�ستحق درجة �أولى نزولً �إلى �لرقم 3 لمعرفة 
�لرتباط بين �ل�سعادة �لتي تظهر على وجوههم من خلال ب�سماتهم 
�أو �سحكاته���م وطول �أو ق�سر �أعمارهم، ولح���ظ �لباحثون �أنه في 
�لأول م���ن حزي���ر�ن عام 2009 م���ات جميع �للاعب���ين با�ستثناء 46 
فربط���و� بين تلك �لبت�سامات �لت���ي كانت ت�سع عند �لتقاط �سورهم 

خلال �لمباريات وبين طول �أعمارهم.
ولف���ت �لعلم���اء �إلى �أن �لب�سم���ة �لحقيقي���ة �أو �لمثالية �لت���ي ترت�سم 
عل���ى �لوج���وه م���ن دون ت�سنّ���ع هي ب�سم���ة "دو�سيم���ي" وهو ��سم 
ع���الم �لع�س���اب �لفرن�سي �لتي ح���دد معالمها وهي تل���ك �لتي ترتفع 
فيه���ا �لوجنتان وزو�يا �لفم �إلى �أعل���ى وتظهر تجعد�ت خفيفة على 

جانبي �لعينين.
وربط���ت در��س���ات �سابق���ة ب���ين �لبت�سام���ة �لطبيعية �لت���ي تعك�ض 
�سعادة �ساحبها وبين نجاحه في حياته �لدر��سية و�لمنزلية ور�ساه 

عن حياته.
وقال���ت موؤلفة كتاب "كيف نكون �سعد�ء"، �سونجا ليمبو مير�سكي، 
وه���ي ��ستاذة في علم �لنف�ض من جامع���ة كاليفورنيا" �إن �لبت�سامة 
عل���ى �لأرجح تعك����ض �سع���ادة �للاعب���ين"، م�سيفة "�إنه���ا �لب�سمات 

تعك�ض �ل�سعادة و�لتفاوؤل �أو �لمرونة في �لحياة".

اأ�سحاب الابت�سامات العري�سة يعمرون

�أعلنت �لمنظم���ة �لأوروبية للاأبح���اث �لنووية 
�لعالم  �أ�سخم تجربة علمية في  "�س���يرن" عن 
حزمت���ي  ب���ين  ت�س���ادم  باإح���د�ث  �ستجريه���ا 
ج�سيمات م���ن �لبروتونات ت�سير�ن باتجاهين 
بم�س���ادم  بي�س���اوي  م�س���ار  في  متقابل���ين 
�لهدرون���ات �لكب���ير بطاق���ة ت�س���ل حت���ى 3.5 
تريلي���ون �إلك���ترون فول���ت للك�س���ف ع���ن بنية 
�لم���ادة �لمعتم���ة �سمن مح���اكاة �لظ���روف �لتي 
�أعقب���ت �لنفجار �لعظيم �سم���ن نفق طوله 27 
كيلومتر� على �لحدود �لفرن�سية �ل�سوي�سرية.
وتعد �لتجربة محاولة جديدة لإحد�ث ت�سادم 
�لك���بر  متناهي���ة  ب�سرع���ات  �لج�سيم���ات  ب���ين 
تق���ترب م���ن �سرعة �ل�س���وء لمح���اكاة للانفجار 
�لعظي���م �لذي ن�ساأ عنه �لك���ون في م�سعى لفهم 
�آلي���ة ت�سكل �لنج���وم و�لكو�ك���ب و بنية �لمادة 

�لمعتمة غير �لمرئية.

�لع���ام  �لمدي���ر  هوي���ر  دي���تر  رول���ف  وق���ال 
للمنظم���ة "�ستفت���ح �لتجرب���ة �لباب �أم���ام علم 
�لفيزي���اء �لجدي���دة ون�سته���ل حقب���ة جدي���دة 
م���ن �لكت�ساف���ات بتاري���خ �لب�سري���ة" ويتكون 
م�س���ادم �لهدرون���ات �لكبير م���ن مجمع �سخم 
م���ن �لمغنطي�سات �لحلقية �لعملاق���ة و�لأجهزة 
�للكتروني���ة �لمعق���دة و�لحا�سب���ات يعمل على 
تحطي���م �لج�سيم���ات بع�سه���ا �لبع����ض بحيث 
يح���دث كل ت�س���ادم �نفج���ار�، يمك���ن ر�س���ده 
م���ن قب���ل �آلف �لعلماء �لم�سارك���ين في م�سروع 
�لج�سيم���ات،  لفيزي���اء  �لأوروب���ي  �لمخت���بر 
وتحلي���ل ما حدث خلال ف���ترة متناهية �ل�سغر 
من �لزمن �إث���ر �لنفجار �لعظيم �لذي وقع قبل 
13.7 مليار عام، وبلغت تكلفة �إن�ساء �لم�سادم 
ع�سرة مليار�ت دولر ويبلغ عمره �لفتر��سي 

20 عاماً.

ود�سن���ت �لمنظمة �لم�س���ادم في �أيل���ول من عام 
2008 لكنها �أوقفت ت�سغيله �ثر م�ساكل تتعلق 
بزي���ادة درجات �لح���ر�رة �لناجمة ع���ن تعطل 
مو�سلات �سخمة مت�سلة بمغناطي�سين لتبريد 
قل���ب �لم�سادم، و�أعادت ت�سغيل���ه ب�سهر ت�سرين 
�لثاني �لما�س���ي، وي�سعى �لعلم���اء �أن تتو�سل 
�لتج���ارب لفهم �آلية ت�س���كل �لنجوم و�لكو�كب 
وبني���ة �لم���ادة �لمعتم���ة غ���ير �لمرئي���ة، ويطل���ق 
تعب���ير �لم���ادة �لمعتم���ة بعل���م �لفيزي���اء �لفلكية 
عل���ي م���ادة �فتر��سية ل يمك���ن قيا�سها، �إل من 
خلال تاأثير�ت �لجاذبية �لخا�سة ويرجح �أنها 
ت�س���كل حو�لي 25 بالمئة من مادة �لكون �لكلية 
فيم���ا تمثل �لطاق���ة �لمعتمة، و�لت���ي يعتقد �أنها 
م�سوؤولة عن �ت�ساع �لك���ون و��ستمر�ر حركته 

حو�لي 70 بالمئة من كتلة �لكون.
وتع���د بني���ة �لم���ادة �لمعتم���ة غ���ير معروف���ة من 

حي���ث �لتكوي���ن و�لطبيعة ول يمك���ن ر�سدها 
موج���ات  �أي  �أو  �ل�س���وء  تعك����ض  ل  كونه���ا   ،
كهرومغناطي�سي���ة، حيث يعتقد �أنها تتكون من 
ج�سيمات ل يمكن قيا�سه���ا بالإمكانات �لعلمية 
�لحالية، �أو �أنها تقع في �أبعاد �أخرى غير �لأبعاد 
�لأربعة �لمعروفة في �لفيزياء �لكلا�سيكية وهي 
�لط���ول و�لعر����ض و�لرتف���اع و�لزم���ن، حيث 
ت�سع���ى تجارب �لم�سادم لدر��س���ة بينتها عندما 
ي�سل ك���م طاق���ة �لج�سيم���ات �لمت�سادمة خلال 
�لتجارب د�خل �لم�س���ادم �إلى 7 - 14 تريليون 
�إلكترون، �سينتج عنه���ا كما هائلا من �لبيانات 
ع���ن ملاب�س���ات �لنفجار �لعظيم وم���ا تلاه من 
�أح���د�ث بحلول عام 2013، و�لإلكترون فولت 
هي وح���دة لقيا�ض �لطاقة وتع���ادل كمية طاقة 
�لحرك���ة �لت���ي يكت�سبه���ا �إلك���ترون وحي���د حر 
�لحركة عن���د ت�سريعه بو��سط���ة جهد كهربائي 

�ساكن قيمته و�حد فولت في �لفر�غ.
وتخ�س���ع �لمعلومات �لناجمة ع���ن �لت�سادمات 
لمعالج���ة �لكتروني���ة قب���ل �لتحقق م���ن �لنتائج 
�أكثر من مرة ما يقت�سي �نتظار �سيرن �سنو�ت 
لتعلن �سيرن عن �كت�سافات مهمة وموؤكدة على 
كيفية ن�س���وء �لمادة، ووج���ود ج�سيم �لبوزون 

هيجز وهو ج�سيم �فتر��سي.
قال عالم �لفيزياء �ل�سكتلندي بيتر هيجز قبل 
ثلاث���ة عقود من �لزمن باأنه ي�ساعد على �لتحام 
�لمكون���ات �لأولي���ة للم���ادة ويعطيه���ا تما�سكها 
�لمح���اولت  جمي���ع  �أخفق���ت  حي���ث  وكتلته���ا، 
�ل�سابق���ة بف���ك �سف���رة ج�سي���م ب���وزون �ل���ذي 
يعتقد بم�ساهمت���ه بتكون �لنج���وم و�لكو�كب 
و�لمج���ر�ت م���ن مخلف���ات �لم���و�د �لمن�سطرة من 
�لإنفج���ار�ت قب���ل ن�س���اأة �لحي���اة عل���ى كوكب 

�لأر�ض.

�أظهرت در��سة جديدة �أن �ل�سبي �لذي يحظى بحب ورعاية و�لدته خلال 
�لطفولة ل يو�جه متاعب كبيرة في مرحلة �لبلوغ.

وذك���رت �سحيفة �لد�يل���ي تلغ���ر�ف �أن �لد�ر�سة �لتي �أعده���ا باحثون في 
جامع���ة ردين���غ �لبريطاني���ة تو�سل���ت �إلى �أن �لطفل �ل���ذي ل يحظى بدعم 
و�لدي���ه وبخا�سة �أم���ه في �لأوق���ات �ل�سعبة يعاني م�س���اكل �سلوكية عند 

�لبلوغ وتت�سم ت�سرفاته بالعد�ئية تجاه �لآخرين.
وقال �لباحث���ون في �لجامعة بعد �لطلاع على �سلوكيات 6 �آلف طفل في 
�لثاني���ة ع�سرة وما دون �إن �ل�سب���ي �لذي ل تت�سم علاقته بو�لدته بالدفء 
و�لح���ب يمي���ل م���ع �لوق���ت �إلى �لعن���ف وللمعاناة م���ن �لم�س���اكل �لنف�سية 

�ل�سحية �لمختلفة.
و�أ�ساف هوؤلء �أن �ل�سبي �لذي يعي�ض في جو منزلي هادئ ويلقى �لحب 
و�لرعاي���ة بخا�سة من �لأم ي�سبح هادئ �لطباع و�أكثر ثقة بالنف�ض و�أكثر 

تعاطفاً وتفهماً لم�ساكل �لنا�ض �لذين حوله.
وقال با�سكو فيرون، وهو �أ�ستاذ م�ساعد في علم �لنف�ض في جامعة ردينغ 
�ل���ذي �أع���دّ �لدر��س���ة " �إن �لأطف���ال �لذين ي�سع���رون بالأم���ان في منازلهم 
يقدمون �لدعم لغيرهم ويتوقعونه منهم �أي�ساً"، م�سيفاً باأن ذلك ي�ساعدهم 

على مو�جهة �سغوطات �لحياة �ليومية وم�ساكلها �لكثيرة.
وخل����ض ف���يرون �إلى "�أن �لأطفال �لذين يخفق���ون في و�سع ��ستر�تيجية 
للتعام���ل م���ع نتائ���ج �لنف�س���ال عن �لعائل���ة هم �أك���ثر عر�سة م���ن غيرهم 

للمعاناة من �لم�ساكل �ل�سلوكية و�لعدو�نية تجاه �لآخرين".

�لبريد  و�ساحبة  �لإن��ترن��ت  على  �لبحث  عملاق  غوغل،  �سركة  �أ�سافت 
ي�ساعد  �إ�سافياً  �أمنياً  �إج��ر�ء   Gmail "ميل "جي  �ل�سهير  �لإلكتروني 
في تحذير �لم�ستخدم من �لمخترقين و�لهاكرز و�لمت�سللين �لمحتملين �لذين 
�سائنة"،  "عمليات  في  و��ستخد�مه  �لإلكتروني  ح�سابه  �سرقة  يحاولون 
وياأتي هذ� �لتطور �إ�سافياً بحيث ي�سمح للم�ستخدم بتعقب عمليات دخوله 
 IP لح�سابه �لإلكتروني من مو�قع دخول و�أجهزة مختلفة معروفة با�سم

بروتوكولت  �أي   ،address يعمل و�����س����وف  �لإن������ترن������ت، 
�ل��بري��د �لإل���ك���تروني ع��ل��ى حل 
�لإنترنت  ب��روت��وك��ول  تحليل 
وتحويله �إلى منطقة جغر�فية، 
�لدخول  عمليات  وق��ع��ت  ف���اإذ� 
مناطق  م����ن  �لح�������س���اب  �إلى 
غ�سون  في  م��ت��ب��اع��دة  ع��دي��دة 
�سيظهر  زم��ن��ي��اً،  ق�سيرة  ف��ترة 
على و�جهة  بارز  �أحمر  �سريط 
بما  �لإل��ك��تروني،  �لبريد  موقع 
يفح�ض  �أن  للم�ستخدم  يتيح 
�لدخول  لم��ح��اولت  �لتفا�سيل 

�إما  �لإلكتروني،  �لح�ساب  هذ�  �إلى 
للتاأكد منها �أو للتحقق ما �إذ� كانت محاولت �ختر�ق، وفي حال كانت هناك 

فاإن �سركة غوغل تعر�ض على �لم�ستخدم تغيير كلمة  محاولت �ختر�ق، 
�ل�سر �لخا�سة به. ويو�سح بافني ديو�مجي، مدير �لهند�سة في غوغل، 
�أن محاولت �ختر�ق �لح�سابات �لإلكترونية للاأ�سدقاء و�لح�سول على 
�لأمو�ل عن طريق �لدعاء بفقد�ن �لأمو�ل وطلب �إر�سال �أمو�ل �إلى مر�سل 

�لبريد �لإلكتروني باتت ظاهرة متز�يدة في �لآونة �لأخيرة.

تحديد الموقع في بريد Gmail ي�ستهدف محاولات الاختراق

اأ�سخم تجربة علمية لدرا�سة بنية المادة المعتمة بم�سادم الهدرونات الكبير

دعم الاأم يح�سن الطفل عند البلوغ

ت�سير نتائج در��سة جديدة �لى �ن �لمر�أة ل يمكنها 
�ن تغير م���ن تاريخ عائلتها في �ل�سابة ب�سرطان 
�لث���دي لكن ق���د يمكنها تقلي����ض فر����ض ��سابتها 
بالمر�ض عن طريق تناول �لمزيد من �لخ�سر�و�ت 
و�لحبوب �لكاملة و�لتقليل من تناول �لم�سروبات 

�لكحولية.
ووج���د تحليل �سم���ل 18 در��سة من�س���ورة ت�سمل 
400 �أل���ف �سخ����ض �أجرته���ا جامع���ة كوين���ز في 
بلفا�س���ت في �يرلند� �ل�سمالية �ن هناك �حتمالت 
�أقل بن�سب���ة 11 في �لمئة للا�سابة ب�سرطان �لثدي 

بين �لن�ساء في �لفئات �لعلى �تباعا 

لنظام غذ�ئي مقارنة بالقل �تباعا لنظام غذ�ئي.
وق���ال �لتحليل �لذي ن�س���ر في �لدورية �لمريكية 
للتغذية �لطبية �ن هوؤلء �للائي ي�ستهلكن كميات 
�كبر م���ن �لنبيذ و�لجعة و�لم�سروب���ات �لكحولية 
يو�جه���ن زي���ادة �ك���بر بو�ق���ع 21 في �لمئ���ة في 
�لثدي.وقال���ت  ب�سرط���ان  �ل�ساب���ة  �حتم���الت 
�لباحث���ة �لدكتورة �سارة برين���ان لن�سرة رويترز 
هيل���ث "بما �أن معدل �ل�سابة ب�سرطان �لثدي في 
�رتفاع م�ستمر، ومع ع���دم قابلية تعديل كثير من 
عو�م���ل �لخطر بالن�سب���ة للاأمر�����ض، ربما يكون 
من �لمفيد �لهتمام بعو�مل خطر قابلة 

للتعديل مثل �لحمية �لغذ�ئية"، لكن برينان قالت 
�ن ه���ذه �لنتائج يتعين �ن تف�س���ر بحذر لأن هناك 
م�س���اكل �ح�سائي���ة كامن���ة في �لجمع ب���ين نتائج 
در��سات متعددة �إ�سافة �إلى �لقيود في كل در��سة 

من�سورة.
م�سمم���ة  در��س���ات  �إلى  �لحاج���ة  �إلى  و�أ�س���ارت 
بعناي���ة �كبر في �لم�ستقب���ل لمو��سلة بحث �لعلاقة 
بين �لنظ���ام �لغذ�ئي و�سرطان �لث���دي، ويقدر �أن 
�كثر من 120 من بين كل 100 �لف �مر�أة �أمريكية 
يت���م ت�سخي�سه���ن با�سابتهن ب�سرط���ان �لثدي كل 

�سنة.

النظام الغذائي ال�سحي يقي من �سرطان الثدي

"ملب���د بالغي���وم  م���ع �حتم���ال �سق���وط كر�ت لح���م" هو 
��س���م �أحدث لعب���ة ظهرت موؤخ���ر� في عالم �ألع���اب �لفيديو 
و�لكمبيوت���ر، وه���و في �لحقيقة ��سم ملائ���م تماما لو�سف 
�لو�سع �لحالي لأن �ل�سحب و�لغيوم ما ز�لت تلقي بظلالها 

على �سناعة �ألعاب �لكمبيوتر.
ويقول د�نيال مات�سجوي�سكي من مجلة "جايم�ستر" �لألمانية 
�لمتخ�س�س���ة في �ألع���اب �لكمبيوت���ر �إن �لألع���اب �لت���ي يمكن 
تنزيله���ا مبا�س���رة من �لنترن���ت �إلى �لكمبيوتر 
�أح���دث �سيح���ة في �سناع���ة  ه���ي  �ل�سخ�س���ي 
�لألعاب في �لوقت �لحالي مقارنة بمرحلة �سر�ء 
�لألع���اب عل���ى �أقر�����ض �سلب���ة �أو �أقر��ض فيدي���و رقمية من 

�لمحلات و�لمتاجر.
وم���ن مز�يا تنزيل �لألعاب عبر �لنترنت �أنك في هذه �لحالة 
ل تحت���اج �إلى �أجه���زة كمبيوتر فائق���ة في �إمكاناته���ا لت�سغيل 
�لألع���اب، بل تحتاج فقط �إلى جه���از كمبيوتر مت�سل بالنترنت، 
وي�ستطيع �للاعب �أن يدخر �لجهد �لذي يبذله في تنزيل �لألعاب 
�لت���ي كان ي�ستريها من �لمحلات على �لكمبيوتر لأن �لألعاب 

�لجديدة تعتمد بالكامل على �سبكة �لنترنت.
وم���ن �أب���رز �لألعاب �لت���ي تتو�ف���ر حاليا عل���ى �سبكة 
�لنترن���ت لعب���ة "فارمفي���ل" �أي "مزرع���ة �لعائلة" 
وه���ي تتو�ف���ر عل���ى موق���ع في�سب���وك للتع���ارف 
�لجتماع���ي وغيره من �لمنتدي���ات �لجتماعية، 
وتوفر �سبكة �لنترنت �لقوة �لمطلوبة لت�سغيل 
هذه �لألع���اب، كما ي�ستطي���ع �أ�سحاب �أجهزة 
ت�سغيل �ألعاب �لفيديو ممار�سة هذه �لألعاب 

�أي�سا على �لنترنت.
وتقول �سركة مايكرو�سوفت للبرمجيات 
�إن ع���دد م�ستخدمي جهاز �ألعاب �لفيديو 
عل���ى  يدخل���ون  �لذي���ن  بوك����ض  �إك����ض 

�لنترنت يربو على 20 مليون م�ستخدم، ولكن بعك�ض لعبة "فارمفيل" 
�لت���ي تعتبر لعب���ة م�سغرة، ف���اإن �لم�ستقبل يحمل في طيات���ه �إمكانية 
تنزي���ل �ألعاب فائق���ة �لجودة من �لنترن���ت مبا�س���رة �إلى �لكمبيوتر 
�ل�سخ�سي، و�إن كانت �آفاق هذه �لتكنولوجيا ماز�لت ملبدة 

بالغيوم.

م�ستقبل األعاب الكمبيوتر على الانترنت ملبد بالغيوم

ك�سفت در��سة �ألمانية �أن �لخوف �لم�ستمر 
من فقد�ن �لوظيفة ي�سيع على �لإن�سان 
�ل�سعور بالر�حة �لنف�سية و�لج�سدية، 

كما يكون تاأثيره �ل�سلبي عليه �أكبر من 
تاأثير حدوث �لأمر نف�سه. وتبين من خلال 

�لدر��سة �لتي �أجرها �لمعهد �لألماني لأبحاث 
�لقت�ساد ون�سرها على موقعه �لإلكتروني 

�أن �لأ�سخا�ض �لذين ت�ساورهم مخاوف 
كبيرة حول �إمكانية فقد�ن وظيفتهم 

تتح�سن حالتهم بعدما ي�سبحون عاطلون 
عن �لعمل بالفعل. وقال �إنجو جاي�سيكر، 

�لباحث في �لمعهد، �إن تاأثير �لخوف من 
�لبطالة على �لإن�سان ل ز�ل ي�ستهان به 

ب�سكل كبير، و�عتمد �لباحث في در��سته 
على نتائج ��ستطلاع �سنوي ي�سمل �أكثر من 

20 �ألف �سخ�ض منذ 25 عاماً.
وفي �لوقت نف�سه �أ�سار �لباحث �إلى �أن 

�لخوف على �لوظيفة ل يرتبط في �لغالب 
باحتمالت فقد�نها ، مو�سحا �أن �حتمالت 

فقد�ن �لوظيفة قد تكون �سئيلة جد� 
لدى �لبع�ض، �إل �أنهم يخافون بوجه عام 

من �لعو�قب �لقت�سادية و�لجتماعية 
�لتي تنجم عن فقد�ن �لوظيفة، ومن ثم 

فاإنهم يفقدون �ل�سعور بالر�حة �لنف�سية 
و�لج�سدية.


