
 وج���دت درا�سة حديثة اأن اأنف���اق ال�سيارات 
م�سبعة بالغازات الم�ؤذية لل�سائقين وللركاب 
ب�سب���ب احت�ائه���ا على خليط م���ن جزيئات 
 ULTRA " م���ادة "الترافاي���ن بارتيكل���ز
ال�سام���ة.   FINE PARTICLE
واأظهرت درا�سات �سابقة اأن هذه الجزيئات 
الت���ي تدخل في تركي���ب الم����ا د ال�اقية من 
اأ�سع���ة ال�سم����س قد ت����ؤدي اإلى حالات ولادة 
مبك���رة اأو ت�س�ه���ات في الحي�انات المن�ية 
ل���دى الم�الي���د الذك����ر عن���د البل�غ.وذك���ر 
م�ق���ع "�ساين����س دايل���ي" اأن الدرا�سة التي 
ن�سرت في مجل���ة "الغلاف الج�ي والبيئة" 
ذك���رت اأن الباحث���ين قا�س����ا م�ست�يات هذه 
الم���ادة عل���ى �سي���ارة كان���ت تع���ر نف���ق "اأم 
فاي���ف" �س���رق مدين���ة �سي���دني الا�سترالي���ة 
م���ن اأج���ل معرفة ن�سب���ة التل����ث فيه.وقالت 
الرفي�س����رة ليدي���ا م�راف�سكا م���ن جامعة 
ك�ينزلان���د للتكن�ل�جي���ا العالمي���ة لن�عي���ة 
اله����اء وال�سح���ة اإن اأنفاق الط���رق م�سبعة 
به���ذه المادة و بعنا�سر تل�يث اأخرى م�سرة 
لل�سحة.واأ�ساف���ت اأن التعر����س للج�سيمات 
اح���تراق  ي�سببه���ا  الت���ي  ال�سغ���ر  متناهي���ة 

ال�ق����د ت�سكل �سرراً كب���راً على ال�سحة"، 
م��سحة اأن الاآثار ال�سارة يمكن اأن تتراوح 
ما بين م�ساكل تنف�سية طفيفة عند الا�سحاء، 
واحت�س���اء في ع�سلة القلب الحاد والا�سابة 
بالن�ب���ة القلبي���ة واإمكانية ح�س����ل م�ساكل 
الدرا�س���ة  اأن  الباحث���ة  القلب.وذك���رت  في 
�سملت اأكثر م���ن 300 رحلة تم خلالها عب�ر 
النف���ق "اأم فاي���ف اإي�س���ت" في ا�ستراليا لمدة 
ت�س���ل في كل م���رة اإلى 26 دقيقة مع ال��سع 

في الاعتبار الاختناقات المرورية.
في  التل����ث  م�ست�ي���ات  اأن  اإلى  وخل�س���ت 
انف���اق ال�سي���ارات يمكن اأن تك����ن األف مرة 
اأك���ثر م���ن التل�ث ال���ذي يمك���ن ح�س�له في 

المناطق الح�سرية الاأخرى.
ال�سي���ارات  وركاب  ال�سائق���ين  اإن  وقال���ت 
الجدي���دة ال�سنع الذي يغلق�ن ن�افذها عند 
الم���رور في الاأنف���اق اأكثر اأماناً م���ن نظرائهم 
الذين يق�دون �سيارات قديمة الطراز ب�سبب 
افتقارها اإلى تقنيات الاأمان المطل�بة، داعية 
حك�م���ات الع���الم اإلى تح�س���ين الته�ئ���ة في 
الاأنفاق حفاظاً على �سحة ال�سائقين والركاب 

التي يعرونها.
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اأ�سلوب الحياة 
ال�سحي يمنع 

الا�سابة 
ب�سرطان الثدي
 قال تقرير ان ح�الي 40 في المئة 

من جميع حالات �سرطان الثدي 
في ال�لايات المتحدة يمكن 

منعها اإذا حافظت الن�ساء على 
وزن �سحي وقللن من تناول 
الكح�ليات ومار�سن المزيد 

من التمرينات الريا�سية 
واأر�سعن اأطفالهن.واأظهر 

التقرير الذي راجع 81 
درا�سة جديدة عن ال�سلات 

بين ا�سل�ب الحياة 
وال�سرطان اأن 70 األف حالة ا�سابة 

ب�سرطان الثدي يمكن منعها في 
ال�لايات المتحدة وحدها كل عام.
وقال الدكت�ر مارتن في�سمان من 

المعهد الامريكي لابحاث ال�سرطان/
�سندوق ابحاث ال�سرطان العالمي 
الذي قاد الدرا�سة في بيان "نحن 

الاآن اأكثر يقينا من اأي وقت م�سى 
باأن الن�ساء يمكنهن ان يخف�سن 
ب�سدة مخاطر الا�سابة ب�سرطان 

الثدي اإذا حافظن على وزن �سحي 
ومار�سن ن�ساطا بدنيا وقيدن كمية 

الكح�ليات اللاتي يتناولهن."وقالت 
�س�زان هيجينب�ثلام "نقدر اأن 40 

في المئة تقريبا من حالات �سرطان 
الثدي في ال�لايات المتحدة ..اأو 

ح�الي 70 األف حالة كل عام.. 
يمكن منعها بالقيام بهذه التغيرات 

المبا�سرة كل ي�م."

اكت�ساف المر�ض 
مبكرا ي�ساعف 

ن�سبة النجاة منه
قال علماء اإنهم ا�ستطاع�ا تط�ير 

طريقة لت�سخي�س الاإ�سابة بمر�س 
�سرطان الرئة بفح�س الزفر الذي 
يطلقه الم�ستبه باإ�سابته بالمر�س . 

وتمكن العلماء من بناء جهاز اختبار 
كان قادرا في 86% من الحالات على 

التقاط بع�س الجزيئات التي يدل 
وج�دها على الاإ�سابة بالمر�س، 
وقبل اأن ت�سبح قابلة لالتقاطها 

باأ�سعة اإك�س.
وياأمل ه�ؤلاء في تط�ير الجهاز 

بحيث تك�ن تكلفتة ب�سيطة، �سغر 
الحجم يمكن نقله ب�سه�لة، و�سهل 

الا�ستعمال بحيث يمكن لاأطباء 
الاأ�سرة ا�ستخدامه للك�سف عن 

المر�س الذي لا يتم اكت�سافه عادة 
اإلا في مراحل متاأخرة.وي�ستخدم 

الجهاز ذرات النان� الذهبية لالتقاط 
ما يعرف بالمركبات الع�س�ية 

المتطايرة )في اأو �سي( التي تقا�س 
بعدة اأجزاء للمليار والتي ترتفع 
ن�سبتها في مر�سى ال�سرطان.كما 
يعتقد العلماء باأنه يمكن تط�ير 

الجهاز لاكت�ساف اأن�اع اأخرى من 
ال�سرطان.ومر�س �سرطان الرئة 

والذي ي�سيب المدخنين ب�سكل 
رئي�سي ه� اأ�سد اأن�اع ال�سرطان 

فتكا بالاإن�سان.

علاء ح�سين
تع���د الم�ست�سفيات التخ�س�سية ركنا اأ�سا�سيا 
م���ن اأركان تقديم الخدم���ة ال�سحية في دول 
الع���الم المتح�س���ر حيث ع���ادة ما تمث���ل تلك 
الم�ست�سفي���ات مراك���ز رئي�سي���ة ومتميزة في 
مجال تقديم خدم���ات الت�سخي�س والمعالجة 
التخ�س�سي���ة في مختل���ف الامرا����س المهمة 
مث���ل امرا�س القلب وال�سرط���ان والجراحة 

وغرها.
غ���ر ان الع���راق الذي �سه���د تراجعا خطرا 
في تقديم الخدمات الطبية قبل العام 2003 
كان كذل���ك يفتقد ب�س���كل كب���ر الم�ست�سفيات 
التخ�س�سي���ة في عم�م البلاد با�ستثناء عدد 
قليل ج���دا من هذه الم�ست�سفي���ات التي كانت 
منت�س���رة هنا وهن���اك في العا�سمة العراقية 

بغداد. ولعل ابرز الم�ست�سفيات التخ�س�سية 
القديمة في العراق ه� م�ست�سفى ابن الهيثم 
للعي����ن والذي ان�س���ئ في ثمانينيات القرن 
الما�س���ي وي�س���م نح���� 400 �سري���ر وه� ما 
لا يتنا�س���ب م���ع حج���م الح���الات المر�سي���ة 
المتزاي���دة في البلاد خ�س��س���ا اذا ما علمنا 

انه ال�حيد في العراق.
لك���ن ال��س���ع ال�سح���ي في الع���راق تغ���ر 
ب�سكل جذري بعد الع���ام 2003 وخ�س��سا 
خ���لال ال�سن����ات الاخ���رة وبع���د تح�س���ن 
ال��س���ع الامني في العراق وتزايد الاهتمام 

الحك�مي بالمتطلبات ال�سحية في البلاد .
فالحك�مة العراقية قررت م�ؤخرا ان�ساء 15 
م�ست�سف���ى في بغداد والمحافظ���ات العراقية 
بينه���ا عدد الم�ست�سفي���ات التخ�س�سية المهمة 

والت���ي افتتح عدد منه���ا بينما لا يزال العمل 
جارياً على افتتاح بقية الم�ست�سفيات .

بغداد وافق���ت العام الما�سي على منح �سركة 
الالماني���ة   ) �سرف����س  ميدي���كال  )جرم���ان 
المتخ�س�سة ترخي�س���ا لبناء خم�سة من هذه 
الم�ست�سفيات في الع���راق بتكلفة تقدر بنح� 

700 ملي�ن دولار امريكي.
ومن ابرز الم�ست�سفيات التخ�س�سية التي تم 
ان�ساوؤها في الع���راق م�ؤخرا ه� الم�ست�سفى 
التخ�س�س���ي بامرا�س �سرط���ان الاطفال في 
الب�سرة حيث ت�سلم الجانب العراقي ر�سميا 
من الجان���ب الامريك���ي الم�ست�سف���ى المذك�ر 
ي�ستقب���ل  ان  عل���ى  الج���اري  الع���ام  مطل���ع 
المراجع���ين نهاية العام وه� الاول من ن�عه 

في جن�بي البلاد. 

ويق���دم  �سري���راً،   101 الم�ست�سف���ى  وي�س���م 
خدمات���ه التخ�س�سي���ة الت���ي ت�سم���ل ع���لاج 
الامرا����س ال�سرطاني���ة للاطف���ال العراقيين 
ف�س���لا ع���ن خدم���ات طبي���ة �سامل���ة لجمي���ع 
المراجع���ين حي���ث �سيق���دم خدمات���ه باجهزة 

متط�رة وحديثة. 
للعي���ادات  مرفق���ا  الم�ست�سف���ى  و�سي�س���م 
الخارجي���ة لت�فر الخدم���ات الطبية العامة 
وعلاج اأمرا�س ال�سمع والاأ�سنان والعي�ن، 
وكذلك غرف���اً للعمليات والاأ�سع���ة والمناظر 
و�سيدلي���ة  الطبيع���ي  الع���لاج  وخدم���ات 

ومختراً محلياً خا�ساً بالم�ست�سفى. 
ومن المت�قع ان ي�سهم الم�ست�سفى في تحقيق 
اح���د اه���داف وزارة ال�سح���ة العراقي���ة في 
خف�س معدل ال�فيات بين الاأطفال العراقيين 

بن�سبة خم�سين بالمائة. 
كما ان الب�سرة ذاتها ت�سهد حاليا العمل على 
م�سروع ان�ساء م�ست�سفى القلب التخ�س�سي 
والاأوعي���ة  القل���ب  لجراح���ة  النم�ذج���ي 
الدم�ي���ة بكلف���ة تتج���اوز 29،4 مليار دينار 

�سمن م�ساريع تنمية الاأقاليم لعام 2008.
الم�ست�سف���ى المذك����ر وطبق���ا لبي���ان حك�مي 
ي�سمل اأن�س���اء م�ست�سفى تخ�س�سي لجراحة 
القلب وال�سرايين بم�ا�سفات حديثة وعلى 
م�ساح���ة تبل���غ 1500م���تر مرب���ع ويت�سمن 
اإن�س���اء مبن���ى نم�ذجي متكام���ل يتك�ن من 
اأربع طبقات ت�سم ردهات للمر�سى و�سالات 
للعملي���ات وغرفا للاأطباء ف�سلًا عن ملحقات 
اخ���رى. الت��سع في الم�ست�سفي���ات والمراكز 
التخ�س�سي���ة �سمل محافظات عراقية اخرى 

كان���ت تفتق���ر الى اب�س���ط الخدم���ات الطبية 
اب���ان النظام العراق���ي البائد مث���ل محافظة 
ذي ق���ار حي���ث افتت���ح فيها احد اه���م المراكز 

التخ�س�سية لجراحة القلب .
المرك���ز ال���ذي ي�سغل حالي���ا الطاب���ق الثاني 
م���ن م�ست�سفى الح�س���ين التعليم���ي ا�ستقبل 
اك���ثر م���ن 6365 مراجعا خ���لال عامين رقد 
منهم نح���� 2943 مري�سا في ردهات المركز 
ق�سطاري���ة  عملي���ة   1100 نح����  واجري���ت 
علاجي���ة وت�سخي�سي���ة لع���دد منه���م و600 
عملية زرع ن�اب����س دائمية ووقتية لتنظيم 
�سرب���ات القل���ب واكثر م���ن 35 جه���از رجة 
كهربائي���ة  وثم���اني عملي���ات جراحي���ة في 

مجال القلب المفت�ح.
كما ان بقية المحافظات العراقية �سهدت 

حملات ك���رى لبناء مثل ه���ذه الم�ست�سفيات 
حي���ث تم ت�قي���ع عق����د لبن���اء الم�ست�سف���ى 
ال�سرط���ان  امرا����س  لع���لاج  التخ�س�س���ي 
والثلا�سيمي���ا في النج���ف ف�سلا ع���ن و�سع 
حجر الا�سا�س لم�ست�سفى تخ�س�سي جراحي 
وم�ست�سف���ى  مي�س���ان  محافظ���ة  في  اخ���ر 
تخ�س�س���ي للجراحة التجميلية في الم��سل 
ف�سلا عن عدد من الم�ست�سفيات التخ�س�سية 

في اقليم كرد�ستان العراق . 
ومقارن���ة بعم���ر الحي���اة الديم�قراطية في 
بغ���داد وم�س����ار حركة الاعم���ار في العراق 
فان ما تم انجازه في المجال الطبي العراقي 
يعد انج���ازا متقدم���ا وخ�س��سا م���ا يتعلق 
منه في مجال بناء الم�ست�سفيات التخ�س�سية 

في البلاد.

الم�ست�سفيات التخ�س�سية في العراق خطوات واثقة نحو واقع �سحي رفيع

دي�سكوفري" 
يلتحم بمحطة 

الف�ساء الدولية
اأعلنت وكالة الف�ساء الامركية 

الامركي  المك�ك  "نا�سا" ان 
دي�سك�فري الذي اقلع من فل�ريدا 

م�ساء الجمعة التحم م�ساء الاحد 
بمحطة الف�ساء الدولية.

واو�سحت ال�كالة ان التحام المك�ك 
الامركي بالمحطة الدولية تم دون 

م�ساكل.
وا�سافت ان رواد الف�ساء ال�سبعة 

الم�ج�دين في المك�ك، واأحدهم 
�س�يدي، �سي�سبح بامكانهم الدخ�ل 

الى المحطة الف�سائية الدولية بعد 
�سل�سلة عمليات تحقق تقنية من 

المت�قع ان ت�ستغرق 90 دقيقة.وكان 
المك�ك اقلع من قاعدة كاب كانافرال 
الف�سائية في فل�ريدا م�ساء الجمعة، 

بعدما ارجئت عملية اطلاقه ثلاث 
مرات.

وخلال مهمته هذه والتي ت�ستمر 13 
ي�ما، �سينقل المك�ك وطاقمه الم�ؤلف 

من �سبعة رواد حم�لة زنتها 8.6 
اطنان الى محطة الف�ساء الدولية 

بينها غرفة ن�م جديدة وجهاز 
جري للتمارين الريا�سية وثلاجة 
لحفظ عينات من الاختبارات في 

ظل انعدام الجاذبية وم�ؤن وخزان 
ام�نياك جديد للمحطة.وت�ساعف 

عدد طاقم محطة الف�ساء الدولية 
في ايار/ماي� لي�سبح �ستة رواد ما 

يتطلب تجهيزات �سكن ا�سافية.
و�سيتخلل هذه المهمة ثلاث عمليات 

خروج الى الف�ساء مدة كل منها �ست 
�ساعات ون�سف ال�ساعة يق�م بكل 

منها فريق يتاألف من رائدي ف�ساء.
ومن المهام الرئي�سية لطاقم المك�ك 

ا�ستبدال خزان كبر فارغ للام�نياك 
مرب�ط بمحطة الف�ساء الدولية 

بخزان جديد يت�سع ل�800 كيل�غرام 
يحمله دي�سك�فري معه. 

وي�ستخدم الام�نياك ال�سائل 
للتريد.و�سياأخذ رواد الف�ساء 

كذلك عينات من اختبارات علمية 
م��س�عة خارج المختر الاوروبي 

ك�ل�مب��س ل��سعها في قمرة 
دي�سك�فري.

اما الثلاجة التي �ست�سلم للمحطة 
ف�ست�سمح بالاحتفاظ بعينات من 

الدم والب�ل والنباتات والجراثيم 
الم�ستخدمة في الاختبارات لاعادتها 

لاحقا الى الار�س.
ويتاألف طاقم دي�سك�فري من قائد 

المك�ك ريك �ست�ك� "49 عاما" 
وم�ساعده كيفين فرد "49 عاما" 

وخم�سة خراء في المهات الف�سائية: 
باتريك ف�ري�ستر "52 عاما" 

وخ��سيه هرنانديز "47 عاما" 
وه� من ا�سل مك�سيكي وج�ن 

اوليفا�س "43 عاما" وال�س�يدي 
كري�ستر ف�لي�سانغ من وكالة الف�ساء 

الاوروبية ونيك�ل �ست�ت "46 
عاما". 

و�ستحل الامركية �ست��س مكان 
م�اطنها تيم ك�برا كمهند�سة 

في طاقم محطة الف�ساء الدولية.
ومحطة الف�ساء الدولية م�سروع 
كلفته مئة مليار دولار ت�سارك فيه 

16 دولة وتم�له خ�س��سا ال�لايات 
المتحدة.وهذه المهمة هي الثلاث�ن 

في اطار م�سروع بناء محطة الف�ساء 
الدولية الذي بداأ في 1998.

نظاما  ت��ط���ر  ان��ه��ا  م�ت�ر"  "ت�ي�تا  �سركة  اأعلنت 
المحرك  اطفاء  على  يعمل  القيادة  اثناء  لل�سكر  م�سادا 
الكح�ل  من  عالية  معدلات  ر�سدت  متى  اآلي  ب�سكل 
يدوي  النظام الجديد من جهاز  ال�سائق.ويتاألف  لدى 
بكامرا  مرفق  الكح�ل  معدل  ور�سد  النف�س  لفح�س 
على  وجهه،  من  ال�سائق  ه�ية  على  للتعرف  رقمية 
انذارا  النظام  بيان.ويطلق  في  ال�سركة  او�سحت  ما 
لل�سائق اذا ما كانت نتيجة الاختبار ايجابية، او يعمد 
الذي  الكح�ل  لم�ست�ى  تبعا  ف���را  المحرك  اطفاء  الى 

ير�سده. 
اختبارات على الاختراع  "ت�ي�تا" تجري  تزال  ولا  
الجديد بالتعاون مع �سركة �سناعة ال�ساحنات المتفرعة 

عنها "هين� م�ت�رز". 
و�سيتم تجهيز النظام على �سبيل التجربة في �ساحنات 
خا�سة  ل�����س��رك��ات  تتبع  منتقاة  �سريعة  و���س��ي��ارات 

ومنظمات حك�مية.
واو�سحت "ت�ي�تا" ان الجهاز يق�م بانذار الم�س�ؤولين 
في هذه ال�سركات والمنظمات اذا ما كان �سائق ال�ساحنة 

ال�سيارة  او 
مخم�را. 

�سركة  وتعمل 
ن  ني�سا "

 " ر ت� م�
على  ب�����دوره�����ا 

ت���ط����ي���ر ن���ظ���ام 
مم���اث���ل.وك���ان���ت 

ب��ع�����س ال����لاي���ات 
ال���������لاي��������ات  في 

الم��ت��ح��دة م���ررت في 
����س���اب���ق من  وق������ت 

قان�نا  الح��الي  العام 
يفر�س على ال�سائقين 

�س�ابق  لديهم  ال��ذي��ن 
في ال�سكر اثناء القيادة 

تجهيز �سياراتهم بنظام 
من هذا الن�ع.

تويوتا" تطور نظاماً م�ساداً لل�سائقين المخمورين

ان تعرف الي�م الذي تفارق فيه الحياة و�سبب 
م�تك له� حل���م مطلق يراود كل النا�س، لكنه 
�س���ار اق���رب الى ال�اق���ع من الخي���ال بف�سل 
م�قع على الانترن���ت ا�س�سه باحث�ن وطلاب 

في جامعة "كارنيغي ميل�ن" الامركية.
ويمك���ن لم�قع "دي���ث ري�س���ك رانكينغز دوت 
ك����م"، "احت�س���اب" احتم���الات الم����ت التي 
ت�اجه كل �سخ�س عر ا�ستخدام بيانات عامة 
امركية واوروبية لمقارنة هذه المخاطر تبعا 
للجن����س وال�س���ن وا�سباب ال�ف���اة والمناطق 
الجغرافية.واو�س���ح اح���د م�ؤ�س�س���ي الم�قع 
ديفيد جرار الا�ست���اذ ال�سابق في "كارنيغي 
"اكثري���ة  ميل����ن" "بن�سلفاني���ا، �س���رق" ان 
الامركي���ين لا يملك����ن حق���ا معرف���ة كافي���ة 
بمخاطر م�تهم، ويزي���د جهلهم في ما يتعلق 
بت�سني���ف المخاط���ر المعينة".ويق����م الم�قع 
باحت�س���اب احتم���ال م����ت الزائ���ر في ال�سنة 
التالي���ة او �سم���ن فترة تمتد حت���ى 30 �سنة، 
م�سنف���ا الا�سب���اب المحتمل���ة المختلف���ة لل�فاة 
بالا�ستن���اد الى الارجحية.وق���ال الروف�س�ر 
ب�ل في�سبيك احد م�ؤ�س�سي الم�قع ان الاخر 
يمكنه عل���ى �سبيل المث���ال تق���ديم مقارنة بين 
ام���راأة في الرابع���ة والخم�س���ين تعي����س في 
بن�سلفانيا وبين نظرتها الريطانية.ولاحظ 
في�سبيك ان "مخاطر م����ت المراأة الريطانية 
ب�سرط���ان الث���دي اك���ثر بن�سب���ة 33%، وتكاد 
تنقل���ب النتائج في ما يتعل���ق ب�سرطان الرئة 
الم���راأة  اك���ثر  اللذي���ن يه���ددان  او الحنج���رة 

البن�سلفانية بزيادة ن�سبتها %29".
ومهم���ا يكن م���ن ام���ر، فاحتمال م�ت���ه يزداد 
ب�سكل طبيعي عل���ى مر الاع�ام مع تقدمه في 

ال�س���ن. وبذلك يك�ن لامركي���ة في الع�سرين 
حظ  بن�سب���ة 05،0% للم�ت ه���ذا العام. لكن 
الخطر يزداد ثلاث م���رات في عمر الاربعين، 

ثم 16 مرة في عمر الثمانين "%5".

وق���ال جرار ال���ذي يدر�س حالي���ا في جامعة 
"ل�رن����س" في وي�سكن�سن "�سمال" انه "في 
عم���ر الثمان���ين، تحتف���ظ الامركي���ة بفر����س 

للعي�س حتى بل�غ 81 عاما بن�سبة %95".

وبالا�ستن���اد الى الباحثين، يتف���اوت احتمال 
الم����ت في �سنة معينة ب�س���كل كبر بالا�ستناد 
الى المجم�ع���ات المدرو�س���ة. وي���زداد الخطر 
لدى الرج���ال منه لدى الن�ساء في كل �سريحة 

عمرية.وتتف���اوت اي�سا ن�سبة ارتفاع مخاطر 
الم�ت لدى الرج���ال منها لدى الن�ساء بح�سب 
العم���ر، فت�س���ل الن�سب���ة في �س���ن الع�سري���ن 
الى 2.5 او ث���لاث م���رات اك���ثر ل���دى الرجال 
م���ع ك���ثرة مخاطر الح����ادث وجرائ���م القتل 
والانتح���ار الت���ي تمث���ل 80% م���ن احتمالات 
الم����ت لدى الرجال في ه���ذه ال�سن.وفي عمر 
الخم�س���ين، لا تمث���ل ه���ذه الع�ام���ل اكثر من 
10% م���ن الاحتم���الات ل���دى الرج���ال، حي���ث 
ت�سب���ح الامرا�س القلبية الخطر الاكر الذي 
يمثل 30% م���ن مخاطر الم�ت في هذه ال�سن.
في المقاب���ل، يزداد احتمال الم����ت بال�سرطان 
في �س���ن الثلاث���ين والاربعين لدى الم���راأة منه 
ل���دى الرجل.ويرتفع احتمال الم�ت ب�سرطان 
الث���دي او الرو�ست���ات في اوروب���ا الغربية 
منه في ال�لايات المتح���دة، فيما ينخف�س في 
م���ا يتعلق ب�سرط���ان الرئة.وياأم���ل الباحث�ن 
الم�س�ؤول����ن ع���ن ه���ذا الم�ق���ع ان ي�ساهم في 
الج���دل الدائ���ر حالي���ا في ال�لاي���ات المتحدة 
ح����ل الا�سلاح���ات ال�اج���ب ادخاله���ا عل���ى 
انظمة الرعاي���ة ال�سحية.وق���ال الروف�س�ر 
في�سبي���ك "نح���ن ن���رى ان ه���ذا الم�ق���ع ه���� 
اداة ت�سم���ح ل���كل �سخ����س بتقيي���م احتمالات 
الم����ت الخا�س���ة ب���ه وبمقارنتها م���ع نظرائه 
في مناط���ق اخ���رى م���ن ال�لاي���ات المتح���دة 
واوروب���ا، وذل���ك للم�ساعدة في رف���ع ال�عي 
العام وا�سراك الم�اطن في هذا الجدل".وكما 
يق����ل الفيل�س����ف الروماني امي���ل �سي�ران 
"يقبل المرء بالم�ت ولي�س بم�عد م�ته. من 
الممك���ن ان يم����ت في اي وقت الا في ال�ساعة 

التي يجب ان يم�ت فيها".

م���وق���ع ال�����ك�����روني ي���ح���دد ����س���اع���ة ال����وف����اة!

ما�ست�س�ت����س  معه���د  في  الباحث����ن  ت��س���ل  وا�سط���ن: 
للتكن�ل�جيا "ام اآى تى" في ال�لايات المتحدة اإلى اختراع 
نماذج اأولي���ة لجهاز �سغر الحجم يمكن زرعه بعد الك�سف 
عن الاألياف ال�سرطانية في اأج�سام الم�سابين لمراقبة تقبلهم 
العلاج والتغيرات الحا�سل���ة لهذه الاألياف ومن المفتر�س 
اأن يعمل الجهاز وه� بحج���م حبة الاأرز على مراقبة تط�ر 
مر����س ال�سرطان في ج�س���م الاإن�سان ودرج���ة تقبل الج�سم 
لط���رق الع���لاج المختلفة وعل���ى �سبيل المثال الع���لاج بالم�اد 
الكيماوي���ة التي قد ت�ؤثر ب�سكل �سلب���ي على �سحة المري�س 
العامةويتم زرع جهاز مراقبة ال�سرطان خلال عملية فح�س 
الاألي���اف للتاأك���د م���ن خل�ه���ا من المر����س حيث ان���ه يعطي 
الاأطباء فر�سة التعرف عل���ى نتائج الفح��س ب�سكل اأ�سرع 
من الطريق���ة المعم�ل بها حالياوعادة م���ا يتم علاج مر�سى 
ال�سرط���ان بالجرع���ات الكيماوي���ة الت���ي تحق���ن في ج�س���م 
المري����س به���دف ال�سيطرة على المر�س ومن���ع انت�ساره بعد 
انته���اء فترة الع���لاج التي قد ت�ستمر ل�سه����ر عدة.. و�سيتم 
اخ���ذ عينات م���ن الاألياف الم�ساب���ة لمعرفة م���ا اإذا كانت هذه 
الطريق���ة قد اأ�سف���رت عن نتائ���ج طبية وق���ام الباحث�ن في 
المعهد بتجري���ب الجهاز ال�سغر على فئ���ران كانت م�سابة 
بال�سرط���ان واأظه���رت النتائج تج���اوب الجه���از بقدر كبر 
وقدرت���ه عل���ى ك�س���ف التغي���رات الحا�سل���ة في الاألي���اف 

ال�سرطانية.

الم��وؤذي��ةجهاز يراقب تطور الاألياف ال�سرطانية في الج�سم بال�سموم  م�سبعة  ال�����س��ي��ارات  اأن��ف��اق 

بعدم���ا ظلَّ مجرم� الاإنترن���ت ي�ستعين�ن لفترات ط�يلة 
بتل���ك الطريقة التي يُطل���ق عليها "برمجيّ���ات تروجان" 
عندم���ا كان����ا يرغب����ن في اإلح���اق ال�س���رر بح�ا�سيب 
�سحاياه���م والقيام في ال�قت ذاته بمباغتتهم عن طريق 
هجم���ات القر�سن���ة ذات الاأه���داف الخبيث���ة، اإ�ستح���دث 
���ا جديدًا  ه����ؤلاء القرا�سن���ة المحتال����ن اأ�سل�بً���ا هج�ميًّ
بعي���دًا ع���ن تل���ك الرمجيّات ال�س���ارّة، وق���د اأ�ساف�ا من 
خلاله بُعدًا م�ستحدثًا لاآلياتهم الهج�ميّة ال�سرّيرة، وذلك 
عن طريق تلك التقني���ة الجديدة التي تُعرف با�سم "زرع 
الاأجه���زة" في الاأماك���ن الم�ستهدف���ة. وق���د دلّ���ت �سحيفة 
"الغاردي���ان" الريطانيّة من جانبها على هذا الاأ�سل�ب 
المبتك���ر ع���ر تل���ك النظريّ���ة التاآمريّ���ة الجدي���دة الت���ي 
خرج���ت اإلى الن����ر اأخ���رًا، بعدما ف�جئ ج���� مان�سين، 

حاك���م ولاية فرجينيا الغربيّ���ة الاأمركية، بت�سلّم خم�سة 
اأجه���زة كمبي�تر محم�لة في مكتبه. واأ�سارت ال�سحيفة 
اإلى اأنّ تل���ك الكمبي�ت���رات الت���ي و�سل���ت مكتب مان�سين 
مطل���ع هذا ال�سهر جاءت م�سح�ب���ة بم�جة من ال�سك�ك 
والج���دل ح�ل الجه���ة التي قام���ت باإر�ساله���ا والاأهداف 

المق�س�دة من ورائها. 
في ح���ين ك�سفت ال�سحيف���ة عن اأنّ م�ظف���ي مكتب حاكم 
ال�لاية الدوؤوب���ين قام�ا بفح�س ال�سج���لّات واكت�سف�ا 
عدم طل���ب تل���ك الكمبي�ترات م���ن جان���ب الاإدارة.وهنا 
اأث���رت ال�سك����ك، فف���ي ال�قت ال���ذي رجّح في���ه البع�س 
اإر�س���ال تلك الاأجه���زة من جان���ب م�اطنين �سع���روا باأنّ 
حاك���م ولايتهم بحاجة لاأجهزة كمبي�تر جديدة، ا�ستبعد 
الم�س�ؤول����ن تل���ك الاحتمالي���ة تمامً���ا. وفي غ�س�ن ذلك، 

نقل���ت تقاري���ر �سحافيّة ع���ن كايل �سافر، كب���ر الخراء 
التكن�ل�جي���ين في ال�لاي���ة، ق�ل���ه: "ما نت�قّع���ه ه� اأنّ 

الاأمر لي�س بادرة ح�سن نية".
بينم���ا قال���ت ال�سحيفة اإنّه عل���ى الرّغم من ع���دم العث�ر 
عل���ى �سيف���رات خبيث���ة عل���ى الح�ا�سي���ب، اإلّا اأنّ مكتب 
التحقيق���ات الفيدرالي "FBI" يتطلّع الاآن لمعرفة الجهة 
الت���ي اأتت من خلالها تل���ك الاأجهزة الغام�س���ة، واأ�سارت 
اإلى اأنّ الاأدلّ���ة التي ح�سل عليه���ا م�س�ؤول� المكتب ت�سر 
باتجاه اأمر �سرّير، وذلك نظرًا اإلى اأنّ ح�ادث م�سابهة قد 

ا في ولايتي فرم�نت وواي�منغ.  حدثت اأي�سً
وتم�س���ي ال�سحيفة لت�سر اإلى اأنّ تقنية "زرع الاأجهزة" 
بكام���ل هيئته���ا في م���كان ما بغر����س التج�سّ����س اأو �سنّ 
هجم���ات قر�سن���ة اأو غره���ا م���ن الاأه���داف، �سب���ق اأن 

اأثبت���ت جدواها اإلى حدّ كب���ر في تلك الغارة التي حاول 
م���ن خلالها بع����س المحتالين عل���ى �سبك���ة الاإنترنت عام 
2004 الا�ستي���لاء عل���ى مبل���غ ق���دره 220 ملي����ن جنيه 
اإ�سترليني م���ن مكاتب م�س���رف "�س�ميت�م�" الياباني 
في العا�سم���ة الريطانيّة لندن. لكنّ ال�سرطة نجحت في 
ة  اإحباط تلك المحاولة، ولا يبدو اأنّ مزوّد الخدمة الخا�سّ
بالح�ا�سيب المحم�ل���ة قد نجحت في الح�س�ل على اأيّ 

معل�مات قيِّمة كذلك. 
وبخ�س�����س ق�سيّ���ة حاك���م ولاي���ة فرجيني���ا الغربيّة، 
فق���د اأ�س���ارت ال�سحيفة اإلى اأنّ مكتب ال����"FBI" لا يزال 

ي�ا�سل تحقيقاته ب�ساأن ال�اقعة.

عن موقع اإيلاف

الاأميركيين ال�سا�سة  مكاتب  في  غام�سة  حوا�سيب  ظهور  في  "FBI" يُحقّق 


