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�إعداد : �صفية المغيري 

الحلقة الثالثة

ي�سبب ه���ذا النوع من التلوث الغذائ���ي كائنات حية 
ممر�ضة ينجم عنه���ا  حدوث حالات الت�سمم الغذائي 
�أه���م  م���ن  بالميكروب���ات  المل���وث  الغ���ذاء  , ويعت�ب�ر 
�أ�سباب �إ�صاب���ة الإن�سان بالإمرا����ض , وهناك �أنواع 
كث�ي�رة م���ن البكتريا ت�سبب ح���دوث ت�سم���م  منها : ) 
�ستافيلوكوك����س , والبا�سيل����س , والكوليرا , والبر 
و�سيلا , وال�سالمونيلا    والكلو�سترديديوم ( وتكمن 
خط���ورة بع�ض هذه المكروب���ات في �إفرازها �سموما 
مقاوم���ة للحرارة , ف�ل�ا يق�ضى عليه���ا �إلا بالت�سخين 
الطوي���ل , و�أكثر مثال على هذه ال�سموم �شيوعا تلك 

الت���ي تفرزه���ا  ) �ستافيلوكوك����س ( , وه���ي من �أكثر 
ال�سموم الغذائية انت�شارا , حيث تنمو وتتكاثر على 
الأغذي���ة البروتينية ) اللحوم ومنتجاتها , الدواجن 
, الألبان , ومنتجاتها , البي�ض ( . ومن اخطر �أنواع 
البكتيري���ا الت���ي ت�سب���ب الت�سم���م الغذائ���ي بكتيريا 
الكلو�سترديدي���دوم  . التي تعي�ش في معلبات لحوم 
البق���ر والدواج���ن والأ�سم���اك وبع����ض الخ�ضروات 
�أن���واع  الطع���ام ببع����ض  يتل���وث  , وق���د  والفواك���ه 

الفيرو�سات مثل فايرو�س التهاب الكبد.
�إما الفطري���ات فيعي�ش بع�ضها عل���ى الألبان والفول 
ال�سوداني والحبوب والزبد ,وتفرز هذه الفطريات 
 ( �أو  الفطري���ة  ال�سم���وم  ت�سم���ى  خط���رة  �سموم���ا 
ميكوتوك�س�ي�ن ( وم���ن اخطر هذه ال�سم���وم مايطلق 
ال���ذي ثبت���ت علاقت���ه   علي���ه ا�س���م ) افلاتوك�س�ي�ن ( 

بالإ�صابة بمر�ض ال�سرطان.

التلوث البيئي الكيماوي و�أثره على 
�سلامة الغذاء

من �أهم م�صادر هذا التلوث : 
ومبي���دات  والفطري���ة  الح�شري���ة  المبي���دات   )  1  (
الح�شائ����ش : �إن م�شكلة متبقيات المبيدات في الغذاء 
هي الأك�ث�ر خطورة ب�ي�ن �أنواع الملوث���ات الأخرى , 
نظ���را للا�ستخ���دام الوا�س���ع للمبي���دات للق�ضاء على 
الآف���ات الزراعي���ة والح�شائ����ش , و�أي�ض���ا لم���ا له���ذه 
المركبات من خا�صية التراكم في الإن�سان والحيوان 
والبيئ���ة ب�سب���ب ا�ستخ���دام �أن���واع �شدي���دة ال�سمية 
ومحظ���ورة , �أو ا�ستخدامه���ا ب�شكل خاط���ئ �أي قبل 
عملي���ة ت�سوي���ق مبا�شرة , دون اعتب���ار لفترة الأمان 

الواجب م�ضيها قبل تناول هذه المنتجات .
) 2 ( الغ���ازات الناتجة من عوادم ال�سيارات : يعتبر 
غاز �أك�سيد الكربون من �أهم نواتج عوادم ال�سيارات 

 , مبا�ش���رة  الإن�س���ان  وعل���ى  البيئ���ة  عل���ى  الم�ؤث���رة 
وعن�ص���ر الر�صا����ص ه���و �أي�ض���ا م���ن ن���واتج عوادم 
ال�سيارات ال�سامة التي ت�صل �إلى الغذاء , �إما ب�سبب 
الزراع���ة بجانب الطرقات �أو عر����ض المواد الغذائية 
بطرق غ�ي�ر �صحيحة على جوان���ب الطرق، وعن�صر 
الر�صا����ص من المع���ادن الثقيل���ة الم�سبب���ة للكثير من 
الإمرا����ض ك�أمرا����ض الجه���از اله�ضم���ي و�إمرا����ض 
الجهاز الع�صبي , كما ي�سبب �أي�ضا مر�ض فقر الدم .
) 3 ( : الأ�سم���دة الكيميائية  :تعتبر مركبات النيرات 
والنتريت والفو�سف���ات والفلورايد والكادميوم من 
ن���واتج , وا�ستعمال الأ�سمدة ال�صناعية , وهي مواد 
ملوث���ة للترب���ة والمي���اه ولها �آث���ار �سيئة عل���ى �صحة 

الإن�سان .
الثقيل���ة  المع���ادن  : تعت�ب�ر  الم�صان���ع  )4 ( مخلف���ات 
مث���ل الزئب���ق والر�صا����ص والزرني���خ والكادمي���وم 

وال�سيليني���وم م���ن اخطر الم���واد التي تل���وث التربة 
والماء وتنت���ج من مخلفات الم�صان���ع , وهي مركبات 
�سام���ة ولها �أثرها ال�سيئ عل���ى البيئة والغذاء ,ومن 
ث���م على �صح���ة الإن�سان , وا�صل ه���ذه المخلفات �إلى 
الغ���ذاء عن طريق الأبخ���رة والغ���ازات الناتجة , �أو 
عن طري���ق ت�سربها �إلى م�صادر المي���اه , وا�ستعمالها 
في ري المزروع���ات و�شرب الحيوانات . ون�يرش هنا 
�أي�ضا �إلى بع�ض الملوثات الكيميائية في الغذاء والتي 
ع���ادة مات�ضاف بفع���ل الإن�سان , وت�شم���ل الم�ضادات 
الحيوي���ة والهرمونات التي ت�ستخ���دم لت�سريع نمو 
الحيوانات كما ت�شمل �أي�ضا مح�سنات النكهة واللون 
, كالمنه���كات والملون���ات التي ثبت���ت م�س�ؤوليتها عن 
الكثير م���ن �أنواع ال�سرطان , وق���د تم منعها في عدد 
م���ن دول العالم بعد �إن �أك���دت الدرا�سات �أنها ال�سبب 

الرئي�سي في قائمة طويلة من الإمرا�ض. 

التلوث البيئي الإ�شعاعي
وعلاقته بتلوث الغذاء 

تم التركيز على هذا النوع من التلوث لكثرة م�صادر 
الإ�شعاع فيه وهو  نوعان : 

) 1 ( طبيعي      ) 2 ( من �صنع الإن�سان . 
)1 ( الإ�شعاع���ات الطبيعية   ومنه���ا الأ�شعة الكونية 
, والأ�شع���ة المنبعث���ة م���ن ال�صخ���ور , وم���ن بع����ض 
العنا�صر الم�شعة في الطبيعة. )2 ( من �صنع الإن�سان 
: وت�شم���ل �أ�شعة اك�س  x-ray   والأ�شعة الم�ستعملة 
في المجالات الطبية , بالإ�ضافة �إلى الأ�شعة ال�صادرة 
م���ن المفاعلات النووي���ة والأ�سلحة الذري���ة والأ�شعة 
ال�صادرة ع���ن الأجه���زة الكهربائي���ة والالكترونية . 
وتنتق���ل المواد الم�شعة �إلى ج�س���م الإن�سان عن طريق 
الغذاء بت�ساقط النظائ���ر الم�شعة والغبار الذري على 

النباتات والحيوانات والماء.

حذرت منظمة �أطباء بلا حدود من 
ان نق�ص التمويل وتكرار ت�أخر 

و�صول �إمدادات الادوية الم�ضادة 
لفايرو�س ات�ش اي في الم�سبب للايدز 

ت�ضع ارواح الالاف من الم�صابين 
بالفايرو�س في افريقيا على المحك.
وعزت المنظمة الم�شكلة القائمة الى 

تكا�سل الحكومات والجهات المانحة. 
وي�أتي تحذير المنظمة ع�شية انعقاد 

م�ؤتمر دولي حول الايدز في جنوب 
افريقيا.

وقالت المنظمة �إن نق�ص الأدوية 
الم�ضادة لفايرو�س ات�ش اي في 

والأدوية الأ�سا�سية في بلدان جنوب 
�أفريقيا وزيمبابوي ومالاوي 

و�أوغندا وغينيا والكونجو من ��شأنه 
الت�سبب في نتائج كارثية.

ودعت منظمة �أطباء بلا حدود �إلى 
اتخاذ �إجراءات عاجلة من �أجل 

الت�صدي للو�ضع الحالي.
وكانت بع�ض العيادات في جنوب 
�أفريقيا قد توقفت خلال الأ�سابيع 

الأخيرة عن قبول مر�ضى جدد وفق 
ما قاله �إريك جوم،ير من�سق منظمة 
�أطباء بلا حدود في جنوب �أفريقيا.
وتابع قائلا قبل بدء �أ�شغال الم�ؤتمر 

الدولي الذي يدوم �أربعة �أيام ويعقد 
في مدينة كيب تاون في جنوب 

�أفريقيا "لا �شك في �أن بع�ض النا�س 
�سيموتون نتيجة لذلك. �إنها كارثة 

في طور الت�شكل".
وتقول منظمة ال�صحة العالمية �إن 
الإح�صاءات المتوافرة لديها ت�يرش 

�إلى �أن 33 مليون �شخ�ص كانوا 
يحملون الفيرو�س مع نهاية عام 

2007 علما ب�أن ثلثي المر�ضى 
يعي�شون في �أفريقيا جنوب 

ال�صحراء الكبرى.
ويُذكر �أن ال�صندوق الدولي الم�س�ؤول 
عن تقديم ربع التمويل الدولي بهدف 

مكافحة الأيدز وال�سل والملاريا لم 
يتلق ما بين ثلاثة و�أربعة ملايين 

دولار �أمريكي التي وعدت بها الدول 
المانحة ح�سب ميت فيليب�س من مركز 
البحوث في بروك�سل ببلجيكا التابع 

لمنظمة �أطباء بلا حدود.
وكان ال�صندوق قد ا�ضطر �إلى 

تخفي�ض 10 في المئة من ميزانيته 
الممولة من الم�ساعدات الدولية التي 
�سبق للدول المانحة �أن وافقت عليها 

في ال�سنة الما�ضية.

بي بي �سي

وا�شنطن: �أحدث طرق علاج 
لأمرا�ض ال�سرطان يقوم بها حالياً 

فريق من الباحثين الفرن�سيين 
بخ�صو�ص �إنتاج �أم�صال لعلاج 
�أمرا�ض ال�سرطان وهى لي�ست 
وقائية، مثل م�صل الح�صبة �أو 

التهاب الكبد الوبائى "ب".
والأم�صال الجديدة تحتوى على 

جرعات غير �ضارة من جزيئات 
خا�صة من ال�سرطان ت�ساعد على 

م�ضاعفة كريات الدم البي�ضاء 
ومهاجمة الخلايا ال�سرطانية.

وقد �أثبتت الدرا�سات التى �أجريت 
تح�سن حالات الإ�صابة ب�سرطان 
الغدد الليمفاوية وكذلك �سرطان 

الرئة والمباي�ض، ما ي�ساعد الج�سم 
على الدفاع عن نف�سه ويخف�ض من 
جرعات العقاقير ال�سامة للمري�ض.

عن   المحيط

 �شهدت منطقة �شرق ال�صين تدفقاً 
�سياحياً كبيراً هذه الأيام, حيث 
انها تعتبر �أف�ضل مكان لم�شاهدة 
�أطول ك�سوف كامل لل�شم�س في 

القرن الحادي والع�شرين .
وقد �سجلت وكالات ال�سفر 
والفنادق �إرتفاعاً كبيراً في 

الطلب من ال�سائحين الراغبين 
في م�شاهدة الحدث، بعدما عانى 

القطاع ب�سبب الأزمة العالمية.
وقال جي �شنيان، المدير الم�ساعد 

لوكالة ال�سفر ال�صينية جيجيانغ، 
من  قليلًا  عدداً  عادة  "ن�ستقبل 

ال�سائحين الأجانب في �شهر 
يوليو، لكننا نتوقع �إرتفاعاً كبيراً 

ومفاجئاً".
وحجبت الك�سوف الذي ا�ستمر 

�ست دقائق الأرا�ضي ال�صينية 
وفق م�سار ينطلق من مدن 

ت�شنغدو وت�شونغنغ، جنوب 
غرب البلاد، وحتى �شنغهاي 

وهانغجو في �إقليم �شيجيانغ في 
ال�شرق، كما �أفادت وكالة الف�ضاء 

الأميركية )نا�سا(.

ال��ت��ل��وث ال��ب��ي��ئ��ي وع�لاق��ت��ه ب�����س�لام��ة وام�����ن ال���غ���ذاء

اكت�شاف �أم�صال 
جديدة لعلاج 

ال�سرطان 

تدفق �سياحي 
على �شرق 

ال�صين لم�شاهدة 
�أطول ك�سوف 

لل�شم�س  

�أطباء بلا 
حدود تحذر من 

خطر الأيدز  دواء  حب���ة  �ألم���ان  باحث���ون  ط���ور 
تحت���وي على كام�ي�را �صغيرة يمكن 
التحكم بها وتوقيفها بعد �أن يبتلعها 
المر�ضى. و�أو�ضح العلماء �أنه توجد 
في الأ�س���واق حبوب م���ن هذا النوع 
وتحتوي على كاميرات �صغيرة لكن 
لا يمك���ن التحكم بها م���ا يجعلها غير 
منا�سب���ة لفحو�ص الحل���ق والمعدة ، 

الأمر ال���ذي ي�ستوجب �إدخال منظار 
داخلي �سميك �أي�ضاً.

ع���ن  الم�س����ؤول  فول���ك  ف���راك  وق���ال 
"�سيتمك���ن  فراونهوف���ر:  فري���ق 
الأطب���اء في الم�ستقب���ل م���ن توقي���ف 
الكام�ي�را في الحل���ق وتحريكها �إلى 
الأعل���ى والأ�سف���ل وقلبه���ا وبالتالي 
تحدي���د الزاوي���ة الت���ي يرغب���ون في 

تواجده���ا فيها".و�أ�ض���اف: "طورنا 
�آل���ة مغناطي�سي���ة لا يزيد حجمها عن 
للطبي���ب  �شوكولات���ة ويمك���ن  ل���وح 
�أن يم�سكه���ا خ�ل�ال �إج���راء الفح�ص 
ج�س���م  عل���ى  تحريكه���ا  وبالت���الي 
المري�ض باتج���اه الأعل���ى �أو الأ�سفل 
فيما تتبع الكاميرا الداخلية الحركة 

الخارجية".

ابتكار حبة دواء ت�ضم كاميرا لفح�ص المر�ضى

ب�صحته����م  النا�����س  اهتم����ام  تزاي����د  و�س����ط 
و�سعيه����م نح����و الحف����اظ عل����ى �أج�سامه����م 
ب�أف�ض����ل حالاته����ا ، ر�أى علماء �أن����ه لتحقيق 

ذلك يجب على الأ�شخا�����ص �أن يلاحظوا �أن  
ل����كل ع�ضو م����ن �أع�ض����اء �أج�سامه����م حقوقاً 
عليه����م، خ�صو�صا و�أن الحف����اظ على عافية 

كل ع�ضو من ��شأن����ه �أن ينعك�س �إيجابا على 
�سائر الأع�ضاء لأنها مترابطة و�إذا ما مر�ض 

�أحدها ف�إنه �سي�ؤثر �سلبا على الأخرى.
ور�أى العلم����اء �أنه من ال�ض����روري الاعتناء 
بالدماغ �أولا لأنه المح����رك الأ�سا�سي لج�سم 
الإن�س����ان، فيق����ول غ����اري �سم����ول، الطبيب 
في مرك����ز لو�����س �أنجلو�س لع��ل�اج �أمرا�ض 
ال�شيخوخ����ة، �أنه م����ن ال�ض����روري �أن يقوم 
ال�صغ����ار  �أو  الكب����ار  �س����واء  الأ�شخا�����ص 
بممار�سة ن�شاطات تحف����ز الجانبين الأيمن 
والأي�س����ر م����ن الدم����اغ، مث����ل الأحاج����ي �أو 
الألع����اب الإلكتروني����ة الت����ي م����ن ��شأنها �أن 

تحافظ على اللياقة الذهنية للدماغ.
 وذك����ر العلماء �أنه من ال�ض����روري �أن ينتبه 
الأ�شخا�����ص �إلى طبيع����ة �أكله����م، لأنها عامل 
�أ�سا�س����ي في الحف����اظ عل����ى �صح����ة الدماغ، 
�أن ي�أكل����وا الأغذي����ة  بحي����ث يج����ب عليه����م 
الغنية بالمواد الم�ضادة للأك�سدة، مثل اللوز 
والعن����ب ال��ب�ري، و�أغذي����ة غني����ة ب�أحما�ض 
Omega-3 مثل �سمك ال�سلمون، مبينين 
الريا�ض����ة  �أن ممار�س����ة  نف�س����ه  الوق����ت  في 

مفيدة للدماغ كذل����ك، على عك�س الافترا�ض 
ال�شائع ب�أن الريا�ضة و�صحة الدماغ �أمران 

منف�صلان.
و�أف����اد  العلماء �أن ثاني ع�ضو ج�سدي يجب 
عل����ى الأ�شخا�����ص الحفاظ عليه ه����و القلب، 
وذل����ك للوقاية م����ن العلل الت����ي ت�صيبه مثل 
ارتف����اع �ضغط ال����دم والكول�سترول، والتي 
قد ت�����ؤدي �إلى الإ�صابة بنوب����ات قلبية التي 

من الممكن �أن  ت�ؤدي �إلى موت محقق.
وعلاج����ا  له����ذه الم�س�أل����ة ر�أى العلم����اء �أن����ه 
الأ�شخا�����ص  ي����داوم  �أن  ال�ض����روري  م����ن 
عل����ى لع����ب الريا�ضة مث����ل ممار�س����ة �ألعاب 
"الإيروبيك�����س" التي تح�سن من ا�ستهلاك 
يحر�ص����وا  و�أن   ، الج�س����م  في  الأك�سج��ي�ن 
على �أن يخففوا م����ن كمية الملح في طعامهم 
و�أن يزي����دوا بالمقاب����ل م����ن  تن����اول الفاكهة 

والخ�ضروات.
وثال����ث الأع�ض����اء التي يج����ب �أن ت�سترعي 
بح�س����ب  الأ�شخا�����،ص  وحر�����ص  انتب����اه 
العلماء،ه����ي العظ����ام ، خ�صو�ص����ا �أن����ه عند 
تج����اوز الأ�شخا�����ص الثلاث��ي�ن م����ن العم����ر، 

يتوق����ف ج�سمهم ع����ن تخزي����ن الكال�سيوم، 
وبالتالي لتعوي�ض هذا النق�ص يجب عليهم 
�أن يتناول����وا �أغذي����ة مليئة ب����ه مثل الحليب 
ب�ض����رورة  العلم����اء  ون�ص����ح  والأجب����ان. 
�أن يق����وم الأ�شخا�����ص بتدريب����ات ريا�ضي����ة 
لأج�ساده����م، وذل����ك عبر "ه����ز" عظامهم عن 

طريق الرق�ص �أو لعب التن�س.
وم����ن الأع�ضاء الأ�سا�سية التي ر�أى العلماء 
�ضرورة المحافظ����ة عليها ت�أت����ي العيون، �إذ 
كلم����ا زاد �سن الإن�سان تعر�ض����ت عيناه �إلى 
عدة �أخطار، مثل �ضعف الب�صر و�صولا �إلى 

انعدام القدرة على القراءة دون نظارات.
وب���يّّن العلماء �أنه من ال�ضروري �أن يحافظ 
النا�����س على عيونهم ع��ب�ر مراجعتهم �أطباء 
العيون ب�ش����كل دوري للت�أكد من عدم وقوع 
�أي انتكا�س����ات �أو �إ�صابات في ب�صرهم، مع 
وقاية عيونهم م����ن التعر�ض كثيرا لل�شم�س 

ما قد ي�ؤثر عليها �سلبا.

عن : �سي �أن �أن 

علماء يقدمون "الو�صفة ال�سحرية" للحفاظ على �صحتك

�أث���ارت خطط الوكالة الأمريكية للف�ضاء "نا�سا"، ب�إر�سال رواد ف�ضاء �إلى القمر 
ع���ام 2020، وبناء قاع���دة ف�ضائية هناك تتي���ح للب�شر البقاء عل���ى �سطحه لمدة 
�ستة �أ�شهر مع حلول عام 2025، عددا من التحفظات التي ر�أت �ضرورة توجيه 
الأنظ���ار نح���و غزو كوكب المريخ، التي تعد خط���وة �إلى الأمام على عك�س فكرة 
الع���ودة والا�ستق���رار عل���ى القمر م���رة �أخرى.وت�أتي ه���ذه الاعترا�ضات و�سط 
انهماك "نا�سا" ببناء محطة ف�ضائية على )جارنا ال�صغ،ير( وذلك لتمكن روادها 
م���ن البقاء على �سطحه ودرا�سة �أر�ضيت���ه ومناخه والتعود على �صعوبة العمل 
�ضم���ن ظروفه الجوية لمدة 180 يوما، وذل���ك تح�يرضا للذهاب والا�ستقرار في 

كواكب �أخرى.
وت�أت���ي هذه العملية �ضم���ن برنامج "البروج" الذي �أطلقت���ه نا�سا، حيث تنوي 
ا�ستب���دال �أ�سطوله���ا الف�ضائي الحالي بمركبات مثل مركب���ة "�أوريون"، والتي 
عل���ى عك����س المكوك العادي ال���ذي يهبط مثل الطائ���رات، فهي ت�شب���ه الكب�سولة 

وتهبط بوا�سطة مظلة.
وكان م�شروع "البروج" ق���د ابتد�أ به الرئي�س الأمريكي ال�سابق، جورج بو�ش 
ع���ام 2004، وب���ات م�يرصه في ظ���ل �إدارة الرئي�س الحالي، ب���اراك �أوباما بين 
ي���دي اللجنة الأمريكي���ة للتخطيط للط�ي�ران الف�ضائي المتعل���ق بالب�شر، والتي 
تق���وم بمراجع���ة خط���ط "نا�سا"، خ�صو�ص���ا و�أنه يق���در �أن تبلغ كلف���ة م�شروع 

.2020 عام  حلول  مع  دولار  مليار  "البروج" 100 
وتدر����س اللجنة �إمكاني���ة �إيجاد بدائل ع���ن م�شروع "البروج، بن���اء على طلب 
البي���ت الأبي����ض، خ�صو�ص���ا بع���د �أن تعال���ت الأ�ص���وات اعترا�ض���ا على خطط 
"نا�سا" لغزو القمر، والذي كان من �أبرزها، رائد الف�ضاء ال�شهير "بز �ألدرين"، 
الذي كان ثاني رجل تط�أ قدماه �سطح القمر بعد نيل �أرم�سترنغ في رحلة �أبولو 
11 ع���ام 1969، والذي �أ�ش���ار  �إلى �أن الرحلة �إلى المريخ هي خطوة جديدة في 

تاريخ الب�شرية وتفتح �أفقا جديدا �أمام الب�شر.
وق���ال �ألدري���ن، في تعلي���ق ، "لقد فزنا في ال�سب���اق نحو القم���ر، و�آن الأوان لنا 
�أن نعي����ش ونعم���ل عل���ى المري���خ،" م�ؤكدا �ض���رورة التم�س���ك ب�شع���ار الم�سل�سل 
التلفزي���وني ال�شه�ي�ر "Star Trek" "الذهاب ب�شجاع���ة �إلى �أماكن لم ي�صلها 

�إن�سان من قبل."
وذه���ب �ألدري���ن �إلى �أبع���د من ه���ذا، في مقال بمجل���ة "بوبي���ولار ميكانيك�س" 
الأمريكي���ة، �إذ حذر من �أن خطط "نا�سا" نحو الا�ستيطان على �سطح القمر هي 
م�ضيع���ة للوقت والمال، مطالبا بالعودة �إلى الحما����س وروح المبادرة التي �أدت 

�إلى القيام برحلة �أبولو11 التي �شارك فيها قبل �أربعين �سنة.
وح���ذر ه����ؤلاء الخبراء م���ن �أن "نا�س���ا" عبر م�شاريعه���ا القمري���ة، تعاني حالة 
"حنين �إلى الما�ضي" )نو�ستالجيا(، في الوقت الذي تم �إن�شاء الوكالة الف�ضائية 

بغية غزو ال�سماء.
م�يرشين في الوقت نف�سه �إلى �أن خطط "نا�سا" نف�سها غير مت�سقة �إذ �أنها تنوي 
التوق���ف عن ا�ستخ���دام �أ�سطولها الف�ضائي مع ع���ام 2010، في الوقت الذي لن 
تتمك���ن من ا�ستخدام مركبته���ا "�أوريون" حتى عام 2015، تاركة فجوة خم�س 

�سنوات بين الحدثين.
عن : �سي �أن �أن 

جــدل �ساخــن حــول غــزو نــا�ســا
للـقـمــر �أم المـريــخ؟ 

فجع���ت الق���رى ال�ساحلي���ة في الياب���ان بغزو 
قنادي���ل بح���ر عملاقة دم���رت �صناع���ة ال�صيد 
الت���ي يقتات عليه���ا ال�س���كان، في الوقت الذي 
ت�شه���د في���ه ا�سكتلن���دا غ���زواً مماثلًا م���ن تلك 

الحيوانات البحرية.
ويتزام���ن الغ���زو ال���ذي ي�شابه �أف�ل�ام الخيال 
العلم���ي، م���ع ن�شر بح���ث علمي ح���ذر م�ؤخراً 
م���ن �أن تل���ك المخلوق���ات البحري���ة ق���د تهيمن 
على محيط���ات العالم بفعل م�ؤث���رات طبيعية 

و�أخرى من �صنع الإن�سان.
كابو�س ال�صيادين في اليابان

 ويعتق���د خ�ب�راء �أن قنادي���ل البح���ر المعروفة 
با�سم "نام���ورا" وتتميز بق���درة النمو لي�صل 
قطرها �إلى �ستة اقدام، وي�صل وزنها �إلى �أكثر 
من 450 باونداً )204 كيلوغرامات(، ب�أنها قد 

وفدت �إلى البلاد عبر "بحر اليابان."
ورجح العلم���اء �أن م�صدرها "البحر الأ�صفر" 
التي���ارات  وجرفته���ا  ال�صيني���ة،  المي���اه  وفي 

المائي���ة �إلى "بحر اليابان" وللعام الثالث على 
التوالي منذ 2005.

وقال مونتي ويليامز، عالم البحار في مختبر 
"دوفين �أي�سلاند �سي" في �ألاباما، �إن قناديل 
البح���ر ق���د تنم���و لأحج���ام هائل���ة وت�ستخدم 

التيارات المائية للتنقل في مجموعات.
و�أ�ض���اف ويليام���ز: "انفراده���ا به���ذا الحجم 

يجعل منها مذهلة."
وق���د تب���دو "نامورا" مذهل���ة للعلم���اء �إلا �أنها 
لا تجل���ب �س���وى الدم���ار ل�س���كان ال�سواح���ل 
الياباني���ة الذين يدركون جي���داً حجم الدمار ا 
لذي قد تت�سبب ب���ه، بعد غزوات عامي 2005 
�أنف�سه���م  و2007، يع���د ه����ؤلاء ال�صيادي���ون 

للأ�سو�أ.
الهائل���ة  البحري���ة  المخلوق���ات  تل���ك  وتم���زق 
�شب���اك ال�صيد كما ت�أتي على م�صدر رزقهم من 

الأ�سماك.
ودف���ع الدمار الهائل الناج���م عن تلك الغزوات 

بالحكوم���ة اليابانية �إلى و�ض���ع �أجهزة �إنذار 
مبكر لتحذير ال�صيادين.

ويق���ف العلم���اء في ح�ي�رة �إزاء �أ�سباب توجه 
الياب���ان" خ�ل�ال  "بح���ر  �إلى  البح���ر  قنادي���ل 
ال�سن���وات القليلة الما�ضية، فيما عزاه البع�ض 
�إلى ال�صيد الجائر والتلوث �أو ارتفاع درجات 
ح���رارة المحيط���ات م���ا �أدى لانقرا����ض �أنواع 

الأ�سماك التي تقتات عليها "نامورا".
�أع���داد  نم���و  في  الظ���روف  تل���ك  و�ساهم���ت 
كبيرة م���ن قنادي���ل البح���ر الخط���رة كقناديل 
البحر ع���رف الأ�سد، التي �شوه���دت في المياه 

البريطانية هذا ال�صيف.
وكان بح���ث علم���ي ق���د ح���ذر م�ؤخ���راً م���ن �أن 
قنادي���ل بحر عملاقة ق���د تهيمن على محيطات 
الع���الم ج���راء ال�صي���د الجائ���ر والتغي�ي�رات 
المناخي���ة و�أن�شط���ة ب�شري���ة �أخرى ق���د ت�ؤدي 

لفناء الثروة ال�سمكية.
"مرك���ز  �أجراه���ا  الت���ي  الدرا�س���ة  وح���ذرت 

والجوي���ة"  البحري���ة  للأبح���اث   CSIRO
"نوم���ورا  م���ن  تحدي���داً  الأ�س�ت�رالي، 
nomura، وله قابلية النمو لي�صل حجمه 
�إلى حج���م م�ص���ارع �سومو ياب���اني، وقد يزن 
200 كيلوغ���رام، بقط���ر يبل���غ المترين.و�أ�شار 
د. �أنط���وني ريت�شارد�س���ون، خب�ي�ر الأحي���اء 
البحرية في جامعة "كوينزلاند" الأ�سترالية، 
�إلى تزاي���د �أع���داد قناديل البح���ر، تحديداً في 
جنوب �ش���رق �آ�سيا، والبح���ر الأ�سود وخليج 

المك�سيك وبحر ال�شمال.
ونب���ه �إلى خط���ورة ه���ذا الانت�ش���ار: "علين���ا 
التح���رك لتف���ادي تح���ول مفاج���ئ في �أنظم���ة 
الحي���اة البحرية العالمي���ة تهيمن عليها قناديل 
التغي�ي�رات  في  المخت�ص���ون  البحر."وي���رى 
المناخية كعامل م�ساعد في تنامي �أعداد قناديل 
البح���ر والتحذير من �أن كافة تلك الظروف قد 
تخلق "دولة ثابتة لقناديل البحر" تمكنها من 

الهيمنة على محيطات العالم.

ق��ن��ادي��ل ب��ح��ر ���ض��خ��م��ة ت�����روع ال���ي���اب���ان وت��ن��ت�����ش��ر في ا���س��ك��ت��ل��ن��دا

كاميرات تلتقط �صورا 
لخلايا "ت�شع" في الظلام     

قال���ت �صحيف���ة "الجاردي���ان" البريطاني���ة �إن كام�ي�رات فائق���ة الح�سا�سية، 
تمكن���ت م�ؤخرا من التقاط �صور لإ�شعاع���ات ت�صدر بكميات �ضئيلة جدا من 

خلايا الج�سم، لا يمكن ملاحظتها بالعين المجردة.
و�أف���ادت ال�صحيفة ب����أن علماء يابانيين تمكنوا من التق���اط �صور "متلألئة" 
لأج�س���اد الب�شر. وعلى الرغم من معرفة العلم���اء �أن �أج�سام الكائنات الحية 
تنت���ج كميات �ضئيلة من ال�ضوء، كنتيجة للتفاعلات الكيميائية بين الخلايا، 
ف�إن هذه هي المرة الأولى التي تلتقط فيها �صور لهذه الحالة على كاميرات.
ونقل���ت ال�صحيف���ة و�ص���ف الباحث�ي�ن لكيفي���ة ت�صوي���ر �أج�س���ام المتطوعين 
با�ستخ���دام الكام�ي�رات فائقة الح�سا�سية على مدار ع���دة �أيام، حيث �أظهرت 
نتائجه���م �أن كمية ال�ضوء المنبعثة ت�صل �إلى �أق�صاها في �آخر النهار و�أدناها 
في �آخ���ر اللي���ل، و�أن �أك�ث�ر المناط���ق �إ�ضاءة في ج�س���م الإن�سان ه���ي منطقة 

الوجنات ومقدمة الر�أ�س والرقبة.


