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أثبت علماء وباحثون أميركيون
ويابانيون وهنود -للمرة الأولى-

العلاقة بين تخزين الخبرات
الحياتية في الذاكرة الطويلة

المدى من ناحية، وحجم وشكل
التشابكات العصبية في قشرة

الدماغ، من ناحية أخرى.
أنتج الباحثون فئرانا محورة

وراثيا، بحيث يتم إنتاج
synaps التشابكات العصبية

 sesفي قشرة الدماغ بصورة
غير طبيعية )مشوهة(، بينما

تركت التشابكات العصبية
لتأخذ مسارها الطبيعي في

منطقة عمق الدماغ.
ووجد الباحثون أن عملية

إنتاج الذاكرة القصيرة المدى –
التي يعتقد أنها تحدث في عمق

الدماغ  –لم تتأثر، بينما لم
يحدث تحول وتخزين للخبرات

من الذاكرة القصيرة المدى في
عمق الدماغ إلى الذاكرة

الطويلة المدى في القشرة
الدماغية )المشوهة(.

وقد تعرف الباحثون على ذلك
من خلال تعريض فئران

محورة وأخرى طبيعية لما
يعرف بمتاهة الماء، وهي

الوسيلة التقليدية لقياس
مستوى ذاكرة الفئران.

فنجحت كل الفئران المحورة
والطبيعية في عبور هذه المتاهة

في بادئ الأمر، ولكن بعد
أسبوعين، لم تتمكن الفئران

المحورة من عبورها ثانية،
لافتقادها الذاكرة الطويلة

المدى بسبب تشوه قشرة
الدماغ.

وتعد هذه الدراسة أول تأكيد
للاعتقاد السائد في الوسط

العلمي  –والذي لم يقم عليه
دليل من قبل –بأن ثمة أماكن

في المخ تعمل “كمخازن” لما
يكتسبه الإنسان من معارف

وخبرات.
فعندما يمر الإنسان بخبرة ما،

أو يتعرف على حقيقة ما
بصورة متكررة، أو عندما يكون
لهذه الخبرة الحياتية أثر شعوري

قوي، فإنها تتحول من الذاكرة
القصيرة المدى –في منطقة عمق

الدماغ  –إلى ذاكرة طويلة
المدى في قشرة الدماغ. ويعتقد
أن ذلك الجزء هو المسؤول أيضا

عن العمليات الإدراكية العليا
مثل التفكير المجرد والقدرة

اللغوية.
كذلك تلقي هذه الدراسة الضوء

على مشاكل الذاكرة
والاختلالات الإدراكية عند

مرضى الاضطرابات العقلية.
فالجينات )المورثات( المرتبطة

بالتخلف العقلي هي نفسها
المسؤولة عن تنظيم التشابكات

العصبية حال تكوينها. ومن
ثم فإن التشابكات العصبية غير

الطبيعية غالبا ما تكون هي
السبب وراء الاختلالات

الإدراكية المصاحبة للتخلف
العقلي.

Science12المدى العلمي

ان هـذه الجـرثـومــة التــى تصـيب فـى الأسـاس
الحيـوان ، هـى بـالفعل الأوفـر حظـاً فـى بحـوث

الحرب البيولوجية ضد  الإنسان !! 
إن التـاريخ ذكـر الكـثير من الأمـراض الـوبـائيـة
ومنهــا أوبئــة الجمــرة الخبـيثـة، وإن صحـائفه
لتحتفظ فـى غير موضع بحوادث مأساوية وقعت
، بسبب هذا الداء الوبيل. للحيوان وللإنسان معـاً
ففى القـرن السابع عشر، وصـف التاريخ لنا وباء
ضـرب القـارة الأوروبيـة، وخلـف وراءه ما يـربو
علـى سـتين ألفـاً من الـبشـر القتلـى ، إلى جـانب
عـشرات الألوف من رؤوس الحيـوان، ومرة أخرى
.. ضـرب الـوبـاء القــارة الأوروبيـة فــى أواسط
القرن الثامن عـشر، وأدى إلى نفوق نصف مليون

رأس من الأغنام .
ومضـى التـاريخ يـأتي بـالـوبــاءات التي امتـدت
فـشملت العالم، ومنها الوباء الذي اجتاح سيبيريا
في عـام 1875، والـذي أطـاح بمـائــة ألف رأس من
الجياد. والـوباء الذي عـم القارة الأوروبية خلال
القـرن التـاسـع عشـر، وأطـاح بحيـاة مـا يقـارب
نصف رؤوس الأغنـام في فرنسا وحـدها، ثم امتد
الـوبـاء إلى سـائـر حيـوانـات المـزرعـة من أبقـار
وخنـازيـر ومـاعــز   وجيـاد . وبـاتـت الثـروة

الحيوانية مهددة بالأفول والفناء . 
وفي روسيا عام 1914، وتسبـب فى نفوق ما لا يقل
عن ثلاثـة وأربعين ألـفاً من رؤوس المـاشية ، وفي
إيـران عــام 1945، وأودى بحيــاة مليــون رأس من
الأغنـام ، والوبـاء الذى ضـرب زيمبابـوي ما بين
عـام 1978 وعام 1980، والـذى أدى إلى إصابـة نحو
عشـرة آلاف من البـشر، مـات مائـة منهم بـسبب
هـذا المرض الـلعين. ومنهـا الوبـاء الذى بـدأ فى

سيبيريا عام 1979 .
ولا يـزال مــرض الجمــرة الخبـيثــة - إلى اليـوم -
مرضـاً مستـوطناً فـى بعض البلـدان الافريـقية
والآسـيويـة، وأخصهـا الفقيرة، التـى ليس لـديها
بـرامج بيطـرية تـطيعمـية كـافيـة، وهو يـثور
ويمتـد أحيـانـاً. وهـو إذ يثــور يطــول من بعـد
الثروة الحيوانية، الإنسان. ويكتشف فى العالم ما
بين ألفين إلى مـئتي ألف حالـة بالجمـرة ، فى كل

عام .
والواقع أن الـضريبة التى يفرضها مرض الجمرة
الخبيثـة على الإنـسان والحيـوان ، تكون بـاهظة
فى كثير من الأحـيان. ولقد ظل علماء بيولوجيا
الكائنـات الدقيقـة طوال المـائة والعـشرين عـاماً
المـاضيـة يتعلقـون بفكـرة مغريـة ، هى محـاولة
اسـتئـصـال شـأفـة هـذا المــرض ، واتقـاء آثـاره

المدمرة بقدر المستطاع .
الجمـرة الخبيـثة : تـعرف فـى لغـة الطب بـاسم
وهــى كلمـة مـشتقـة من Anthrax الانثـراكـس
الـيونـانيـة، بمعنـى الفحم أو البـقعة الـسوداء أو
الدملـة الخبيـثة. والتـسميـة دقيقـة، لأن الناس
منـذ مئـات الأعـوام - كـانـوا يـرون علـى جلـود
المصـابين بثـرات ورديـة تتـسع رقعتهـا سـريعـاً
ويتحـول قلبهـا إلى اللـون الأسـود، ثم يـتسـاقط

خضريـة ناشطة، تهوى غـزو الأبدان فتمرضها ..
أبدان الحيوان والإنسان معاً. 

الجمرة فى مزرعة الحيوان
أن النفـوق الفجـائـي للحيـوان يثير عـاصفـة من
الـشك فــى أن تكـون حـالـة حـادة مـن الجمـرة
الخبيثـة ، هى سبـب الموت. وتبـدو عندئـذ جثة
الحيـوان منتفخة، تـسيل من فتحـاتها الطـبيعية

)كالأنف والأذن ..( دماء سوداء لا تتخثر .
ولـكن فـى الإصـابـات الأقل حـدة ، تـظهـر علـى
الحيـوان هـذه الأعـراض : بطئ فـى الـسير، وتقل
الحـركـة، وتخـور القـوى، ويـسير منـكس الـرأس،
مـرتعد الأوصـال ، تجتاحه حمـى شديـدة، وشيئاً
فشيـئاً تضيق لديه الأنفـاس. وقد تظهر في الجزء
السفلي من العنق تقيحـات، كما يحدث تضخم فى
غـدده الليمفـاوية، ويـشتـد عليه الإسهـال. وفى
الحيوانـات العشار يحـدث عادة إجهـاض، كما يقل
إدرار الحليب لـدى الحيوان الـذى يرضع الـصغار،
ويميل لـون الحلـيب النـاتج إلى الصفـرة أو يكـون
دمويـاً. والحق أن الحيـوانات الـثدييـة ذوات الدم
الحــار، لاسيمـا المـاعـز والأغنـام والبقـر والجيـاد

والجمال، يمكن أن تصاب بهذا الداء الوبيل .
ومن المـثير.. أن عــدوى الجمـرة قـد تـنتـقل من
حيــوان مصـاب إلى آخــر سليـم، من خلال لـدغ
الحشرات الماصـة للدماء. على أن الشائع أن تنتقل
العــدوى إلى الحيــوان عن طـريـق الفم، إذا غـذى
بعليقة تحتوى على مسحوق عظم ملوث بالأبواغ
، وإذا أكل عشـباً نـاميـاً فى تـربة ملـوثة، كـانت

مدفناً لما نفق بالجمرة من الحيوان .
من الحيوان إلى الإنسان 

الواقع أن مـرض الجمرة الخـبيثة يعـد واحداً من
الأمراض المشتركـة المهمة بين الإنـسان والحيوان .
وهو من الأمـراض المهنـية التـى تصيب الإنـسان.
ولأجـل ذلك يـتعـــرض لهجـمـتـه الكـثـيرون ممـن
تقتضي طـبيعة عملهم مخالـطة الحيوان، وكذلك
ممن يتعاملون مع إفـرازاته أو منتجاته كالصوف

والشعر والجلد والعظام . 
وعلى هـذا النحو .. فإن الجمـرة تصيب المزارعين
ومربى الحيوانات، كما يمكن أن تبلغ العاملين فى
السلـخانـات، والجزاريـن فى المحـلات. وقد تـطال
أيضاً مـن يعملون فـى صناعـة الصوف، وصنـاعة
دبـغ الجلود، والـذين يعملـون بصنـاعة الأحـذية
وفـرش الحلاقـة وفـرش الـشعـر ونحـوهـا. وقـد
ينـتقل المـرض إلى العــاملين بـصنـاعـة الـسجـاد
والفراء والبطـانيات الصـوفية، وإلى العـاملين فى
صناعـة المخصبات العضوية، التى تقوم على روث
ومخلفات الحيـوان .وقد تصل جـرثومـة المرض -
عبر الذبائح المصابـة- إلى العاملين بصناعة حفظ
اللحـــوم ، ولا يـنجـــو مـن شـــرورهـــا الأطـبـــاء
البـيطريون ومـساعدوهـم، حيث انهم أوثق صلة
بصحـة الحيـوان. ونـضيف إلـيهم، العـاملين فـى
مختبرات التحاليل الباثـولوجية والبكتريولوجية
الذين يقتـضى عملهم زرع الميكـروب فى الأطباق

والأنابيب.

به بعض المـواد لتنـطلق منهـا الطـاقة الـلازمة
للحيـاة . ولكــى يحفظ هــذا الميكـروب العـنيـد
نفسه مـن البيئة الخـارجية، فـإنه يحاط بغلاف
طبـيعـي واق يعـرف بــالعـلبـة أو الـكبـسـولـة

Capsule، كما تساهم الكبسولة أيضاً فى
تماسك الخلايا مع بعضها  البعض .

والواقع أن لـدى بكتـيريا الجـمرة حـيل وقدرات
كثـيرة للـتغلـب علــى الـظــروف الـصـعبــة غير
المواتية، التـى قد تجبر على العيـش فيها ، فلكى
تبقـى علـى قيـد الحيـاة، فـإنهـا قـد تـستخـدم
الأســاليـب التـى تـزاولهــا بعـض أخــواتهــا من
البكتيرات ، وأعنـى بها تكوين الأبواغ )الجراثيم

Endospores . )الداخلية
والواقع أن جراثيم الجمـرة تعد من أكثر أشكال
الحـياة الـتى نـعرفـها مـقاومـة لظـروف البيـئة
القــاسيـة، فهــى تبـدو صـامـدة أمـام الحـرارة
العالية، كما تقاوم بشدة أشعة الشمس، والجفاف
الطـويل، لفترة تمـتد إلى عـشرات الـسنين، فـهى
ذات عـمر وسطـى مديـد. وهذا مـا يشكل عـائقاً
أمام إزالة التلـوث من أى مكان أو بيئة تلوثه، إذ
تجعل الجـــراثيـم التربـــة التــى تـسـتقـــر بين
حبيـباتهـا خطـرة لسـنوات طـويلة. كـما تجعل
سائـر المنتجات الحيوانية التـى تلوثها، كالصوف
ومـسحـوق الـدمـاء ومـسحــوق العظـام، وحتـى

الجلود بعد دبغها مصدراً خطراً للعدوى.
علـى أن هذه الجـراثيـم، المتينـة الجامـدة، على
ضراوتها يمكن أن تمتص الماء من الوسط المحيط
، بمجرد أن تـتحسـن حولهـا الظـروف، وعنـدئذ
تـنتفخ ممـزقـة جـدارهـا، وتخـرج منهـا خليـة

الجلد كرماد الفحم سواء بسواء.
ولعل التساؤل الذى قد يطرأ بذهنك الآن هو: هل
لبكـتيريا الجمرة شكل خاص يمكن به أن نتعرف
عـليها ؟ .. نعم  فهـي تظهر تحت عـدسات المجهر
كعـصيـات Bacilli طـويلـة، ولهـذا يطـلق عليهـا
البكـتريولـوجيـون اسم “بـاسيلـيس انثـراكيس”
 . Bacillus anthracisعلـى أنهـا لا تظـهر
كعـصيـات مفــردة، بل إنهــا تميل إلى الانـتظـام
متراصـة جـنبـاً إلى جـنب، فـى شـكل خيـوط أو
سلاسل طـويلة، كمـا تنتظـم عقل الإصبع مثلا،
وقد قدر الباحثون طول بكتيريا الجمرة بنحو 8
ميكروميتر، وعرضها بنحو ميكروميتر واحد .

وتحـت عدسـات المجهـر، لاحظـوا أن البكتـيريا لا
تـتحرك حـركة ذاتـية مـستقلـة بل تعتمـد فى
انتشارها علـى النقل بالهواء أو بالـتيارات المائية
أو على حملها فى تجاويف الحيوانات التى تعولها
، أو تلك التى تحملهـا على ظهورهـا، وفى صوفها

وأوبارها وشعرها .
ولأن البـاحـثين لا يعـتمــدون كليـاً علــى شكل
الميكـروب لـوضعه فـى مكـانـه الصـحيح ، فقـد
راحوا يجـرون المزيد من الاختبارات . فعرفوا أن
عصيـات الجمرة مـوجبة الـتلوين بصـبغة جرام
الجـرام : صبغـة تقبلهـا بعض أنـواع Gram+ 
البكتيريا فتسمى موجبة الجرام وترفضها بعض
الأنـواع فتـسمـى سـالبـة الجـرام[ . وهـذه صفـة
مفيـدة فـى حـالــة تمييـز أنـواع البـكتيريـا عن

بعضها على وجه العموم .
وعـرفوا أنـها لا تـستـطيع العيـش طويـلًا بدون
الهواء ، فهى تستخلص الأوكسجين منه ، وتؤكسد

نجح العلماء في تطوير اختبار
يقولون انه يمكن ان يتوقع
موعد انقطاع الطمث عند

المرأة. وتبدأ خصوبة المرأة في
التراجع بسرعة قبل نحو عشر

سنوات من انقطاع الطمث
ويمكن أن تساعد هذه المعلومات

النساء على اتخاذ قرار بشأن
موعد الإنجاب. وقال باحثون

اسكتلنديون في تقرير نشر
بدورية “هيومان ريبروداكشن”
ان هذه المعلومات قد تؤدي الى
ثورة في مجال تنظيم الاسرة ،

لكنهم اكدوا على الحاجة الى
اجراء المزيد من الابحاث قبل ان
تذهب النساء الى الاطباء لتقييم

حالتهن. 
ويحتوي المبيض على قناة ثابتة
للبويضات غير الناضجة تتكون

في الشهر الرابع للحمل. وتصل
اعداد هذه البويضات الى عدة

ملايين في الشهر الخامس
للجنين قبل ان تبدأ الاعداد في

التراجع. وقبل الولادة يكون
هذا العدد قد تراجع ويستمر

التراجع بلا توقف. ويصل عدد
البويضات الى نحو 25 الفا عندما
يكون عمر المرأة 37 عاما تقريبا
وبعد ذلك تبدأ سرعة انخفاض

الاعداد في الزيادة. وعندما
تقترب المرأة من سن اليأس تصل

اعداد هذه البويضات الى 1000
وهو عدد قليل جدا لتكوين

بويضة ناضجة يمكن تخصيبها.
واوضح الخبراء انه من الممكن

معرفة عدد البويضات
الموجودة في مبيض المرأة عن

طريق قياس حجم البويضات. 
وينقطع الطمث لدى النساء في
سن الخمسين تقريبا لكنه قد

يحدث مبكرا في سن الثانية
والاربعين وقد يتأخر حتى سن

الثمانية والخمسين. 
وصمم الباحثون نموذجا

لتقدير الحجم المتوسط لمبيض
المرأة خلال فترة خصوبتها.

ويقول الباحثون انه باستخدام
هذا النموذج سيكون من الممكن

تقييم ما اذا كانت المرأة ستواجه
انقطاعا مبكرا او متأخرا

للطمث اعتمادا على حجم
المبيض. 

وستتابع دراسات طويلة المدى
نساء صغيرات في السن ويتمتعن

بصحة جيدة يخضعن لتقييم
منتظم لحجم المبيض حتى

يصلن الى فترة انقطاع الطمث
حتى يمكن للباحثين اختبار

افتراضاتهم بشكل كامل. 
ويقول الباحثون ان المعلومات

ستكون مفيدة للنساء اللائي
يخضعن لعلاج من السرطان في
فترة مبكرة من العمر يمكن ان
تؤثر على خصوبتهن ، وكذلك

للمرأة التي تعتزم تأجيل
الحمل لاسباب عملية او

شخصية. 
ان ذلك يعني ان هنالك الان
امكانية لابلاغ المرأة بمدى

السرعة التي تتحرك بها
ساعتها البيولوجية والوقت

المتبقي لها قبل ان تتوقف.

ثبت أخيرا صحة نظـرية أن الحب أعمى وأصم فعلا،
فقـد اكتـشف باحـثون في بـريطـانيـا أن الحب يـؤثر
علـى الـدارات العـصبيـة المهمـة في الـدمـاغ، ويُفقـد
الإنـسـان قـدرته علـى تقــويم الآخــرين وتحـديـد

عيوبهم.
فقد وجد العلـماء في كلية لنـدن الجامعة، أن الدارات
العصبية المسؤولة عن التقويم الاجتماعي للآخرين

أوضحت نتائج دراسة علمية طبية قام
بها فريق عـلمي من جامعـات فلوريدا،
وجانـسفيل، وتكساس أن الوقت الفعلي
الـذي يحتـاجه الإنـسـان حتـى يـشعـر
بكـفايته من كمية الطعام التي يتناولها
في كل وجبـة هـو عـشـر دقـائـق فقط.
ومـن خلال الـتجــربــة قــام الفــريق
بالطلـب من ثمانـية عشـر متطـوعاً أن
يصـومـوا لمـدة 12 سـاعــة، ثم وضعـوا
مجـســات وأجهــزة قيـاس لـتخـطيـط

البدانــة تؤثــر في سـرعة إصدار المخ إشارات الشبع
يـذكــر أنه في مثل هـذه الأبحـاث سـواء
القـديمـة أو الحـديثـة وجـد العلمـاء أن
الأشـخاص الـذين يـعانـون من البـدانة
يقـضون الـكثير من الـوقت لكي يحـسوا
بــالاكـتفــاء ، حـيث يمـكن أن تـسـبب
البـدانـة خلـلًا في عمليـة المعـادلـة التي
يقـوم بها الـدماغ وذلك فيـما يختص في
الاكتفـاء بالـطعام ، فـالأشخاص الـذين
يعانـون من الـبدانـة لا يتمتعـون بهذا

التنظيم الدماغي .

الثـانيــة، ومن ثم أظهـر اختبـار الـدم
زيـادة مـستـوى الـسكـر في الـدم لـدى
المتـطوعـين. ولاحظ العلـماء بعـد ذلك
الـتغيرات الـدمـاغيـة والتي تـركـزت في

مركز المخ والذي يدعى هايبوثالموس.
ويعلق قـائد الـفريـق الطبي علـى هذه
الـنـتــيجــــة قــــائـلًا: يعــــرف عـن
الهايبوثـالموس دوره في تنظـيم التخمة
ولكن كـانت هـذه التجـربـة الأولى التي
تظهر التغيرات عندما نتناول الطعام.

الإشــارات الـصــادرة عـن المخ لمــدة 48
سـاعة. وبعد عشر دقـائق من التصوير
المغنـاطيـسي للمخ، شـرب المتطـوعون
محلـولًا سكـريـاً. ومن ثم قـاس الخبراء
الـتغيرات التي حـدثت في نشـاطات المخ
ومــستــويــات الــسكــر في الــدم وذلك
بـواسطة اخـتبار الدم. ومـن هنا اتضح
أن كل المتـطوعـين بلغوا ذروة الاكـتفاء
في التـسـعين ثــانيــة الأولى من شــرب
المحلـول، ومن ثم ظهـرت ذروة الاكتفاء
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قال باحثون كنديون ان التحدث بلغتين خير
من الـتحـــدث بلغــة واحــدة فـيمـــا يتـعلق
بـالحفـاظ علـى حيـويـة المـخ ونشـاطه. فقـد
وجـد الباحـثون ان البـالغين الـذين ينـشأون
وهم يتحدثون لغتـين يتمتعون بعقلية أكثر
فـاعليـة عنـدمــا يخضعـون لاخـتبـارات عن
هــؤلاء الـــذين يـتحــدثــون لغــة واحــدة اذ
يـظهــرون معــدلات اقـل من حـيث الـتراجع
الطبيعي لقدرات المخ وهو ما يقترن بالتقدم

الحــــب أعمـــــى.. نظريــــة صحيحــــة تمامــا

أعلن فريق من علماء الفلك السويسريين والفرنسيين أنهم عثروا
على أبعد مجـرة تكتشف حتى الآن، وهي مجموعة نجوم ترجع إلى
فجر الكـون وتبعد 13.2 ملـيار سنـة ضوئيـة عن الأرض. وتكشف
الصـور الجديـدة مجرة عنـدما كـان عمر الـكون 470 مليـون سنة
فقط، وستـساعد العلمـاء في معرفة كيف تـشكلت. وحتى الآن فإن
أحدث صور متاحـة للمجرات يعتقد أنهـا ترجع لنحو 750 مليون
سنـة بعد الانفجـار العظـيم. وقال احـد المشـاركين في المشـروع ما
نـراه هنا هو اللحظات الأولى لـتشكل الكون ، وإن صور المجرة “أبيل
1835- أي. آر-1916 “ أكــدت آراء العـلمــاء عمــا بــدا علـيه شـكل الكــون

جـامعة بيـزا، أن الحب يؤثـر على المـواد الكيميـائية
العـصبيـة في الـدمـاغ أيضـا، فتقل مـستـويـات مـادة
السـيروتونـين الدمـاغيـة المسـؤولة عـن المزاج عـند
المحبـين، وتكـون مـشـابهـة لـتلك المـوجــودة عنـد
الأشخــاص المـصــابين بمــرض الــوســواس القهــري
النفسي، الأمـر الذي يفسّـر سبب غيرة الحـبيب على

حبيبه، والميل للاستحواذ والسيطرة عليه.

دراسة إيطالية أجريت على 12 رجلا و12 امرأة، ممن
وقعـوا في الحب، خـلال الستـة أشهر مـاضيـة، وجود
مستـويات أقل من هـرمون التـستوستـيرون الذكري
عند الـرجال العـاشقين، بيـنما ازدادت عـند النـساء
عما هـي عليه في الحالة الـطبيعية، ممـا يدل على أن
الرجال يصبحون بطريقة ما نساء، والنساء يصبحن
رجالا، في حالة الوقوع في الحب. وأوضح الباحثون في

في الحـالـة الـطبـيعيـة، تـضعف بـشـكل كبـير عنـد
الأشخـاص الــواقعين في الحب، وهـو مــا يفسّـر سبب

تجاهل العشاق لأخطاء بعضهم . 
أن هذا الاكـتشـاف قد يـساعـد في تطـوير عـلاجات
مضـادة لـلحب والغــرام في المسـتقبل، مخـصصـة لمن
يعـانــون من مـشـكلات في العلاقــات الغــراميـة، أو
اضطـرابات عـاطفيـة. وعلـى الصعيـد ذاته، بـينت

تعلــم اللغـــات يبقــي المــــخ سليمــــا
أو لغـتين وتـترواح اعمــارهم مــا بين 30 و59
عاما و50 شخـصا من المرحلة العمرية ما بين

60 و88 عاما. 
واسـتخدم الـباحثـون اختبـارا يقيـس الوقت
الذي يـستغـرقه رد الفعل بـالنـسبـة للمـهام
الادراكيــة مثـل التعـرف علـى اي جــزء من
شاشـة الكمبـيوتـر سيظـهر مـربعـا ملـونا ،
وتبين ان الشبان وكبار السن الذين يتحدثون
لغـتين كـانـوا الاسـرع في هـذا الاخـتبـار .  

في العمر. 
وأوضح البـاحثون امـس الاول ان الاختبارات
التي أجريت على الاشخاص الذين نشأوا وهم
يتحدثـون الانجليزية اضافـة الى التاميلية او
الفـرنسـية رجحت ان الـتحدث بلغـتين يبقي
المخ أكثـر مـرونـة وقــد يمنع حـدوث بـعض

التراجع في القدرات العقلية. 
واكد الباحثون قائلين انهم اجروا اختبارات
على 104 أشخـاص ممن يتحدثـون لغة واحدة

اكتشـــــــاف مجـــــرة جديــــــدة
بعـد قليل من بدء مصادر الضـوء الأولى في اختراق الضباب الكوني
الذي أعقـب الانفجار العـظيم وأنهـى ما يـطلق عليه العلـماء اسم
العصـور المـظلمـة. وأضـاف “فــور انحسـار الحـرارة النـاجمـة عن
الانفجـار العظيم أصبح العالم مكانا مـظلما وباردا جدا”. ويعتقد
أن المجــرات مثـل أبيل-1835 تــشكلـت من كـتل لامعــة من المـادة

تجمعت بعد الانفجار العظيم.
وشـدت الجاذبيـة هذه الكتل معـا لتشكل مـا يشبه العنـاقيد مثل
أبيل-1835 الـتي تصــادمت لاحقـا وانـدمجت فـيمـا بعــد لتكـون

المجرات الضخمة الموجودة حاليا.

أســرار 
الذاكـــرة 

سن اليأس
وتحديده

أشـارت دراســة إلى إن الانبعـاثـات الهيـدروكـربـونيـة
الناتجة من أشجـار الغابات تساعـد بصورة ملحوظة في
عمليـة التلوث الهوائـي، حيث اظهرت البيـانات في هذه
الدراسة، مـؤشرات على أن هـذه الانبعاثات الـطبيعية
ذات صـلة بـالتـلوث الهـوائي، وتحتـم ـ بالـتالـي ـ إعادة
الـنظر في السياسـات المتبعة الآن لمواجهـة خطر التلوث

الهوائي.
ويقـول المـسئـول عن البـحث ) من المعـروف أن أشجـار

على خلاف ما متعارف عليه .... الغابات تلوث البيئة
الجـدير بالذكر أن جـزيء بي. ام 10 يعتبر الأكبر حجما
في قائمـة جزيئـات التلوث وهـو خليط من الجـزيئات
السائلة والصلبـة المتعلقة في الهواء. ويقول باحث علوم
المـناخ »غـويدو فـيسكـونتي« ان مـسببـات التلـوث هي
نتـيجــة للـتفــاعل الـكيـميـــائي الــذي يحـــدث بين
الهيــدروكــربــونــات المـنبـعثــة مـن الأشجـــار وتلك
»الـصناعـية« النـاتجة من عـوادم المركـبات بمقـدورها

زيادة معدل التلوث والأوزون.

ولاية »بنسلفانيا« الأميركية بهدف دراسة الغلاف الجوي
في غابة »ميتشيغان« الأميركية . 

وتكـشف الدراسـة أن 15% من جزيـئيات الـتلوث، مـنها
تلك المعروفـة اختصارا بـاسم بي. ام 10، حول مـدينة
»لوس أنجلـوس« الأميركية لهـا علاقة بـالأشجار، بـينما
ترتفع هذه النـسبة لتصل الى 29% في مديـنة مارسيليا
الفـرنسيـة وتنخفض الى حـدود 6% في مدينـة ميلانو

في الشمال الايطالي.

الغـابات تشـكل مصدرا للهـيدروكربـونات ولكن نـسبة
لضآلـة كميـتها كمـا كان يعتـقد العلمـاء سابقـا لم يتم
اعتـبارهـا كعـامل يجب ان يـضع في الحسـبان لـدراسة
التلوث الهوائي ، ولكن البيانات التي حصلنا عليها تثبت

العكس تماما (.
الجـدير بالـذكر أن هذا الـبحث انطلق منذ بـداية هذه
الألفيـة، وبـدأ بتعـاون مـشترك بـين كليـة الفيـزيـاء
بالجامعة الايطالـية وكلية الدراسات المـناخية بجامعة

“لماذا هذه السرية حول هذا المرض الجرثومي الذى يصيب عادة مزارع تربية الحيوان.. ؟ “ .. هكذا تساءل رئيس
الوزراء البريطاني “ونستون تشرشل“ ، بينما كان يفض تقريراً بتاريخ 24 شباط عام 1944، قدمه إليه

مستشاره العلمي وكتب عليه بالحبر الأحمر وبالخط السميك )سرى للغاية( !!إنه تقرير عن مرض
الجمرة الخبيثة، والذى يصفه التقرير “ بأنه من أخبث الأمراض .. فلو أن أحداً استنشق قدراً محدوداً

من جراثيمه ، لداهمه الموت فى غضون ساعات أو أيام “. ويمضى التقرير قدماً : “ ولو أن طائرة من
طائراتنا رشت من جراثيمه فوق مدينة من مدن أعدائنا الألمان، فانتشرت فيها لكانت لها نتائج

مذهلة فى حسم ما بيننا وبينهم من صراع .. “ .

الجمــــرة .. إنهـــا خبيثـــة حقــــا !!


