
 برلين / وكالات 
 لعلاج طنين الأذن ، اكت�شف باحثون 
قد  بالمو�سيقى  العلاج  من  �شكلًا  �ألم��ان 

ي�ساعد من يعانون هذا المر�ض .
بالمو�سيقى  العلاج  �أبحاث  مركز  وان 
ب��ت��ط��وي��ر هذا  ق����ام  ه��اي��دل��ب�يرج  في 
النوع من المو�سيقى وتو�صلت درا�سة 
حديثة جرت على 132 من الم�شاركين 
�أذن  في  انخف�ضت  ال�ضو�ضاء  �أن  �إلى 
ال�صليب  جماعة  وذك��رت  منهم.   %80
الأخ�ضر الألماني في ماربورج �أنه في 

كامل  تخل�ص  ح��دث  الح���الات  بع�ض 
من  النهائي  وال��ه��دف  الم�شكلة.   م��ن 
المزعجة  ال�ضو�ضاء  تقليل  العلاج هو 
 ، ال�صفير  �أو  ال�سيارات  �أ�صوات  مثل 
و�أن الاتجاه الجديد ي�ستخدم العلاج 
الأ�صلية  القدرة  بالمو�سيقى لا�ستعادة 
لا  ث��م  وم��ن  الم���رء.  ل��دى  ال�سمع  على 
ي�صرف  �أن  ال��ع�الج  �أ���س��ل��وب  ي��ح��اول 
انتباه من يعاني عن الأعرا�ض ولكنه 
مفاهيمها  ت��ن��ظ��ي��م«  »�إع�����ادة  ي��ح��اول 

ال�صوتية.

عيسى رشيد 
عملي  مكان  الى  طريقي  في  وان��ا 
الم��ع��ت��اد ���ص��ب��اح ك��ل ي���وم لاب���د لي 
ال�����س��ع��دون هذا  ب�����ش��ارع  �أم���ر  ان 
ال�������ش���ارع ال�����ذي ك����ان ولاي�����زال 
انظار  ومح��ط  ال��ب��غ��دادي�ني  قبلة 
ال���زائ���ري���ن م���ن اب���ن���اء ال���ع���راق 
م���ن ���ش��م��ال��ه الى ج��ن��وب��ه، وه���ذا 
التجارية  بمحاله  يزهو  ال�شارع 
فيها  تعر�ض  كانت  التي  الفخمة 

ب�أنواعها  الب�ضائع  و�أرق��ى  �أجود 
الم��خ��ت��ل��ف��ة م���ن م�الب�����س ف��اخ��رة 
انه  الى  ا���ض��ف  ث��م��ي��ن��ة  وه���داي���ا 
يريد مراجعة طبيب  لكل من  دالة 
اخ��ت�����ص��ا���ص��ي م�����ش��ه��ور ك��م��ا وان 
�صالات  فيه  تنت�شر  ال�شارع  ه��ذا 
كانت  ح��ي��ث  والم�����س��رح  ال�سينما 
الهادفة  الافلام  �أرقى  فيها  تعر�ض 
والم�سرحيات الجادة اما ليله فكان 
ي�شع دائماً ب�أنواره الم�ضيئة التي 

وجمالها  ب��غ��داد  ب���دفء  ت�شعرك 
وبراءة وجوه �أهلها.. 

ل����ق����د ت����ع����ر�����ض ه������ذا ال���������ش����ارع 
الارهابيين  هجمات  الى  الجميل 
الذين  الطرق  والل�صو�ص وقطاع 
ح�صل  الذي  التغيير  لهم  لاي��روق 
وبات  الم��ب��اد  النظام  �سقوط  بعد 
خوفاً  به  الم��رور  يحذرون  النا�س 
ع��ل��ى ح��ي��ات��ه��م ف��ا���ض��ط��رت ق��وات 
ح��ف��ظ ال��ن��ظ��ام ان ت�����ض��ع ج����داراً  

لمنع حدوث  كو�سيلة  ال�شارع  لهذا 
النا�س  ت��ط��ال  اره��اب��ي��ة  عمليات 
الابرياء ما �أدى الى ا�ضاعة معالم 
واجهة  ك��ان  ان  بعد  ال�شارع  ه��ذا 
العا�صمة  واج���ه���ات  م���ن  م��ه��م��ة 
الت�سوق  م���راك���ز  م���ن  وم����رك����ز�أً 
المحال  ا���ص��ح��اب  �أم���ا  ال��ك��ب�يرة.. 
ال��ت��ج��اري��ة ف��ق��د اغ��ل��ق��وا اب���واب 
جراء  ارزاقهم  فانقطعت  محالهم 
ه��ذا الج���دار ال��ق��اتم ال���ذي حجب 

النور عنهم.
جداً  مهم  ال�شارع  ه��ذا  موقع  ان   
ي��ع��ت�بر ح��ل��ق��ة و���ص��ل بينه  ك��ون��ه 
وب��ي�ن م��ن��اط��ق ب���غ���داد الاخ����رى 
العا�صمة  مركز  الى  يو�صل  فهو 
وفروعه  ال��ت��ح��ري��ر  ���س��اح��ة  ح��ي��ث 
نوا�س(  )�أب���و  ���ش��ارع  الى  ت����ؤدي 
ال�سياحي..  بالام�س انتابني فرح 
غامر وتنف�ست ال�صعداء و�شعرت 
والطم�أنينة  والام������ان  ب���الام���ن 

عندما �أزيل ذلك الجدار القاتم من 
�أوله الى اخره في ليلة و�ضحاها، 
ب�أن  الام���ل  لي  �أع���اد  زوال���ه  وفي 
بحلة  جديد  م��ن  �ستنه�ض  ب��غ��داد 
جميلة تف�صح عن ت�أريخها المجيد 
و�ستنف�ض  ال��ف��ري��دة.  واث���اره���ا 
عنها غبار ال�سنين ورماد الاحزان 
ي�أخذ  جديد  فجر  على  وت�ستيقظ 
القمم  الى  الاع����الي  ن��ح��و  ب��ي��ده��ا 

حيث النور.
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برج الحمل21أذار - 20نيسان
لأنك  بذلك  تبالي  لا  تخطئ  ي��راك  ان  يتمنى  من  لديك  العمل  في 
متميز بكل تفا�صيل عملك و لكن كن حذرا ممن حولك و لا تتكلم 

كثيرا ،عاطفيا �أنت في �أغلب الأحيان مركز الانتباه، 

برج الثور 21نيسان - 20أيار
لم  �إذا  �إليك  ينتبهون  الذين  النا�س  م�ساعدة  ت�ستطيع  فلن  تكلّم! 
يعرفوا ما تريد. لا عجب �أن ت�شعر ك�أنك في مركز الكون ، فالنا�س 

ينجذبون �إليك وي�شكلون مجموعة �سعيدة حولك حيثما تذهب.

برج الجوزاء21أيار - 21حزيران
لديك م�شاريع مهمة في العمل عليك ان تركز قدر الامكان على تحقيق 
كلّ الحبّ  العمل   الزملاء في  مع  التوا�صل  منها عبر  الاكبر  الجزء 

الذي ي�أتي في طريقك قد ي�شعرك بالمزاجية في نهاية اليوم.

برج السرطان 22حزيران- 22تموز
ت�أنى. �إذا كنت ت�شعر ب�أنك منطوي اليوم، لا تحارب هذا ال�شعور. 
من  �أكثر  �شوق  هناك  لأن  فذلك  لوحدك،  تكون  �أن  تريد  �إذاكنت 

اللازم من قبل دماغك وقلبك وخيالك لاحتلالك.

برج الأسد 23تموز - 22آب
لا  الرفيعة؟  والمنزلة  الوجاهة  عن  تعبيراً  الكئيب؟  الوجه  لم��اذا 

تن�سى �أن هذا المظهر يعبر �أي�ضاَ عن م�شاعرك.
هنالك حلّ لكل لغز.

برج العذراء 23آب - 22أيلول
تعطي  لم  اذا  يتلا�شى  ان  و�شك  على  حياتك  يملئ  ال��ذي  الح��ب 
متوقّع  ال��غ�ير  ع��ن  اب��ح��ث   ، الاه��ت��م��ام  م��ن  ي�ستحق  م��ا  ال�شريك 

والمده�ش. �أوقات طيبة ونيّة ح�سنة �أي�ضاً في الطّريق.

برج الميزان 23أيلول - 22تشرين
العمل المتوا�صل قد لا يكون الحل الذي تبحث عنه لأن م�شاكلك 
لي�س  الآن  قليلًا.  لنف�سك  ع�ش  بنف�سها  نف�سها  تحل  لا  الداخلية 

الوقت للانهماك. 

برج العقرب 23تشرين1- 21تشرين2
لا تهدر وقتك و جهدك بالتفا�صيل التافهة ، بدلًا من ذلك ا�ستغلّ 
قدرتك في م�ساعدة الآخرين . تريد �أن ت�شعر �أنك �أنجزت �شيئاً ، 

لا تتفاخر بالعظمة �أو ال�شهرة ، 

برج القوس 22تشرين2 - 20 كانون1
العمل  م��ن  الكثير  هنالك  و  فاكثر  اك�رث  ا�صعب  ي�صبح  العمل 
لتنجزه عليك ان تتحلى بقدر اكبر من ال�برص لت�ستطيع الى هدفك 

�ساعد الآخرين لم�ساعدة نف�سك.

برج الجدي20كانون1 - 19كانون2
�أي�ضاَ. ترقّب  كلّ �شخ�ص يحبّك ، لكن كلّ �شخ�ص يحبّ ما لديك 
غيرة ممن حولك. حان الوقت لبع�ض الجدّية اليوم ، برهن ب�أنّك 

يمكن �أن تتغلّب على حب الامتلاك.

برج الدلو20كانون2 - 18شباط
ابحث عن المتعة في الوقت اليوم ، و�شارك من حولك في المرح. 
�أنت لا ت�ستمتع عموما بالروتين، لكن ما يحدث اليوم يمكن �أن 

يكون �شيئاً جديداً و جيداً في الحقيقة.

برج الحوت 19شباط- 20أذار
اليوم  المنا�سب  ال�شخ�ص  تجعلك  بها  تمتع  التي  الدبلوما�سية 
تتوقع  لا   ، تفتقدها  كنت  التي  العلاقات  بع�ض  بت�صحيح  لتبد�أ 

الكثير من اول جولة عليك ان تحاول اكثر من مرة ، 

عن موقع بيت الكارتون

القاهرة/ الوكالات 
شباب وجمال

تحب  لا  الم���ر�أة  ه��ي  الم���ر�أة   : فاندين  الملكة   *
�أن  تتمنى  بل  الكبر  علامات  �أو  ال�سنين  زحف 
تبقي دائماً �شابة ، وهذا ما دفع الملكة »فاندين« 
�أع��وام حتى لا  ب�سجن حلاقها الخا�ص مدة 3 
بد�أ  الأبي�ض  ال�شعر  �أن  وهو  �ألا  �سرها  يف�شي 

يملأ ر�أ�سها! 
�أن  اية ملكة على  �آن بولين : تحر�ص  الملكة   *
�أن  ،وتح��اول  ومتكاملة  كاملة  ب�صورة  تظهر 
تخفي عيوبها وت�سترها وهو ما حدث مع »�آن 
كانت  التى  الثامن  هنرى  الملك  زوج��ة  بولين« 
دائماً ترتدي قفازاً �صيفاً و�شتاءاً حتى تخفي 

�إ�صبعاً �ساد�ساً من يديها.
النم�سا  ملكة  مارجريت  مارجريت:  الملكة   *
زوجة فيليب الثالث كانت الجوارب الحريرية 
بل توبخ  كهدية  تقبلها  اللدود ولا  هى عدوها 
�ساقيها  كرهها  ب�سبب  تقديمها  على  يقدم  من 

النحيفتين. 
* الملكة فيكتوريا: �أمرت بر�ش �شوارع مدينة 
كوبنرج الإنجليزية عام 1845بماء الكولونيا 

وذلك �إحتفالًا بزيارتها هى والبرن�س �ألبرت. 
بذخ وترف

فيه  مبالغ  ب�شكل  بالترف  الملوك  حياة  تتمتع 
ميزانية  يخ�ص�صن  ك��ن  ب��ل  الن�ساء  وخا�صة 
ال�شهيرات  بع�ض  وه��ن��اك   ، بالملب�س  خا�صة 

عرفن بالبذخ 
قي�صر  زوج��ة  كانت  ومنهن  بولينا:  لوليا   *

القطعة  ثمن  يقل  لا  ف�ساتين  ترتدى  كاليجولا 
الواحدة منها عن 200000 دولار ، �إ�ضافة �إلى 
عقد الل�ؤل�ؤ الذى كان يبلغ ثمنه 3.500.000 

دولار. 
نابليون  زوج���ة   : �أوج��ي��ن��ى  الإم�ب�راط���ورة   *
، وتحب  تكرار مظهرها  الثالث كانت لا تحب 
التجديد دوماً فكانت لا تلب�س حذاء مهما غلا 

ثمنه �أكثر من مرة واحدة. 
عادات غريبة

�سوي  يعلمها  لا  غريبة  ع��ادات  منا  واح��د  لكل 
ال�صفات  بع�ض  لديهم  �أي�ضاً  الملوك   ، المقربين 

التي يتميز بها كل واحد عن �آخر
تفتح  �أن  تح��ب  ك��ان��ت  عندما   : كليوباترا   *
من  قطعة  ت�أكل  معيناً  طعاماً  ت�أكل  �أو  �شهيتها 

ال�شمام مُتبلة بالثوم لت�شعر بالجوع !!
الرو�سية  الإم�براط��ورة   : العظمى  كاترين   *
حالتها  تغير  �أن  �أرادت  �إذا  العظمى  كاترين 
�أمرت  نف�سها  �إلى  البهجة  وت��دخ��ل  النف�سية 
و�صيفتها �أن تُزغزغ �أقدامها ، وعرف عنها حبها 
تحت�سي  كانت  حيث  القهوة  لتناول  ال�شديد 

خم�سة �أكواب من القهوة عند �إفطارها . 
لا  كانت   : �أوج�ست  م��ارى  الألمانية  الدوقة   *
ت�ستقبل �ضيوفها فى غرفة الجلو�س ولكنها لها 
الر�سميين  �ضيوفها  وت�ستقبل  �أخرى  مرا�سيم 

في �أثناء جلو�سها داخل حو�ض الإ�ستحمام.
ت�ستلهم  لا  كانت  المبدعة   : كري�ستي  �أجاثا   *
التى  ال�شائقة  البولي�سية  ق�ص�صها  �أف��ك��ار 
�أن ت�سترخى فى حمام  �إلا بعد  العالم  �أده�شت 

�أحداث  فى  تفكر  كانت  عندما  وذل��ك   ، منزلها 
ق�صة جديدة. 

قوة وبطش
الأمراء  �أح��د  على  حكمت  رو�سيا:  قي�صرة   *
ي�صبح  �أن  وه��و  عليها  ت���آم��ره  �أث��ب��ت��ت  ال���ذي 
قف�صاً  �أح�����ض��رت  ل���ذا  ك��ال��دج��اج��ة  وي�����ص��ي��ح 
وو�ضعته  داخل مجموعة من البي�ض و�أرغمته 
البي�ض  ف��وق  والجلو�س  القف�ص  دخ��ول  على 

و�أن ي�صيح كما ي�صيح الديك. 
�إليزابيث  الملكة   : العذراء  �إليزابيث  الملكة   *
فى  ع��ذراء  وه��ى  العر�ش  على  جل�ست  الأولى 
الخام�سة والع�شرين من عمرها ، وظلت ملكة 
كل  ووهبت   ، عاماً   45 لم��دة  بالعطاء  تميزت 
 : قائلة  الزواج  من  تنفر  لبلادها،وكانت  حبها 
»�أف�ضل �أن �أت�سول بلا زواج على �أن �أكون ملكة 

متزوجة«
* مارى تريزا : �إمبراطورة النم�سا كانت �أوفر 
ع�شر  ل�ستة  �أماً  فكانت  و�سعادة  حظاً  الأمهات 
�إمبراطوران و3  بينهم   من  وبنتاً وكان  ولداً 

ملكات. 
عادات

كان   : الن�سبية  النظرية  �صاحب  *اين�شتاين 
من �أك�سل التلاميذ في ف�صله الى حد �أنه ف�صل 
�أين�شتاين  �أن  �إلا  ذلك  م��راراً، وبالرغم من  منه 
من   %20 ا�ستخدم  الذي  الوحيد  الان�سان  هو 
عقله بعك�س الإن�سان الطبيعي الذي ي�ستخدم 
10% فقط ،ويذكر �أن عقله محفوظ حتى الآن 

المختبرات ،بعد �أن توفي عام 1950.

كان   : بونابرت  نابليون  الفرن�سي  القائد   *
يم�ص م�صا�صة الاطفال حين يخطط لمعاركه.

* الر�سام المبدع فان كوخ : قطع �إحدى اذنيه 
وقدمها هدية لأجل حبيبته. 

�أل���ف �أول  * الم��و���س��ي��ق��ي الألم�����اني م�����وزارت: 
مقطوعة و هو في ال�ساد �سة من عمره ،و�ألف 
الثانية ع�شرة ، وكان  �أول �سمفونية وهو في 
 ، قامته  ق�صر  و  و�سماحته  ب�سذاجته  معروفاً 
قتل م�سموما بعمر الثلاثين على يد المو�سيقي 

ال�شهير ت�شي�سكوا ب�سبب غيرته من نجاحه.
 ، بعد موته  ا�ستمر حتى  �أن نجاحه  والغريب 
قال  و  عمره  من   80 في  فمات  ت�شي�سكوا  �أم��ا 
عنه :«قتلته لتموت مو�سيقاه معه و �أبقى �أنا..

فها �أنا باقٍ...
ومو�سيقاه هي الباقية«

ب�صمم  �أ�صيب  بل   ، �أ�صم  يكن  لم  *بتهوفن: 
جزئي حين كان ي�ؤلف �إحدى مقطوعاته ، فلم 
�أخر  �أكمل  ذل��ك  وبرغم  القليل  الا  ي�سمع  يعد 

مقطوعاته دون �أن ي�سمعها!

عادات وتقاليد غريبة لمشاهير العالم
أن  إلا  واجتماعية  سياسية  أحداث  من  التاريخ  كتب  فى  عنهم  يذكر  ما  إلا  والأمراء  الملوك  عن  نعرف  لا  أننا  من  بالرغم 
المؤرخين لم يتركوا صغيرة أو كبيرة عن الحكام أو المشاهير من الفنانين أو العلماء ، فكما يحظى مشاهير هذا العصر 
بالشهرة ومطاردة البابارتزي ، كانوا هم أيضاً لديهم من ينقل عنهم ليتناقل التاريخ بعض الأمور غير المعلومة عنهم التى 
تتميز بالطرافة أمور تتعلق بعاداتهم التى قد يخجلون من الكشف عنها أحيانا ، والآن يمكننا العودة بالسنوات ونرى مافى 

جعبة الملوك والمشاهير وخاصة النساء منهم:

اكتشاف موسيقى جديدة..

للتخلص من الصفير والضوضاء

الســــعدون كــما رأيـــته..


