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الحمل
21اذار - 20نيسان

الثور
21نيسان - 20ايار

الجوزاء
21ايار - 20حزيران

السرطان
21حزيران - 20تموز

الاسد
21تموز - 20اب

العذراء
21اب - 20ايلول

الميزان
21ايلول - 20تشرين اول

العقرب
21تشرين اول - 20تشرين ثاني

القوس
21تشرين ثاني - 20كانون اول

الجدي
21كانون اول - 20كانون ثاني

الدلو
21كانون ثاني - 20شباط

الحوت
21شباط - 20اذار

اسبــوع مـليء بــالمـســرات
والمفـاجآت السعيدة والاجواء
العائليـة ممتازة وتدفعك إلى
مزيـد من الابـداع في عملك
وكل ما تحـتاجه هـذه الايام
هـو مـواصلــة العمل لانجـاز
مــشـــروعك الادبـي الــذي
سيجعلـك تقفز إلى الـواجهة
اخيراً. رقـم الحظ/ 12. يـوم
الــــسعــــد/ الخـمـيـــس.

اخيراً تجــاوزت عـقبــات
الاسبـوع المــاضي وبـدأت
تفـكر بطـريقة صـحيحة
خصـوصـاً مع مـن تحب.
مفاجـآت سارة تنـتظرك
نهــايــة الاسـبــوع فــدع
التـشــاؤم والــذكــريــات
القديمـة وحاول أن تـبدأ
من جـديـد. رقـم الحظ/
18. يــوم الــسعــد/ الأحــد.

الفـرص الكـثيرة التي سـنحت
لـك يجب أن تــستـثمـرهـا في
عـملك ولا تحاول الاتكـاء على
انجازاتك القـديمة او محـاولة
الحصـول علـى مسـاعـدة من
اصـــدقـــائك. الـفكـــرة الـتي
تـشغلـك الآن هي مــا يجب أن
تـشـتغل علــى اليـتهــا لانهــا
ستـوفـر لك الــوقت والجهـد
معـــاً. رقم الحـظ / 20. يــوم
الـــــسـعـــــــد/ الـــــســبــت.

الـتعــاون مع الآخـــرين
حـالة صحيـة ستعطيك
دفقــــاً جــــديــــداً وفي
مــشـــاريعـك وأفكــارك
حـــاول أن تبـتعـــد عن
اصـدقـاء الـســوء لأنهم
سيعرقلـون تطلعك نحو
آفـاق جـديـدة في العمل.
رقـم الحــظ/ 10. يــــوم
الــــسعــــد/ الـــسـبـت.

الـقسوة التي تبديها مع
الحبـيب غـير صحيحـة
ولا تلــيق بــطـيـبــتك
المعهــودة. كـن مــرنــاً
وحاول أن تتحدث بلغة
شــاعــريــة فــالحبـيب
بحـاجـة مـاسـة لـسمـاع
مـثل هـــذه الـكلـمـــات
الطـيبـة. رقـم الحظ/
16. يوم الـسعد/ الثلاثاء.

اقــترابك المــسـتـمـــر مـن
العـــائلــة والاسـتـمــاع إلى
آرائهـم ومقترحــاتهم هـو
الطـريق الــوحيـد لـبنـاء
أواصــر المحبـة والـتعـاون
الاسري الذي سيعود عليك
بـــالمــنفعـــة والـــراحـــة
والـطمأنـينة، خـاصة أنت
مشغول بـالكتابـة وتحتاج
إلى الـراحة. رقم الحظ/ 5.
يـوم الـسعـد/ الخـميـس.

السفر ضروري جداً لك
هـذه الايـام ومحـاولـة
الالتقــاء والتفــاهم مع
الاصــدقــاء القــدامــى
سـيجعلك بمــزاج طيب
ويقــودك إلى معــرفــة
اسرار لم تكن تعرفها من
قــبل. رقـم الحــظ/ 9.
يـوم الـسعــد/ الثلاثـاء.

النـصيحـة التي اسـديتهـا
للحـبـيـب غـير لائقـــة به
وستجلـب لكمـا المتـاعب.
حاول أن تبحث عن طريقة
أخرى لقتل الفراغ وتعزيز
أواصر الحب بينكما خاصة
في هـــــذه الايـــــام. \رقــم
الحـظ/ 13. يــوم الـسعــد/
ـــــــــــــــس. ـالخـــــــمـــــــي

الحــاحك المـسـتمـر علـى
السفر وتـرك الحبيب غير
محبـب.. يجب أن تـتفـهم
وضع البيت والاطفال قبل
الاقـــدام علــى الــسفــر..
مفاجـآت قادمـة ستجعلك
اكثـر سروراً وتفاؤلًا. \رقم
الحـظ/ 2. يــوم الــسعــد/
الاربـــعــــــــــــــــــــــــــاء.

لـقــــــــاء ودي وحمـــيـــم
بانتظارك نهاية الاسبوع..
الاخبـار الـسـارة لا تـبعث
دائماً علـى التفاؤل والاتكاء
علـى الآخــرين حـاول أن
تضـمن مـسـتقبلـك بعمل
يفيـدك ويــديم حيـاتك.
رقم الحظ/ 6. يوم السعد/
ـــــــــــــــين. ـالاثـــــــــــــــن

انت مــرهق ومـشـوش
هذه الايـام ولكن حالتك
الصـحية بدأت تتحسن..
مشاكل كثـيرة تنتظرك
في عـملك فـلا تبـتئـس
وحـاول أن تكــون أكثـر
ثقــة بــالـنفــس. رقم
الحظ / 2. يـوم السعـد/
ـــــــــــــــــاء. ـالــــــثــلاث

الـــتفـكــير والــتــــــأمل
وممــارســة الــريــاضــة
اليــوميــة من الـروافـد
الــطـبـيعـيـــة لانجـــاز
مشروعك الادبي.. حاول
أن تـبني ثقـة قـويـة مع
الحبـيب وان تــستـثمـر
وقتك بشكل سليم. رقم
الحظ/ 6. يـوم الـسعـد/
ــــــــت. ـالــــــــــــــســـــــب

. روائي وكـاتـب مسـرحي عـربي مـؤلف
قصة )يا حبيبي لماذا تركتني( / حب.

2. حـــرف تمن )م( / نـصـف اشيـــد / من
الفواكه.

3. رؤيا / من انهار اوروبا الشرقية.
4. نــصـف هلال / مـن امــــراض الغــــدة

اللمفاوية )م( / قطفت.

5. من الفـواكه )م( / قوة الـرفع في الريـاضيات
/ رجل دين.

6. مـن المضـائـق البحـريــة الاوروبيـة في بحـر
المانش.

7. سقي )م( / مخيم فلسطيني )م( / بئر.
8. ابغض الحلال عـند الله غـير معرف بـ )ال( /

من فنون الشعر العربي )م(.

9. الاطفال في بدايـة التكويـن / حرف مكرر
/ مهارة.

10. عكـس عـدو / اسـم علم مـؤنث / حـرف
استفهام.

11. حرف استغاثة / اسم علم مؤنث.
12. روايـــة شهـيرة لـلكــاتـبـــة القـصـصـيــة
المــبــــــدعــــــة غــــــادة الـــــســمــــــان.

. اديب ومفكـر عربـي لقب بعمـيد )الادب العـربي( /
ماركة عطر.

2. زوج / زعيم صيني راحل )م(.
3. ارقد بصيغة الامر / حرف هجاء.

4. حرف مـوسيقـي / مزيـد من الحنـان / من الطـيور
البرية من فصيلة الدواجن )م(.

5. دولـة أوروبيـة تـعتبر مـركـزاً للبـابـويـة في العـالم /
المطلوب في هذه الشبكة.

6. نصف سكوت / كبت وحرمان.
7. حصيلة اعمال الكاتب )م( / فاصل )م( / واضح )م(.
8. ظـاهـرة تقليـديـة غـير حضـاريـة )م( / من اشـرف

الاخلاق الانسانية )م(.
9. من الفواكه / مرض انتقالي.

10. يوضع على رأس الملك / حرف مكرر.
11. نــصف وميـض / بـيت الـدجــاج )م( / من فـصـول

السنة )م(.
12. روائي وكاتب قصصي من اشهر اعماله )قصة حب(.

افقي

عمودي

اعداد: علي البديري

MISCELLANEOUS13استراحة المدى NO (114) Tus.  (18) May

العدد )114( الثلاثاء  18  ايار 2004

صحــافتــنا تحتـــاج إلــى صـــور نـــاقــدة  
الصــورة الصـحــفية تعــادل ألــف كلـــمــة

المصور الفوتغرافي رشيد الشبلي:

يحق لنا تسميته بـ
)شيخ المصورين( بعد أن
أمضى )35( عاماً في
مهنة التصوير.. ولا
يزال يحمل كاميرته
اينما يذهب. عمل في
عشرات المطبوعات
الاعلامية. أسس شعبة
التصوير في )واع( عام
1963، عمل مصوراً
حربياً لمدة )8( سنوات
في الحرب العراقية
الايرانية.. أرشيفه
الضخم يصلح أن يكون
متحفاً فوتغرافياً ناطقاً
بالكثير من احداث
وخفايا التاريخ المعاصر..
له ذكريات كثيرة مع
القادة والمسؤولين من
أيام الملك فيصل وعبد
الاله مروراً بعبد الرزاق
النايف وعبد الكريم
قاسم والبكر.
المصـور )رشيــد مصلح الـشبلـي( أستعـاد
ذاكـرته لـ)المدى( في حـوار طويل حـاولنا
فيه الـوقــوف عنـد ابــرز المحطـات.. في

حياته التصويرية.
قلنا له:- كيف بدأت رحلتك مع الكاميرا؟

- في بـدايـة الخـمسـينيـات بـدأت عملي في
التـصوير الصحفي في وزارة الارشاد ومنها

أفراح شوقي

في بعـض الـبلاد يخــاطـب “سيــد القـصــر”
مهـندس الديكور الأجنـبي الذي صمم نافذة
رائعة لجناح الحريم: أغلق هذه النافذة على
الفور.. المهنـدس يجيب بانحـناءة تبجيل: إن
هـذا يخل بجـمالـية المـكان يـا سيـدي.. ولكن
“سـيد القصـر” يقاطعه بحـدة: لا.. فالنـوافذ
التي تأتي بالهواء، تأتـي بالعشاق أيضاً..! كان
ذلك مـن إرث “النخوة” الـذي ما زال يتردد في
الاجـواء: “لا يسلم الشـرف الرفيع من الاذى”
فتجيـبه الاصداء “حتـى يراق علـى جوانبه

الدم”..!
ولكن مــاذا عن “نخــوة” سيـد الـقصـر هـذا
عنـدما يـرتحل مع “الحرم المـصون” إلى بلاد

الشباب والضباب”..؟
الروايـة تقول، إن أول مـا يفعله هـو توجهه
إلى أحد نوادي القمار الفخـمة، بينما تتوجه
“ذوات العـصمـة” إلى ارقــى محلات التـسـوق
ليبـدلن “احتشـام” الشـرق بآخـر “صيحات”
الغرب، وليكملن السهرة “الحمراء او السوداء”
في منتجعات خـالية من “النـوافذ والجدران”
وقــد تخففـن من آخـر دولار أو يــورو قبل
العــودة إلى الفنــدق ذي النجــوم الخمـس أو
الست، ليجـدن “ولي أمرهـن” وقد تخفف هو
الآخر من آخر دولار أو يـورو، ولكن لا بأس،
فـالهـاتف النقـال الـذي لا يفـارق يـده كفيل
بتــوفير أضعـاف مـا بـدده وبــددته “ذوات
العصمة” في لحـظات هاربـة من الزمن.. وإذا
كـان ليل القـادم من بلاد “الـرمال والجـمال”
علـى هـذه الـشـاكلـة، فـإن نهـاره كـان علـى
“شاكلة” اخرى من افتعال الوقار والحشمة في
الهيئة والكلام وفي نقل الخطوة أيضاً، وخاصة
خلال تصريحـاته الصحفيـة والتلفزيـونية

“إنتصاراً” لقضيتي العراق وفلسطين..!
ولا ينـســى عنـد عــودته إلى بلاد “الـرمـال
والجمـال” برفقة “العائلة الكريمة” أن يصرح
وهو يهـبط من “الـطائـر الميـمون” بـأنه قد
بذل أقصى مـا يستطـيع للدفاع عـن “قضايا
الامة” وفي مقـدمتها العـراق وفلسطين، دون
أن يهـمل دور “ذوات العصمـة” في الدفـاع عن
هذه “القضـايا المقـدسة” ولـكن بين الأوساط
النسوية الـتي تخلو مقراتها حـتى من نوافذ

التهوية..!

إضاءة

نوافذ مغلقة..
منذر الجبوري

سلـطان ومحـرم فؤاد وفـائزة كمـال وفهد
بـلان وعبــد الحلـيم حــافـظ وكــان من
المفترض أن اكون المصور المرافق لأم كلثوم
عنـد زيارتهـا لبغداد في الـسبعينـيات لكن

زيارتها تأجلت بسبب مرضها المفاجئ!
ولا أنـسى اني كـدت أقتل مع عبـد السلام
عارف عنـدما تعـرض للاغتيـال من قبل
طائـرات قصفت المطـار أثناء سـفر عارف

إلى القاهرة عام 1964..
*وأخيراً مــاذا تقــول لجـيل المـصـــورين

الجدد؟
- اقول لهم لا تتـكاسلوا في العـمل للحصول
علـى صورة جميلـة فالـتصويـر الصحفي
يحتاج لموهبة وملكة الحس الصحفي اكثر
ممــا يحتــاج إلى ضغـطــة زر الكــاميرا.. 

منـصـبه واعـتقـــاله ووصفه بــالـعمـيل
الخائن.. الخ.

واتذكـر مشـهداً آخـر حصل مع الـزعيم
عبـد الكـريم قــاسم عنـدمـا كـان يـوزع
الــوجبــة الثــانــــــيـة لـدور الـضبـاط
بمنـاسبة )6( كـانون الثـاني عيد الجيش
العـراقي.. واثنـاء عملـية التـوزيع جاءته
امـرأة تبكي فقـر حالهـا كون زوجهـا توفي
وعليه ديون تقـدر بـ)170( ديناراً ولـديها
)6( أطفال.. قـال لها لا أريـد دمعة تـسقط
من عيون امـرأة عراقية.. وأمـر بمعالجة
مشكلتها ودفع الـدين عن زوجها.. حصل

ذلك أمامي.. ولن انساه أبداً..
جمعتني الظـروف بالعـديد من المـشاهير
والفنـانـين أمثـال نجـاة الـصغيرة وهـدى

الكـثير من مصـوري هذه الايـام يسـتخدم
الكـاميرات العـادية في التـصويـر الصحفي
ونحن نـسميهـا )كامـيرات العميـان( والتي

تفضح اخطاء مصوريها عندالتكبير..
*ومـاذا تحفـظ لنـا ذاكــرتك من مـواقف

جمعتك بالقادة والمشهورين أيام زمان؟
- أتـذكر انـي كلفت بتصـوير عبـد الرزاق
النــايف رئيـس الـوزراء آنـذاك وعنـدمـا
انتهيت كـانت الـساعـة تشير إلى الـواحدة
ظهـراً.. أعتـذر مني وقتـها الـنايـف وقال
كنت سـاتناول الغداء معك لكني )معزوم(
علـى الغـداء عنـد احمـد حـسـن البكـر..
شكرته وطلبت منه فقط سيارة لايصالي
للـبيـت وعنـدمـا وصلـت سمعت المـذيـاع
ينقل خـبر اعفاء عبـد الرزاق الـنايف من

إلى وكــــــالــة الانبـــــــــاء العــراقــــــــيـة
عــام )1963 - 1964( وأسـست ومعـي فاروق
باك شقيق حازم باك أول شعبة للتصوير
في )واع(.. عملت في جـريـدة الجمهـوريـة
ومجلـة المــرأة ووعي الـعمـال والـنهـضـة
الكـويتيـة والقـبس والحـوادث وبقيت في
الجمهوريـة حتى صـدور أمر تقـاعدي في
عـام 1982 بعــد 29 سنـة خـدمـة، عـملت
بعدهـا بعقد سنـوي في الصحف العـراقية
ومجلة الف بـاء واخيراً نقلت خـدماتي إلى
وزارة الــنـقل والمــــــواصلات / دائــــــرة

المشاريع..
قضيت )8( سنـوات أعمل مراسلًا حـربياً
في سـاحـات الحــرب كنـت فيهـا أتعـرض
للمـوت في كل سـاعـة! مـا زلـت أحتـفظ
بصورة نـادرة لمديـنة المحمـرة اخذت من
الاعلى بعد أن قصفت وهي تشبه خارطة
العراق إلى حـد ما.. وأغلـى صورة عـندي
واخـطرهـا )جسـر المحمرة( كـنت اصوره

والقنابل تتساقط هنا وهناك..
*هل اختلف التصوير الفوتغرافي عما كان

عليه في السابق؟
- في المـاضي كـانت الـصحف تـعتمـد علـى
الصـورة بـشكل كبـير..ولا سيمـا الصـورة
النـاقدة التي تـتحدث عـن الواقع ولـيست
صـور المـمثلـين والفنـانـات التي تـتصـدر
واجهـــات اغلـب الـصـحف والمجلات وهـي

تقطع من مجلات اخرى.
الصـورة في عصرنا كـانت تعادل الف كلمة

يكتبها الصحفي في زمانكم هذا!
*ومــا رأيك بـــالتـطــورات الحــاصلــة في
التـصوير الفوتغرافي من ناحية الكاميرات

الرقمية وأظهار الصور عبر الحاسوب؟
- آلة التصويـر الحديثة لا تعطي تفاصيل
المشهـد بـالضـبط، وأنـا أفضل الـتصـويـر
التقلـيدي لأن فيه جمـالية وذوقـا وفنا لا
تتـوفـر في الكـاميرات الحـديثـة.. كمـا أن
الـتصوير بـالاسود والابيض فـن وجمالية
اكثـر منه في التصـوير الملـون.. ولاحظت

أخذت الصورة في شباط 1953
الـصف الاول مـن اليـمين المــرحــوم هــاشم

الطبقجلي
المرحوم الاستاذ جاسم العبودي عبد الحميد

صـورة لهــا تــاريــخ

كـانت المـطربـة الراحلـة ذكرى قـد سجلت
آخــر اغـنيــاتهــا )بْحلَـم بلقــاك( وبــدأت
بتصوير بـعض مشاهد الـفيديو كليب دون
ان تـكملهـا. وانقــاذاً للمـوقف، قـام المخـرج

آخر اغنيات ذكرى
جمـيل جميل المغـازي بـالاستعـانــة بشـاب
ليـؤدي دور حبـيبهـا الـذي يقـوم بـزيـارة
لقبرهـا لـتظهـر لـه بثيـاب بـيضـاء في شكل

ملاك.

تضفي الحديقة المنـزلية بهاء وجمالا
على المـنزل ، وتحولـه إلى مكان جذاب
يدخل على الإنسـان البهجة، وتتحول
الحدائق في كـثير من المنـازل إلى مكان
يقضي فيه أفـراد الأسرة وقتـاً سعيداً
بـين النبـاتات والأشـجار، لـذا يحرص
كثير من الـناس علـى وجود حـديقة
منـزليـة ولـو صغـيرة بفنـاء المنـزل.
ويـؤكـد احـد المخـتصـين ان تنـسيق
الحدائق المنـزلية أصبح مـن أساسيات
خـريطـة البنـاء التي يحـرص عليهـا
غــالبيـة أصحـاب “الفلل”، لمـا تـضيف
إليهـا من جمال يكون مكملًا للديكور،
ويخـتلف تـصمـيم الحـديقــة طبقـا
لـشـكل “الفـيلا” ومـســاحـتهــا وذوق
صــاحبهـا. ولا تخلـو الـفيلا عـادة في
تـصمـيمهـا من المـسطحـات الخضـراء
والأشجـار القـزميـة قـصيرة القـامـة
والأكـليفيـة والجهـنميـة التي تـتميـز
بطولهـا وكثرة الـورد فيها، بـالإضافة
إلى الـيـــاسمـين بـــاخـتلاف أنـــواعه
والزهور والورود العطـرية المستديمة
والموسمية، ويقـول “في الغالب لا تزرع
الأشجار المثمـرة بالحدائـق المنزلية إلا
حـسب الـطلب مـثل النـخيل والـتين
والكنار واللـوز، وكلما زادت معـرفتنا
بهـذه الحـدائق كلمـا ازداد عطـاؤهـا ،
فـالحـدائق تحتـاج إلى الإضـاءة والـري
والتـسـميـــد والتربــة والــصيــانــة

الدورية”.

الحديقة المنزلية .. أفضل
مكان للاحساس بالراحة 

الـصـف الاخير المــرحــوم يعقــوب الامين
المرحوم عادل الشيخلي والسيد سامي عبد

الحميد والسيد شكري العقيدي.
مـن ارشيف الـسيـد عبـد الـرحمـن بهجت

نوري

قاسم
يوسف العاني المرحوم مجيد العزاوي

الصف الـثانـي المرحـوم يحيـى زكي المـرحوم
الاستاذ إبراهـيم جلال المرحوم عـبد المسيح

ميري والسيد عبد الرحمن بهجت نوري

اعضاء فرقة المسرح الحديث الاوائل

عـزيزتي المرأة .. نقدم لك بعض
النصائح البسيطة التي تساعدك
في تحقيق الرشاقـة بدون اللجوء
إلي الريجيم القاسي، عليك فقط
اتبـاعهـا يــوميــاً: - انضـمي الى

في 10 خطوات .. احصلي علي الرشاقة 

المـطــاعـم. - تنــاول الأطـعمــة
المـشويـة والمسلـوقة او المخـبوزة
بــدلًا من المـقليــة. - استخــدمي
الـزيـوت الـنبــاتيــة اكثــر من
الــــســمــنــــــة والــــــزبــــــدة.

اطبـاق صغيرة. - غـادري مبـكراً
لتـنطلقـي مشـياً إلـي عملك. - لا
تأكلي في وقت مـتأخر من الليل.
- قــومي بــاعمـالـك المنــزليـة
بنفـسك. - تجـنبي الـدخـول الى

مجمـوعـة مـن النـاس تمـارس
الـرياضـة. - المشي أيـام العطلات
بـدلًا مـن استخـدام الـسيـارة. -
قـومي بـأعمـال حديـقة المـنزل
بنفـسـك. - تنــاولي طعــامك في


