
1- ربطها وشدها في صرة/ نسج
2- مطر شديد ضخم القطر)م(/ الهواء المتحرك

3- خاف/ زوار
4- فكها/ السيدة

5- آله تحــويل قــوة الهــواء أو الـبخــار أو المــاء المـنــدفع الــى طــاقــة
ميكانيكية)م(

ـ ـ ـ

9

الكلــــمات المتقــاطعـــة

استراحة المدى

أفقي
1- ممر حدودي مع قطاع غزة 

2- اله/ لا أرضاه )م(
3- زجراه )م(/ من دخل متسللا

4- ولاية أمريكية/ ضمير متصل 
5- )عبد العزيز ...( رئيس حكومة الجزائر

6- ثلثا حار/ نهر بسويسرا/ ألقاه أرضا
7- بلدة شمال بغداد

8- )...رين( مهندس خطط مدينة لندن
9- ينثني)م(/ للتعجب

10- ذكر حيوان قوي )م(/ مجلة مصرية

عمودي 

حل شبكة الكلمات المتقاطعة للعدد السابق

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

أوراق رمـضـــانـيـــة
إعداد: عادل العامل

يـؤثـر العـطف دائمـاً تـأثيـراً حـسنـاً في نفـسك،
سيبرز جـلياً في هذه الفتـرة؛ كن حذراً جداً في
أمــور المــال بقــدر مــا في علاقــاتـك الغــرامـيــة.
سـتجــد حلــولاً جيــدة لمـشــاكـلك العــائـليــة. في
العـمل هـنــالك مـن يحــاول تــشــويه صــورتك
بــسبـب المنـافـسـة لا تــسمح لأحـد بــذلك دافع

عن نفسك.

ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

يحـمـل لك الحـقل المــالـي صـفقــات مـثـمــرة ،
بـشـرط أنّ تكـون طمـوحـاً بـاعتــدال. الظـروف
ســتــمـكـّـنـك مــن أن تـكــــــون تحــت الأضــــــواء .
سـتـمــتلـك الـيـــوم الـكـثـيـــر مـن الـــسحـــر لـــذا
ستعـرف جيداً كيف تعمل مع المقربين إليك .
عاطفيا انت شخص مهـم و لديك الكثير من
المعجبين عليك ان تكون مرحا لتنعم بذلك .

ـ ـ ـ

ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

قــوتّك الـســاحــرة ستــزداد عـشــرة أضعــاف و
سـتكــون مـتلهّفــاً جــداً لـلمـحبـّـة ولأن تحبّ.
ابحـث عـن الـتــشــــارك، تعــــاون، تفـــاعـل مع
الحـبـيـب ، وبعــد ذلك سـتكــون قـصـّـة حـبكّ
كــمـــــا في الأفلام . ابــتعــــد عــن المـــشــــروبــــات
الروحيـة . لا تبالغ في الضغـط على نفسك

اثناء العمل و الا وقعت ضحية الارهاق.

ـ ـ ـ ـ
ـ

ـ ـ ـ ـ ـ

لقاءاتك وتجـاربك الغير عاديـة سيسحرانك.
ــــاتـك الــنجــــوم ســتـــســــاعــــدك في حـلّ صعــــوب
الــصغـيــــرة علـــى الــصعـيــــد العــــاطفـي؛ انـت
تجتـذب اليك الـكثيـر من المعـجبين لمـا تتـمتع
به من حـس الفكـاهــة و لكـن عليـك ان تتـعلم
كــيف تـنــتقـي اصـــدقـــائـك في العــمل هـنـــالـك
تغـييــرات جيــدة ستـســاعــدك للحـصــول علــى

بعض المكاسب.

ـ ـ ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

حــاول أن لا تكــون عــدوانـي في الكـلمــات مع
من حولك ، ستجـري لقاءً عرضياً يمكن أن
يثـبت أنه مفيـد لك عـلى الـصعيـد المهني أو
الــشخـصـي. يمكـنك أن تـتقــدّم بــدون تــردد.
هذا اللقـاء سيساعدك على فهم الكثير من
الامـور و المـشــاكل التـي كنـت تبحـث عن حل

لها.

ـ

احـــــذر مــن الافــتـــــراء و مــن أولــئـك الـــــذيــن
يـحـــــــــاولـــــــــون زرع الخـلافـــــــــات بــيــنــك وبــين
أصــدقــائك. هــذا المـنــاخ الـنجـمـي سـيحــسـّن
ـــإمـــالـــة الأصحـــاب إلـــى علاقـــات حـيـــاتـك ب
التسـامح وبزيـادة راحتهم المـادية. في العـائلة
هنـالك حـالـة تـوتـر بـسـيطـة سـببهـا المـال كن
مـوضـوعيـا و هـادئـا في طـرح هـذه الامـور و لا

تتسرع في الحكم .

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ ـ

ـ
ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ

احــذر مـن الأوهــام: ابقَ صــامــداً في قــراراتك
ومـخلــصــــــاً لآراء مجــمـــــوعــتـك. احـــــذر مــن
الخلافـات مع المقـربين منـك : هذه الخـلافات
قــد تــظهــر بــشـكل سـيـئ. تغـيــرات في عـمـلك.
سـتقــوم بمحــاولــة لـتقــوّي مـحيـط عــائلـتك ،
انت الآن في وسـط مشـروع كبيـر و هو مـشروع

حياتك عليك التركيز عليه .

ـ ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ستقـوم بمحـاولـة لتقـوّي محـيط عــائلتك .
لا تصرف مالك على نزواتك. هنالك بعض
الامور التي كـانت خارج حساباتك المالية قد
تظهـر من جـديد ممـا سيـسبب بعـض العبئ
الاضــافي ، علــى صعـيــد العــاطفــة الاحـبــاب

يريدون ان يروك سعيدا لا تخيب املهم .

لا تـثـق بعــض الأشخـــاص الـــذيـن يـخفـــون
نواياهم الحقيقيـة عنك، ستنجح في تعزيز
مــــــوقعــك المهــنــي. إذا قـــــررت الخـــــروج عــن
الأسـاليب المطـروقة ، ستـرى فرصاً عـاطفية
جــديــدة تــنفــتح أمـــامك . ســتجـــد حلــولاً
جيدة لمشاكلك العائلية. اتخذ أسلوب حياة

أكثر رويةّ.

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ ـ

لا تــــــدع نفـــســك تغـــــرى بــصـفقــــــات العــمل
الواعـدة بأرباح عـظيمة لكـنها في الواقع ذات
ضمــانــات قلـيلــة. هــذه الـفتــرة فتــرة صـعبــة
بعض الشيء بالـنسبة للقرارات المصيرية في
العـمل ، سمــائك العــاطفيـة سـتكــون كئـيبـة،
عليك ان تعتمـد القليل من التغـيير و هكذا

لا بد أن تتحسّن الأمور بشكل تدريجي. 

ـ ـ ـ ـ ـ ـ

ـ

تمتلك أفكاراً غير عادية و ربما في أكثر من
مجــال واحــد؛ عـجّل بــاسـتغـلالهــا انـت في
وضع يـؤهـلك لتـون شخـصيـا قيـاديــا فقط
كن هادئا . حاول أن تتخلص من الروتين و
تـبعــده عـن حـيـــاتك كــزوج علــيك ان تـتـبع
بعــض الــتغــيــيـــــر مع الــطــــرف الآخــــر كــي

تتمكن من متابعة حياتك الزوجية .

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

سمـائك العاطفية ستكـون كئيبة، لكن لا بد
أن تـتحــسّن الأمــور بــشكل تــدريـجي. لا تـثق
ببعـض الأشخـاص الـذيـن يخفـون نـوايــاهم
الحقيقيـة عنك . سـوء التفـاهم بـينك وبين
شريكك سيتبدد بسرعة، وسمائك الغرامية
ستصبح مشمسة ثـانية. لا تتوقع الكثير في

العمل هذه الفترة كن صبورا

6- يخصه/ للتمني)م(/ رفع الصوت بالبكاء والصياح
7- بقى واستمر/ أحد فصول السنة

8- رسول)م(/ قام بتصويرهما)م(
9- شجب )م(/ عمل منكر )م(/ للتخيير

10- )...عكاشة ( كاتب مصري

EL-Mada Entertainment
العدد )1056( الاربعاء )3( تشرين الاول 2007
NO. (1056) Wed. (3) October

ألوان على مائدة الإفطار
أفــرز الاهـتمــام الاستـثنــائي بمــائــدة الإفـطــار والـسحــور، علــى صـعيــد
الأســرة والمجـتـمع الإسلامـي، أطـبــاقــاً و ألــوانــاً مـن أطــايـب الـطعــام و
الشراب. وأصبح لكل بلد إسلامي في هذا الشهر ما يشتهر به من هذه
المــأكــولات و المـشــروبــات ، بـصـــرف النـظـــر عمــا تـكلفـه من مــال وجهــد،

تحرص على إعدادها كل أسرة ، و كل مطعم أيضاً. 
فـــإذا كـنـتَ في الجـــزائـــر أو تـــونـــس أو المغـــرب في هـــذا الـــشهـــر و جـــدتَ
)الحـْـريِــرة( التــس هي نــوع من الـشــوربــة الــزاخــرة بمـختـلف المكــونــات
الـبقــوليــة الغــذائيــة و الـنكهــة الـشـهيــة والـطعـم اللاذع إضــافــةً للـحم

الدجاج أو غيره. 
و إذا كـنتَ في الـشـام صـادفـتك محـاشـي الكـوســة والبـاذنجـان، وكــذلك
الـفتـّـوش ، و هــو سَلـَطــة مكــونــة من كـســرات الخبــز المحمـص والخيــار

والطماطم والخل والزيت و البقدونس و الخس و النعنع. 
و إذا كـنــتَ في الكـــويـت رأيــتَ المكـبـــوس، و هـــو عـبـــارة عـن الأرز بــــاللحـم

المفروم و البصل. 
و ستجد في بـنغلاديش الياكـور التي هي شبيهـة بالطعميـة في المصرية
، وفي ليـبيـا الـشـوربـة الغـربيـة و البـورك و الـرشتـة و الــسَلَطـة المـشـويـة
المكـونـة مـن الطمـاطـم و الفلفل و البـصل و الثـوم مع الــزيت و الفلفل

الأسود و الملح ، إضافة للمحلبية و السحلب و العصيدة و غيرها. 
أمـــا في العـــراق ، فهـنــاك الــدولمــة و شــوربـــة العـــدس و الكـُبـّــة بمخـتلف
أنــواعهــا و التـشــريب  و الـسـمك المقـلي و الـدجـاج المـشـوي و الـزلاطـة

والمحَلّبي و الشربت .. إلى آخره. 
و علـى كل حال ، فـإن التنـوع الغذائي علـى المائـدة الرمـضانيـة لدى كل
مجـتمع أو أسـرة رهن بـالقــدرة الشـرائيـة و الـبيئـة و العـادات الغـذائيـة

المتوارثة و المتوفر من أنواع الغذاء بكل أصنافه. 
و يـبقــى أخـيــراً أمـــر الحلــويــات الــرمـضــانـيــة الـتـي يـتفـنن في عـملهــا
المتخصـصون المهـَرةَ من الشكـرجية أو الحلـَوانية، و كـذلك بعض نـساء
الأســــرة في هــــذه المجـتــمعــــات ، و هــــو مــــا سـنــتحــــدث عــنه في الحـلقــــة

القادمة.

كلمات مضيئة
حُكيَ عـن وهبَ بن مـنبه قـال: مكتـوب ٌفي حكمــة آل داوُد عليه الـسلام:
يجب علـى العـاقل مـا لم يـكن مغلـوبـاً علـى عـقلهِ أن يجعل نهـاره أربع
سـاعات : ساعـة يناجي فيهـا ربهّ ، و ساعة يحـاسب فيها نفـسه، وساعة
يفُضي فيها إلى أخوانه الذين يعرفون عيوبه، وينصحون له في أموره،
ويصـدقـونـه عن نفـسه، وسـاعـة يُخلـّي بين نفـسه و لـذاّتهـا فـيمـا يحلّ
ويَجـملُ، فــإن في هــذه الـســاعــة عــونــاً علــى تلك الـســاعــات. وحقٌّ علــى
العـاقل ألاّ يـظعن إلاّ في إحـدى ثـلاث : إصلاحٍ لمِعـاد، أو مـَرَمـّةٍ لمعـاش،
أو لذةٍّ في غـيرِ محـرَّم . و على العـاقل أن يكون حـافظـاً للسـانهِ ، مقبلاً

على شانهِ ، بصيراً بأهلِ زمانهِ.

بــعــــــــــــــــــــد الــعــــــــــــــــــــام الخــــــــــــــــــــامـــــــــــــــس

مـشـاهــدة الاطفـال الـتلفـزيــون تعـرضـهم لمـشـكلات سلــوكيـة
التلفزيون اكثر من ساعتين."

وحـلل الــبــــــاحــثـــــــون مقـــــــابلات
اجـــــــريــت عـلـــــــى ثـلاثـــــــة اعـــــــوام
مــنفـــصلـــــة مـع امهـــــات قـــــرابـــــة
2700 طـفـل لمـعـــــــــرفـــــــــة عـــــــــادات
المـشاهـدة لدى الاطفـال وما اذا
كـانــوا يميلـون لـلقلق الاكـتئـاب
او لـديـهم مـشكـلات في النـوم أو
اخـــرى في التـــركيــز او يـظهــرون
سلــــوكــــا عــــدائـيــــا او يفــتقــــرون

لمهارات اجتماعية.
وكــان 16 في المـئــة مـن الاطفــال
الـذين اجــريت علـيهم الـدراسـة
شــاهــدوا الـتلفــزيــون اكـثــر مـن
ســـــــاعــتــين في الــيـــــــوم في عــمـــــــر
عــــــــامـــين ونــــصـف ولــكـــن عــــــــدد
ســــاعــــات المـــشــــاهــــدة قلــت بعــــد

بلوغهم خمسة أعوام ونصف.
وقــــــالــت الــــــدكــتــــــورة ســيــنــثــيــــــا
منكـوفـيتــز عضـو فـريق الـبحث
"ان الاطـفال الـذين قلـلوا فـترة
مــشــاهـــدتهـم للـتلفــزيـــون بعــد
بلـوغهـم خمـس سنـوات ونـصف
لم يكـونوا اكثر عـرضة لمشكلات

سلوكية واجتماعية."
واظـهرت الدراسـة ان واحداً من
بـين خـمـــســــة اطفـــال شـــاهـــدوا
التلفـزيـون ســاعتين علـى الاقل
في اليــوم طـــوال فتــرة الــدراســة
كــــانــــوا اكـثــــر عــــرضــــة لمـــشـكلات
سلــــــوكــيــــــة. وايـــضـــــــا الاطفــــــال
الــــــذيــن اصـــبحــت مـــــشــــــاهــــــدة
التلفـزيـون عنـدهم عـادة كـانـوا
في خـــطــــــورة اكــبــــــر بـــبلـــــــوغهــم

عامهم الخامس.
وذكـــرت الـــدراســـة ان اثـنـين بـين
كل خمس اطفال ذوي الخمسة
اعــــــوام كــــــان لـــــــديهــمـــــــا جهــــــاز
تـلـفــــــــــزيــــــــــون وهــــــــــو مــــن كــــــــــان

يعرضهما لمشكلات في النوم.

المدى/ صائب خليل
لا تـــــزال مــــشـــــاهــــــدة الاطفـــــال
الــــصغـــــــار للــتـلفــــــزيــــــون تمـــثل
معـضلة بـالنـسبـة للاباء الـذين
يعلـمون بـضررهـا المحتمـل على
الــنــمــــــو ولـكــن دراســــــة نــــشــــــرت
نتـائجهـا اليـوم الاثنين اظـهرت
ان الاطفـــال الـــذيــن يحجـمـــون
عن الافــراط في المـشــاهــدة بعــد
بلوغهم خمسة اعوام ونصف لا

يتعرضون لمشكلات.
وقـــــالــت رئــيــــس فـــــريق الــبحــث
الدراسـة كامـيلا مستـري بكلـية
جونز هوبكنز بلومبرج للصحة
العـامة "ان عـددا من الـدراسات
اظـهـــــــــــرت نــــتـــــــــــائـج سـلــــبــــيـــــــــــة
لـلـــمـــــــشـــــــــاهـــــــــدة الـــــطـــــــــويـلـــــــــة
للــتـلفــــــزيـــــــون. ومع ذلـك فــــــان

توقيت المشاهدة اعتبار مهم."
وتــــابعـت "ان تـقلــيل المــشـــاهـــدة
الـــى المــسـتـــويـــات المقـبـــولـــة قـــد
يقـلل مــن خـــطــــــورة الـــتعــــــرض
لمشكلات سلوكية واجتماعية."

واستنـدت البـاحثـة في تقريـرها
علــــى دراســــة نـــشــــرت في دوريــــة
طـب الاطفـــال الـتـي تــصـــدرهـــا
الاكـــاديمـيـــة الامــــريكـيـــة لـطـب

الاطفال.
ونــشــر فـــريق الـبحـث خـطــوطــا
ارشــاديــة تــدعــو لعــدم الــسمــاح
لـلاطفــــــال اصغـــــر مــن عـــــامــين
بمــشـــاهـــدة الــتلفـــزيـــون وقـصـــر
مــشـــاهــــدة الاطفـــال فـــوق هـــذا
الــسن الــى اقـل من ســاعـتين في
اليوم. كـما أوصى الـفريق بعدم
وضع تـلفـــــزيــــــون بغـــــرفـــــة نـــــوم

الطفل.
وذكــــــر الـــتقــــــريــــــر " رغــم هــــــذه
الـتـــوصـيـــات فــــان العـــديـــد مـن
الاطـفـــــــــــال يـقــــــضـــــــــــون امـــــــــــام

مــســـافـــرة أمـــريكـيـــة غـضـبـت.. فـــاعــتقلـت.. فـماتـت!!
فينيكس/ وكالات

عثـرت الأجهزة الأمنـية الأمريكـية على
امـرأة ميتـة في سجنهـا بالمـطار بعـد يوم
علــى احـتجــازهــا فـيه إثــر نــوبــة غــضب
عـــارمـــة أصـــابـتهـــا جـــراء تـــأخـــرهـــا عـن

اللحاق بالطائرة.
وقــــالـت المــصــــادر الأمـنـيــــة إن عـنــــاصــــر
الأمن رفـضت الـسمـاح للمـرأة بــاجتيـاز
بوابـة الدخـول الأمر الـذي أثار غـضبها
وحـنقهــا بـصــورة بـــالغــة، فـمــا كــان مـن
الــــــسلـــطـــــــات بـــــــالمـــطـــــــار إلا أن قـــــــامــت
بــاحـتجــازهــا بعـــد أن قيــدتهــا ووضـعت

الأصفاد في يديها.
وأوضحــت الـــــسلـــطــــــات أنـه تم لاحقــــــا
الـعثــور علــى المــرأة مـيتــة في الــزنــزانــة،
وأنهــا بـــدأت تحقق فـيـمــا أذا كــانـت قــد
خـنقت نفسـها أثنـاء محاولـتها الـتحرر
من القـيود، وفـقاً لمـا نقلته الأسـوشيـتد
بـــرس. وقـــال المــتحـــدث بـــاسـم شـــرطـــة
فـيـنـيكــس، الــرقـيـب آنــدي هـيل، إنه تم
اعتقـال كـارول آن جـوتبـوم، البـالغـة من
العـمــــر 45 عــــامــــاً، الجــمعــــة في مــطــــار
فـينيـكس الـدولي بعـد صـراع مع طـاقم
البوابة الذي رفض السماح لها بالعبور

إلى الطائرة.
مـن جهـتهــا، ذكــرت شــركــة الــطيــران أن
الطـائـرة كـانت تـستعــد للإقلاع عنـدمـا

وصـلت المـســافـــرة، فتـمت إعــادة تــرتـيب
حجزها على الرحلة التالية.

ووفقــاً لمــا صـــرح به المـتحــدث الــرسـمـي
لــشــركــة الـطـيــران الأمـــريكـيــة "يــو أس
إيـــرلايـنـــز"، ديــــريك هـــانـــا، فـــإن كـــارول
"أصيبت بنوبة غضب حادة جراء تغيير
مـوعد رحلـتها، كمـا بدا من تجـوالها في
أرجـــــاء مــنــــطقـــــة الــبـــــوابـــــة." وأشـــــارت
الـــسلـطـــات الأمـنـيـــة في المـطـــار إلـــى أن
عناصـر الشرطـة قيدوهـا وأخذوهـا إلى

غرفة حجز حيث واصلت الصراخ.
وقـال آنــدي هيل إن رجـال الأمن قـامـوا
بـتفقـدهــا عنـدمـا تــوقفت عـن الصـراخ

فجأة، فوجدوها فاقدة الوعي.
وأوضح هــيل أن كــــارول جــــوتـبــــوم ربمــــا
حـاولت أن تتخلص من قيـودها فعلقت
أثـنـــاء ذلك، وانـتهــى المـطــاف بـــالقـيــود
محيـطة بعنقهـا، على أنه لم يـتم حتى

الآن تحديد سبب الوفاة الرئيسي.
وأشـار المتحـدث بـاسم شـرطـة فـينيـكس
إلــى سبـب اعتقـالهـا قـائلاً: "لقـد كــانت
هــــائجـــة وغـــاضـبـــة لـلغـــايـــة، هـــذه هـي
الأمــور الـتـي أدت إلــى الاعـتقــال بــسـب

تصرفها غير اللائق."
ونفـت الــــسلــطـــــات بـــــأن يـكـــــون قـــــد تم
اسـتعـمـــال سلاح مهـــدئ أو رذاذ الفـلفل

على المرأة.

احـتفـــاليــة بــذكـــرى أستــشهــاد الأمــام علي )ع(
تحت شعـار )الثقـافـة العلـويـة ثقـافـة حـب وتسـامح(
تقـيـم دائــــرة العلاقـــات الـثقـــافـيـــة في وزارة الـثقـــافـــة
أحـتفــاليــة خــاصــة بمنــاسبــة ذكــرى استـشهــاد أميــر
الفـصـــاحـــة والـبلاغـــة والـبـيـــان الأمـــام علـي أبـن أبـي

طالب )عليه السلام(.
أعلـن ذلك الـــسكـــرتـيـــر الاعلامـي لـــدائـــرة العلاقـــات
الـثقـــافيــة وأضــاف أن الاحـتفـــاليــة تقــام علــى قــاعــة
الجــواهــري في مـبنــى دار الأزيــاء العـــراقيــة الـســاعــة
العـاشـرة مـن صبـاح يـوم الخـميـس 4/ أكتـوبـر/ 2007
وأشـار إلــى مشـاركـة عــدد كبيـر من الـشعـراء والكتـاب

والباحثين وشخصيات ثقافية وسياسية وفنية.

رعـد اصـطنـاعـي لعـصر الفــواكه وطحـن الحبـوب
طوكيو/ وكالات

طور بـاحثون يابـانيون تقنيـة جديدة
تـستخـدم الرعـد الاصطنـاعي لعـصر
الفواكه ومعـالجة حـبوب القهـوة قبل
طحـنهــا وتحـــويل أوراق الــشــاي الــى

مسحوق.
وتــسـتخـــدم هـــذه الـتقـنـيـــة مـــوجـــات
أســــرع مـن الــصــــوت ذات قــــوة ضغــط
تفــــوق مــــا تـــســتخـــــدمه الــطـنــــاجــــر

الـــضـــــاغـــطـــــة بـــــآلاف المــــــرات بحــيــث
تـــــسلــــط علــــــى مــــــا يــــــراد عـــصــــــره أو
معـــالجـته مـتــسـبـبـــة بـتـصـــدع جـــدار
خلايــــاهــــا، طــبقــــاً لمــــا ورد "بجــــريــــدة
الــــدسـتــــور"، وبــــالـتــــالـي اسـتـخلاص
العــصـيــــر مــنهـــــا بجــــودة عــــالـيــــة أو
تـسهـيل طحـنهــا بعــد ذلك بمــايــرفع
مـــن جــــــــودة عـــمـلـــيــــــــة الاســـتـخـلاص

وتخفيف تكاليفها.


